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Nota da Autora

Tive a felicidade de transformar dois dos meus pequenos - Joaquim,
meu filho e grande inspiracdo e Julia, minha princesa - nas persona-
gens principais deste guia. Embora a tematica seja voltada a inclusao
de jovens adultos com o espectro, foi um pedido especial que minhas
“personagens” conservassem a pureza que acompanha os portadores
do espectro autista, porque assim eu os enxergo: gentis, amorosos, in-
teligentissimos, participativos. Especialmente se houver uma conducao
adequada e inclusiva na educacao deles.
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‘A educacdo ndo transforma o mundo. Educacdo muda as pessoas.
Pessoas transformam o mundo.”

Paulo Freire

TEAr| 6



Bem-vinda(o) ao TEAr professor(a)!

Gostaria de comecar essa apresentacao fazendo uma reflexao sobre
a pratica da docéncia e as limitacdes que a escassez de recursos dida-
ticos ou de orientacoes metodolégicas adequadas para determinadas
realidades e contextos impde aos professores. O exercicio da docéncia
coloca o professor em constantes inquietacdes: quais as possibilidades
de ajudar um aluno a superar dificuldades de ensino e aprendizagem
em determinadas disciplinas/conteldos? Como conseguir alcangar as
expectativas pedagoégicas de estudantes com ou sem deficiéncia? Es-
tou com um aluno com Transtorno do Espectro Autista e agora? Como
posso auxiliar esse aluno? Quais recursos utilizar? Qual metodologia?
Mas, como contribuir para interacdo desse aluno com a turma e com o
professor? As perguntas sao diversas.

S3do inquietacdes cada dia mais presentes no cotidiano dos professo-
res universitarios, por varias razoes, seja pelas mudancas advindas dos
avancos tecnolégicos, seja pelas mudancas de perfil dos nossos alunos,
seja pelo crescente ingresso de alunos com TEA no ensino superior.
As universidades estdo vivendo nas ultimas décadas movimentos de
grandes transformacodes e desafios e um deles foi o foco de estudo da
pesquisa que gerou esse trabalho: Como contribuir com a prdtica docen-
te para o ensino e aprendizagem de estudantes com Transtorno do Espectro
Autista no ensino superior?

Apresento-lhes o produto educacional TEAr como resultado da pes-
quisa de mestrado profissional intitulada “Abordagem de Ensino e
Aprendizagem para Estudantes com TEA no Ensino Superior: Tecendo
perspectivas na Aprendizagem Invertida”, desenvolvida pela discente
Ivanir da Silva Paixdao com orientacdo do professor Dr. José Miguel
Veloso, no ambito do Programa de Pés-Graduacdo Criatividade e Ino-
vacdo em Metodologias de Ensino Superior (PPGCIMES), vinculado ao
Nucleo de Inovacio e Tecnologias Aplicadas a Ensino e Extensao (NI-
TAE?) da Universidade Federal do Para (UFPA).

7| TEAr



O TEAr é uma proposta de abordagem de ensino e aprendizagem
para alunos com Transtorno do Espectro Autista no ensino superior
baseada na metodologia ativa de Aprendizagem Invertida. Esse pro-
duto educacional tem como objetivo contribuir para fomentar a refle-
xao sobre a inclusdo na Universidade Federal do Para e disponibilizar
material pedagoégico para o professor universitario. Sugerimos que o
professor adote as orientacdes contidas neste trabalho desde o plane-
jamento das suas aulas até a etapa final de avaliacdo, e que utilize (com
as adaptacoes que julgar necessarias) os artefatos de suporte para o
desenvolvimento da proposta (em anexo).

Acreditamos que as verdadeiras transformacoes acontecem de for-
ma gradual e que esse caminho é uma construcdo coletiva, mas que
precisa, inicialmente, acontecer dentro de cada um de nés. Por isso,

vamos caminhar rumo a valorizacio das diversidades humanas!
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Vocé sabia que?

A Organizacdo Mundial de Saude - OMS (2017) estima que existam
70 milhoes de pessoas dentro do Transtorno do Espectro Autista, sig-

nifica dizer que a cada 160 criancas, 1 delas esta no espectro.

No Brasil ndo ha dados oficiais (ainda), mas segundo a revista Espaco
Aberto da USP (edicdo 170), a estimativa é de 2 milhées de pessoas
com Transtorno do Espectro Autistas. Em 2019 foi sancionada a LEI
Federal n° 13.861 que obriga o Instituto Brasileiro de Geografia e Es-

tatistica (IBGE) a inserir no censo perguntas sobre o autismo.

Os principais motivos de desisténcia de alunos com TEA nos cursos
de ensino superior estao ligados as dificuldades: de interacdo social, de
relacionamento com seus pares (incluindo professores), de adequacao
a rotina pedagdgica académica e com a metodologia tradicionalmente
utilizada nas aulas.

As Universidades e as comunidades académicas necessitam se pre-
parar melhor para receber e incluir o estudante com TEA com digni-
dade e respeito. Para isso é preciso elaborar e oferecer material pe-
dagdgico de apoio ao professor universitario para auxiliar no ensino e
aprendizagem desses discentes e contribuir com agdes que integrem

os estudantes com TEA ao contexto de ensino superior.

As informacgées acima sdo alguns motivadores que nortearam a pesquisa materializada nesse
produto educacional.
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E assim nasceu o TEA!!

Uma Abordagem de Ensino e Aprendizagem para estudantes com
TEA, baseado em principios norteadores de metodologias ativas, adap-
tadas para atender as principais caracteristicas/dificuldades/potencia-
lidades de aprendizagem dos alunos com TEA no ensino superior, é
uma juncao de potencialidades reunidas em uma abordagem.

A palavra TEAr é uma juncao metaférica de duas palavras com signi-
ficados diferentes, mas que se complementam nessa proposta: a abre-
viacdo TEA que significa Transtorno do Espectro Autista e a forma ver-
bal tear, que vem da juncao de teia+ar= acao de tecer, que estd sendo
usada no sentido de tecer, construir, entrelacar.

Sobre o nome do produto e seu significado, o avaliador 2 corroborou
dizendo que o: “TEA” é o nome de um instrumento mecanico, usado
para unido de fios e tecidos. Sendo que atualmente um dos simbolos
mais utilizados para o TEA sdo varias pecas de diferentes cores. Entao,
assim como um tear une varios fios para a confeccdo de uma vestimen-
ta, o produto une diferentes ideias, conceitos, referéncias e propostas, a
fim de gerar um produto educacional util para o publico com TEA e fora

dele. Sendo, portanto, util para aprendizagem em geral.

E um produto educacional preocupado em atender uma demanda
de material pedagdgico e metodoldgico do professor universitario para
ensino e aprendizagem de alunos com Transtorno do Espectro Autista.
Como resultado, apresentamos uma proposta de Abordagem de Ensi-
no e Aprendizagem - TEAr contendo adaptacdes da metodologia ativa
baseada em Aprendizagem Invertida para que possam (professores(as)
e estudantes com TEA) caminhar juntos e construir/tecer formas de
ensinar e aprender que se adequem aos aluno com TEA na tentativa de
contribuir para o processo de inclusdo no ensino superior.
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Essa proposta de abordagem de ensino foi desenvolvida para auxiliar
Professores(as) Universitarios no ensino e aprendizagem de estudan-
tes com Transtorno do Espectro Autista - TEA. Possui carater Multi-
disciplinar e é adaptavel a diversas disciplinas. Embora tenha sido con-
cebido para atender as demandas educacionais do aluno com TEA no
ensino superior, com niveis variados de comprometimento dentro do

espectro, pode ser também ajustavel a outros niveis de ensino.

No TEAr vocé vai encontrar:

e Informacoes gerais sobre o Transtorno do Espectro Autista (TEA);

e Orientacdo de como conhecer/investigar as preferéncias, dificulda-
des e potencialidades do estudante com TEA;

e Consideracoes sobre o perfil do universitario com TEA no ensino
superior;

® Proposta de abordagem de ensino e aprendizagem baseada em
metodologias ativas de aprendizagem invertida;

® Proposta de adaptacdo de metodologias ativas para estudantes
com TEA;

e Material de apoio para desenvolvimento e adaptacio do TEAr (ar-
tefatos).

Entao, vamos TEA! juntos?
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1. PARA COMECO DE CONVERSA...

Muito provavelmente vocé ja ouviu falar sobre Transtorno do Espec-
tro Autista, vulgo “autismo”, seja em um bate papo com a familia ou
entre amigos, seja no local de trabalho, seja em noticiarios ou material
informativo sobre o assunto. Mas o que é? E quais suas implicacoes
para um estudante universitario?

Quando discutimos questdes relacionadas a diversidade humana e
de suas complexidades é de suma importancia o conhecimento acerca
daquela tematica, pois o conhecimento sobre um determinado assun-
to, ainda que de forma nao aprofundada, permite a compreensio e até
mesmo a sensibilizacdo necessaria para abertura de novos olhares e
horizontes para assuntos antes desconhecidos. No contexto educacio-
nal do ensino superior, a abertura para as diversidades é imprescindi-
vel e o professor tem papel fundamental, pois é ele(a) o mediador, a
referéncia positiva, aquele que abre portas, que conduz aos melhores
caminhos a serem seguidos, aquele que acompanha o aluno em todas
as fases da vida académica. Portanto, conhecer o aluno com TEA e ob-
ter informacdes sobre as suas dificuldades e potencialidades precisa
ser uma prerrogativa para o ensino e para o processo de aprendizagem.

O Transtorno do Espectro Autista é uma condicao pertencente a ca-
tegoria denominada Transtornos de Neurodesenvolvimento, é definido
como um disturbio do desenvolvimento neuroldgico, que esta presente
desde a infancia, apresentando déficits nas dimensodes sécio comunica-
tiva e comportamental,o qual recebeu a denominacado de Transtornos
do Espectro Autista (TEA) na 5% edicdo do Manual de Diagndstico e
Estatistico de Transtornos Mentais - DSM-5.(APA, 2014)

Em um aspecto mais amplo, podemos afirmar que por se tratar de um
espectro, cada individuo pertencente a esse grupo tem caracteristicas
especificas de comportamento e desenvolvimento. Para Souza et al.
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(2018, p. 141) o autismo “ainda ndo entendido por completo é percebido
como um transtorno comportamental em escala de gravidade multiplice
quando comparada entre um e outro sujeito”.

O Transtorno do Espectro do Autismo é uma condicdo, segundo a
ciéncia, de neurodiversidade. E uma forma diferente de ser, de ver o

mundo e de viver a vida.

TRACANDO UM PERFIL...

Na tentativa de tracar um perfil académico para um publico tao di-
Verso, uma observacao inicial deve ser considerada, segundo Silva et al.
(2019) e Assis (2020), em aspectos gerais, os estudantes com TEA que
estao no ensino superior sdo considerados independentes, executam
as atividades de vida diaria dentro da normalidade e na sua maioria sdo
verbais. Com destaque ao carater de diversidade do publico em ques-
tdo, no qual cada individuo dentro do espectro é uma pessoa Unica,
isso faz com que o perfil desses estudantes seja variado. No entanto,
destaco algumas caracteristicas de aprendizagem de estudantes com
TEA, observadas no meio académico:

® Perda de concentracdo com facilidade: para estudantes com TEA
manter a concentracdo em atividades e em contetidos com material
didatico muito extenso é um obstaculo;

® Apego a rotinas: muitos estudantes com TEA tém preferéncia pela
organizacao visual dos acontecimentos e tem dificuldade em adminis-
trar mudancas de habitos e de rotina académica;

@ Sensibilidade sensorial: as alteracdes sensoriais podem afetar va-
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rios sentidos em pessoas com TEA, podendo ser visuais , auditivas,
olfativas, tateis. De modo que esses estudantes podem sentir dificul-
dades para lidar com as diversas sensacdes do ambiente: barulhos,
concentracao de pessoas no mesmo espaco, excesso de contato fisico,
entre outros;

e Dificuldade de gestdao e organizacdao do tempo para os trabalhos
académicos;

e Falta de motivacao e facilidade de perda de foco e de interesse;

e Dificuldade de compreensdo em questdes conotativas, em ques-
toes longas, de duplo sentido, com conteldo de sarcasmo;

e Dificuldade de interacao social: com tendéncia ao isolamento e de-
senvolvimento de ansiedade

IMPORTANTE

O caréater de diversidade comportamental e de desenvolvimento glo-
bal e intelectual dos alunos com TEA sao aspectos a serem compreendi-
dos pelo professor para o desenvolvimento do TEA - abordagem de en-
sino aqui referendada. Para além de serem compreendidas, é essencial
que essas caracteristicas sejam identificadas para servirem de alicerce

no desenvolvimento do tear.
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2. INSPIRACOES TEORICAS

As inspiracdes tedricas que fundamentam as propostas do produto
educacional TEAr e o desenvolvimento da pesquisa estdo atreladas as
discussbes sobre ensino e aprendizagem na perspectiva das metodo-
logias ativas e da importancia da mediacao do professor e da interacdo
entre os educandos uns com os outros e com o contexto social, histo-
rico e cultural em que vivem. Assim sendo, apresento alguns conceitos
norteadores da pesquisa e da proposta de abordagem, voltados ao de-
senvolvimento do educando no processo de ensino e aprendizagem e a
sua formacao para o exercicio da cidadania com autonomia.

Mas o estudante com TEA precisa de autonomia?

SIM. Todos necessitamos como cidadaos. No entanto, fomentar au-
tonomia no aluno TEA é fundamental, pois o desenvolvimento da au-
tonomia requer desenvolver outras habilidades cognitivas essenciais
para esses alunos, e que necessariamente dependem de interacao, ain-
da que se desenvolva individualmente, como: o autoconhecimento, a
compreensao da sua liberdade e da liberdade do outro, compromisso
com o seu desenvolvimento no processo de ensino e aprendizagem,
desenvolvimento do pensamento critico, habilidades comunicacionais,
entre outras competéncias.

Metodologias Ativas

Por que essas metodologias sdo importantes para o desenvolvimento
do aluno com TEA no ensino superior?

Considerando que as Metodologias sao diretrizes que orientam os
processos de ensino e aprendizagem e que se materializam em estra-
tégias, abordagens e técnicas, entre outras formas. Podemos dizer que
Metodologias ativas sdo “estratégias de ensino centradas na participa-
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cdo efetiva dos estudantes na construcdo do processo de aprendizagem,
de forma flexivel, interligada e hibrida” (MORAN, 2018, p.4).

MATTAR (2017, p.21) complementa, enfatizando que “podemos con-
ceber o conceito de metodologias ativas como uma educacdo que pres-
suponha a atividade (ao contrdrio da passividade) por parte dos alunos.
Nesse sentido, a proposta do learning by doing (aprender fazendo) seria
um exemplo de metodologia ativa’.

Observe que Mattar (2017, p.21) ja atribuia a mudanca de cenario a
consequente mudanca de comportamento dos alunos: “A posicao cen-
tral do professor no processo de ensino (o sabio no palco) comecou
a ser questionada de maneira mais intensa a partir do momento em
que a Internet passou a disponibilizar informacdes e contetdos gratui-
tos de qualidade, e em abundancia, para qualquer pessoa interessada,
criando, assim, espaco para o desenvolvimento de metodologias mais
ativas, nas quais o aluno se torna protagonista e assume mais respon-
sabilidade sobre seu processo de aprendizagem (e o professor se torna
um guia ao lado).”

O ensino e aprendizagem de pessoas com Transtorno do Espectro
Autista - TEA no ensino superior enfrenta desafios que as metodolo-
gias ativas podem contribuir para amenizar, visto que sdo metodologias
desenvolvidas de modo a considerar o aluno e sua efetiva participacao
em todo o processo de ensino e aprendizagem. Entre as estratégias
estao a flexibilizacdo de tempo e espaco, a personalizacdo do material
e do formato das aulas e centralidade no aluno e em atender as suas
necessidades. O aprender fazendo é, também, um importante aliado
na tentativa de desenvolver suas competéncias e suas potencialidades.

Para finalizar, estudos apontados por Pereira (2010), afirmam que o

individuo constréi conhecimento e entendimento das coisas na parti-
cipacao ativa da prépria aprendizagem, experimentando, pesquisando
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em grupo, sendo curioso, tendo acesso e utilizando tecnologias digi-
tais, em um processo de desenvolvimento de habilidades e estratégias.

Novos papéis

Na abordagem proposta pelo TEAr a mudanca de postura pela qual o
professor devera passar tira dele a centralidade permitindo que o mes-
mo perceba o aluno e suas potencialidades. Essa percepcao, ao mesmo
tempo em que possibilita a elaboracao de atividades que fomentem a
criatividade, criticidade e consequentemente a autonomia dos alunos,
também aproxima o aluno da figura do professor, melhorando a intera-
cao professor/aluno e dos alunos entre si.

O professor mediador

O professor como orientador ou mentor ganha relevancia. O seu pa-
pel é ajudar os alunos a irem além de onde conseguiriam ir sozinhos,
motivando, questionando, orientando. Até alguns anos atras, ainda fa-
zia sentido que o professor explicasse tudo e o aluno anotasse, pesqui-
sasse e mostrasse o quanto aprendeu. Mas na atualidade e com os re-
cursos e aparatos tecnolégicos disponiveis, aulas somente expositivas
e avaliacbes somatorias tornaram-se desinteressantes Moran (2018)

O protagonismo do aluno

Adotaremos aqui as definicoes de aluno protagonista discutidas por
Oliveira (2020, p.13) em que “O estudante é tomado como sujeito ati-
vo, capaz de definir o que aprender. O conhecimento gira em torno da
vida, do contexto, das necessidades, dos problemas locais e globais”.
Considerando que somos atores “Em uma sociedade pautada pelo in-
dividualismo, a centralidade esta no individuo, por isso a importancia
das metodologias ativas nesse contexto. E preciso desenvolver no su-
jeito a capacidade de empreender os préprios propésitos. A liberda-
de é fundamental para a autonomia no processo de aprendizagem, e,
quanto maior for a experiéncia de liberdade, maior é o espaco para a
curiosidade”. (OLIVEIRA, 2020, p.12)
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Para Moran (2018, p.4) “As metodologias ativas ddo énfase ao papel
protagonista do aluno, ao seu desenvolvimento direto, participativo e
reflexivo em todas as etapas do processo, experimentando, desenhan-
do, criando com orientacdo do professor”

Devemos considerar, no entanto, segundo reflexdes levantadas por
Mattar (2017); Mazur (2018), Moreira (2011), Freire (2014) entre ou-
tros tedricos, que a aprendizagem se processa no meio social, com os
alunos interagindo uns com os outros, mas é simultaneamente uma
construcdo autdbnoma, ou seja, ocorre dentro do préprio sujeito.

Aprendizagem Significativa

A aprendizagem significativa envolve o processo de construcao do
conhecimento, o que a grosso modo significa a habilidade que cada
individuo possui de movimentar os saberes ja existentes, articulando-
-0s entre si e com novos contelidos para a formacao de novos saberes.
A aprendizagem significativa foi elaborada por David Ausubel (1918 a
2008) que denominava essa articulacdo e interacdo de novos conhe-
cimentos com conhecimentos prévios de subsuncores. Para Moreira
(2011):

“[...] aprendizagem significativa se caracteriza pela interacdo entre co-
nhecimentos prévios e conhecimentos novos, e que essa interacdo é ndo-
-literal e ndo arbitrdria. Nesse processo, os novos conhecimentos adqui-
rem significado para o sujeito e os conhecimentos prévios adquirem novos
significados ou maior estabilidade cognitiva” (MOREIRA, 2011, p.14).

Para o ensino e aprendizagem de pessoas com TEA no ensino supe-
rior, a habilidade de movimentar e articular saberes para construcao de
novos conhecimentos é uma estratégia muito valiosa na abordagem
do TEAr. Considerando que aprender significativamente para estudan-
tes com TEA pode contribuir para dar sentido a construcao de novos
conhecimentos e estimular interesse por novos conteldos. Significa,
sobretudo, articular esse conhecimento com experiéncias do cotidiano.
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Aprendizagem Sinestésica

A palavra sinestesia: vem do grego syn- “uniao” ou “juncao” e -es-
thesia “sensacdo”, é etimologicamente entendida como a unido e/ou
juncao de sensacoes. O termo é usado para descrever figura de lingua-
gem e uma série de fendbmenos provocados por uma condicdo neuro-
l6gica. Dito isso, destaco que no TEAr estamos propondo a utilizacao
dos sentidos e das sensacdes em funcdo do ensino e aprendizagem.
Souza (2020) destaca que os nossos outros sentidos (visdo, audicdo,
tato, olfato e paladar) ndo sdo opacos, mas percebidos e utilizados para
percebermos o mundo de diferentes maneiras:

“Comunicamo-nos com o mundo através dos nossos sentidos e essa
necessidade de comunicacdo com o externo perpassa a dimensao sen-
sorial de tal forma que diversas ferramentas perceptuais sdo utilizadas
para desbravar o desconhecido. Um exemplo classico da curiosidade
sensorial inerente ao humano é a fase oral do bebé. Nesta fase, que
acontece por volta dos seis aos dezoito meses de vida, o bebé percebe
o mundo através do paladar, colocando vérios objetos na boca e até
mesmo os proprios dedos das maos e dos pés. O bebé percebe sabores
e, com a interacao do sentido tatil, também identifica seus labios e sua
lingua” (SOUZA 2020, p. 25)

As pesquisas de Rando; Huber e Osvaldo (2016) apontam para a
necessidade de um novo modelo para aprendizagem de pessoas com
TEA, com foco na aprendizagem sinestésica e visual:

“[...] Devido a este fato, os alunos com ASD (autistic-spectrum disorder)
podem preferir a permanéncia relativa de um visual ou explicacdo por es-
crito sobre os requisitos de uma atribuicdo ou political...] Este processo de
prdtica primeiro e depois o engajamento foi fundamental para a autossufi-
ciéncia de longo prazo do aluno” (RANDO et al., 2016, p.259).

A utilizacdo da sinestesia no campo educacional e como facilitadora
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da aprendizagem esta ligada a pratica das atividades e as experién-
cias advindas desse processo. Pesquisas apontam melhores resultados
quando associamos as experiéncias e vivéncias dos educandos nas
praticas de ensino formal. No processo de ensino e aprendizagem de
pessoas com TEA é fundamental que essa pratica seja experimentada,
tocada, sentida, vivenciada. Essas sensacdes de experimentacao que
esse tipo de recurso favorece no dmbito educacional, podem acontecer
de diversas formas: como o uso dos movimentos do corpo pelo profes-
sor durante uma aula expositiva (movendo os bracos, gesticulando e
caminhando entre as cadeiras dos alunos) ou em uma dindmica de gru-
po utilizando manipulacdo de objetos. Estamos sugerindo a utilizacdo
do corpo e dos sentidos em beneficio da aprendizagem.

Para os autores Melo, Alves e Lemos (2014) o conhecimento pode
se constituir da forma linguistica, a qual é significativa por natureza,
pois esta relacionada a aquisicao da fala e da leitura, por exemplo; mas
também pode acontecer de formas nao linguisticas, ou seja, no campo
das imagens mentais e até mesmo sensacoes fisicas, como cheiro, som,
associacao sinestésica, entre outras formas.

IMPORTANTE

A Abordagem TEA ¢é uma proposta de ensino para alcancar o alu-
no com TEA mas nio desconsidera o restante da turma. O objetivo
é fomentar a inclusdo desses estudantes e a integracdo deles com os
demais alunos da turma em uma experiéncia prazerosa de ensino e

aprendizagem.

23| TEAr






3. PRESSUPOSTOS DO TEA

A proposta de abordagem aqui apresentada configura uma mudanca
de postura do professor frente as formas tradicionais de ensino. Con-
siderando que os alunos com TEA no ensino superior apresentam es-
pecificidades sensoriais e cognitivas no processo de ensino e aprendi-
zagem que precisam ser compreendidas e consideradas. O TEAr parte
dos seguintes pressupostos:

Pressuposto 1: Mudanca de postura frente ao estudante com TEA.

Para que a mudanca de postura se configure como pratica no proces-
so de ensino, sugerimos a observacao, a investigacdo, a compreensao
e principalmente conhecer o aluno com TEA é ponto chave, saber suas
especificidades, a maneira como ele tem preferéncia por estudar, seus
assuntos de interesses. Sdo informacoes preciosas para o planejamen-
to e o sucesso das aulas (sejam presenciais ou online). Ndo estamos
querendo dizer com isso, que o professor sé desenvolvera suas aulas
mediante aquilo que o aluno com TEA quer aprender, mas estamos
apontando caminhos e possibilidades para facilitar e fomentar a apren-
dizagem de novos contelidos mediante o conhecimento das particula-
ridades desse aluno.

Pressuposto 2: “Valorizacao da Pratica” - Inversao da légica tradicio-
nal de ensino pautada em teoria e pratica

Acreditamos que para ensino de pessoas com TEA devemos partir
da prética, ou seja, valorizacdo das experiéncias e vivéncias, com ado-
cao inicial da aprendizagem por multiplos estimulos: o fazer, o tocar, o
sentir, ou experimentar; antes de teoricamente apresentar o contetdo.

Para Moran (2018), a aprendizagem mais profunda requer espacos de
pratica frequentes (aprender fazendo) e de ambientes ricos em opor-
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tunidades. Por isso, é importante o estimulo multissensorial e a valo-
rizacdo dos conhecimentos prévios dos estudantes para “ancorar” os
novos conhecimentos.

O que constatamos, cada vez mais, é que a aprendizagem por meio
da exposicdo é importante, mas a aprendizagem por questionamento
e experimentacao é mais relevante para uma compreensao mais ampla
e profunda (MORAN, 2018; MOREIRA, 2011; RANDO et al., 2016).

Pressuposto 3: Planejamento

Esse pressuposto é fundamental, pois envolve diretamente o profes-
sor e o planejamento que realiza para as suas aulas. O planejamento é
também uma das bases sélidas para a organizacao do estudante com
TEA, que necessita de visualizacdo prévia dos passos a serem seguidos
para desenvolvimento de determinadas atividades académicas.

Se planejar significa, nesse contexto, estar preparado para o exercicio
das atividades propostas para aquela disciplina, com materiais selecio-
nados e pensados para desenvolvimento de um contetldo e atividades
especificas. Significa, sobretudo que o professor tenha um roteiro de
acontecimentos previamente estipulado e que dificilmente fard mu-
dancas bruscas desnecessarias.

Pressuposto 4: Adaptacao/Personalizacao

A adequacio de atividades e do material utilizado em uma disciplina
ou aula, conforme as necessidades de aprendizagem dos alunos com
TEA é, sem duvida, ponto chave para o sucesso ou nao do envolvimen-
to desse aluno na proposta do professor. As praticas educacionais de
personalizacado e adequacao do ensino as especificidades dos estudan-
tes, principalmente com TEA, agrega beneficios ao desenvolvimento
do discente e aderéncia nas aulas, devido seu carater mais dindmico e
proximo da realidade dos discentes.
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Para auxiliar no processo de planejamento e adaptagdo das aulas da
disciplina foi desenvolvido pela autora um artefato, denominado “Como
eu gosto de estudar?” veja artefato completo no capitulo 4 “Passo a
Passo” a seguir, esse instrumento podera ser adaptado e aplicado ao
discente com TEA com objetivo de descobrir suas preferéncias de for-
mas e materiais de estudo, esse movimento de descoberta é impor-
tante para que o professor possa selecionar e utilizar estratégias que
fomentem/estimulem a aprendizagem. Essa etapa seguird um passo a

passo descrito a seguir.

4. PASSO A PASSO

Caro professor(a)! O passo a passo descrito a seguir foi elaborado
para auxiliar na implementacdo do TEAr na pratica docente. Sugerimos
que leia atentamente e comece a utilizar as orientagdes desde o inicio
do planejamento da disciplina e lembre-se de considerar as diversida-
des e a importancia da interacado entre os atores do processo. Deseja-

mos bons passos...
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@ 1° passo: Leia a proposta de abordagem TEA
A mudanca de postura é fundamental para que o TEAr aconteca. Mu-

danca de postura significa, sobretudo, pautar a sua rotina pedagdgica
em acoes que considerem o aluno com todas as suas potencialidades,
um ser autbnomo capaz de desenvolver-se criticamente.

@ 2° passo: Conheca o transtorno
Conhecimento leva a compreensao e principalmente a sensibilizacao.

A partir do momento em que conhecemos o espectro e suas especi-
ficidades, temos condicdes de propor possibilidades de estratégias e
métodos que respeitem o aluno com TEA e favoreca o processo de en-
sino/aprendizagem, e que também contribua para a aproximacao com
a turma, professores e comunidade académica.

DICA DE LEITURA

Cartilha de Orientacdes Pedagégicas e Técnicas CoAcess/UFPA
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/16mé_G66CSMWSTaUQ-
-4Wo-hghCXJ_AGjZ

3° passo: Conheca seu aluno

Investigue, observe e descubra as preferéncias de aprendizagem (su-
gerimos a utilizacdo do artefato “Como eu gosto de estudar?”) e ten-
te verificar, também, se o aluno com TEA tem interesse restrito, eles
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podem mudar/variar, mas sdo aspectos importantes e significativos a
serem descobertos, visto que podem auxiliar na aprendizagem do alu-
no com TEA, podem servir de meio de aproximacao do docente com o
aluno e podem ajudar na ampliacdo de novos conhecimentos.

O Artefato “Como eu gosto de Estudar?” pode ser consultado no pri-
meiro anexo desse guia, na pagina 53.

@ 4° passo: Hora de adaptar
As suas aulas precisarao ser desenvolvidas e adaptadas de modo a

considerar dois aspectos importantes: as preferéncia de estudo dos
discentes com TEA (identificadas mediante o uso do artefato “Como
eu gosto de estudar?”) e o perfil desses alunos. Na préxima secdo, o
TEAr apresentard uma metodologia ativa baseada em aprendizagem
invertida que conversa com algumas especificidades gerais dos estu-
dantes com TEA e abre possibilidades de adaptacoes.
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5. Aprendizagem Invertida no TEA

Chegamos na fase de adaptacdo da metodologia ativa de aprendiza-
gem invertida! O TEAr adotou essa metodologia devido seus aspectos
de favorecimento e adequacao as necessidades de aprendizagem de
estudantes com TEA no ensino superior.

ORIGEM

A sala de aula invertida foi proposta por Bergmann e Sams (2018) como
uma metodologia ativa de aprendizagem que inverte o sistema tradicio-
nal de ensino baseado na taxonomia de Bloom. Partindo desta perspec-
tiva, o aluno de forma auténoma estuda previamente os conceitos em
casa e em sala de aula é aberto espaco para aplicacdo, anélise e pratica
de tal contelido. Para os autores, inverter a légica de aprendizagem da
sala de aula tradicional, redireciona a atencao focada no professor, para
um foco maior no aluno e, consequentemente, na aprendizagem. Esse
modelo possibilita que a escola, por meio do professor, agregue novas
perspectivas a aprendizagem, atrelando personalizacdo ao ensino, per-
mitindo que os discentes possam estudar quando e onde quiserem por

meio de recursos tecnolégicos (ou ndo) acessiveis e com baixo custo.

Adotaremos no TEAr a definicdo de Talbert (2019, p.21) por conside-
ra-la mais completa e adequada a proposta para o ensino superior: “A
aprendizagem invertida é uma abordagem pedagégica na qual o primeiro
contato com conceitos novos se desloca do espaco de aprendizagem grupal
para o individual, na forma de atividade estruturada, e o espaco grupal
resultante é transformado em um ambiente de aprendizagem dindmico e
interativo, no qual o educador guia os alunos enquanto eles aplicam os con-
ceitos e se engajam criativamente nos assuntos.”
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Durante muito tempo no ensino superior (e em outros niveis de esco-
laridade) as formas de ensino e aprendizagem estiveram centradas em
aulas, geralmente, expositivas (em locais e horarios fixos) para apresen-
tacdo de novos conteldos e; encaminhamento de trabalhos individu-
ais “dever de casa” de aplicacao, sintese, entre outros. Ocorre que as
transformacdes sociais, tecnolégicas, de demandas académicas e de
atuacio profissional estdo sempre em movimento. De modo que (para
acompanhar essas mudancas) “O ensino superior precisa de uma nova
forma de se apresentar, uma forma que dé continuidade a melhor de suas
tradi¢bes antigas sem que seja insensivel as necessidades do mundo a sua
volta” (TALBERT 2019, p.4).

Por que aprendizagem Invertida no TEAr?

A adequacao e utilizacdo da aprendizagem invertida atende a algu-
mas demandas educativas de alunos com TEA no ensino superior como
as dificuldades de interacdo com seus pares (inclusive o professor),
possibilita reducdo do tempo de permanéncia em sala de aula e pratica
de ensino com a mediacdo do professor, entre outros beneficios, na
tentativa de amenizar dificuldades apontadas como entrave no ensino
e aprendizagem para esse publico.

O TEAr fundamentado teoricamente nos estudos de Talbert (2019)
e no perfil dos estudantes com TEA no ensino superior levantados por
Silva (2019), pontua as seguintes caracteristicas de aprendizagem in-
vertida como potencializadora do ensino/aprendizagem para alunos
com TEA, vejamos a seguir:

1°) Na aprendizagem invertida as atividades avancadas cognitiva-
mente, ou seja, aquelas com grau de dificuldades maiores sao reali-
zadas na sala de aula (ou em outro espaco ndo formal) em grupo com
auxilio do professor/mediador e dos colegas de turma. Espaco rico
para tirar duvidas, esclarecer problemas e avancar na compreensao dos
contelidos, além de possibilitar interacdo e integracdo entre os alunos
da turma mediante troca de informacdes, experiéncias e contetdo.
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Esse apoio/ acompanhamento e mediacao do professor e da turma
na realizacdo das atividades complexas é ponto fundamental na ten-
tativa de resolucao de entraves para o ensino de alunos com TEA no
ensino superior no que diz respeito a: perda de interesse pelo conteu-
do e pelo foco nos estudos; dificuldade de compreensao de questées
longas e complexas e; consequentemente propicia o fortalecimento
das relacées com seus pares, incluindo o professor. (atencdo para as
dificuldades mencionadas que podem afetar também alunos conside-
rados tipicos)
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2°) A aprendizagem invertida requer planejamento prévio das aulas.
Nela a aula esta aberta para que o professor planeje momentos e ati-
vidades ativas, de pratica, de reflexdo, que atendam as necessidades
educacionais dos alunos. O planejamento das aulas é fundamental para
atender a demanda de apego a rotinas e necessidade de orientacao
direta das atividades para o aluno com TEA no ensino superior; e é
também de fundamental importancia que o professor disponibilize com
antecedéncia o planejamento para que o aluno se programe para cada
etapa de desenvolvimento da aula de modo que consiga amenizar as
dificuldade de gestdao e organizacao de tempo, por exemplo. Acbes
que visam favorecer o controle da ansiedade em alunos com TEA.

3°) Na aprendizagem invertida ocorre a preparacao/selecao cuida-
dosa de materiais e recursos didaticos pelo professor que serio utiliza-
dos em sala de aula, visando e se preocupando em atender as necessi-
dades dos alunos. Trata-se de conteldo intencional, desenvolvido com
alvo especifico de aprendizagem e vale ressaltar que os materiais pro-
duzidos e/ou selecionados (por meio de curadoria) podem (e devem)
ser o mais atrativos e didaticos possivel. Recursos em videos, podcast,
musicas, imagens, mapas mentais, templates, textos mais curtos (po-
rém de conteldo esclarecedor), entre outros; sdo bem vindos, desde
que, bem direcionados. Essa preparacdo de materiais podem contri-
buir para amenizar problemas de concentracio e falta de motivacao
considerando que o material visa estimular atencao e apropriacao do
contelido de forma dindmica; além de possibilitar que o aluno foque
nos pontos de maior interesse no contetdo e facilite a compreensao
eliminando possiveis questdes e contetidos de teor conotativo/duplo
sentido.

4°) Na aprendizagem invertida o ambiente de ensino é flexivel, pois

reconhece no aluno formas e ritmos diferentes de aprendizagem. Prin-
cipalmente, na primeira fase de aplicacdo da proposta, etapa de inver-
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sdo em que os contelidos sdo disponibilizados previamente para leitura
e fomentacdo de curiosidade e duvidas nos alunos individualmente. A
flexibilizacdo de tempo e espaco possibilita ao aluno com TEA maior
organizacio e gestao de tempo (o discente pode optar por assistir as
aulas em casa e no horario que for conveniente); favorece a motivacao
para permanecer nos espacos pedagogicos e, principalmente, auxilia
na regulacao de alguns comprometimentos de ordem sensorial como
a exposicdo ao barulho e concentracdo de pessoas em espacos peque-
nos como a sala de aula, pois para alguns discentes com TEA, depen-
dendo do seu comprometimento sensorial, quanto menor a permanén-
cia em espacos restritos a sala de aula, melhor.
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O template abaixo, resume visualmente o funcionamento da apren-
dizagem invertida no TEAr:

Fonte: a autora (2021).
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6. Como Adaptar a Aprendizagem Invertida para
Estudantes com TEA no Ensino Superior?

Essa é uma etapa importante no desenvolvimento do TEAr, pois en-
volve o planejamento da disciplina e todos os aspectos de desenvol-
vimento dela que merecem atencao especial quando adaptado para o
ensino e aprendizagem de alunos com TEA. Os passos descritos abaixo
foram inspirados no livro de Roberto Talbert (2019) intitulado “Guia
para utilizacdo da aprendizagem invertida no ensino superior” e adap-
tados para estudantes com Transtorno do Espectro Autista. Considere
0s seguintes aspectos:

@ PRIMEIRO - Ser desenvolvida de forma que possibilite: momentos

remotos de estudo individual prévio com instrucoes do professor,
oportunizando uma extensao importante da sala de aula, com flexibi-
lidade de horério e local de estudo individual (que esteja preferencial-
mente dentro da carga horaria da disciplina) e momentos de encontros
presenciais coletivos (possibilitando interacdo com a turma, mediacéo/
tutoria e pratica/experimentacio) conforme preconiza a proposta de
aprendizagem invertida;

SEGUNDO - Considerar no planejamento os dados situacionais da
disciplina:

a) Sobre os alunos da disciplina (niimero de alunos matriculados,
suas areas de estudo, se tem estudantes com TEA matriculado e quais
as necessidades especiais previamente informadas);

b) Sobre o contexto fisico (espaco de sala de aula; cadeiras moéveis
ou fixas; aparatos tecnoldgicos disponiveis nela; se tem acessibilidade
estrutural; entre outras informacoes relevantes).
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TERCEIRO - Considerar no planejamento os dados situacionais do
aluno com TEA

TEAr | 38



Na fase de planejamento o perfil dos estudantes com TEA no ensi-
no superior pode (e deve) ser considerado, pois a disciplina devera ter
suas atividades e materiais planejados sobre as perspectivas de difi-
culdades e potencialidades apontadas nesse perfil. Mas devemos con-
siderar nesse contexto que o ensino e aprendizagem é um processo
de construcao, de observacio e de adequacao, e que cada individuo
dentro do espectro é uma pessoa Unica e que o perfil tracado no TEA
poderd ndo se adequar completamente a todo os discentes no trans-
torno. Portanto, no decorrer da disciplina poderdo ser feitos ajustes
que se mostrarem pertinentes.

Atencao, professor!

No decorrer da disciplina, a investigacdo das especificidades de
aprendizagem, a observacao dos interesses e preferéncias de estudo
e conhecimento dos pontos fortes desse aluno e suas possiveis fra-
quezas no que se refere a aprendizagem é fundamental. Nao esqueca
que o artefato adaptavel “Como eu gosto de estudar” (em anexo) foi

desenvolvido com esse objetivo. Utilize-o!

QUARTO - Elaboracao dos objetivos de aprendizagem por ordem
de complexidade cognitiva: basicos e avancados. Os objetivos devem
considerar dois aspectos importantes: serem concretos e mensuraveis,
ou seja, objetivos de aprendizagem possiveis de serem alcangados.

Pergunta norteadora: O que o aluno deve aprender?
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QUINTO - Planejamento das atividades de espaco grupal (encontro
presencial pré-definido) - a selecdo ou criacdo de estratégia em grupo
que favoreca a integracao da turma e dos alunos, a criatividade e o en-
gajamento no tempo que estardao em aula na companhia e supervisao
do professor;

Algumas sugestoes:

e Selecione previamente os grupos de trabalho (GT) para cada ativi-
dade grupal desenvolvida, de modo que o aluno com TEA transite de
forma gradual entre todos os grupos no decorrer da disciplina e tenha
contato com toda a turma e virse e versa;

Mas atencao professor! Se perceber que a tolerancia e aceitacdo do
estudante com TEA a aproximacao com os demais discentes da turma
possa em algum grau esta prejudicando ou trazendo desconforto para
o aluno, sugerimos rever a intensidade de variacdo de grupos e conse-
quentemente exposicao desse estudante. Para esses casos sugerimos
gue converse com o aluno com TEA e verifique se ha alguma sugestao
de conducao para as atividades grupais ou sugira participacdo menos

intensa ou ainda mais direcionada.

® Os grupos de trabalho nao devem ser numerosos, sugerimos no
maximo 3 a 4 componentes;

e Favoreca um ambiente grupal acolhedor com possibilidade de ro-
das de conversa, mesas e até o chdo é convidativo para producdo. Esse
espaco grupal podera ser realizado em: sala de aula convencional, bi-
blioteca, laboratério, sala de reunides, entre outros espacos, inclusive
ao ar livre;

e Na selecdo do material para os encontros em grupo (para a pratica)
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priorize aqueles que possam ser tocados, manuseados, experimenta-
dos, sentidos;

e Na escolha das atividades priorize as praticas, de interacdo, que
priorizem o “aprender fazendo”, que estimulem o desenvolvimento de
projetos e resolucdo de problemas, que sejam atividades em que pos-
sam ser adaptadas e vinculadas ao o campo de interesse dos alunos
com os temas/contetdos da disciplina;

@ Disponibilize materiais diversos para producdes praticas em sala
de aula (como materiais de papelaria, por exemplo) para fomento e es-
timulo a criatividade.

Sobre a importancia da interacao no
processo de aprendizagem

“A interacdo social € o veiculo fundamental para a transmissdo dindmi-
ca (de inter para intrapessoal) do conhecimento social, histérica e cultu-
ralmente construido. Essa interacdo implica um minimo de duas pessoas
intercambiando significados; implica também certo grau de reciprocidade
e de direcionalidade entre os participantes deste intercdmbio, trazendo a
ele diferentes experiéncias e conhecimentos, tanto em termos qualitativos
como quantitativos.” (MOREIRA, 2011, p.92)

Para o processo de ensino e aprendizagem do aluno com TEA essa
relacdo de interacdo social para construcdo do conhecimento é funda-
mental, necessita ser trabalhada e incentivada, principalmente no am-
bito do ensino superior em que esse grupo costuma isolar-se devido

aos comprometimentos do transtorno.
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SEXTO - Planejar as atividades de espaco individual - com a selecao
ou criacdo de estratégias que favorecam o tempo fora da sala de aula,
pois deve ser considerado que nesse contexto o aluno estara traba-
Ihando/estudando sozinho ou dividindo estudo com alguém, mas que
caracterize um esforco de estudo individual. Para esse momento de
espaco individual sugerimos ao professor:

e Selecionar e/ou criar material que fomente a curiosidade do aluno,
explorando material em formatos diversos: em audio (como podcast);
em video (video aulas, documentarios e animacdes); textos curtos (ar-
tigos, capitulos de livros); material visual como imagens, infograficos,
mapas mentais e templates (sdo algumas sugestdes que podem funcio-
nar para contelidos com maior e menor complexidade) - a variacao de
tipos de materiais didaticos oferecidos ao aluno permite aumento de
repertorio didatico e expande as possibilidades de aumento de interes-
se e concentracao nos contetdos abordados, também, auxilia na diver-
sificacdo das formas como os alunos gostam de estudar e os recursos
que costumam utilizar, tornando a aprendizagem mais dindmica do
ponto de vista dos recursos utilizados. Mas, atencao professor, forneca
somente o material de contetido necessario, somente o fundamental
em conteldo para que o aluno tenha contato com o novo tema a ser
discutido e esteja preparado para as atividades em grupo. Sugerimos,
também, que o professor prepare uma material de leitura rapida e de
fomento aos subsuncores adequados e necessarios a aprendizagem de
novos contelidos e indique sua leitura como introdutéria ao contetdo,
esse material podera ser: um texto inicial pontuando algumas ideias
gerais que o novo contelido aborda (fazendo conexdes com contetidos
previamente ensinados) ou um template com uma imagem que ilus-
tra aspectos desse novo contelido, entre outros recursos de contelido
introdutério, que servirdo como organizador prévio visando facilitar a
aprendizagem;
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ATENGCAO

Para a selecdo do material didatico da disciplina e abordagem dos
conteutdos priorize os recursos VISUAIS e, se possivel, faca ambien-
tacdo tematicas de interesse do aluno com TEA (desejavel). A iden-
tificacdo dos interesses do discente (se houver) podera ser utilizado
de maneira muito pontual nessa fase de selecdo/criacdo/preparacao
de material que sera disponibilizado na disciplina. Ambientar a propos-
ta tematica da disciplina ou utilizar exemplos podera ajudar o aluno a
manter-se interessado e engajado nos contetdos propostos pelo pro-
fessor. Para facilitar esse processo de identificacdo de interesses do
aluno com TEA utilize o artefato “Como eu gosto de estudar?” criado

pela autora em anexo.

e As instrucoes para a realizacdo das atividades em espaco indivi-
dual podem ser feitas mediante: a criacdo de uma sala de aula virtual
(Moodle ou Google Classroom) e/ou orientagées/encaminhamentos ao
final dos encontros grupais. Nesse contexto é importante, também, um
veiculo de didlogo rapido e instantaneo, por isso sugerimos a criacao
de um grupo de WhatsApp para a disciplina (aplicativo de mensagens
instantaneas de texto e de voz e chamada de video) com a finalidade
de comunicacao extraordinaria, avisos, atualizacdes de cronograma e
atividades, duvidas, entre outros acontecimentos inesperados;

e As instrucoes para realizacdo e direcionamento dos estudos no es-

paco individual devem ser claras, objetivas, diretas e contendo um guia
para os estudos, do tipo:
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EXEMPLO:

e Assista ao video 01 “Saberes da Amazoénia”;

e Leia o texto 02: artigo “Amazonia criativa e seu potencial
empreendedor”;

e Faca anotacdes sobre os pontos relevantes para debate em
espaco grupal;

e Pesquise (se achar necessario) outros materiais/leituras
complementares ao tema abordado;

e Faca anotagodes de duvidas/perguntas sobre o tema para

discussao em espaco grupal.



As instrucdes diretas auxiliam na organizacdo mental e fluxo de es-
tudo das atividades a serem realizadas pelos alunos com TEA, para
isso sugerimos que o professor utilize o artefato abaixo “Guia Pratico”
adaptavel, elaborado pela autora:

@PHN# T @FESSOm
GUIA PRaTICO

« | L

Caro aluno!
1° ASSISTA A 2° LEIA O TEXTO

O guia pritico contém instrucdes ViDEO AVLA NORTEADOR
diretas para realizacio das
atividades de estudo em espago
individual. Foi desenvolvido com Assista atentamente e Faga uma leitura atenta e
objetivo de facilitar sua rotina e reassista de preciso for cuidadosa, caso ndo
direcionar seus estudos. Leia quantas vezes julgar consiga entender algum
atentamente e siga as instrugdes. necessario para sva ponto sugiro que.a releia

melhor compreensédo quantas vezes julgar

necessario.

Atenciosamente,

Faga anotacdes sobre os
Seu Professor pontos de interesse ou

duvidas sobre o conteudo

do video
o ENG30 PARA
3° BUSQUE Yo pREPARE-SE ATENca
OUTRAS PARA ATIVIDADE 0 PROXIMO

ENCONTRO
FONTES GRUPAL RRuPAL

Faga anotagées sobre os
pontos relevantes para
discussdo em espago
grupal

@

A busca por materiais Estude o gdo e
complementares ao tema traga suas contribuicées
abordado devera | | oo
N Data:
acontecer se houver Esteja preparado para
necessidade atividades praticas de
PR Local:
.............................. aplicagdo de novos
conhecimentos Hora:
Faca anotagdese | | ora:
registros das curiosidades N3o esqueca de trazer
e contribuigdes para o para o encontrogrupal | |
debate grupal suas anotagoes
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SETIMO - Planejar a fomentacio das atividades de espaco pés-
-grupo que pretende alcancar é um passo importante para alcancar os
objetivos tracados na disciplina, seja reunidos em grupos ou individu-
almente. As atividades de aprofundamento dos contelidos, busca por
novas referéncias bibliograficas e possiveis curiosidades sobre o tema/
contelido devem ser estimulados nesse espaco.

Atencao professor!

O espaco individual de estudo nao é para ser utilizado como ambien-
te de resolucdo do “dever de casa”, nessa proposta, toda e qualquer
atividade que envolva exercicio e/ou pratica devera ser realizada em

espaco grupal com a presenca do professor mediador.

OITAVO - Didlogo permanente

A pratica de construcao e de abertura para didlogo permanente entre
professor e seus alunos é fundamental no desenvolvimento do TEAr,
por varios motivos: para acompanhamento de dificuldades que os alu-
nos possam estar enfrentando, para medir a pertinéncia das atividades
desenvolvidas e para avaliar as possibilidades de intervencao nos pro-
blemas levantados. Sugerimos dois feedbacks no decorrer da disciplina
para correcao de possiveis falhas: um de avaliacdo do desenvolvimen-
to da disciplina e outro de autoavaliacado, a seguir disponibilizamos o
artefato desenvolvido para FEEDBACK com conteldo adaptavel, que
podem ser aplicados em momentos diferentes do andamento da disci-
plina, atendendo as necessidades de avaliacdo do professor.
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Nome Data

Disciplina

Professor

EIXOS DE
REFLEXAOQ SOBRE
A DISCIPLINA
e A metodologia utilizada na
disciplina;
* As atividades praticas
desenvolvidas em grupo;
LNE) material didatico
disponibilizado para estudo
individual;

SOBRE A DISCIPLINA

Caro aluno!

Esse instrumento de avaliagio foi desenvolvido
para que vocé possa contribuir com andamento
da disciplina e informar os pontos de erros e
acertos (na sua opinido) para nortear os ajustes
necessarios.

Atenciosamente,
O professor

EIXOS DE
REFLEXAO SOBRE
AUTOAVALIAGAO

e Dedicacdo aos estudos

individuais;

e Abertura para didlogo em
grupo;

e Compreensdo e

apropriagdo dos contelidos
abordados na disciplina.

AUTOAVALIACAO

Importante: Os feedbacks de autoavaliacio e de avaliacdo da disciplina
ajudam na construcao de estudantes auténomos e criticos, além de for-

talecer a ideia de construcdo coletiva da disciplina e do conhecimento

individual.

J
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Nono - Avaliaciao Formativa, Participativa e Continuada

S3o praticas avaliativas fundamentais para o desenvolvimento do
TEAr. O conhecimento se constréi no cotidiano, na relacdo de con-
fianca e mediacao do professor, na interacao com seus pares de turma,
na busca e descoberta de novos conhecimentos, na pratica educativa
de modo geral. Por isso, a importancia da avaliacao formativa no TEA
ser construida mediante o processo individual e coletivo, observando
e avaliando o caminho percorrido por cada discente, pois para o aluno
TEA é fundamental que as conquistas do cotidiano sejam valorizadas
e percebidas. Sugerimos anotacdes de observacoes didrias das experi-
éncias e evolucao dos alunos, principalmente dos estudantes com TEA,
para construcao de material de apoio para avaliacao final. Para auxiliar
o professor nesse processo, criamos o artefato “AnoTEANndo” para re-
gistro das observacoes feitas pelo professor nas atividades/disciplina:

? \ @ NOWE ATIVIDADE
ﬂE m DATA: INDIVIDUAL GRUPO

Participagéo nas

atividades...

Engaju:\en+o/env91vimen+o
= PFOCQSSQ...
Apropriagde e
ucon? arf\’hﬂf“e"+o <2

onteado...

Anotagao livre

Atengdo professor(a)! Esse
instrumento foi desenvolvido
para nortear suas observagdes
sobre o desenvolvimento do
aluno com TEA na disciplina.
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“Uma avaliacdo formativa regular dos alunos permite que vocé como
professor saiba onde eles estdo aprendendo, onde estao tendo dificul-
dades e qual a melhor forma de intervir, obter um feedback formativo
regular dos estudantes permite que vocé “tire a temperatura” da turma
e saiba o que est4 funcionando e o que deve ser melhorado antes que
isso se torne uma crise que nao possa ser resolvida.” (TALBERT, 2019,

p.106)

Atencao Professor(a)

As sugestdes contidas nessa proposta, assim como o passo a passo
para o desenvolvimento das atividades e planejamento da disciplina
nao tem carater de receita pronta e acabada, ao contrario, ressaltamos
que o TEA é um modelo dindmico que pode e deve ser adaptado a
realidade das disciplinas e turmas, de modo a valorizar as diversidades.

Estamos preconizando neste trabalho a abertura de possibilidades, na

tentativa de indicar caminhos que podem ser seguidos...

49 | TEAr



Um até breve...
Professor(a)

Chegamos ao ponto da caminhada em que cada professor devera
fazer suas escolhas e nela seguir. O TEAr espera ter conseguido fo-
mentar sua curiosidade e interesse em inovar na sala de aula, pense
na proposta, faca as adequacdes necessarias para atender a realidade
da sua disciplina e, principalmente, tente fazer a diferenca na vida dos
estudantes com Transtorno do Espectro Autista no ambito do ensino
superior.

O TEA espera que o professor se surpreenda com o potencial criati-
vo e inovador desses alunos que tém muito a contribuir com a socieda-
de em geral enquanto sujeitos preparados para a vida e para o mercado
de trabalho.

Para finalizar, uma ultima reflexao, da psicéloga e zootecnista ameri-
cana prof?. Temple Grandin, pesquisadora com Transtorno do Espectro
Autista e com grandes contribuicoes em sua area de atuacao:

“O mundo necessita de todos os tipos de mente”.
(Temple Grandin)

Entao, professor... Encontre-as e as fomente!
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ARTEFATOS TEA

Os artefatos do TEAr sado recursos educacionais didaticos criados
para atender as demandas da proposta de abordagem e adaptacao da
aprendizagem invertida para alunos com TEA no ensino superior, na
tentativa de dar suporte ao professor no desenvolvimento da proposta.
Os artefatos abaixo listados e disponiveis em anexo foram desenvol-
vidas para uso do professor e do aluno, podendo ser adaptado para
atender as expectativas da disciplina ministrada pelo professor:

a) INSTRUMENTO DE INVESTIGACAO:
“Como eu gosto de estudar?”;

b) INSTRUMENTO DE FEEDBACK
(Avaliacdo da Disciplina e Autoavaliacdo): “TEAndo”;

c) GUIA DE INSTRUCOES DIRETAS - ESPACO INDIVIDUAL
(ADAPTAVEL): GUIA PRATICO:

d) AVALIACAO FORMATIVA/CONTINUA
ANOTACOES DE OBSERVACOES: “AncTEAndo”
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ANEXO 1

INSTRUMENTO DE INVESTIGAGAO
“COMO EU GOSTO DE ESTUDAR?”

KALUNO: R

DISCIPLINA:
= J

f SOBRE O INSTRUMENTO \
O instrumento de investigagdo “Como eu aprendo?” foi desenvolvido para investigacdo
e andlise especifica das preferéncias de aprendizagem do aluno com Transtorno do
Espectro Autista - TEA no ensino superior. E um documento simplificado e direcionado

Qom inspiracdo no Inventdrio de Estilo de Aprendizagem de Kolb. j
f ORIENTACAO \

Caro aluno, vocé podera preencher esse formuldrio de forma livre e espontanea.
Nosso objetivo é descobrir a melhor forma de ensinar, mediante a descoberta das suas
preferéncias de aprendizagem. O preenchimento podera ser feito em mais de uma opcao

\para cada item. j
C QUESTIONARIO )
f

ENQUANTO APRENDO... \
() Gosto de observar e escutar

) Gosto de estar fazendo coisas (ouvindo musica, assistindo, andando, desenhando...)

(

() Gosto de escutar somente

\( ) Gosto de ler j
\

~

APRENDO MELHOR QUANDO...
() Ouco e observo com atencao
() Posso experimentar coisas

() Observo com atencédo

() Realizo atividades praticas

) (-~
AN

QUANDO ESTOU APRENDENDO...
() Sou flexivel

() Sou racional

() Sou pratico

\_{ ) Sou metédico j
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ANEXO 1

INSTRUMENTO DE INVESTIGAGCAO
“COMO EU GOSTO DE ESTUDAR?”

KAPRENDO...
() Sentindo
() Fazendo
() Observando
\( ) Pensando

/APRENDO MELHOR ATRAVES DE...
( ) Observacdo

() Interacdo

() Teorizacao

\( ) Experimentacao e pratica

AN

/ENQUANTO APRENDO...

() Estou aberto para novas experiéncias
() Gosto de testar as coisas
() Gosto de analisar as coisas

\( ) Fico concentrado/quieto/compenetrado

AN

/ENQUANTO ESTOU APRENDENDO...
() Sou observador(a)

() Sou ativo(a)

() Sou intuitivo(a)

\( ) Sou responsavel

L

/QUAN DO APRENDO...

() Prefiro ideias e teorias

() Prefiro agir

() Me envolvo pessoalmente no assunto
K( ) Gosto de ver resultados

A\

KAPRENDER MELHOR COM...

() Textos (livros, artigos, revistas...)

() Videos (documentarios, video aula, animacdes, curtas...)
() Audios (podcast)

u ) Imagens (templates, mapas mentais...)

AN
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ANEXO 1

INSTRUMENTO DE INVESTIGAGCAO
“COMO EU GOSTO DE ESTUDAR?”

KAPRENDO MELHOR PREFERENCIALMENTE EM...
) Sala de aula
) Meu quarto (casa)

) Biblioteca
) Ao ar livre
Q ) Outro ambiente:

(
(
() Laboratério
(
(

(GOSTO DE APRENDER...
() Falando mais

() Ouvindo mais

() Praticando

\( ) Lendo mais

AN

(ESCRITA LIVRE DE COMO VOCE APRENDE?

\_

VN

J

GSCRITA LIVRE SOBRE ALGUM INTERESSE RESTRITO (SE HOUVER) - ALGO OU
TEMA COM O QUAL VOCE SE IDENTIFICA/GOSTA DE PESQUISAR/ASSISTIR/
CONVERSAR/MANUSEAR:

~

/
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ANEXO 2
INSTRUMENTO DE FEEDBACK

(Avaliacao da Disciplina e Autoavaliacio)
“TEAndo Feedback!”
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Nome

Data

Disciplina Professor

EIXQS DE
REFLEXAO SOBRE

A DISCIPLINA

* A metodologia utilizada na

discipling;

* As atividades praticas
desenvolvidas em grupo;

e O material didatico

disponibilizado para estudo
individual;

SOBRE A DISCIPLINA

Caro aluno!

Esse instrumento de avaliacio foi desenvolvido
para que vocé possa contribuir com andamento
da disciplina e informar os pontos de erros e
acertos (na sua opinido) para nortear os ajustes
necessarios.

Atenciosamente,
O professor

EIXOS DE
REFLEXAO SOBRE

AUTOAVALIAGAO

e Dedicagdo aos estudos
individuais;

e Abertura para dialogo em
grupo;

e Compreensdo e
apropriacdo dos conteldos
abordados na disciplina.

RUTOAVALIAGAO
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ANEXO 3 - GUIA PRATICO

GUIA DE INSTRUCOES DIRETAS
ESPACO INDIVIDUAL (ADAPTAVEL)
Guia Pratico
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‘ DISCIPLINA:

| | PROFESSOR:

-

‘ CONTEGDO:

1 'PENODO:

|

GUIA PRaATICO

Caro aluno!

O guia pritico contém instrucdes
diretas para realizagio das
atividades de estudo em espago
individual. Foi d lvido com
objetivo de facilitar sua rotina e
direcionar seus estudos. Leia
atentamente e siga as instrucdes.

Atenciosamente,

Seu Professor

3° BUSQUE
OUTRAS
FONTES

A busca por materiais
complementares ao tema
abordado devera
acontecer se houver
necessidade

Faga anotagdes e
registros das curiosidades
e contribuigdes para o
debate grupal

1° ASSISTA A
VIiDEO AULA

Assista atentamente e
reassista de preciso for
quantas vezes julgar
necessario para sua
melhor compreenséo

Faga anotacgdes sobre os
pontos de interesse ou
duvidas sobre o conteudo
do video

U]
2° LEIA O TEXTO
NORTEADOR

Faga uma leitura atenta e
cuidadosa, caso ndo
consiga entender algum
ponto sugiro que releia
quantas vezes julgar

necessario.

Faga anotagdes sobre os
pontos relevantes para
discussdo em espago
grupal

4o PREPARE-SE
PARA ATIVIDADE
GRUPAL

Estude o conteudo e
traga suas contribuigées
Esteja preparado para
atividades praticas de
aplicacdo de novos
conhecimentos

Néo esqueca de trazer
para o encontro grupal
suas anotagodes

—-ﬁ

|
U ATENG30 PARA
0 PR6XIMO
ENCONTRO
GRUPAL

Data:
Local:

Hora:




ANEXO 4 - ANOTEANDO

AVALIA(;AONFORMATIVA/ CONII'N UA
ANOTACOES DE OBSERVACOES
“AnoTEANndo”
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Foto: Dudu Maroja

Ivanir Paixdo é paraense de Vitéria do Xingu, onde
cresceu. Graduada em Letras/Lingua Portuguesa, pela
Universidade Federal do Para - Campus de Altamira/Nu-
cleo de Uruara e Mestra em Ensino, também pela UFPA.

O presente TEA! é resultado de sua defesa de Mestrado e
nasceu de uma inspiracao que lvanir tem dentro de casa:
o filho Joaquim. Portador do Espectro Autista, ele foi o
grande responsavel pela missao que Ivanir abracou: que
todos os estudantes com o espectro possam ser ama-
dos, incluidos e compreendidos em suas especificidades.

Ivanir Paixao, por meio de seu TEA/, celebra as diferen-
cas que tornam o mundo ainda mais diverso e colorido.



