S PPGTPC 4D

B~ Programa de P6s-Graduagéo em
"4 M Teoria e Pesquisa do Comportamento UFPA

Programa aprovado pelo Conselho Superior de Ensino e Pesquisa da UFPA — Resolugdo 2545/98.
Reconhecido nos termos das Portarias N°. 84 de 22.12.94 da

Presidente da Funda¢do Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior - CAPES e No. 694
de 13.06.95 do Ministério da Educacao e do Desporto. Doutorado autorizado em 1999.

Disturbio do processamento auditivo na escola: construcdo de cartilha educativa para
professores

Sergio Obalski Filho

Belém/PA

2020



S PPGTPC 4D

Wﬁ T Programa de Pés-Graduagdo em

2 S Teoria e Pesquisa do Comportamento UFPA

Disturbio do processamento auditivo na escola: construcgdo de cartilha educativa para
professores

Sergio Obalski Filho

Dissertacdo apresentada ao Programa de Pds-
Graduacdo em Teoria e Pesquisa do
Comportamento, como requisito parcial para a
obtencdo do titulo de Mestre.

Orientadora: Prof. Drd. Aline Beckmann de
Castro Menezes.

Beléem/PA

2020



Dados Internacionais de Catalogac¢éo na Publicacéo (CIP)

UFPA/NUcleo de Teoria e Pesquisa do Comportamento/Biblioteca

Olad Obalski Filho, Sergio, 1980-
Disturbio do processamento auditivo na escola: construcéo de cartilha
educativa para professores / Sergio Obalski Filho. — 2020.
76f. il

Orientador: Aline Beckmann de Castro Menezes

Dissertacdo (Mestrado) - Universidade Federal do Par4, Nucleo de Teoria
e Pesquisa do Comportamento, Programa de P6s-Graduacdo em Teoria e
Pesquisa do Comportamento, Belém, 2020.

1. Psicologia: anéalise do comportamento. 2. Distlrbio do processamento
auditivo central (DPAC). 3. Tecnologia educacional. 4. Estudo de validacéo. 5.
Distlrbio auditivo. I. Titulo.

CDD - 23. ed. 150.7

Catalogacéo na fonte: Maria Célia Santana da Silva- CRB-2/780



5 PPGTPC &%

i WY
g/Programa de Pés-Graduagé@o em
BT Teoria e Pesquisa do Comportamento UFPA

Termo de Autoriza¢do e Declaracdo de Distribuicdo ndo exclusiva para Publicacdo Digital no
Repositério Institucional da UFPA

IDENTIFICACAO DO AUTOR E DA OBRA
Autor: Sergio Obalski Filho RG: 4763266 CPF: 282.540.978-28
Email:serginhobalski@gmail.com Fone: +5191991882198
Vinculo com a UFPA: Discente Unidade: Nucleo de Teoria e Pesquisa do Comportamento Tipo do
documento: () Tese ( x ) Dissertacdo () Livro ( ) Capitulo de Livro () Artigo de Periédico () Trabalho de
Evento () Outro. Especifique:

Titulo do Trabalho: Disttirbio do processamento auditivo na escola: construgao de cartilha educativa para

professores. Se Tese ou Disserta¢do: Data da Defesa: 04/02/2021
Area do Conhecimento: Analise do Comportamento Agéncia de Fomento: ndao
Programa de Pds-Graduacdo em: Teoria e Pesquisa do Comportamento

DECLARACAO DE DISTRIBUICAO NAO EXCLUSIVA
O referido autor:

1. Declara que o documento entregue é seu trabalho original, e que detém o direito de conceder os direitos
contidos nesta licenca. Declara também que a entrega do documento nao infringe, tanto quanto lhe é
possivel saber, os direitos de qualquer outra pessoa ou entidade.

2. Se o documento entregue contém material do qual ndo detém os direitos de autor, declara que obteve
autorizacdo do detentor dos direitos de autor para conceder a Universidade Federal do Para os direitos
requeridos por esta licenca, e que esse material cujos direitos sdo de terceiros, estd claramente

identificado e reconhecido no texto ou conteudo entregue.

TERMO DE AUTORIZACAO
Na qualidade de titular dos direitos de autor da publicagdo, autorizo a UFPA a disponibilizar de acordo
com a licenca publica Creative Commons Licenga 3.0 Unported, e de acordo com a Lei n2 9610/98, o
texto integral da obra citada, conforme permissGes abaixo por mim assinaladas, para fins de leitura,
impressdo e/ou download, a partir desta data.
Permitir o uso comercial da obra?
(x) Sim
() Nao

Permitir modificacGes em sua obra?
(x) Sim, contando que compartilhem pela mesma licenga
() Nao

O documento esta sujeito ao registro
de patente? () Sim

(x) Nao
A obra continua protegida conforme a Lei de Direitos Autorais. .
Belém (PA), 26/11/2020 Assinatura do Autor e/ou Detentor dos Direitos do Autor




PPGTPC &

Programa de Pés-Graduagao em
Teoria e Pesquisa do Comportamento UFPA

Programa aprovado pelo Conselho Superior de Ensino e Pesquisa da UFPA —
Resolugdo 2545/98. Reconhecido nos termos das Portarias N°. 84 de 22.12.94 da
Presidente da Fundagdo Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior - CAPES e No. 694 de 13.06.95 do Ministério da Educagdo e do Desporto.
Doutorado autorizado em 1999.

Dissertacao de Mestrado

“Disturbio do processamento auditivo na escola:
construcao de cartilha educativa para professores”

Aluno: Sergio Obalski Filho
Data da Defesa: 04 de Fevereiro de 2021.

Resultado: Aprovado.

Banca Examinadora:

fﬂl{im za/émw \ﬁ%\z V%

/
Prof.2 Dr.2 Aline Beckmann Menezes (orie‘%tadora — UFPA).

Gouls B

Prof.2 Dr.2 Carla de Cassia Carvalho Casado (membro 1 — UFPA).

Prof.2 Dr.2 Paulo Roney Kilpp Goulart (membro 2 — UFPA).




5 PPGTPC &

NVERSIDADE 00! 2 =
S —)Programa de P6s-Graduagao em

4 Teoria e Pesquisa do Comportamento UFPA

O presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenagéo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior - Brasil (CAPES) -
Cddigo de Financiamento 001.

This study was financed in part by the Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior — Brasil (CAPES) -
Finance Code 001.

Sergio Obalski Filho, Programa de Pds-Graduacdo em Teoria e Pesquisa do
Comportamento, Universidade Federal do Para, Belém-PA, Brasil.

Contato: Sergio Obalski Filho.

Mail: serginhobalski@gmail.com

vi



AGRADECIMENTOS

Em primeiro lugar, a Deus, criador e doador de toda a vida, fonte de toda a sabedoria e
conhecimento.

As criangas e professoras que participaram do estudo exploratdrio aqui descrito, bem
como as suas familias. Vocés foram determinantes para o direcionamento deste trabalho, dando
sentido e ajudando a construir uma tecnologia educacional que podera auxiliar muitas outras
pessoas.

Gratidao especial a minha esposa Leticia, que me apoiou e encorajou nesta trajetoria.
Aos meus filhos, Neto e Sara, por tanto me inspirarem, e a0s meus pais, Sérgio e Eurides. Amo
VOCES.

A CAPES (Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior), pelo
financiamento durante a maior parte do mestrado.

A professora Aline, por sua postura enquanto orientadora. Sua empatia e 0 seu
acolhimento foram marcantes, sempre colocando-se a disposi¢do para auxiliar em cada passo
da pesquisa. Sua paciéncia, sua sabedoria e seu encorajamento foram cruciais e até mesmo
determinantes para a conclusdo desta jornada.

Aos professores Paulo Goulart e Carla Casado, pela participacdo na banca de defesa.
Suas observacdes, sugestdes e criticas foram fundamentais para o texto final deste trabalho.

vii



Sumario

RESUMO ...ttt ettt e e e bbb e e e iv
ABSTRACT et rra s Y
LI T0] 51U 107X TS 1
Entendendo o Disturbio do Processamento Auditivo Central - DPAC........ccccoeeeevieneeneenncnnn 2
Relagdo entre DPAC € TDAH...... .ttt ettt e et e e e re e e e e aba e e e eabee e e entaeeeennees 3
ImplicagGes educacionais do DPAC.........coocuiiiieiiiiie ettt cree e e e e ere e e e e e e s e ntae e e enreas 4
Consciéncia fonolOZICa € DPAC .........ooiiii ettt ettt e e e be e e e e b e e e e abae e e enres 5
Intervengdo educacional NO DPAC ........uciiiiiiiiieiee e ectee e erree e st e e e sbee e e sare e e s s abee e e ssbaeeesnres 8
IMIETODO ...ttt 10
AMNDIENTE ..ttt ettt e st e st e s bt e e bt e e et e e s be e e sabee s baeeabeesbeeenabeeas 10

[ [ o] o ] g (TP PP PPPPOPRP 11
Caracterizagdo das professoras partiCipantes........ccccevecieiiirciee e 11
Caracterizacdo dos alunos PartiCipantes.......ccueieiciieeecciiee e e 12
Material @ EQUIPAMENTOS......cciiiciiieecciee e ccttee et e e eeee e et e e e e ete e e e s ebee e e eeabeeeeeesbeeeesenseeeeennsens 14
DEIINEAMENTO ...ttt ettt st ettt e bt e s bt e sat e st e et e e b e e bt e bt e ebeesaeeeaneereen 14
PrOCEAIMENTO ... eiiiiiieet ettt ettt et sttt e esreesaeesaneenreens 15

o I Al ST (UL [o T =N o] (o] = o Lo F SRR 15
Fase 2 — ReViSA0 da [Heratura ........ceevueerieeiieiienie ettt st st 17
Fase 3 — Construcao da teCNOIOZIa. ... .eiiieciiiieeeiiee ettt e e e 18
(601 Te - T [o 1= ol LS O OO TU O PO PRSPPI 19
RESULTADOS E DISCUSSAOD .....cvouiireereireiieeseessssseesesssessssssssssssssssssasssassssssnns 20
=R o [T W ele] 0 1= T ol A - [ or- 1P PPPPN 20
IdentificagcGo e caracterizagho do QIUNOD. ..............cccveeieecieieeciiee e 20
Dificuldades escolares e de aprendizagem ..............ccccoccueieeciieeiiicciee e 21
INTEIACEO COM OS PATES. «cccoeeiiieiiieeeeeeeciitee et e s e e ssaree e e e e s s s s sbbrae e e e e s s ssssbbeaaeeeessssssseseaaeeasenas 22

Yo [UTEY: Wele) 0 =T (o 1ol 1] = F- TS EER 22
CoNhecimento SODIre DPAC. ...........coouieiieeee ettt e e s 23
Dificuldades percebidas N0S QIUNOS. ............cccoueeeecieeeeciee ettt 23

[0 olV] o [oTo [-X3e [o ol =1 ¢ 1SS SURRR 23

ApresentaGdo da Cartilng...........coooiiiiiiiiie e 24



CONSIDERAGOES FINAIS .....cooiviiiieieecteeeese e 26

RETEIBNCIAS ...ttt sb bbb e e 27
ANEXO | —CARTILHA ...t sraae e 32
AAPBNTICE ...t b bbb 60
Apéndice A. Formulario de Perguntas Exploratérias para Professor(a) ......ccccceeveveeeceeenneenns 60
Apéndice B. Roteiro de entrevista exploratdria para aluno ........cccoecueeeiviiieiiniiee e 61
Apéndice C. Termo de Autorizagdo da €SCOIa......ciiiiiiiiieiiiiie e e 62
Apéndice D. Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - Docente.........cccceccveeeeecveeeeennee. 63
Apéndice F. Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — Pais e Responsaveis.................. 65
Apéndice G. Termo de Assentimento Livre e Esclarecido — Criangas .......ccccceevevveeercveeeeennee 67



Lista de Tabelas

Tabela 1. Caracterizacdo dos alunos participantes da pesquiSa ..........cceceevverivesieeseereeseenns



Obalski-Filho, S. (2020). Disturbio do processamento auditivo na escola: construcao de
cartilha educativa para professores. Projeto de Mestrado. Programa de P6s-Graduagéo
em Teoria e Pesquisa do Comportamento - Universidade Federal do Para. 76 paginas.

RESUMO

O disturbio do processamento auditivo central (DPAC) caracteriza-se como uma
dificuldade em discriminar adequadamente os estimulos sonoros. Pesquisas tém
demonstrado que muitos estudantes com DPAC apresentam baixo rendimento escolar e
grandes dificuldades na aprendizagem da leitura e escrita, fato que aparentemente esta
correlacionado a baixa consciéncia fonoldgica. O presente trabalho busca, através de uma
pesquisa metodoldgica, construir e validar uma tecnologia educacional para auxiliar
professores de alunos com DPAC. Trata-se de um estudo exploratério-metodolégico,
realizado em trés fases: 1) estudo exploratorio, 2) reviséo da literatura e 3) construcéo da
tecnologia educacional. Participaram do estudo trés professores do 1° ao 3° ano do ensino
fundamental de uma escola de ensino regular do Rio de Janeiro, juntamente com seus
respectivos alunos diagnosticados com distirbio do processamento auditivo central
(cinco participantes). Foram realizadas entrevistas com os participantes e partindo da
andlise dos dados das entrevistas houve a construcdo da tecnologia educacional em
formato de cartilha.

Palavras-chaves: distarbio do processamento auditivo central, construcao de

tecnologia educacional, anélise do comportamento.



Obalski-Filho, S. (2020). Auditory processing disorder in school: construction of
educational booklet for teachers. Master's project. Postgraduate Program in Behavior
Theory and Research - Federal University of Para. 76 pages.

ABSTRACT
Central auditory processing disorder (CAPD) is characterized as a difficulty in properly
discriminating sound stimuli. Research has shown that many students with CAPD have
low school performance and great difficulties in learning to read and write, a fact that is
apparently correlated with low phonological awareness. This work seeks, methodological
research, to build and validate an educational technology to assist teachers of students
with CAPD. This research is an exploratory-methodological study, carried out in three
phases: 1) exploratory study, 2) literature review and 3) construction of educational
technology. Participated three teachers from the 1st to the 3rd years of elementary school
at a regular school in Rio de Janeiro, along with their respective students diagnosed with

central auditory processing disorder.

Keywords: central auditory processing disorder, construction of educational

technology, behavior analysis.



INTRODUCAO

A aprendizagem da leitura e da escrita é decorrente da interdependéncia de varios
fatores, entre os quais se destacam: bioldgico, cognitivo e social. Além da combinagao
desses fatores, o processo de aprendizagem da leitura demanda também algumas
habilidades consideradas pré-requisitos necessarios a leitura, entre as quais podemos
destacar: o conhecimento e reconhecimento dos grafemas e seus respectivos nomes, a
correta associacdo e correspondéncia entre os sons articulatorios da fala e as letras,

atencdo sustentada e memoria operacional.

Do ponto de vista da Analise do Comportamento, os comportamentos de ler e
escrever devem ser entendidos como repertdrios que abrangem um conjunto de outros
comportamentos distintos. Assim, a leitura e a escrita sdo consideradas tipos especificos
de comportamento verbal que mantém relacdes especificas com o ambiente. Por serem
comportamentos, a leitura e a escrita também apresentam propriedades gerais do
comportamento operante. Uma propriedade da leitura e da escrita enquanto
comportamentos operantes é que sdo influenciados pela interacdo de vérios fatores
organicos e ambientais e que, para podermos analisar a relacdo entre esses
comportamentos € 0 ambiente, devemos considerar trés aspectos: 1) o ambiente que
antecede o comportamento (denominado de estimulo discriminativo), 2) a resposta
propriamente dita, e 3) a(s) consequéncia(s) dessa resposta. Se as consequéncias da
resposta aumentam a probabilidade de ocorrerem respostas similares, denominamos essas
consequéncias como reforcadoras, ou reforcos. O papel do estimulo discriminativo, por
sua vez, é estabelecer a ocasido ou o contexto no qual ocorrera a consequéncia para a
resposta. Portanto, podemos afirmar que sé&o as relagdes entre a resposta e o reforgo que
explicam a probabilidade de ocorréncia da resposta ou, em outras palavras, a propensao

de um individuo se engajar em uma determinada atividade (De Rose, 2012).



No &mbito das condigdes necessarias para o aprendizado dos comportamentos de
leitura podemos também ressaltar a relevancia do treino das habilidades auditivas por
parte dos escolares e a presenca de condicBes acUsticas favoraveis para esse

desenvolvimento no ambiente escolar (Paix&o, 2012).

Entendendo o Distlrbio do Processamento Auditivo Central - DPAC

De acordo com Pires, Mota e Pinheiro (2015), o Distarbio do Processamento
Auditivo Central (DPAC) pode ser definido como uma disfunc¢do do sistema nervoso
auditivo central (SNAC) que gera dificuldades no processamento perceptivo da
informagdo auditiva, causando a incapacidade das vias auditivas centrais em focar,

discriminar, reconhecer ou compreender informacoes recebidas por meio da audicao.

Em relacdo a denominacao, alguns autores também utilizam os termos desordem
do processamento auditivo central, transtorno do processamento auditivo central, déficit
do processamento auditivo e disfuncdo auditiva central (Afonso, 2017; Mariosi, 2014;
Mendes, 2014; Nunes, Pereira & Carvalho, 2013; Olivares & Lima, 2014; Pereira, 2014;
Pereira, 2015; Pires, Mota & Pinheiro, 2015). Por conveniéncia, neste trabalho sera

utilizado o termo DPAC.

O DPAC afeta uma variedade de populacdes e tem varias causas suspeitas,
incluindo atraso neuromaturacional, anomalias neuroanatémicas e insulto neuroldégico do
SNAC. O DPAC ¢ diagnosticado através de uma bateria de testes composta de medidas
comportamentais, eletroacusticas e/ou eletrofisiologicas que documentam a sensibilidade
e especificidade para a disfuncdo do SNAC, e avaliam uma série de processos do SNAC.
As principais queixas e sintomas do DPAC sdo auditivas; no entanto, devido a ndo

modularidade da organizacédo cerebral, os déficits funcionais podem frequentemente se
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manifestar em areas relacionadas de atencdo, linguagem, comunicagdo e aprendizagem

(Pires, Mota, & Pinheiro, 2015).

De acordo com a Associacdo Americana de Fonoaudiologia (ASHA, 2005),
alguns problemas de linguagem podem ser manifestar em tarefas auditivas (ou seja, como
problemas de escuta). O DPAC, portanto, pode ser considerado um déficit no
processamento neural de estimulos auditivos que pode coexistir com, mas ndo € o

resultado de, disfungdo em outras modalidades.

Relacéo entre DPAC e TDAH

O Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) é um disturbio de
atencdo associado a hiperatividade e impulsividade que pode acarretar problemas de
atencdo seletiva e sustentada, memdria operacional e fungbes executivas com
consequéncias na interacdo social, aprendizagem e organizagdo temporal, espacial e
executiva. O seu diagnostico depende de dados fornecidos pelos pais e pela escola
confrontados com os critérios do DSM-5 e escalas de avaliagOes especificas (American

Psychiatric Association, 2014).

De acordo com Brites (2017), a associacdo entre DPAC e TDAH é relativamente
comum. O TDAH, entretanto, leva a problemas comportamentais que ndo ocorrem no
DPAC, como: hiperatividade, desorganizacdo motora e espacial, dificuldades de controle
inibitorio, oscilagdes bruscas de humor frente as frustragdes e a espera e déficits de
memoria de trabalho ndo-verbal, pouca percepg¢do de erros, autocontrole ruim,
dificuldade em lidar com o tempo de cumprimento de tarefas, e desorganizacao geral.

Essas caracteristicas especificas estdo mais relacionadas com TDAH do que com DPAC.

Rotta, Ohlweiler e Dos Santos Riesgo (2015) ressaltam que quando outros

transtornos que tém manifestacbes comportamentais ocorrerem junto com o TDAH,
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passam a ser considerados como comorbidades que gravitam ao redor do TDAH porque
0s sintomas do TDAH acabam ficando em maior evidéncia, fato também pode ocorrer

em relacdo ao DPAC.

E comum que sintomas de desatencdo auditiva, pouca memorizacdo auditiva,
dificuldades de leitura, escrita e baixo rendimento escolar ocorram em ambas as
condicdes. Portanto, é muito importante que na iminéncia de tais transtornos sejam
investigados a possibilidade da presenca de ambos na mesma crianca. Como o DPAC tem
testes e exames bem especificos, muitas vezes descobre-se 0 DPAC e nédo se considera a

possibilidade de que a crianca também possua TDAH (Rangel, 2008).

E também recomendado que ao se identificar os sintomas, e havendo a suspeita
de DPAC, seja realizada a confirmacdo do diagnéstico por um profissional
fonoaudiologo, através de testes mais precisos na cabina audioldgica, utilizando-se

materiais padronizados para tal finalidade (ASHA, 2005).
Implicacdes educacionais do DPAC

O DPAC também pode levar ou estar associado a dificuldades na aprendizagem
(por exemplo, ortografia, leitura), fala, linguagem, atencdo, funcdes sociais e
relacionadas. Sao necessarios procedimentos abrangentes de avaliacdo e diagndstico que
explorem completamente a natureza das dificuldades apresentadas por cada individuo
suspeito de ter DPAC. Os resultados dessas avaliages sdo usados para desenvolver um

programa de intervencdo abrangente (ASHA, 2005).

Como implicagdes educacionais mais diretas do DPAC, Pinheiro e Capellini
(2009) apontam que os alunos com esse diagnastico apresentam déficits metalinguisticos
que afetam a gramatica, podendo-se observar alteracdes na escrita com inversao de letras,

problemas de lateralidade, disgrafias, dificuldades na compreensdo leitora e na
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alfabetizacdo - fatores que culminam em desempenho escolar inferior na leitura,

ortografia, gramatica e matematica.

Algumas das principais queixas apresentadas por pessoas com DPAC sédo de que
elas “ouvem, mas ndo entendem”, e que muitos professores afirmam que elas “s6 ouvem
quando querem”, que “sao desatentas”, que “falam errado” e “vao mal na escola” (Afonso
& Melo, 2017, p. 48). Além disso, podem também ser apresentadas dificuldades de
compreensdo em ambientes com acusticas ruins, dificuldade de compreender palavras
com duplo sentido, dificuldade de memorizar regras da lingua presente na linguagem

expressiva, dificuldade de compreender o que 1€ (Abreu, 2016).

Em um recente estudo realizado por Flor (2018), foram investigados através de
testes neuropsicologicos os dominios cognitivos da linguagem, memoria, percepcao
visomotora, aten¢éo, velocidade de processamento e fungdes executivas de uma crianga
diagnosticada com dislexia do desenvolvimento associada ao DPAC. No estudo em
questdo foi observado que os dominios da linguagem, de habilidades académicas e de
habilidades viso-espaciais mostraram-se inferiores em relacdo as demais criangas.
Podemos, entédo, inferir que o DPAC impacta direta e negativamente na habilidade de

leitura.

Consciéncia fonolégica e DPAC

No estudo de Flor (2018) foi identificada uma estreita relacdo do DPAC com a
consciéncia fonoldgica. Em outro estudo, realizado por Leite, Brito, Martins-Reis e
Pinheiro (2018), foi constatado que a consciéncia fonologica e a aquisicdo de fonemas
sdo fatores que exercem mais influéncia sobre o aprendizado da leitura do que a

inteligéncia. Em outras palavras, as criancas com DPAC apresentam dificuldades para



aprendizagem de leitura ndo por apresentarem baixa inteligéncia, mas pela falta de

habilidade perceptiva dos sons.

A consciéncia fonologica € um conjunto de habilidades fonoldgicas, que véo
desde a percepc¢do do tamanho das palavras até a capacidade de segmentar e manipular
silabas e fonemas. Ela faz parte do processamento fonoldgico, ou seja, 0 processamento
das informacdes da estrutura da linguagem oral. Assim, a consciéncia fonologica se refere
a habilidade de entender a segmentacéo da fala e manipular esses segmentos (Lamprecht,

2012).

A consciéncia fonoldgica é adquirida e desenvolvida a medida que crianca
percebe o sistema sonoro da lingua, ou seja, que ela é composta por palavras, silabas e
fonemas. Assim, é imprescindivel trabalhar a consciéncia fonolégica no processo de
alfabetizacdo, pois ela ndo apenas acelera a aquisicéo da leitura, mas se constitui um preé-

requisito para a leitura (Lopes, 2004).

Uma grande parcela de alunos com dificuldades na leitura apresenta déficits na
capacidade de processar informacdes fonoldgicas (Lopes, 2004). Dessa forma, a instrucéo
explicita em consciéncia fonoldgica € fundamental para a alfabetizacdo. As habilidades
de consciéncia fonoldgica sao divididas em trés tipos: consciéncia sintatica, consciéncia

silabica e consciéncia fonémica.

A consciéncia sintatica é a habilidade de perceber a estrutura das palavras, ou seja,
a percepcao de que a palavra é composta por silabas que podem ser manipuladas e
transformadas em novas palavras (Lopes, 2004). Desenvolver a habilidade sintatica é
essencial para os proximos passos na alfabetizagdo, como a percepcao do significado dos

textos, unindo os elementos nele inscritos. Por isso, € muito importante estimular a



consciéncia sintatica com atividades pedagogicas em sala de aula (Blanco-Dutra, Scherer

& Brisolara, 2012).

A habilidade de consciéncia silabica, por sua vez, é adquirida quando se aprende
a manipular as silabas para construir novas palavras (Lopes, 2004). Para alcancar essa
percepcao € necessario ter a consciéncia de que as silabas sdo compostas por sons. A
consciéncia sintatica deve estar bem desenvolvida para que o aluno possa aprender ndo
sO a identificar os sons, mas manipula-los. Esse processo acontece a medida em que se
percebe que determinadas palavras comecam e/ou terminam com o mesmo som (Alves,

2012).

A consciéncia fonémica, por fim, se trata da habilidade de identificar e manipular
os diferentes fonemas. Um fonema é um som e a consciéncia fonémica tem a ver com a
habilidade de detectar, misturar, segmentar e manipular esses sons (fonemas). Os fonemas
sdo unidades abstratas e desenvolver a consciéncia fonémica exige um alto nivel de

consciéncia fonoldgica (Lopes, 2004).

As habilidades de escrita e de consciéncia fonoldgica se relacionam e se
desenvolvem juntas. Dessa forma, € muito importante estimular a consciéncia e a
estrutura sonora da fala com atividades especificas para oferecer situacdes de
aprendizagem das representacGes graficas dos sons da fala (Blanco-Dutra, Scherer &

Brisolara, 2012).

Como citado por Leite, Brito, Reis e Pinheiro (2018), foi demonstrado em estudo
que sem 0 acesso a uma instrucdo direta, a consciéncia fonémica ndo é adquirida por
aproximadamente 25% dos alunos do segundo ano do Ensino Fundamental. De acordo
com os autores, fatores externos, como nivel socioeconémico, nivel cultural, pouca

estimulagdo no processo de ensino aprendizagem também parecem contribuir para um



baixo desempenho dessas habilidades. Assim, podemos concluir as criangcas com DPAC
demandam um trabalho pedagdgico mais direto e voltado para o desenvolvimento da

habilidade de consciéncia fonolégica principalmente durante o processo de alfabetizacéo.

Intervencéo educacional no DPAC

Algumas sugestdes praticas para intervencao educacional em alunos com DPAC
podem ser apontadas, a partir da literatura disponivel. Como esses alunos frequentemente
apresentam dificuldades para compreender a fala do professor, uma adaptagé@o simples e
necessaria pode ser feita mudando-se o lugar do aluno na sala, de acordo com a
necessidade, para que 0 mesmo posicione sua cadeira mais perto do professor e, assim,
seja mais facil garantir sua atencdo (Lima, 2017). Além disso é recomendado evitar falar
de costas para os alunos (evitar falar enquanto escreve no quadro, por exemplo), pois
além da articulacdo da boca servir como suporte visual que auxilia ha compreensao da
fala, quando se fala de frente para o aluno possibilita-se ao aluno distinguir com maior

precisdo o que esta sendo dito (Mariosi, 2014).

Deve-se atentar também para o fato de que o ruido pode se constituir uma barreira
para o0 aprendizado, pois encobre parte das palavras e a reverberacdo distorce 0s
fragmentos de palavras que estdo sendo percebidas. Assim, deve-se considerar colocar
esses alunos afastados de possiveis fontes de ruidos que podem dispersar sua atencéo e
competir com a comunicacdo entre o professor e os alunos como, por exemplo, janelas,
portas, paredes, ar-condicionado e colegas mais barulhentos (Pereira, 2014). As areas de
estudo e leitura devem ser o mais silenciosas possivel para evitar distracdes. Deve-se,
também, programar pequenos intervalos nos quais nao seja exigida atencéo auditiva, para

evitar a fadiga auditiva do aluno (Simdes, 2017).



Em relacdo as atividades académicas concernentes a leitura, deve-se sempre
checar a compreensdo dos enunciados propostos e a repeticdo ou refraseamento com
énfase na prosddia, evitando-se perguntas ou leituras indiretas (Olivares, 2014). Os
programas de aprendizagem devem utilizar diferentes formas, recursos e apresentagoes,
para que se possa alcancar as mudancas necessarias para a aquisicdo de novas habilidades

(Mariosi, 2014).

Recomenda-se o uso de atividades com mdsicas e textos com rimas, e a
identificacdo de sons onomatopeicos, por exemplo, “bi”, “bi” — carro, “au”, “au” —
cachorro. Pode-se fornecer também comandos simples (“pegue a caneta”), ordens curtas
(“pegue a caneta azul”) e ordens complexas (“pegue a caneta azul, na segunda gaveta da
cozinha”); responder perguntas sobre uma historia contada pelo professor; repetir

palavras e nUmeros na sequéncia ouvida; e formar palavras novas alterando apenas o som

inicial das palavras (Janela-Panela, Gato-Mato) (Mariosi, 2014).

As orientagdes praticas citadas nem sempre se encontram facilmente acessiveis
aos professores que atendem alunos com DPAC, e a quantidade de literatura cientifica
referente a essas orientacdes é ainda escassa, fato que torna relevante o desenvolvimento
de tecnologias educacionais (TE). Teixeira, Martins, Miranda, Cabral, Silva e Rodrigues
(2016) ressaltam que o objetivo das TE é tanto contribuir nas atividades de ensino e

aprendizagem, como na mediacao das préaticas educacionais.

Partindo-se do entendimento das TE como auxiliadoras e potencializadoras do
processo de ensino e aprendizagem, surge a proposta aqui apresentada de construcéo de
uma TE, no formato de cartilha, para professores de alunos com DPAC, fornecendo-lhes
subsidios para elaboracéo de um futuro Plano de Ensino Individualizado (PEI) como meio

de intervencdo pedagdgica com esses alunos. Para tal finalidade, foi realizado um estudo



exploratorio-metodoldgico. Segundo Teixeira, Martins, Miranda, Cabral, Silva e
Rodrigues (2016), a pesquisa metodoldgica possui 0 objetivo de desenvolver, avaliar e
aperfeicoar os instrumentos e estratégias metodoldgicas, que sdo avaliadas por

especialistas no assunto.

METODO

Ambiente

A coleta de dados foi realizada em uma escola de ensino regular, privada,
localizada no Bairro de Vila Valqueire, na cidade do Rio de Janeiro. A escola atua nas
modalidades de Educagdo Infantil (bergario, maternal e pré-alfabetizacdo) e nas séries
iniciais do Ensino Fundamental (1° ao 5° ano) e possui aproximadamente 250 alunos
matriculados.

O colégio iniciou suas atividades na Educagdo Infantil, em 2011, atendendo as
seguintes modalidades: Bercario e Maternal I (de zero a dois anos e onze meses), Maternal
IT (de trés anos a trés anos e onze meses), Pré-Escolar I (quatro anos a quatro anos e onze
meses), Pré-Escolar I (de cinco anos a cinco anos e onze meses). Em 2017, foi
implantando o Ensino Fundamental I (do 1° ao 5° ano).

O colégio ¢ constituido de familias em condi¢des socioecondmicas diversificadas,
sendo que, a maioria dos pais ¢ de classe média e a clientela ¢ bastante heterogénea. Os
pais desempenham atividades profissionais variadas: funcionarios publicos, professores,
comerciantes, microempresarios, entre outros. A religido predominante dos educandos ¢

a catolica. Os pais possuem, em média, de um a trés filhos.
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Participantes

Caracterizacdo das professoras participantes

Neste estudo foram selecionados, por conveniéncia, trés professoras da escola
anteriormente descrita, que possuem aluno(s) diagnosticado(s) com DPAC. Foram
excluidos do estudo professores que atendem somente em classes de atendimento
educacional especializado (AEE) e que tinham menos de seis meses de experiéncia com
alunos com DPAC. Com a finalidade de preservar a identidade das professoras
participantes, foram atribuidos a elas nomes ficticios escolhidos aleatoriamente.

A professora Lcia, quarenta e cinco anos, realizou sua formagdo em um Curso
Normal de Magistério e leciona ha vinte e cinco anos. Nos trés primeiros anos de sua
carreira docente lecionou na Educacdo Infantil, com criancas de creche e pre-
alfabetizacdo. Tem lecionado nas seéries iniciais do Ensino Fundamental ha vinte e dois
anos. Atualmente é professora regente em duas turmas de 1° ano do Ensino Fundamental
e possui trés alunos com DPAC em suas turmas.

A professora Moénica, vinte e nove anos, ¢ formada em Pedagogia e tem
especializacdo em Educacédo Especial e Inclusiva. Atuacdo no magistério ha cinco anos,
tendo trabalhado dois anos com Educacdo Infantil e trés anos nas séries iniciais do Ensino
Fundamental. Atualmente € professora regente de uma turma de 2° ano do Ensino
Fundamental e atua como professora de estudos dirigidos. Possui quatro alunos
diagnosticados com DPAC em sua turma do 2° ano.

A professora Anastacia, quarenta e quatro anos, é formada em Letras e pos-
graduada em Letramento Infantil. Leciona ha vinte anos, tendo atuado sempre nas séries
iniciais do Ensino Fundamental. Atualmente é professora regente de duas turmas de 3°
ano do Ensino Fundamental e possui dois alunos diagnosticados com DPAC em suas

turmas.

11



Caracterizagéo dos alunos participantes

Foram convidados, também, cinco alunos diagnosticados com DPAC, oriundos
das turmas das professoras participantes. Foram considerados para participagdo da
pesquisa alunos que estavam matriculados do 1° ao 3° ano da rede regular de ensino.
Apenas participaram da pesquisa os alunos que concordaram com o Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido (Apéndice G), e cujos responsaveis assinaram o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice F). Foram excluidos da pesquisa alunos
com comorbidades que prejudicassem a compreensdo do conteldo da pesquisa e/ou a
comunicacdo com o pesquisador. Assim como procedido com as professoras, foram
dados nomes ficticios aleatérios aos alunos participantes, a fim de manter suas
identidades preservadas.

Pedro, seis anos, cursa 0 1° ano do Ensino Fundamental. De acordo com o relato
de sua mae, quando Pedro tinha aproximadamente dois anos, foi identificado que ele tinha
certa dificuldade de compreender o que as pessoas falavam. Foi realizada uma
audiometria cujo resultado foi normal. Ao iniciar a pré-alfabetizacdo, entretanto, passou
a apresentar comportamento agressivo com os colegas e com as professoras e se
interessava pouco pelas atividades propostas. Sugerido pela escola, iniciou
acompanhamento com uma psicéloga, que o encaminhou para um neurologista e para um
otorrino e 0s exames realizados indicaram comprometimento grave em atencdo
sustentada e seletiva (Exame TAVIS) e grau severo em todas as habilidades de
processamento do sinal sonoro (Exame do Processamento Auditivo Central).

Paulo, sete anos, cursa 0 2° ano do Ensino Fundamental. De acordo com relato
dos pais, Paulo sempre foi uma crianga com aparéncia saudavel e desenvolvimento fisico
normal. Somente comecou a apresentar dificuldades ao ingressar na pré-alfabetizacdo. As

professoras relataram que ele passou a apresentar comportamento agitado e fala fora de
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hora e de contexto, e em sala de aula muitos de seus comentarios fugiam completamente
do assunto que estava sendo trabalhado. Apoés realizar consultas com psicélogo e
neurologista, Paulo foi, entdo, encaminhado para a realizagéo de exames que verificassem
seu processamento auditivo. Apds a realizacdo de avaliacdo especifica, ele foi
diagnosticado com DPAC, estando com cinco anos.

Ana, sete anos, cursava o 2° ano do Ensino Fundamental. De acordo com o relato
de sua mé&e, Ana foi ndo teve nenhum indicio de anormalidade nem em seu nascimento
nem em seus trés primeiros anos de vida. Apenas aos seus quatro anos de idade seus pais
comecaram a notar que ela apresentava muita dificuldade para entender algumas palavras.
Levaram Ana para um fonoaudiologista que realizou uma audiometria, mas nao foi
identificada nenhuma anormalidade. Foi, entdo, encaminhada para a realizagdo de uma
avaliacdo do processamento auditivo, quando recebeu o diagnostico de DPAC.

Maria, oito anos, cursava 0 2° ano do Ensino Fundamental. De acordo com o0s
dados obtidos da sua ficha médica e com relatos de sua mée cuidadora, Maria teve
complicacBes em seu nascimento, tendo contraido uma bactéria que causou infeccdo em
seu ouvido. A mde bioldgica de Maria era dependente quimica e ndo realizou
acompanhamento pré-natal durante sua gestacdo. Maria foi entregue a sua mae cuidadora
pela sua mae bioldgica logo apo6s seu nascimento. Aos quatro anos de idade, apds uma
série de exames, Maria foi diagnosticada com DPAC e no ano seguinte também foi
fechado o diagndéstico de TDAH.

Alice, nove anos, cursava 0 3° ano do Ensino Fundamental. De acordo com seu
relatorio médico, ela foi avaliada no Ambulatério de Otorrinolaringologia do Hospital de
Universitario da Universidade Federal do Rio de Janeiro por apresentar dificuldade
escolar para a alfabetizagéo e desordem de leitura e escrita, quando estava no 1° ano do

Ensino Fundamental. N&o havia queixas de alteracdo de fala e/ou de linguagem. Passou
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por avaliacdo otorrinolaringoldgica e por avaliacdo auditiva (audiometria tonal liminar,
medidas da imitancia acustica, potencial evocado auditivo de tronco encefélico - PEATE)
sem apresentar alteracfes. Foi, entdo, encaminhada para avaliagdo do processamento
auditivo, onde realizou o Potencial Evocado Cognitivo - P300 e testes comportamentais

(SSW e Fala com Ruido) quando recebeu o diagnéstico de DPAC.

Material e equipamentos

Foram utilizados formularios com perguntas para os professores (Apéndice A),
contendo questBes que visavam identificar as principais dificuldades relacionadas ao
ensino de criancas com DPAC. Os formularios foram disponibilizados atraves de links do
Google Forms, que foram enviados para o e-mail das trés professoras participantes. Para
as criancas, foi utilizado um roteiro de entrevista semiestruturada (Apéndice B), visando
mapear as suas principais dificuldades de aprendizagem relacionadas ao contexto escolar.
Na conducdo das duas entrevistas presenciais com as criancas foi utilizado o smartphone
do pesquisador para realizar gravacdo de audio. Nas trés entrevistas realizadas por
videochamada, foi utilizado um notebook Dell Inspiron, modelo 7437, com o aplicativo

Zoom instalado.

Delineamento

Realizou-se um estudo metodoldgico para construcdo de uma tecnologia
educacional para professores de alunos com DPAC. O estudo foi realizado em trés fases:
exploracdo da realidade, revisdo da literatura e construcdo da tecnologia (Teixeira,

Martins, Miranda, Cabral, Silva & Rodrigues, 2016).
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Procedimento

Fase 1 — Estudo exploratorio

Na fase inicial, realizou-se um estudo exploratério com os professores
participantes e seus respectivos alunos com diagnostico de DPAC. Foram utilizados, para
os professores, formularios contendo perguntas de mapeamento das principais
dificuldades relacionadas ao ensino dos alunos com DPAC. Cada professor participante
recebeu o formulario exploratorio por e-mail e enviou o formulario, apos respondido, para
o e-mail do pesquisador.

Em relagdo as entrevistas com os alunos, todas inicialmente foram planejadas para
se realizarem presencialmente, no ambiente da escola ou na casa dos alunos, de acordo
com a disponibilidade das criangas e de seus responsaveis. Entretanto, em funcao do
isolamento social imposto pela pandemia causada pela COVID-19, trés das entrevistas
com os alunos tiveram que ser adaptadas, sendo utilizadas videochamadas com o auxilio
dos pais das criangcas. Como a maioria dos responsaveis pelas criangas ja estavam
familiarizados com o aplicativo Zoom, as videochamadas foram realizadas através deste
aplicativo.

Cada aluno participante foi entrevistado individualmente, tendo como base um
roteiro de entrevista semiestruturada, que tinha como objetivo identificar as principais
dificuldades relacionadas a aprendizagem das criangas com DPAC.

As duas entrevistas conduzidas presencialmente foram realizadas na escola das
criancas, em uma sala separada especialmente para a condugdo das entrevistas. Foi
acordado com os responsaveis de cada crianca para que no dia da entrevista viessem
buscar a crianga trinta minutos antes do horario de saida para que a crianga pudesse ser

direcionada para entrevista. Antes de iniciar cada entrevista, foi realizada uma dinamica
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de quebra-gelo para deixar a crianca mais descontraida e leva-la a responder com mais
naturalidade as perguntas realizadas. As entrevistas foram iniciadas explicando de forma
simples para cada crianga o motivo da entrevista e a sua finalidade. Todas as perguntas
foram conduzidas da forma mais natural possivel.

Nas entrevistas realizadas através de videochamada foi combinado com os
responsaveis das criangas um horario em que as criangas estivessem descansadas, e que
se posicionassem em um local da casa que proporcionasse o minimo de interrupgdes e
distratores possivel. Assim como nas entrevistas presenciais, também foi realizada uma
dindmica de quebra-gelo adaptada antes de iniciar cada entrevista. No inicio da entrevista
também foi explicado o motivo e a finalidade da entrevista, sempre em uma linguagem
direta e de facil entendimento. A condug¢do das entrevistas por videochamadas foi mais
objetiva, para evitar que as criangas ficassem dispersas ou perdessem o engajamento nas
respostas.

Apo6s a coleta dos dados dos formulérios dos professores e das entrevistas dos
alunos, primeiramente foram organizados os contetudos das entrevistas com os alunos. O
principal foco na organizacao dos dessas entrevistas foi categorizar as principais queixas
dos alunos, bem como as dificuldades por eles percebidas relacionadas ao contexto
educacional. Ja em relacao aos dados obtidos através dos formularios das docentes, o
objetivo primario foi categorizar as principais demandas relacionadas as suas praticas
docentes com alunos diagnosticados com DPAC.

Através da analise dos dados, emergiram demandas que foram organizadas nas
seguintes categorias: entendimento sobre o DPAC, implicagdes educacionais do DPAC,

estratégias para a sala de aula e recursos para o ensino.
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Fase 2 — Revisdo da literatura

Na fase de revisdo de literatura foi utilizada a combinacéo dos descritores "dpac,
dificuldades de aprendizagem, estratégias de ensino™ e "praticas educacionais" (em
espanhol, trastorno del procesamiento auditivo central, estrategias de ensefianza, practicas
educativas; e em inglés central auditory processing disorder, learning difficulties,
teaching strategies, educational practices) na busca dos trabalhos. Foram utilizadas as
bases SCIELO (www.scielo.org), Medline (www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed) e Google
Académico (scholar.google.com.br).

Foram inicialmente selecionados, através dos descritores, trabalhos publicados
entre 2000 e 2019. Entdo, foram selecionados artigos originais e comunicacGes breves
(de acesso livre ou disponibilizados pelo Portal de Periédicos da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior, CAPES, no Brasil), assim como teses e
dissertacOes. Foram critérios de incluséo a presenca de resumos (em portugués, inglés ou
espanhol), assim como a descricdo de estratégias educacionais e atividades pedagdgicas.
Foram excluidos os estudos de abordagem qualitativa e os de cunho quantitativo que
apresentaram em seu resumo apenas a descricdo de medidas de frequéncia.

Os trabalhos selecionados foram separados de forma temaética, sendo organizados
em consondncia com os toépicos de interesse obtidos através da fase exploratoria:
entendimento sobre o0 DPAC, implicacdes educacionais do DPAC, estratégias para a sala
de aula e recursos para o ensino.

Ap0s a organizacao dos trabalhos relacionados as demandas da fase exploratoria,
surgiu também a necessidade de realizar uma revisdo complementar de literatura
especificamente voltada para critérios de construgcdo de TE em formato de cartilha. Para
esta pesquisa complementar foram inicialmente consultadas as mesmas bases (SciELO,

Medline e Google Académico), utilizando-se as seguintes combinacdes de descritores:
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“cartilha, critérios, construgdo, tecnologia educacional, cria¢ao, confecgdo”. Nao foram
encontrados trabalhos que descrevessem objetivamente critérios praticos para a
construgéo de uma TE em formato de cartilha. Entéo, foram pesquisadas ferramentas para
criagéo de layout e design de cartilhas educacionais, utilizando-se os descritores “cartilha,

layout, design”.

Fase 3 — Construcgéo da tecnologia

Para a construcdo da TE foi utilizada a Canva (www.canva.com), uma plataforma
de design grafico que permite aos usudrios criar graficos de midia social, apresentacoes,
infograficos, pdsteres e outros conteudos visuais. Esta plataforma esta disponivel online

e em dispositivos moveis e integra milhdes de imagens, fontes, modelos e ilustracGes.

Partindo das categorias de trabalhos pesquisados na fase de revisdo de literatura,
e levando-se em consideracdo os objetivos da pesquisa, primeiramente foi organizada a

seguinte estrutura de conteddo para a cartilha:

1. Apresentagédo
2. Entendendo O DPAC

a. Sintomas do DPAC

b. Implicagdes educacionais do DPAC
3. Anélise do Comportamento Aplicada ao DPAC
4. Estratégias para professores
5. Recursos para 0 ensino

a. Atividades fonoarticulatorias

b. Atividades com rimas

c. Atividades com silabas

d. Atividades com manipulacéo de letras

18



e. Atividades com aliteracao.
f. Outras sugestdes de atividades para desenvolver a consciéncia
fonoldgica
Com base na estrutura da cartilha, foram separadas e organizadas as principais
informagdes que seriam inseridas e apresentadas em cada parte da estrutura, tendo o
cuidado de utilizar uma linguagem mais direta e de facil compreenséo sem se prender a

jargdes técnicos.

Em seguida, foi iniciado o processo de criacdo de layout e design da cartilha
utilizando-se a plataforma Canva. No campo de pesquisa de templates da plataforma, foi
introduzido o termo de busca “cartilha” e foi escolhido um template de cartilha
educacional. As informacdes, entdo, foram organizadas e diagramadas utilizando-se as
ferramentas de design fornecidos pela plataforma. Durante a construcdo do design e
layout da cartilha buscou-se manter um equilibrio harménico entre as informacoes

textuais e visuais, com o objetivo de enfatizar os conceitos apresentados.

Cuidados éticos

Foi solicitado que os professores e 0s responsaveis legais pelos alunos
participantes assinassem um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), e as
criancas assinaram o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) que foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de Ciéncias da Satde da UFPA,

em consonancia com a resolucdo 466/2012 do CNS/MS.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Pesquisa com as crian¢as

Primeiramente seréo descritos os dados obtidos na entrevista com os alunos com
DPAC. Participaram da presente pesquisa cinco alunos que, no momento da pesquisa,
estavam matriculados do 1° ano ao 3° ano do Ensino Fundamental em uma escola regular
da cidade do Rio de Janeiro. As perguntas da entrevista semiestruturada realizada com os
alunos estavam direcionadas para trés areas: 1) identificacdo e caracteriza¢do do aluno;

2) dificuldades escolares e de aprendizagem; e 3) interacdo com 0s pares.

Identificaco e caracterizagdo do aluno.

A primeira &rea da entrevista teve por objetivo buscar conhecer um pouco sobre o
perfil do aluno, identificando seus principais interesses, seus gostos, brincadeiras,
atividades e programas preferidos etc. Embora os dados dessa primeira &rea ndo sejam
usados diretamente como fonte da pesquisa, eles sdo pertinentes a uma compreensao
contextual para uma analise mais ampla. Entre as principais atividades e interesses
apontados pelas criangas, estavam o desenho, a pintura, a danca, o recorte e a colagem.

As brincadeiras favoritas foram “pique alto”, futebol, danga e jogos eletronicos.

Por medida de protecdo a identidade dos alunos participantes, como ja explicado

no método, foram atribuidos nomes ficticios para cada um (Tabela 1).

Tabela 1.

Caracterizacéo dos alunos participantes da pesquisa.

Sexo Idade Escolaridade
Pedro Masculino 6 anos 1° ano do Fundamental
Paulo Masculino 7 anos 2° ano do Fundamental
Ana Feminino 7 anos 2° ano do Fundamental
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Maria Feminino 8 anos 2% ano do Fundamental

Alice Feminino 9 anos 3° ano do Fundamental

Dificuldades escolares e de aprendizagem

A identificacdo das dificuldades escolares e de aprendizagem foi de grande
relevancia para a construcdo da cartilha, pois nos deu o ponto de vista dos proprios alunos
em relacdo as suas demandas e sobre o modo como eles percebem suas proprias

dificuldades.

Todos os alunos entrevistados relataram possuir dificuldades relacionadas ao
processo de leitura e escrita e apenas um aluno relatou ter também dificuldade para
realizacdo de calculos matematicos. As dificuldades mais especificas envolvendo o
processo de leitura sdo: identificacdo correta das letras, confusao entre letras semelhantes
e baixa consciéncia fonologica, como expressa nos relatos: “Eu ndo entendo o que a
professora perguntou... ela pergunta de novo e eu (me) distraio...”, “Ela (a professora)
fala, depois pergunta... eu ndo entendi...”, “Eu escuto alto... ndo sei... ndo ‘entendi’ as
vezes”, “Eles (os colegas) ficam rindo... pensam que ‘t0 trolando’... porque ‘t6’ olhando
a professora mas ndo respondo... ndo entendi...”, “Falam alto e d6i aqui (no ouvido) e ndo
entendo”. De acordo com Alves (2012), a consciéncia fonoldgica envolve um
entendimento claro sobre os diversos modos como a lingua oral pode ser dividida em
componentes menores e, assim, manipulada e a caréncia dessa habilidade afeta

diretamente a pratica da leitura e da escrita.

Apenas uma aluna apresentou queixa sobre dificuldades em matematica,

afirmando: “Os numeros... eu confundo... vejo um e depois esqueco o outro”. Como essa

21



aluna também possui diagndéstico de TDAH, é muito provavel que esta dificuldade esteja

relacionada a esse diagnaostico.

Interacdo com os pares.

As perguntas realizadas na area de interacdo com os pares procuraram identificar
até que ponto o aluno com DPAC pode apresentar dificuldades de interacdo com seus
pares. Dois alunos participantes relataram apresentar algum nivel de dificuldade de
interacdo com os pares, principalmente para entender o que seus colegas dizem quando
estdo correndo e gritando durante uma brincadeira. Por exemplo, um aluno relatou
durante uma brincadeira de “pique alto” um outro colega “gritou pra mim eu ‘tava’ vendo
ele e ele ficou com raiva porque pensou que eu ndo quis falar... mas ndo entendi que era

comigo”.

Entretanto, em geral, essas dificuldades ndo impedem as criancas participantes da

pesquisa de brincarem com os seus colegas.

Pesquisa com as docentes

Em relagcdo a pesquisa exploratodria realizada com as docentes, foram coletadas

respostas de trés professoras do Fundamental I (1°, 2° e 3° anos).

Todas as docentes participantes possuem experiéncia de mais de um ano com
alunos diagnosticados com DPAC e estavam lecionando para as mesmas criangas
participantes desta pesquisa. A pesquisa exploratoria com as docentes estava focada nas
areas: 1) Conhecimento sobre DPAC; 2) Percepcao das dificuldades discentes; e 3)

Dificuldades docentes e suas principais demandas.
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Conhecimento sobre DPAC.

Em geral, as professoras participantes demonstraram conhecimento bastante
superficial sobre DPAC. Foram dadas respostas vagas e genéricas sobre o assunto, do
tipo “E um disturbio que afeta o entendimento do som por parte da crianca”, «...que afeta
o entendimento de algumas palavras e a leitura”, ¢ que “Trata-se de uma dificuldade de

percepcdo sonora”.

Dificuldades percebidas nos alunos.

As professoras participantes foi solicitado que relatassem as principais
dificuldades que elas percebiam em seus alunos com DPAC. As professoras relataram
que “geralmente (os alunos) apresentam dificuldade na leitura, escrita e interpretacéo”,
“dificuldade de entender algumas palavras e leitura” além de dificuldade para “ler e

entender os sons”.

Dificuldades docentes.

As professoras destacaram as seguintes dificuldades envolvendo suas praticas
docentes: “manter a atencéo e a participacéo nas tarefas, porque eles se desanimam muito
por causa da dificuldade de entender”, “fazer avancgar a leitura com esses alunos” e “falta
de material adequado”. As davidas relatadas pelas professoras foram sobre “como...

melhorar a atengéo deles (alunos)” e “que estratégia de ensino usar”.

As demandas apontadas pelas docentes para a confeccdo de uma tecnologia
educacional em formato de cartilha, foram “exemplos de atividades e informagdes sobre
0 assunto”, “estratégias para aulas” além de “orientacfes sobre DPAC e sugestdes para
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aulas”. Foi também solicitado que a cartilha apresente “dicas praticas, para uso em sala

de aula”.

Apresentacdo da Cartilha

A cartilha aqui apresentada como uma TE resultante de pesquisa exploratoria e
revisao de literatura teve como objetivo primario fornecer subsidios e estratégias da
Analise do Comportamento aplicadas ao contexto educacional de criangas com DPAC
nas series iniciais do Ensino Fundamental. Outro objetivo deste trabalho foi oferecer
conteudos praticos e funcionais, que pudessem ser aplicados em diferentes configuracdes
de ensino.

Apds a apresentacdo da cartilha, a primeira sessdo recebeu o titulo “Entendendo o
DPAC”. Nesta sessao foram apresentadas informacgdes concisas e diretas com a finalidade
de fornecer uma base para um entendimento pratico e objetivo sobre o disturbio,
abrangendo os principais sintomas do DPAC e as implicacdes educacionais do DPAC
relacionando-as ao processo de ensino e aprendizado.

A segunda sessdo foi intitulada “Andlise do Comportamento Aplicada ao DPAC”.
Nesta sessdo foram apresentados alguns principios basicos da analise do comportamento
aplicados ao contexto educacional de alunos com DPAC. A finalidade dessa sessao foi
introduzir os conceitos da analise do comportamento de forma simples e funcional, para
que professores ainda ndo familiarizados a esses conceitos pudessem aplicar com
facilidade em suas praticas pedagdgicas.

A terceira sessdo recebeu o titulo “Estratégias para professores”. O objetivo dessa
sessdo foi oferecer sugestdes para aplicacdo dos principios da analise do comportamento
apresentados na sessao anterior de forma mais pratica e direta, fornecendo exemplos mais

voltados para o contexto escolar.
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Por fim, a quarta sessdo foi intitulada “Recursos para 0 ensino”. Nesta sessao
foram apresentadas alguns exemplos e sugestdes de atividades fonoarticulatorias,
atividades com rimas, atividades com silabas, atividades com manipulacdo de letras,
atividades com aliteracdo, além de outras sugestGes de atividades para desenvolver a
consciéncia fonoldgica.

O design grafico e a diagramacdo da cartilha foram realizados pelo proprio
pesquisador, através da plataforma Canva, como descrito na Fase 3 do método. Todos 0s
contetdos da cartilha foram diagramados tendo como objetivo fornecer informacgoes
claras e diretas, em linguagem coloquial, buscando-se manter uma harmonia estética com

os elementos gréficos inseridos.
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CONSIDERACOES FINAIS

Através da pesquisa realizada, foi possivel verificar que as dificuldades
apresentadas pelas criancas com DPAC relacionadas ao processo de leitura e escrita
possuem estreita ligagio com a consciéncia fonoldgica. E importante, portanto, ressaltar
que uma grande parcela dessas criangas ndo apresenta alteracdes cognitivas (Flores,
2018), sendo possivel superar as dificuldades de leitura e escrita através de um treino
focado no desenvolvimento da habilidade de consciéncia fonoldgica.

Algumas limitacdes da presente pesquisa foram influenciadas por ocasido do
contexto de isolamento social imposto pela pandemia causada pelo Covid-19. Uma dessas
limitacGes foi a inviabilidade de realizar a validacdo do conteudo da cartilha, nem a sua
validagdo social. Outra limitacdo da presente pesquisa € que ela se limitou apenas a
realidade de uma escola privada, fato que pode influenciar consideravelmente a sua
abrangéncia e generalizacéo de seus resultados.

Para futuros estudos, sugere-se a realizacdo de pesquisa com uma populagdo mais
abrangente, que englobe tanto escolas privadas como escolas publicas, além de comparar
também fatores econdémicos e sociais que podem enriquecer consideravelmente a analise.
Sugere-se, também, a realizacdo de pesquisa sobre e relacdo do DPAC com outros
quadros clinicos, como TEA, TOC e Dislexia. Por fim, uma grande contribuicdo de
estudos futuros pode envolver a validacao social e de contetdo deste tipo de TE, tanto

para educadores como para as familias de criancas com DPAC.
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ENTENDE 0
QUE EU FALO?




APRESENTAGAO

A presente cartilha é o resultado de um
projeto de pesquisa de dissertacdao de mestrado
do Programa de PéOs-Graduacdao em Teoria e
Pesquisa do Comportamento (PPGTPC), da
Universidade Federal do Para, e tem como
objetivo auxiliar principalmente professores que
atendem alunos com Disturbio do
Processamento Auditivo Central (DPAC) em
processo de alfabetizacao e nas séries iniciais do
Ensino Fundamental.

Aqui vocé encontrara uma descricdo objetiva
e precisa sobre o que é o DPAC, as suas
principais implicagdes educacionais e como o0s
principios da Analise do Comportamento podem
auxiliar imensamente no aprendizado dos alunos
com DPAC. Encontrara, também, algumas
estratégias comportamentais aplicadas para o
ensino de alunos com DPAC e alguns recursos de
auxilio a professores, envolvendo dicas e
sugestbes de atividades para a sala de aula
presencial e online.

Orientacao:
Aline Beckmann Menezes (IFCH/UFPA)

Pesquisa, Desigh e Diagramacao:
Sergio Obalski Filho (PPGTPC/UFPA)
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O DPAC pode ser definido como uma
disfuncdo do sistema nervoso auditivo central
(SNAC) que gera dificuldades no processamento
perceptivo da informacdo auditiva, causando a
incapacidade das vias auditivas centrais em
focar, discriminar, reconhecer ou compreender
informacdes recebidas por meio da audicao.

0 DPAC E UMA DISFUNGAO DO
SISTEMA NERVOSO AUDITIVO
CENTRAL (SNAC) QUE GERA
DIFICULDADES EM FOCAR, )
DISCRIMINAR, RECONHECER OU
COMPREENDER INFORMAGOES
RECEBIDAS POR MEI0 DA
AUDIGAO.

As causas do DPAC podem ser variadas,
podendo envolver a maturacdao neuroldgica e
alteracdes no SNAC. O DPAC é diagnosticado
através de varios testes, que avaliam uma série
de processos do SNAC. As principais queixas e
sintomas do DPAC sdo auditivas, mas também
podem frequentemente se manifestar em areas
relacionadas de atencao, linguagem,
comunicacao e aprendizagem.
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Quando a crianc¢a apresenta algum déficit
na percepcao sensorial auditiva isso prejudica o
processamento das informacdes acusticas, ou
seja, a crianca ouve, mas ndo consegue distinguir
corretamente o que esta ouvindo. Essa
dificuldade de diferenciar ou distinguir
corretamente o0s sons geralmente causam
problemas principalmente na leitura e na escrita,
mas também podem estar associadas a outros
problemas como déficit de atencdo e até mesmo
dislexia.

SINTOMAS DO DPAG

Os sintomas mais comuns de DPAC sao:
fala ou linguagem inadequada a idade,

dificuldade para ouvir e compreender o que esta
sendo dito (a crianca parece escutar, mas nao
entende o que ouve), dificuldade em manter
uma conversa, dificuldade em anotar aquilo que
ouve, dificuldade de aprendizagem, dificuldade
em manter a aten¢do e executar instrugoes
orais.

Além disso, apresentam dificuldade de
memorizacdo em atividades diarias, dificuldades
académicas para ler e escrever, fadiga em aulas
ou palestras, troca de letras na fala ou escrita,
escrita de numeros espelhados, dificuldades em
compreender informacdes em  ambientes
ruidosos, desatencao e distracdao, solicita
repeticdo constante da informacg¢do, agitacdao e

de duplo sentido.
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IMPLICAGOES
EDUCACIONAIS DO DPAC

@ As «criancas com DPAC apresentam
dificuldades para aprendizagem de leitura nao
por apresentarem baixa inteligéncia, mas pela
dificuldade em compreender os sons.

Através da aprendizagem da leitura os
alfabetizados passam a ter consciéncia de que as
palavras sdo constituidas de elementos menores,
as silabas e os fonemas. Como as criangas com
DPAC possuem justamente dificuldade de
distinguir esses fonemas, geralmente
apresentam grande dificuldade no processo de

alfabetizacao.

As implicacdes educacionais mais diretas
do DPAC, sdo: alteragfes na escrita com inversao
de letras, problemas de lateralidade, disgrafias,
dificuldades na compreensao leitora e na
alfabetizacdo - fatores que culminam em
desempenho escolar inferior na leitura,
ortografia, gramatica e matematica.
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ANALISE DO
COMPORTAMENTO
APLICADA AO DPAC

Para que possamos ajudar nossos alunos com
DPAC ou qualquer outra dificuldade especifica,
precisamos conhecer bem nossos alunos, com as
suas habilidades e as suas limitagdes bem como
0 ambiente (contexto) no qual ocorre o
aprendizado, seja em uma sala de aula fisica, na
escola, ou remotamente, nos ambientes virtuais
de aprendizagem. Isso exige uma avaliacdo dos
comportamentos dos alunos ao longo de sua
historia de aprendizagem e em quais condicdes

sses comportamentos acontecem.

A analise do comportamento é uma
abordagem da psicologia que estuda o
comportamento, ou seja, como o
comportamento  se relaciona com as
circunstancias ambientais em que ocorre.
Através dos  estudos da andlise do
comportamento € possivel descrever alguns

principios basicos da aprendizagem que sdao —

extremamente Uteis para a pratica docente.
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Um desses principios basicos afirma que a
consequéncia produzida por um comportamento
pode ter, basicamente, dois efeitos sobre essa
mesma resposta: fortalecimento ou
enfraguecimento. No efeito de fortalecimento, a
resposta tera uma maior probabilidade de se
repetir no futuro. No efeito de enfraquecimento,
a resposta tera uma probabilidade menor de se
repetir no futuro.

Para exemplificar os efeitos de fortalecimento
e de enfraguecimento de resposta, vamos
pensar na seguinte situagao:

Um aluno com DPAC nao entende o
que a professora acabou de dizer e
pede para ela repetir, explicando
para ela que nao entendeu o que ela
aisse...

Efeito de fortalecimento da resposta:

A professora sorri para o aluno (com postura
acolhedora), repete o que disse e afirma que ele
pode avisar sempre que tiver dificuldade. Como
efeito, o aluno passa participar mais e
manifestar suas dificuldades.

Efeito de enfraguecimento:

A professora pergunta se o aluno é surdo (com
postura de desaprovacdo), pede para que ele
preste mais aten¢do ao que esta sendo dito para
que nao precise ficar repetindo. Como efeito, o
aluno passa a perguntar menos e participa com
menor frequéncia.
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Uma contribuicdo muito significativa que a
analise do comportamento traz para a educacao
é a perspectiva em relacdo ao desempenho
escolar, que ndo se limita a analisar apenas o
desempenho médio dos alunos em sala de aula,
mas busca conhecer cada aluno avaliando suas
habilidades e dificuldades distintas e propondo
um planejamento de ensino que seja flexivel e
voltado as necessidades individuais.

Para uma avaliacao justa,
todos farao a mesma tarefa:
Escalar aquela arvore!

Na analise do comportamento e importante
compreender as circunstancias em que o
aprendizado pode ocorrer e suas consequéncias.
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E o comportamento do aluno que deve ser
analisado para que possamos verificar suas
necessidades em termos de aprendizagem, o
repertdrio que ele traz para a situagdo de ensino
e as consequéncias capazes de interagir com ele
e manté-lo engajado.

(

Para saber mais sobre as contribui¢des da
analise do comportamento para educacdo, leia o
QR Code abaixo para acessar o artigo de
Henklain e Carmo:
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ESTRATEGIAS PARA
PROFESSORES

Veremos, a seguir algumas estrategias
baseadas em principios analitico-
comportamentais que irdo auxiliar o professor
em sua pratica docente.

e Faca uma sondagem inicial do repertério
do aluno. Em vez de iniciar as aulas ja
explicando e explanando conteudos, prepare
alguma atividade que |he permita verificar o

que o aluno ja sabe e quais sao as suas
principais demandas e dificuldades.

Descreva com clareza o que sera
ensinado, especificando o que
vocé espera que o aluno aprenda
e quais comportamentos o aluno
devera ser capaz de apresentar ao
final do ensino. O ensino deve ser
planejado com base na definicao
de comportamentos que
constituirdo os objetivos a serem
alcancados por meio do ensino.
Com base nesta definicdo é que os
conteudos especificos (o que sera
ensinado) e recursos (0s meios
pelos quais o ensino sera
realizado) poderdo ser
identificados.
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e Identifique quais os comportamentos

basicos ou pré-requisitos para que o aluno
alcance o comportamento final que se
pretende ensinar. Partindo dessa analise
VOCé podera definir diversos
comportamentos mais basicos, que deverao
ser ordenados numa sequéncia do mais
simples ao mais complexo, de forma gradual.
Essa hierarquia de ensino é importante para
garantir a adesao do aluno ao longo do
processo de ensino-aprendizagem porque
comportamentos mais simples sdao mais
faceis de aprender e podem até ja fazer parte
do repertorio do aluno. Comecgar ensinando
algo muito dificil pode ser um grave erro,
pois, em lugar de desafiar o aluno e motiva-

lo, fara com que ele evite a disciplina. \-\‘4/

Reforce positivamente as respostas
corretas com um breve elogio,
principalmente as respostas que apresentam
um grau de dificuldade maior para o aluno.

Quando ocorrer uma resposta errada,
deve-se ensinar a resposta esperada.
Repita o ensino todas as vezes que for
necessario e procure controlar o ambiente
para evitar que distrac6es do ambiente
determinem, propiciem ou favorecam a
emissdo de respostas erradas.

Use de instrucgoes claras, diretas e simples
para cada tarefa orientada, tomando
sempre o0 cuidado para ser bem
compreendido.

\
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e Caso perceba que a crianca apresenta
dificuldade para diferenciar ou compreender
algum som ou alguma palavra especifica,
procure pronunciar o som ou a palavra
chamando a atenc¢ao para o movimento da
boca na articulagdo para a producdo do som
ou palavra.

%)

» Evite distracdes do ambiente, procurando
organizar o espaco de aprendizagem apenas —
com o que ird contribuir para o alvo €e :
ensino. A

A

§ Fragmente a instru¢ao ou informag¢ao em
partes menores para aumentar a atengdo.

e Use estratégias visuais, como por exemplo:
quadro, flipcchart, cartdes e cartazes, para
ajudar a «crianca a obter atencdo e
entendimento. v

kd

‘&...
Ajude o aluno a ter acesso a novas
informacdes e a novos comportamentos,
mostrando como e onde pesquisar.

e Combine o interesse da crianca com a
atividade. Faca cartazes com o nome,
desenhos e/ou figura das atividades; deixe a
crianca escolher qual ela quer realizar ou a
ajude na escolha; realizem a atividade juntos.

o . ] _ B
* ' Quando a crianca estiver motivada, tente
), fazé-la dizer a palavra. (=

44



e Mude o lugar do aluno na sala, de acordo
com a necessidade, para que ele posicione
sua cadeira mais perto do professor e, assim,
seja mais facil garantir sua atencao. Uma dica
importante também é evitar falar de costas
para os alunos (evitar falar enquanto escreve
no quadro, por exemplo), pois além da
articulacdo da boca servir como suporte
visual que auxilia na compreensdo da fala,
quando se fala de frente para o aluno
possibilita-se ao aluno distinguir com maior
precisao o que esta sendo dito.

R

Cuidado cum ruidos e distracdes. O ruido
pode se constituir uma barreira para o
aprendizado, pois encobre parte das palavras
e a reverberacdo distorce os fragmentos de
palavras que estdao sendo percebidas. Assim,
deve-se considerar colocar esses alunos
afastados de possiveis fontes de ruidos que
podem dispersar sua aten¢ao e competir com
a comunica¢do entre o professor e os alunos
como, por exemplo, janelas, portas, paredes,
ar-condicionado e colegas mais barulhentos.
As areas de estudo e leitura devem ser o
mais  silenciosas possivel para evitar
distragbes. \1. g

=
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‘- Evite a fadiga. Deve-se, também, programar

‘ pequenos intervalos nos quais ndo seja

exigida atengdo auditiva, para evitar a fagjga
auditiva do aluno. * <

*

o Utilize diferentes formas, recursos e
apresentag¢des, para que se possa alcancar
as mudancas necessarias para a aquisi¢cao de

novas habilidades.
e

.o - ’-
=

e Utilize atividades com mausicas e textos
com rimas, e a identificacdo de sons
onomatopeicos, por exemplo, “bi", “bi" -
carro, “au”, “au” - cachorro. Pode-se fornecer
também ordens simples (“pegue a caneta”),
ordens curtas (“pegue a caneta azul”) e
ordens complexas (“pegue a caneta azul, na
segunda gaveta da cozinha"); responder
perguntas sobre uma histéria contada pelo
professor; repetir palavras e numeros na
sequéncia ouvida; e formar palavras novas

alterando apenas o som inicial das palavras

(Janela-Panela, Gato-Mato). \_ |
(il 1
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REGURSOS PARA 0
ENSING

ATIVIDADES FONORRTICULATORIAS
Detetive articulatorio

Jogadores: minimo dois.

Material: figuras ou objetos variados (de trés a
seis).

Modo de jogar: selecionar um jogador que sera
o detetive e um representante para fazer o
movimento articulatério. O detetive deve ficar de
olhos vendados ou sair da sala. Sua tarefa sera
descobrir o nome do objeto ou da figura
selecionada. O representante escolhido pela
turma devera fazer o movimento articulatorio
referente ao som inicial do objeto selecionado
pelo grupo. Escolhidos o representante e o
objeto, o detetive volta a sala ou tira a venda
para descobrir o nome do objeto. Para facilitar,
pode-se deixar a mostra do detetive todos os
objetos ou figuras. O detetive devera olhar para
a boca do representante e fazer a “leitura labial”
relacionada ao movimento articulatério com a
producdo do som inicial de determinado objeto
ou figura, identificando-a.

(FONTE: SANTOS, Sobre consciéncia fonoarticulatérias, p.67, 201 !_7
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Bata certo

Jogadores: de dois a cinco.

Material: cartelas contendo figuras de objetos
variados, canelas contendo fotos de movimentos
de boca e palitos ou maos de plastico com imas
para "bater" nas figuras.

Modo de jogar: distribua as figuras de objetos
na mesa com a face voltada para cima.

Coloque as cartelas contendo as fotos de
movimento da boca, viradas para baixo, num
monte. Um jogador é escolhido para iniciar a
brincadeira. O escolhido deve virar uma carta da
foto contendo a boca e, ao sinal "valendo", todos
devem com suas "maozinhas" bater no maior
numero de cartelas cujo som inicial seja do
movimento articulatério selecionado. Ganha o
jogador que conseguir o maior numero de
cartelas.

Variagao: ao sinal de "valendo", os jogadores
devem bater em apenas uma figura que nao
combina com o movimento articulatorio
selecionado.

(FONTE: SANTOS, Sobre consciéncia fonoarticulatérias, p.68, 2012
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Quantos nomes vou lembrar?

Jogadores: mais de dois.

Material: ampulheta ou cronémetro, dado
especialmente elaborado contendo o desenho
ou fotos de movimentos articulatérios da boca
em cada face.

Modo de jogar: escolha quem ira iniciar. O
jogador selecionado lanca o dado. Ele devera
dizer, no tempo de 1 minuto, quantas palavras
lembrar iniciadas com o movimento articulatério
que foi indicado pelo dado. Caso nao conseguir,
passa a vez. Ganha o jogador que lembrar o
maior numero de palavras.

Variagao: as criancas ou o professor podem
selecionar previamente as categorias. Por
exemplo: sé vale dizer nome de comida, animais,
coisas da sala de aula, pecas do vestuario, pecas

de mobilia, frutas,

(FONTE: SANTOS, Sobre consciéncia fonoarticulatérias, p.68-69, 2012)
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Bingo sonoro

Jogadores: de dois a seis jogadores.

Material: letras colocadas dentro de um saco,
cartelas com figuras (uma das figuras deve ser a
do movimento articulatério) e fichas ou feijdes
para as marcagoes.

Modo de jogar: cada jogador recebe uma cartela
contendo trés ou quatro desenhos. Um jogador é
escolhido para retirar de dentro do saco uma
letra. A letra sorteada deve ser mostrada para
todos os jogadores. Aquele que tiver a figura ou
o movimento articulatério correspondente a
letra mostrada (pode ser no inicio ou no final da
palavra) marca com uma ficha. Ganha aquele
qgue completar a cartela primeiro. Por exemplo:
se a letra sorteada for 'F', ele pode marcar nas
palavras 'Faca' e 'caFé'.

Variante 1: encontrar uma figura que nao tenha
aquela letra.

Variante 2: cartelas com as letras do alfabeto.
Dentro do saco apenas fotos representando o
movimento articulatério dos sons. A crianca
retira do saco a foto, mostra para seus colegas.
Quem tiver a letra que corresponde ao
movimento solicitado devera marcar na sua
cartela. Por exemplo: se for retirada a foto ao
lado, a crianca podera marcar as letras P,B. \
|

l
(FONTE: SANTQOS, Sobre consciéncia fonoarticulatérias, p.69, 2012)
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ATIVIDADES GOM RIMAS

Nessa atividade, além de se estimular o uso de rimas,
tdo importante no desenvolvimento da consciéncia
fonoldgica, é possivel trabalhar-se a associacdo das vogais,
0 que revela, de inicio, que as letras necessitam ser unidas
para formar palavras.

BATATINHA APRENDE A LATIR

O CACHORRO BATATINHA
ATE PENSA QUE LATIU.
ABRE A BOCA, FECHA

OS OLHOS:

U, IU, IU, IU, IU

O CACHORRO
BATATINHA

QUER LATIR, ACHA
QUE ERROU.

ABRE A BOCA, FECHA
0S OLHOS:

ou, OU, OU, OU, OU

(FONTE: Blanco-Dutra, Repensando as praticas
pedagdgica e clinica sob o enfoque da consciéncia
fonolodgica, 2012, p. 146
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A seguir uma atividade de rima um
pouco diferente. Nessa atividade, o aluno nao
so identifica as palavras que rimam, mas cria
uma nova palavra que faca parte do contexto:

PARA OS PERSONAGENS DESSA TURMINHA,
VOU DAR ALGUMAS LEMBRANCINHAS:
PARA MAGALI

VOU DAR UM abacaxi

PARA O CASCAO

VOU DAR UM
PARA O CEBOHNHA
VOU DAR UMA

(FONTE: Blanco-Dutra, Repensando as praticas pedagogica e
clinica sob o enfoque da consciéncia fonoldgica, 2012, p. 146).
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ATIVIDADES COM SILABAS

Outras atividades muito encontradas nos livros
didaticos foram atividades com manuseio de silabas,
como no exemplo:

DESCUBRA O "SEGREDO" E CONTINUE:
FANTASMA
MACACO
cO

(FONTE: Blanco-Dutra, Repensando as praticas
pedagégica e clinica sob o enfoque da consciéncia
fonolégica, 2012, p. 147).

O interessante é que o professor ajude o aluno a
descobrir que as palavras sao constituidas de silabas,
e que essas ndo sdo apenas agrupamentos de
consoante-vogal, mas podem ser formadas por mais
de duas letras e até mesmo por uma letra sé. Dessa
forma, torna-se necessario que o professor tenha
nocdes linguisticas do que seja uma silaba, para que
possa auxiliar seu aluno.

A silaba é uma unidade natural de segmentacao
da fala, por isso a consciéncia do nivel silabico é
adquirida mais cedo pela crianca. Desse modo, o
professor pode explorar, por meio da fala, a
segmentacdo das palavras em unidades menores.
Atividades de Separacao de silabas, somente de
forma escrita, acabam tornando-se mecanicas, pois

somente agrupam letras e nao fazem a crianga

compreender o mecanismo silabico das palavras.
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ATIVIDADES COM MANIPULAGAO DE LETRAS

QOutras atividades encontradas nos livros
didaticos envolvem manipulacdo de letras na
construcdao de palavras diferentes, como por
exemplo:

JUNTO COM SUA TURMA, LEIA AS
PALAVRAS ABAIXO. DEPOIS, DESCUBRA
OUTRAS PALAVRAS TROCANDO R PELO L:
CARA
RATA
MARA
RATO
MORA

(FONTE: Blanco-Dutra, Repensando as praticas
pedagégica e clinica sob o enfoque da consciéncia
fonoldgica, 2012, p. 148).

Esse tipo de tarefa auxilia a crianga no entendimento
de que é possivel trocar letras e formar novas
palavras. O aluno se da conta de que cada letra
corresponde a um fonema e que, substituindo uma
letra que representa outro fonema, a palavra tera
outra forma semantica.
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Outra atividade é a de descobrir palavras dentro
de outras:

ENCONTRE NOMES DE ANIMAIS
"ESCONDIDOS" NAS PALAVRAS ABAIXO:
CARRAPATO = PATO .

ESTOURO =

BOIADA =

(FONTE: Blanco-Dutra, Repensando as praticas
pedagogica e clinica sob o enfoque da consciéncia
fonoldgica, 2012, p. 148).

O fato de o aluno "brincar" com as palavras ja
desperta nele a no¢do de que cada fonema,
representado por letras, carrega seu valor fonolégico,
e que, combinado a outros, modifica o significado das
palavras.
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ATIVIDADES COM ALITERAGAO

Além dos livros apresentarem atividades com rimas
e silabas, alguns deles trazem atividades com o uso da
aliteracdo. A maioria dos livros de alfabetizacao trazem
atividades com letra inicial, mas poucos salientam o som
inicial e final. Seguem alguns exemplos:

AS PALAVRAS DO QUADRO ABAIXO COMECAM
COM A LETRA C. NO ENTANTO, ELAS FORAM
SEPARADAS EM DOIS GRUPOS. LEIA AS PALAVRAS
E DESCUBRA POR QUE.

CABELO Y
CORACAO \
COCADA

CULINARIA

CINEMA
CEBOLA
CISNE
CEU

LEIA EM VOZ ALTA AS PALAVRAS A SEGUIR, OBSERVANDO
O SOM INICIAL:

CINTO

SEGURANCA

A) O SOM INICIAL DESTAS PALAVRAS E O MESMO OU NAO?
B) E AS LETRAS QUE REPRESENTAM ESSE SOM SAO IGUAIS
OU DIFERENTES?

C) A QUE CONCLUSAO VOCE CHEGOU?

(FONTE: Blanco-Dutra, Repensando as praticas pedagogica e
clinica sob o enfoque da consciéncia fonolégica, 2012, p. 149).
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OURAS ATIVIDADES PARA DESENVOLVER A
CONSGIENCIA FONOLOGIGA

A seguir, algumas sugestbes de atividades que podem ser
dadas na escola, mas também em casa, pois, além do ambiente
educacional, os pais e responsaveis também exercem uma
funcdo fundamental nessa missao.

» Escolha livros que apresentem rimas ou repitam o mesmo
som. Chame a atencdo para rimas: “mato, pato, rato! Vocé
ouve como elas quase soam da mesma maneira?"

* Peca ao seu aluno para escolher, sozinho, as palavras que
rimam nos livros. Ensine suas rimas infantis e pratique
dizendo-as juntas.

* Ensine sobre silabas batendo palmas nas “batidas” que
ele ouve em palavras. Vamos dizer que vocé escolha a
palavra elefante. Faga uma pausa enquanto diz cada silaba E-
LE-FAN-TE e bata palmas junto com cada silaba. Vocé também
pode fazer a crianca se mexer fazendo com que ele pise ou
pule com cada silaba.

» Jogos de adivinhacdo, como “eu espio”, podem ser usados
para trabalhar em quase qualquer habilidade fonolégica.
Pode-se praticar percebendo com que sons a palavra comeca.
Tente “Eu estou pensando em um animal que comeca com/ a
/. Quer trabalhar em rimas? ” ou brinque de “o que é o que
é7".

e Cantar, em geral, € uma 6tima maneira de fazer as
criancas rimarem. Ha também boas mdusicas que os
professores usam para se concentrar em outros tipos de
habilidades de consciéncia fonoldgica e fonémica.

* A mistura de sons é uma habilidade importante para os
primeiros leitores. Eles precisam colocar juntos unidades de
som - fonemas - para poder ler uma palavra sem problemas.
Vocé pode ajudar a crianca a comecar a trabalhar nisso
reunindo os sons que ele ouve.
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Apéndice

Apéndice A. Formulario de Perguntas Exploratorias para Professor(a)

Professor(a):

v O que vocé sabe sobre o distdrbio do processamento auditivo central (DPAC)?

v Qual a sua experiencia relacionada a alunos com DPAC?

v De acordo com sua experiéncia, quais sdo as maiores dificuldades encontradas por
alunos com DPAC em relagéo ao aprendizado escolar?

v" Quais sdo as principais dificuldades que vocé encontrou (ou encontra)
relacionadas a sua pratica de ensino com alunos com DPAC?

v Voceé possui alguma davida especifica sobre o processo de ensino-aprendizagem
de alunos com DPAC? Qual(is)?

v Que tipo de informacdes e conteldos vocé consideraria importantes para auxiliar
professores na préatica de ensino de alunos com DPAC?

v" Vocé teria alguma sugestdo especifica para a elaboracdo de uma tecnologia

educacional em forma de cartilha para professores de alunos com DPAC?
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Apéndice B. Roteiro de entrevista exploratdria para aluno

Aluno(a):

Aspectos da sala de aula:

o Que tipos de atividades vocé consegue fazer com mais facilidade? (Ex.: Cortar e
colar, desenhar, escrever, ler...)

o Em quais atividades vocé sente mais dificuldades?
Interacdo do professor com o aluno com DPAC:

o Vocé consegue entender melhor o que o professor esta explicando em que
momentos/lugares?

o Vocé sente mais dificuldade de entender o que o professor estd explicando em que
momentos/lugares?

Interacéo dos pares com o aluno com DPAC
o Quais as brincadeiras que vocé mais gosta?
o Vocé sente dificuldade em alguma brincadeira? Qual(is)?

o Vocé consegue entender melhor o que seus colegas estdo falando em que
situacOes?

o Em quais momentos vocé sente alguma dificuldade para entender o que seus
colegas estdo falando?
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Apéndice C. Termo de Autorizagéo da escola

TERMO DE AUTORIZACAO DA ESCOLA

Pelo presente termo e na qualidade de responsavel pela Escola

1eu1

, declaro que aceito a realizagdo

do estudo metodoldgico intitulado “Disturbio do processamento auditivo na escola: construgio e
valida¢do de cartilha educativa para professores” pelo mestrando Sergio Obalski Filho, da

Universidade Federal do Par, sob orientacdo da Professora Dr.2 Aline Beckman Menezes.

(Assinatura Responsavel pela Institui¢do)

(Assinatura Pesquisador)

Belém, de de20 .
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Apéndice D. Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - Docente

TERMO DE CONSENTIMENTO DO DOCENTE

Vocé estd sendo convidado para participar da pesquisa “Distirbio do
processamento auditivo na escola: construcdo e validacdo de cartilha educativa para
professores”. A sua selecdo ocorreu devido a matricula de uma crianca com disturbio do
processamento auditivo central (DPAC) em sua turma e sua participacdo nao é obrigatoria
e ndo havera compensacao financeira em virtude da mesma.

Existem poucos instrumentos de apoio e tecnologias educacionais validadas para
intervencdo de criancas com DPAC na escola, por isso esse projeto tem como objetivo
construir uma tecnologia educacional em formato de cartilha para auxiliar no aprendizado
desses alunos. Para isso, serdo entregues a vocé uma primeira versao da cartilha, e um
Instrumento de Validacdo de Contetdo.

A sua participacdo nesta pesquisa consistira em ler o contetdo da cartilha e avaliar
a cartilha através do Instrumento de Validacao de Contetido entregue junto com a cartilha.

O beneficio que a pesquisa pode trazer € a construcdo de uma tecnologia
educacional que auxilie alunos com distdrbio do processamento auditivo a superarem
dificuldades de aprendizagem. A pesquisa ndo apresenta riscos fisicos, limitando-se
aqueles relacionados a privacidade dos(as) participantes. Para eliminar esses riscos,
garantimos que as informacdes obtidas atraves dessa pesquisa serdo acessadas apenas
pelos pesquisadores e garantimos que sua participacdo sera mantida em segredo, ja todos
0s participantes receberdo nomes ficticios. Mesmo que a pesquisa seja apresentada em
eventos ou artigos cientificos, os dados ndo serdo divulgados de forma a possibilitar sua
identificacdo ou dos alunos.

A qualquer momento vocé pode desistir de participar e retirar seu consentimento.

Vocé receberd uma copia deste termo onde consta o telefone e o endereco do
pesquisador principal, podendo tirar suas dividas sobre o projeto e sua participacdo, agora
ou a qualquer momento. Em caso de necessidade, vocé pode também entrar em contato
direto com o Comité de Etica em Pesquisa do Nucleo de Medicina Tropical, situado a Av.
Generalissimo Deodoro, 92 — Umarizal, primeiro andar, ou ainda pelo telefone: (91)
3201-0961 e pelo e-mail: cepbel@ufpa.br.

Sergio Obalski Filho
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Endereco: Rua Augusto Corréa, 01. Campus Universitario do Guama. Telefone: (91)
991882198

Termo de Consentimento

Declaro que eu fui informado sobre os objetivos, riscos e beneficios da pesquisa e porque
0 pesquisador precisa da minha colaboracédo, tendo entendido a explicacdo. Por isso, eu
concordo em participar, sabendo que ndo vou ganhar nada e que posso sair quando quiser.
Este documento é emitido em duas vias que serdo ambas assinadas por mim e pelo
pesquisador, ficando uma via com cada um de nés.

Belém, de de20 .

Assinatura do Professor(a)
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Apéndice F. Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — Pais e Responsaveis

TERMO DE CONSENTIMENTO DO RESPONSAVEL

O(a) menor sob sua responsabilidade estd sendo convidado para participar da
pesquisa Disturbio do processamento auditivo na escola: construcdo e validacdo de
cartilha educativa para professores. A selecdo do aluno (a) ocorreu devido ao seu
diagnostico com DPAC, e sua participacdo ndo é obrigatdria e ndo havera custos ou
compensacéo financeira para a participacdo na mesma.

Este projeto tem como objetivo validar uma tecnologia educacional para auxiliar
na aprendizagem de criancas com distarbio do processamento auditivo. Para isso, sera
realizada uma entrevista com o(a) menor, buscando identificar quais as suas principais
dificuldades de aprendizagem.

A participagdo do(a) menor sob sua responsabilidade envolvera a participacao de
uma entrevista com o pesquisador, na qual serdo realizadas perguntas diagndsticas
buscando mapear as principais dificuldades de aprendizagem da crianca. Para melhor
aproveitamento da entrevista, a mesma sera filmada pelo celular do entrevistador.

O beneficio que a pesquisa pode trazer € a validacdo de uma tecnologia
educacional que auxilie alunos com distirbio do processamento auditivo a superarem
dificuldades de aprendizagem. A pesquisa ndo apresenta riscos fisicos, e as informaces
obtidas atraves dessa pesquisa serdo acessadas apenas pelos pesquisadores. Garantimos
que a participacdo do(a) menor sob sua responsabilidade sera mantida em segredo, ja que
0s participantes receberdo nomes ficticios. Mesmo que a pesquisa seja apresentada em
eventos ou artigos cientificos, os dados ndo serdo divulgados de forma a possibilitar a
identificacdo dele(a).

A qualquer momento vocé pode desistir da participacao de seu filho e retirar seu
consentimento.

Vocé recebera uma copia deste termo onde consta o telefone e o endereco do
pesquisador principal, podendo tirar suas duvidas sobre o projeto e sua participacdo, agora
ou a qualquer momento. Em caso de necessidade, vocé pode também entrar em contato
direto com o Comité de Etica em Pesquisa do Nucleo de Medicina Tropical, situado a Av.
Generalissimo Deodoro, 92 — Umarizal, primeiro andar, ou ainda pelo telefone: (91)
3201-0961 e pelo e-mail: cepbel@ufpa.br.

Sergio Obalski Filho
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Endereco: Rua Augusto Corréa, 01. Campus Universitario do Guama. Telefone: (91)
981600585

Termo de Consentimento

Declaro que eu fui informado sobre os objetivos, riscos e beneficios da participacédo de
meu filho na pesquisa e porque o pesquisador precisa da minha colaboracdo, tendo
entendido a explicagdo. Por isso, eu concordo com a participacdo do menor sob minha
responsabilidade, sabendo que ndo vou ganhar nada e que posso sair quando quiser. Este
documento é emitido em duas vias que serdo ambas assinadas por mim e pelo
pesquisador, ficando uma via com cada um de nés.

Belém, de de 20 .

Assinatura do Responséavel
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Apéndice G. Termo de Assentimento Livre e Esclarecido — Criancas

TERMO DE ASSENTIMENTO DA CRIANCA

Vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa “Distarbio do processamento
auditivo na escola: constru¢do e validagdo de cartilha para professores”, sob
responsabilidade do pesquisador Sergio Obalski Filho. Seus pais ou responsaveis sabem
de tudo o que vai acontecer na pesquisa (riscos e beneficios) e permitiram que vocé
participe. Esta pesquisa sera realizada para ajudar professores de criancas que tenham
dificuldade de ler e entender alguns sons. Vocé ndo é obrigado(a) a participar e podera
desistir sem problema nenhum. VVocé sé participa se quiser. As criangas que irdo participar
desta pesquisa tém de 7 a 9 anos de idade. A pesquisa sera feita na escola onde vocé
estuda ou em outro local que seus pais e vocé acharem melhor. Para isso, sera realizada
uma entrevista rapida com o pesquisador. Esta pesquisa sera realizada para ajudar
criancas que tenham distarbio do processamento auditivo, ou seja, dificuldade de ler e
entender corretamente os sons. O Unico perigo dessa pesquisa é a sua identificacdo, mas
n&o se preocupe que todos os cuidados para proteger sua identidade serdo tomados. Caso
aconteca algo errado, nos procure pelo telefone (91)991882198 ou pelo e-mail
serginhobalski@gmail.com. Ninguém sabera que vocé esta participando da pesquisa; nao
falaremos a outras pessoas, nem daremos as informagdes que vocé nos der a outros
estranhos. Os resultados da pesquisa serdo publicados no PPGTPC/UFPA, mas sem
identificar as criancas que participaram.

() Aceito participar da pesquisa

() N&o aceito participar da pesquisa

Sergio Obalski Filho Nome da crianga participante
(Pesquisador)

Belém, de de20 .

Assinatura do Responsavel
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