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RESUMO

O lixo e os residuos solidos causam diversos problemas ambientais e sociais e devem
ser utilizados pelas escolas para promover uma Educagdo Ambiental critica e gerar
cidaddos conscientes e sensiveis frente aos impactos ambientais promovidos pelo ser
humano. Neste sentido se faz necessario a utilizacdo de uma sequéncia de ensino dentro
e fora dos espacos formais, como as trilhas interpretativas, para promover a percepgao
dos estudantes com relagéo ao descaso ao meio ambiente, a sensibilizagdo quanto aos
impactos causados pelo ser humano e o desenvolvimento do senso critico. Sequéncias
de ensino podem trazer percepcdes diferentes e agucar a compreensao do papel de cada
individuo em relacdo aos residuos produzidos. O estudo tem por objetivo geral
promover a sensibilizagcdo ambiental dos alunos do 7° ano do ensino fundamental 11 de
uma escola publica na cidade de Quatipuru (Para), por meio de uma sequéncia de ensino
com uso de uma trilha interpretativa. Esta pesquisa visa perceber os principais desafios
enfrentados por professores em relacdo & Educacdo Ambiental, a lidar com estudantes
em disciplinas relacionadas com as Ciéncias Naturais. Pretende-se ampliar a
sensibilizacdo ambiental, elaborar uma sequéncia de ensino, analisar as percepcdes
sobre o descarte de lixo e residuos antes e ap6s as atividades e avaliar os pros e contras
da utilizacdo deste tipo de abordagem para formacdo de cidaddos sensiveis e criticos
quanto aos impactos ambientais. Foram realizadas diversas atividades envolvendo
questionarios avaliativos, atividades na biblioteca, utilizacdo da internet por meio de
celular, uso de equipamentos para afericdo de temperaturas ambiente, trilhas
interpretativas, seminarios e discussdes em grupo. Ao final, foi elaborado um produto
educacional contendo um guia destinado aos educadores para esta atividade em espacos
formais e ndo formais de ensino, por meio de uma sequéncia de ensino com atividades
de pré-campo, campo e pds-campo. A sequéncia de ensino proposta gerou momentos de
reflexd@o e sensibilizacdo sobre os sérios problemas sécio ambientais causados pela acao
humana. Notou-se maior interesse e sensibilizacdo dos estudantes ao final das
atividades e foi evidenciado a reflexdo sobre melhores hébitos de produgéo e descarte
de lixo e residuos, como também o papel de cada um frente a situacdo do proprio bairro

ao redor da escola e da cidade onde residem.

Palavras-chave: Trilha interpretativa; praticas de ensino em espacos nao formais;

produto educacional; residuos sélidos.



ABSTRACT

Garbage and solid waste cause several environmental and social problems, thus they
should be utilized by schools in order to promote an Educational/Environmental
criticism and create conscious and sensitized citizens as we face man-made the
environmental impacts. In that sense, it’s necessary the utilization of an educational
sequence both inside and outside the academic spaces, such as interpretive trails, in
order to promote the students perception regarding the disregard towards the
environment; developing their sensitizing regarding the impacts caused by the human
being, as well as the development of criticism. Educational sequences are able to bring
us different perceptions and sharpen the comprehension of every individual’s role
regarding the production of waste. The general goal of this study is to promote the
environmental sensitization of 7" grade students of a public school in the city of
Quatipuru (Para State), through an educational sequence that utilizes an interpretive
trail. This research aims to perceive the main challenges faced by teachers regarding
Environmental Education, while dealing with students from disciplines related to
Natural Sciences. It intends to increase the environmental sensitization, building up an
educational sequence, analyzing the perceptions about waste disposal before and after
the activities, as wells as evaluating the pros and cons of utilizing this type of approach
to model both sensible and critical citizens regarding environmental impact. We
conducted several activities involving evaluation quizzes; library activities; utilization
of internet through cellphones; utilization of ambient temperature sensors; interpretive
trails; seminars and group discussions. At the end of the process, we elaborated an
educational product containing a guide aimed at educators for this activity both in
academic and non-academic spaces, through an educational sequence that includes pre-
field, in-field and post-field activities. The educational sequence proposed, created both
thought-provoking and sensitizing moments about the serious socio-environmental
issues caused by human action. We noticed a broader interest and sensitization of the
students at the end of the activities, therefore evidencing a reflection about better habits
regarding waste production and disposal, as well as the role of each individual while

facing the situation of its own neighborhood, around school and around.

Key-words: Interpretive trails; non-academic educational practices; educational

product; solid waste.
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— CAPITULO 1 -

INTRODUCAO

Atualmente em pleno século XXI, nos encontramos marcados pelas ondas de
desastres ambientais, causados por abusos no uso de recursos naturais e tecnoldgicos.
Devido ao aumento de tais desastres ocorridos nos ultimos tempos, a questdo da
preservacdo ambiental ganhou destaque na midia e nas agendas governamentais
(GONGALVES, 2017).

Nesse sentido, o lixo € um problema muito sério que afeta todo o globo, devido
ao consumo desenfreado imposto pelo capitalismo, o que gera grande volume de
residuos, causando a poluicdo dos solos, das aguas e da atmosfera. Com o aumento da
poluicdo ocorre a reducdo da qualidade de vida da populacdo, além de causar

dependéncia de outros produtos para reduzir os efeitos da mesma (FREITAS, 2003).

A destinacdo dos residuos solidos € um assunto que vem sendo discutido ha
alguns anos, porém, infelizmente grande parte das empresas ainda ndo seguem as
normas e leis que sdo de extrema relevancia para um desenvolvimento sustentavel. Tais
empresas, como industrias e hospitais, colaboram negativamente para um impacto

ambiental e social muitas vezes irreversiveis.

Em consonéncia a utilizacdo dos recursos naturais como se fossem inacabaveis,
vem a tona a responsabilidade e desafio de solucionar os problemas causados por
descartes incorretos, abuso de utilizagdo nos recursos naturais, contaminagéo e impactos
sociais, de forma que esses residuos se tornam um assunto preocupante ao nosso futuro
(GONCALVES, 2017). Nesse sentido, segundo o Ministério do Meio Ambiente:

A preocupacdo com os residuos vém sendo discutida ha algumas décadas nas
esferas nacional e internacional, devido a expansdo da consciéncia coletiva
com relagdo ao meio ambiente. A aprovagdo da Politica Nacional de
Residuos Sélidos — PNRS [...] marcou o inicio de uma forte articulagéo
institucional envolvendo os trés entes federados — Unido, Estados e
Municipios, o setor produtivo e a sociedade em geral — na busca de solucées
para os problemas na gestdo residuos solidos que comprometem a qualidade
de vida dos brasileiros (BRASIL, 2019).
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De fato, a publicacdo da Lei Federal n° 12.305 que instituiu a Politica Nacional
de Residuos Solidos (BRASIL, 2010) trouxe o beneficio de padronizar o gerenciamento
dos residuos sdlidos e trazer obrigatoriedade de estados e municipios a elaborarem
planos de gerenciamento para sustentabilidade ambiental.

No entanto, apesar da legislacdo preconizar o gerenciamento dos residuos,
ainda é muito dificil lidar com esse problema ambiental, devido a pouca sensibilidade
da populacdo que joga o lixo e os residuos de forma indevida em diversos lugares, como
também da falta de agBes governamentais que deveriam olhar para esse problema com
mais seriedade, ou seja, é dever do Poder Publico e da sociedade preservar e defender o
meio ambiente. O impacto que os residuos solidos causam ao meio ambiente sé é
despercebido por algumas pessoas, contudo esse problema é causado, infelizmente, pela
acdo de toda a humanidade (REVEILLEAU, 2011).

A definicdo de lixo é abordada por Mucelin e Bellini (2008) como tudo aquilo
que se joga fora e ndo tem mais utilidade. As mudancas fisicas e bioldgicas que ocorrem
no meio ambiente, conhecidas como alteragdes ambientais, podem ocorrer por causas
naturais ou ndo naturais, quando ocorre a intervencdo humana. Desta forma o termo
“lixo” se encaixa quando ndo ocorre um reaproveitamento de determinados produtos,
onde conhecemos mundialmente como reciclagem.

Estima-se que a populacdo mundial, hoje com cerca de 7,4 bilhGes de
habitantes, esteja gerando entre 2 e 3 bilhdes de toneladas de lixo por ano (CEMPRE,
2018). Ao se tratar do lixo, no inicio da civilizacdo ndo havia acimulo dos rejeitos,
dado que os primeiros homens eram némades. Moravam em cavernas, sobreviviam da
caca e pesca, vestiam-se de peles e formavam uma populacdo minoritéaria sobre a Terra.
Ao acabar a comida entre eles, os mesmos se locomoviam para outro lugar, quando o
residuo deixado por eles ficava exposto ao ambiente e logo se decompunha.

No entanto, dado o crescimento desordenado das cidades, observa-se que o
volume de lixo gerado vem aumentando tanto nos grandes centros urbanos quando nas
pequenas cidades interioranas. Um dos problemas mais sérios que o Brasil enfrenta
ultimamente é a poluicdo do solo pelo lixo, dado o pouco gerenciamento adequado do
destino dos residuos sélidos urbanos.

A proposta para a realizacdo deste trabalho surgiu devido aos problemas que os
moradores do bairro da Marambaia, no municipio de Quatipuru (Para) - incluindo o
autor deste trabalho - enfrentam com relagdo ao descarte incorreto do lixo em local
inapropriado, causando impactos ambientais, alem de atrair varios bichos (insetos,
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roedores e urubus) devido & grande aglomeracgdo dos residuos solidos. Tal local fica na
regido proxima a escola em que o autor é docente de ciéncias, 0 que motivou a
elaboragéo de uma trilha interpretativa na regiéo.

Uma das possiveis vias para sensibilizar a comunidade escolar com relagcdo ao
problema do lixo e promover a conscientizagdo dos estudantes é a Educagdo Ambiental
(EA). Segundo o artigo 1° da Lei 9.795, que apresenta a Politica Nacional de Educagéo
Ambiental (BRASIL, 1999),

[...] entendem-se por EA 0s processos por meio dos quais o individuo e a
coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes
e competéncias voltadas para a conservagdo do meio ambiente, bem de uso
comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade.

Em todos os niveis de ensino (da educacdo basica ao ensino superior), acfes de
EA estdo diretamente ligadas a concepcdo sobre o meio ambiente dos discentes e
docentes envolvidos nesse processo, bem como aos recursos disponiveis para que esse

trabalho de transformacédo de consciéncia ambiental seja desenvolvido (JACOBI, 2009).

Pensando nisto, € importante saber as bases que comp&em o curriculo escolar
com enfoque no ensino médio e fundamental, como a atual Base Nacional Comum
Curricular (BRASIL, 201X), a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(BRASIL, 1996) e dentre outras, os Pardmetros Curriculares Nacionais do Ensino

Médio (BRASIL, 1998) onde estdo contidos os temas transversais.

Para discutir sobre os temas transversais abordados pela Base Nacional comum
Curricular (BNCC), principalmente a EA, configura-se a necessidade de descrever o
termo transversal, que em um contexto educacional pode ser descrito da seguinte forma
por Cordeiro (2019, p. 62) “sdo aqueles assuntos que ndo pertencem a nenhuma drea
do conhecimento em particular, mas que atravessam todas elas como se delas fizessem
parte, exigindo dos docentes aborda-los em suas disciplinas”. Dessa maneira, 0S Temas
Transversais objetivam uma matriz curricular interdisciplinar, portanto, abre-se o
didlogo para os Temas Transversais definidos e inseridos nos Parametros Curriculares
Nacionais (PCN): Etica; Pluralidade Cultural; Meio Ambiente; Sadde; Orientagdo
Sexual; Trabalho e Consumo. Uma vez que a interdisciplinaridade e a transversalidade
estédo fortemente conectadas a concepcdo e integracdo desses termos.
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Na pratica pedagégica, a transversalidade e a interdisciplinaridade
alimentam-se mutuamente, uma vez que o tratamento das questdes trazidas
pelos Temas Transversais expde as inter-relacbes entre os objetos de
conhecimento, de forma que ndo é possivel fazer um trabalho pautado na
transversalidade  tomando-se uma  perspectiva  disciplinar  rigida
(CORDEIRO, 2019, p. 64).

E importante ressaltar que na Gltima formulacdo da BNCC em 2017 e 2018,
tanto no ensino medio quanto no ensino fundamental, os temas transversais nao estdo
contemplados de maneira explicita, sendo alvo de debate por parte dos educadores.
Deste modo, a EA é o cerne, principalmente, na contextualizagéo da trilha interpretativa
e do tema proposto pela presente dissertacdo e, portanto, repensar novas praticas,
valorizar a relagdo do homem com a natureza e discutir a sustentabilidade (BRANCO,
ROYER e GODOI, 2018), valoriza a EA, que embora reconhecida o carater disciplinar,

ainda esta em falta como garantia no ensino.

Nesse sentido, a EA tem o papel preponderante de conduzir a novas
iniciativas, de desenvolver novos pensamentos e praticas, de promover a
quebra de paradigmas da sociedade, formando cidaddos conscientes e
participativos das decisfes coletivas. Além disso, seu papel ndo se reduz ao
meio ambiente, mas seu leque se amplia para a economia, a justica, a
qualidade de vida, a cidadania e a igualdade (BRANCO, ROYER e GODOI,
2018, p. 1).

Torna-se explicita a necessidade da inclusdo de estratégias pedagdgicas
desafiadoras, tanto para os educadores quanto para os alunos, uma vez que é necessaria
uma nova organizacdo a partir da disponibilidade de tempo e espagos da escola e

adequacao da matriz curricular.

O uso de projetos no ambiente escolar é fundamentado por John Dewey e outros
representantes da pedagogia ativa, em que é construido de um espago para uma
aprendizagem significativa, sem deixar de lado a realidade cultural dos envolvidos no
processo. Tal procedimento visa auxiliar na formacéo do educando, tornando-o ativo na
tomada de decisdes e discussdo de problemas por meio da criagdo de condicdes para o
desenvolvimento cognitivo e social (SOARES; FRENEDOZO, 2009).

Portanto, é importante que a organizacdo dos conteldos que compdem o
curriculo escolar e o0 uso de praticas educativas faca sentido para que o aluno rompa
barreiras estruturais existentes no curriculo escolar e estabeleca pontes com a realidade,
de modo contextualizado em bases locais, partindo da realidade do publico alvo
(SOARES; FRENEDOZO, 2009).
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Segundo Soares e Frenedozo (2009), cada acdo pode provocar uma reacao em
alguém ou no meio ambiente. Portanto, um dos possiveis resultados da aplicacdo da EA
no ensino basico por meio de projetos € a consciéncia dos problemas ambientais e 0
estimulo a tentar buscar solucbes para 0s mesmos, participando ativamente na

elaboracdo de novas ideias.

O trabalho com projetos utiliza da problematizacdo para envolver tanto o aluno,
que o mesmo se faz ativo por meio da investigacdo, formulacdo de hipéteses e tomada
de decisdes; como o professor, que tem como papel o de orientador, coordenando o
processo de desenvolvimento e auxiliando os alunos. Por meio de atividades e projetos,
h& como propor desafios que estimulem os alunos a participar ativamente de seu proprio

processo de desenvolvimento e aprendizagem.

Projetos no ambiente escolar tem apresentado eficiéncia no ambito
interdisciplinar, podendo abranger também os contetdos atitudinais e procedimentais, o
que favorece o didlogo, a autonomia, a aprendizagem contextualizada, a reflexdo e

consequentemente, tornando o ensino mais significativo. (FAZENDA, 1979; GARCIA,
2004).

A EA deve fazer parte da formacdo social do sujeito, pois contribui para a
elaboracdo de novas ideias com a reflexdo mediada por dialogos, interacbes e
reinterpretacdo de informagOes. Faz-se necesséria a abordagem do meio ambiente com
foco interdisciplinar nas escolas, explicitando a necessidade da problematizacdo e de
que os sujeitos envolvidos participem ativamente do processo, tendo como foco a
construcdo de uma sociedade democratica em que os individuos partilhem de uma ética
preocupada com a execucdo de agOes que promovam a justica ambiental (JACOBI,
2005).

A possibilidade de mudanca a partir da reflexdo sobre sua concepg¢do de mundo
deve ser estimulada pelo processo educacional dos sujeitos envolvidos, e deve
problematizar os resultados da acdo humana, trazendo a ideia de que 0S recursos

naturais nao sao infinitos.

Segundo Valentin e Santana (2010) é preciso levar em conta as diversas
concepgdes de EA, pois essas influenciam as préticas e orientam as a¢des relacionadas

as questdes ambientais. Neste contexto, analisar as concepc¢des dos alunos implica em
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discutir diferentes perspectivas e debater as principais linhas de pensamentos dos

individuos envolvidos no processo educativo.

A formacdo de sujeitos, professores e alunos, capazes de tomar decisdes
responsaveis em relacdo aos outros e ao ambiente estd fortemente relacionada, de
acordo com Leme (2006), as concepcdes de educagdo, ambiente e EA e dos valores do
professor mediador de processos formativos. Percebe-se a relevancia das questdes
ligadas a pratica docente dentro do processo de ensino-aprendizagem, as quais Sao

fundamentais para se alcancar o objetivo proposto pelas escolas.

As perguntas de pesquisa que norteiam a presente investiga¢do foram: Quais sdo
as percepgdes sobre descarte de residuos de alunos do ensino fundamental? O que séo e
como organizar aulas de campo com a estratégia metodolégica de trilhas
interpretativas? Uma sequéncia de ensino sobre o descarte de residuos pode influenciar

as percepcoes e praticas desses alunos?
Dessa forma, o presente trabalho apresenta como objetivo geral:

e Ampliar a sensibilizacdo ambiental dos alunos da Escola Estadual de
Ensino Fundamental e Médio Maria Alice Geolds de Moura Carvalho,
por meio de reflexdes em sala de aula e acbes em aula de campo, com
trilha interpretativa, no Bairro da Marambaia, cidade de Quatipuru
(Para).

A respeito dos objetivos especificos do trabalho, pretende-se:

1. Elaborar uma sequéncia de ensino para a realizacdo de atividades de
trilha interpretativa com alunos do ensino fundamental 11, com atividades

reflexivas anteriores e posteriores a saida de campo.

2. Analisar as percepcOes sobre descarte de residuos que estes alunos
apresentam, quais sdo seus habitos de producéo e descarte de residuos e o
que os mesmos podem fazer para alterar a situagdo no bairro ao redor da

escola.

3. Avaliar a sequéncia de ensino elaborada, com trilha interpretativa, sobre

descarte de residuos, por meio da aplicacdo e analise de questionarios
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submetidos aos alunos em aulas que precedem e sucedem a visitacdo na
trilha.

Dado que os alunos, os moradores e a comunidade em geral ficam de certa
forma, em choque e impactados com o descarte de residuos solidos em uma éarea
impropria, o trabalho se justifica porque possibilita a ampliagdo da sensibilizacéo
ambiental que visa estimular praticas e comportamentos com pressupostos de

sustentabilidade e melhor qualidade de vida.

De fato, outras iniciativas de trilhas ecoldgicas desenvolvidas no estado do Para
ja foram descritas na literatura (CONTENTE; PINEIRO; CONTENTE, 2016), de forma
a desenvolver a criticidade, estimular a busca e construcdo de novos conhecimentos de
forma colaborativa, com o fomento de praticas educacionais e ambientais alternativas

nas escolas.

Portanto, as contribuicGes para a area de ensino de Ciéncias que esta pesquisa
visa trazer estdo no sentido de dar visibilidade as realidades locais, por meio da
articulacdo dos contetidos trabalhados em sala, tais como residuos sélidos e problemas
advindos do mau acondicionamento, com o estimulo ao protagonismo estudantil para

compreensdo e transformacdo dos problemas ambientais que ocorrem a sua Vvolta.

A organizacdo da presente dissertacdo de mestrado profissional esta distribuida
em quatro capitulos. Este primeiro visa inicialmente introduzir a problematica dos
residuos solidos na atualidade e sua relagdo com a EA para a construcéo de valores, para
enfim, contextualizar os objetivos e justificativas para esta pesquisa, com suas possiveis

contribuicOes para a area.

No Capitulo 2 é apresentada a revisdo sobre EA destacando a importancia da
percepcéo e interpretacdo do ambiente, a sensibilizagcdo e conscientiza¢do da sociedade
e a importancia da EA critica, j& em trilhas interpretativas, abarcamos seu historico, 0s
principais marcos, as classificagdes e demais construtos tedricos e metodoldgicos sobre

esta pratica educacional no ensino de Ciéncias.

Os procedimentos metodologicos sdo apresentados no Capitulo 3, de onde
decorrem as estratégias implementadas na coleta de informacgdes, bem como a
caracterizacdo do local para a trilha interpretativa e dos sujeitos da pesquisa que séo o

publico alvo, assim como o0s pressupostos e justificativas que norteiam a elaboracdo do
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produto educacional, a saber a sequéncia de ensino, ja no Capitulo 4 constam os

resultados e discussdo da pesquisa e por fim as consideracgdes finais.
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— CAPITULO 2 -

REFERENCIAL TEORICO

2.1- A Educacdo Ambiental (EA)

Anos de estudos acerca dos maleficios causados pelo mau uso dos recursos
naturais, pela utilizacdo abusiva de agrotoxicos e poluentes causadores de doencas em
humanos e animais, foram organizadas reunides internacionais para debater o uso
racional da natureza. Pode se dizer que a EA teve suas sementes plantadas na década de
1970. A Conferéncia de Estocolmo foi a primeira reunido com um grande namero de
paises envolvidos (113) e foi marcada por discuss@es e defini¢cGes acerca dos principios
norteadores da preservacdo do meio ambiente e melhoria da qualidade de vida humana
(ONU, 1972). Apesar de controverso sobre o papel de paises desenvolvidos e
subdesenvolvidos quanto a conservacdo de ambientes nativos, em alguns aspectos gerou
diversos avancos por definir recomendacbes para o melhor planejamento,
comportamento e responsabilidade das nacbes quanto as questdes ambientais
(MACHADO; MEDEIROS, 2016).

Em 1975 a Organizacdo das NacGes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a
Cultura trouxe a discussbes sobre a necessidade de uma nova ética ambiental (ONU,
1975). Foi determinado que a EA deveria ser multidisciplinar, continuada e integrada as
diferencas regionais e de estar presente em sistemas educacionais para desenvolver
cidaddos conscientes quanto aos problemas gerados em relagéo ao descaso para com o
meio ambiente (GOTTARDO, 2003; Dias, 2003). Neste sentido EA deve desenvolver o
conhecimento, a atitude, as motivacbes e as habilidades necessarias para tomada de
decisbes capazes de solucionar problemas relativos ao meio ambiente (ONU, 1975;
DIAS, 2012; SCHMIDT; GUERRA, 2013).

Dois anos mais tarde, em 1977, ocorreu a Conferéncia Intergovernamental sobre
a EA com mais de 150 paises no qual foi endossado que os objetivos da EA seriam de
promover uma maior consciencializacdo ambiental, gerar maior conhecimento dos fatos
e problemas ambientais e instigar mudancas comportamentais para padrfes mais
racionais para com o meio ambiente (UNESCO, 1977).

No Brasil, em 1981 a lei federal 6.938 definiu que a EA deve ser tratada em

todos os niveis de ensino para que haja uma participacdo ativa na defesa do meio
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ambiente (BRASIL 1981). No entanto, apenas em 1996 que foi promulgada a Lei de
Diretrizes e Bases da Educagdo Brasileira (Lei 9.394/96) na qual apontava para uma
formacdo mais ampla e interdisciplinar dos estudantes da educacdo basica para haver
reflex@o sobre questbes como ética, responsabilidade e cidadania (BRASIL, 1996). Com
a aprovacdo da Politica Nacional de EA em 1999 e de acordo com os Parametros
Curriculares Nacionais a EA passou a ser obrigatdria no ensino basico, médio e superior
(BRASIL, 1999).

Para Tibbs (2011) € necessaria uma mudanga sistémica no comportamento das
pessoas para se minimizar os desequilibrios ecoldgicos e a degradacdo ambiental para se
conseguir um desenvolvimento sustentdvel. A EA deve ser trabalhada de maneira
transversal para capacitar os individuos a tomar decisGes, agir em sociedade
(TILBURY, 2004) e também para promover maior equidade social, justica e respeito
civico de cada integrante da sociedade (HESSELINK et. al., 2002).

Muitos dos projetos de EA possuem origem extraescolar, com iniciativas
governamentais e empresariais (SCHMIDT; GUERRA, 2013), entretanto sdo nas
escolas e universidades que o senso critico, quanto as questdes ambientais e
aprofundamentos, sobre a tematica devem ser trabalhados com rigor técnico-cientifico
de maneira interligada e interdisciplinar (ABREU et al., 2008). Pesquisas realizadas por
Abreu e colaboradores (2008) indicam que a maioria das atividades em EA nas escolas

possui iniciativas individuais e pontuais e poucas possuem carater interdisciplinar.

E dificil que o ensino formal em sala de aula, organizado em disciplinas
propiciem experiéncias interdisciplinares, pois os temas sdo trabalhados de forma
isolada (GRYNSZPAN, 1999; BRABO et al., 2018). Para que haja EA é necessario
acOes em conjunto para estimular a sensibilizacdo das pessoas e propiciar maior
mobilizagcdo quanto a questdo socioambiental (NEVES et al., 2016). Assim as escolas
devem incorporar praticas aproximadas da realidade dos educandos e capazes de
incorporar o aspecto ambiental e a cidadania no processo de ensino e aprendizagem em
busca de um mundo socialmente mais justa e ambientalmente mais sustentavel
(MARPICA; LOGAREZZI, 2010).

2.1.1-Percepgédo ambiental

Existem diversas formas de se trabalhar EA nas escolas e a pratica docente

interfere nos modelos de ensino (SILVA; ZANON, 2000). Desta forma a percepcao
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sobre 0 meio ambiente e EA influencia na abordagem pedagodgica e metodologias a
serem utilizadas pelas docentes (ABREU et al., 2008). Muitas vezes a concepgéo
naturalista do meio ambiente com énfase na perspectiva ecolégica e com pouca
articulagdo com o aspecto social da EA é predominante, conforme demonstrou
(REIGOTA; HADDAD, 1995; LORENZETTI; DELIZOICOV, 2006). Essa percepgao
pouco contribui para o conhecimento técnico-cientifico e pode dificultar a formacéo de
educandos criticos e capazes de terem uma visdo ampliada das questdes ambientais
(LOUREIRO, 2002).

Esta é uma dificuldade exposta em pesquisas acerca da EA nas escolas. Muitas
vezes 0 meio ambiente e a natureza sao tratados por livros e professores como algo
exterior a0 homem, centrada nos aspectos naturais do meio ambiente (WOLLMANN et
al., 2015), dificultando ao estudante a perceber seu papel como um cidaddo na
sociedade, conforme verificaram Falcdo e Roquete (2007) em estudo em quatro escolas
do Rio de Janeiro. Inclusive alguns temas ligados ao papel do meio ambiente para a
manutencdo da qualidade de vida dos seres humanos como aquecimento global e
mudancas climéticas sdo pouco trabalhados nas escolas e o conhecimento que a maioria
dos alunos possui provém da televisdo, logo os estudantes ficam com defasagem no
aprendizado do conteddo e papel antropico para 0 meio ambiente (PEDRINI et al.,
2016). A exagerada nocdo preservacionista sobre 0 meio ambiente aliado ao consumo
de midias como televisdo e internet tornam os conceitos confusos sobre os fendmenos e
dificulta a compreensdo do papel dos educandos na sociedade (STURMER et al., 2010)
e pouco avancam em relacdo &s criticas ao modelo consumista contemporaneo e
combatem o sensu comum (FREIRE, 2014; REIGOTA, 2002; PEDRINI et al., 2016).
Esta visdo possui forte viés tecnicista e baseia-se na transmissdo de conhecimentos e
informacdes, tratando o estudante como receptor do conhecimento (GUIMARAES,
2012).

Existe a necessidade de aproximagao entre 0 meio ambiente e o ser humano para
que ocorra uma mudancga entre os valores e haja possibilidade de se estimular o
estudante a pensar, questionar e atuar de maneira mais consciente em relacdo ao mundo
(BECKER; ELLIOT, 2000). Esta é uma viséo mais critica e busca analisar as dindmicas
sociais com base na realidade e problematicas ambientais (SAUVE, 2005). Para que se

concretize essa visdo critica € necessario que a EA aborde o meio ambiente como um
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tema gerador de problematizacdo ambiental utilizando a realidade vivida e o contexto
do ambiente ao qual o educando pertence (AMARAL, 2001).

Com esta aproximacdo é possivel o questionamento sobre o uso da natureza
apenas para o bem da humanidade, uma visdo antropocéntrica do meio ambiente, na
qual o homem é o centro da questdo ambiental e a preservacdo/conservacdo da natureza
deve ser realizada apenas para o bem estar humano (ANTUNES, 2013). Uma vez
questionando algo no contexto cotidiano e presenciando de perto as relages entre
natureza e humanidade é possivel desenvolver o respeito pelos seres vivos e pela
natureza, causando sensibilizacdo e gerando consciéncia e ética ambiental
(POTTMEIER et al., 2013).

2.1.2-Sensibilizacéo e conscientizacdo ambiental

O ser humano néo ¢ isolado do restante do meio ambiente, mas sim esta inserido
na natureza como qualquer outro organismo, logo devemos despertar o sentido de
coexisténcia e uma preocupacdo moral mais adequada (MACY; BROWN, 2004). Neste
sentido ndo se deve negligenciar as emog¢des como forma de sensibilizagdo moral, pois
estdo entrelacadas com o cotidiano e a racionalidade (MATURANA, 2009). Assim €
papel da EA ndo somente ofertar conteldos, mas também promover maior respeito e
sensibilizar os educandos quanto a toda a vida que existe na natureza e assim pode-se
provocar mudancas de pensamentos e tornar o ser humano mais auto-reflexivo quanto a
tomada de decisdes e acdes (MILEIPE, 2011). A EA deve gerar uma consciéncia
ecoldgica em cada ser humano para haver mudangcas no comportamento voltado a
protecdo da natureza (MARQUES et al., 2014).

De acordo com Smyth (1999) a EA tem varios objetivos e podem ser
classificados em Sensibilizacdo Ambiental, 1° objetivo da EA, na qual busca-se
despertar sentimentos capazes, literalmente, de causar algum tipo de resposta intuitiva
e/ou sentimental do estudante quanto a uma questdo ambiental alertando-o quanto aos
problemas existentes (MARTINS, 2010); Compreensdo ambiental, na qual se verifica
0S componentes e mecanismos regentes do sistema natural; Responsabilidade
Ambiental, onde o ser humano é reconhecido como principal protagonista para
determinar e garantir a manutencdo do planeta; Competéncia Ambiental na qual busca-

se dotar os estudantes de capacidade de avaliar, tomar decisOes e agir frente ao sistema e
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Cidadania Ambiental, que seria a promoc¢édo de uma ética capaz de conciliar a natureza e

a sociedade para participacdo efetiva do educando nas questdes ambientais.

Assim as acOes em EA podem possuir diversos objetivos. Pode-se buscar
inicialmente a sensibilizacdo ambiental e ao longo das acOes, atingir os demais
objetivos, ndo que sejam independentes entre si. Espera-se que apds uma acdo em EA
possa haver um processo de reconhecimento de valores e clarificacdo de conceitos
capazes de modificar as atitudes dos educandos quanto a sua relagdo com o meio
ambiente (ABREU et al., 2008).

Diversos estudos recentes tem demonstrado a capacidade da EA em despertar a
sensibilizacdo ambiental e influenciar na percepcdo ambiental, tanto de professores,
qguanto de educandos e das préprias comunidades onde se inserem (OLIVEIRA;
SILVA, 2015; OLIVEIRA, 2015; MACHADO et al.,, 2013). Apos atingida a
sensibilidade ambiental, fica mais fécil para as pessoas refletirem sobre seu papel no
ambiente em que vivem, refletindo nas acdes e decisdes e passam a ter consciéncia da
necessidade de cuidarmos e respeitarmos 0s recursos que temos a disposi¢do para
promover as futuras geracfes parte desta natureza ainda preservada (CAVALCANTE,
2003). Neste momento seria estabelecido a conscientizacdo ambiental, um processo
permanente de responsabilidade e de mudanca de atitude, valores e comportamentos
frente as questbes ambientais e ao préprio mundo (BRITO, 2015). Atingir a
conscientizacdo ambiental nas pessoas € uma tarefa complexa, pois necessita ndo
somente da sensibilizacdo ambiental como também da Compreensédo, Responsabilidade,
Competéncia e Cidadania Ambiental e muitas vezes ndo € passivel de ser atingida
somente com uma acdo em EA. Por isso sdo necessérias diferentes e variadas

abordagens para se buscar tanto a sensibilizagcdo quanto a conscientizagdo ambiental.

2.1.3-A interpretacdo ambiental

Um dos mecanismos para se atingir os objetivos da EA € a utilizacdo da interpretacdo
ambiental, um método de comunicacdo capaz de traduzir a linguagem técnica em
terminologias e ideias capazes de serem compreendidas por quaisquer pessoas, mesmo
ndo cientistas, segundo Ham (1992), um dos pioneiros em estudos de interpretacdo

ambiental. E baseada na relacdo entre o conhecimento sobre um recurso, o
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conhecimento do publico alvo e a utilizacdo de meios adequados para desenvolver as
atividades (BUCHHOLZ, 2015; CAETANO et al., 2018).

A interpretacdo ambiental utiliza as informages e oportunidades escolhidas com
finalidade de causar uma provocagdo (TILDEN, 2007). Pode ser compreendida como
um conjunto de estratégias de comunicacdo destinadas a revelar os significados dos
recursos ambientais com finalidade de provocar conexdes pessoais entre o publico e o
meio ambiente (BROCHU; MERRIMAN, 2003). Neste sentido, trés pilares sustentam a
intepretacdo ambiental, os recursos naturais, o publico-alvo e o uso de meios
apropriados para seu desenvolvimento (NPS, 2007). Estes pilares sdo conhecidos como
“O triangulo interpretativo” (NPS, 2007; CAETANO et al., 2018).

Recursos sdo todos os lugares aptos a serem interpretados e devem ser bem
conhecidos pelo interpretador e pode possuir tanto caracteristicas fisicas (atributos
tangiveis) quanto significados (atributos intangiveis) (CAETANO et al., 2018).
Segundo este autor “atributos tangiveis” sdo todos aqueles percebidos pelos cinco
sentidos humanos (visdo, audicdo, tato, olfato e paladar) como odores, sabor, sons,
cores e “atributos intangiveis” sdo aqueles ndo detectados por estes sentidos, mas
capazes de invocar sentimentos e estimulam a conexdo emocional entre o publico e o
recurso. Trabalhar com os sentidos em conjunto com 0s aspectos sentimentais podem
ser foco da EA para se despertar a sensibilizacdo e a conscientizagdo ambiental

principalmente quando se conhece o publico alvo (DELGADO, 2000).

Para o docente, buscar informacgdes acerca do publico-alvo é particularmente
importante para compreender seus interesses, expectativas, conhecimentos e motivagoes
acerca da atividade (CAETANO et al., 2018). Para estes autores, realizar uma pesquisa
antes da utilizacdo de uma interpretacdo ambiental pode auxiliar a entender as
expectativas de seus estudantes quanto a atividade académica. Além disso é possivel
utilizar temas com contexto que se aproxime da realizada vivida pelos educandos para

potencializar o alcance emocional da atividade (CAPUTO et al., 2008).

A interpretacdo ambiental pode ser utilizada como estopim para atrair a atengéo
dos estudantes e servir de reflexdo acerca da teméatica ambiental (WEARING, 2008).
Retratar situacGes onde a natureza esta mais protegida em relagdo aquelas nas quais o
ser humano foi causador de alguma modificacdo severa no ambiente que possa causar

prejuizos ndo somente para 0s seres vivos habitantes do local como as proprias pessoas
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que habitam os arredores dos locais escolhidos para a realizacdo da interpretacdo
ambiental. Desta forma é possivel, ndo somente aumentar a sensibilidade sobre o
assunto, como também proporcionar uma mudanga de atitude acerca da tematica
ambiental e aumentar o nivel de conscientizacdo e aproximacdo entre estudantes e
ambiente (MOSCARDO, 1999; HAM, 2003). Desta forma é possivel que os estudantes
possam interrogar-se sobre 0s excessos da modernidade e desenvolver uma analise

critica do funcionamento da atual sociedade industrial (LIPIETZ, 2000):

2.1.4-Educacdo Ambiental critica

Existe um consenso sobre a gravidade dos problemas ambientais oriundos de um
modelo econdmico de forte impacto ambiental e a importancia da EA em relagdo a esta
situacio (GUIMARAES et al., 2007). Ao se trabalhar com acdes reflexivas, articulada
com desigualdades sociais e injusticas socioambientais é possivel fornecer suporte para
que o educando participe das transformacdes da sociedade (ARNALDO; SANTANA,
2018; GUIMARAES, 2004). Esta é uma proposicdo da EA Critica na qual tem énfase
na revisdo dos fundamentos socioecondémicos de dominacdo da natureza que
proporcionaram a geracdo de desigualdades na sociedade moderna (ARNALDO;
SANTANA, 2018) Assim, EA vai muito além da perspectiva conservacionista ou da
visdo antropocéntrica de uso irrestrito da natureza em prol do progresso, mas sim,
retrata o papel do meio ambiente e uso dos recursos naturais como ferramentas na
reducdo da pobreza, desigualdades sociais e bem estar humano e proporcionar 0
desenvolvimento sustentavel ja no seculo XXI (PNUD, 2015; SORRENTINO et al.,
2005; LAYRARGUES; LIMA, 2014).

Para isso é indicado realizar praticas educacionais baseadas na realidade
cotidiana dos estudantes e estes devem participar das atividades de maneira crescente ao
longo das agbes (BRANDAO, 2005). Quanto mais os estudantes participarem mais se
tornardo sujeitos do contexto vivido e serdo instigados a refletir sobre as situagdes
vividas (FREIRE, 2014). Neste sentido, utilizar espacos fora da escola é necessario para
despertar o olhar critico e vencer a fronteira que separa a escola da realidade
(GUIMARAES, 2007). A EA critica tem como pressuposto a associacdo entre
processos e ecoldgicos com a sociedade e é também chamada na literatura de EA
transformadora, popular e emancipatéria (LOUREIRO, 2007).
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Apesar da EA critica ser predominante dentre os pesquisadores no Brasil, a visdo
conservadora ainda é predominante nas escolas (GUIMARAES, 2012). Por esta razao
acOes nas escolas devem ser muito mais incentivadas pelos gestores e professores para
que sejam obtidos resultados de melhoria na qualidade do ensino critico para 0s
estudantes (TOZONI-REIS, 2008).

Diversos sdo 0os motivos da ndo ado¢do da EA critica nas escolas percebidos por
Massoni e colaboradores (2019): baixo interesse por parte dos professores que nédo
apoiam iniciativas externas e ndo tomam a iniciativa de realizar atividades instigantes
fora e dentro do espaco escolar, falta de apoio dos gestores (direcdo e coordenadores,
evasdo dos estudantes por ndo estarem habituado a este tipo de atividade,
impossibilidade de realizagéo de préaticas em horarios diferentes a tradicional rotina da
escola e simples despreparo dos docentes.

O baixo interesse por parte dos professores se deve a diversas questes: excesso
de carga horéria, pura falta de motivacdo seja pela baixa remuneracdo salarial
(TRISTAO; RUSCHEINSKY, 2012), seja pela falta de vontade em aprender lecionar de
formas diferentes aquelas vividas por estes professores no passada, quando o ensino era
convencional e baseado em técnicas ndo criticas de aprendizado (ALVES, 2006). Além
disso é comum a falta de apoio da dire¢do da escola que ndo disponibiliza materiais,
guando necessario e pouco participam das discussdes sobre novas acbes (PINHO,
2013). Neste contexto a aplicabilidade continua de acdes em EA sdo postas de lado em

relacdo a outras atividades.

Varios sdo os estudos que demonstram o quanto as atividades sofrem evasdo.
Villaga (2011) e Massoni e colaboradores (2019) tiveram alta evasdo ao longo das
atividades propostas. Como séo raros 0s casos de interacdo nas escolas, as agdes em EA
acabam sendo pontuais e geralmente propostas por apenas um docente, 0 que vai contra
0s proprios principios integrativos e interdisciplinares da EA (SOUZA, 2014), os
estudantes ndo valorizam ou percebem a importancia da sequéncia de atividades. Além
disso, consideram que as atividades em EA s&o trabalhos extras e acumuladoras de
tarefas, o que também influencia na evasdo (FLORIANO, 2011), principalmente quando
as atividades sdo propostas fora do horario escolar. A auséncia de tempo se deve a
diversos fatores desde tarefas domésticas a até estudantes que trabalham por conta ou

auxiliando os pais no periodo oposto &s aulas (FIGUEIREDO, 2011).
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Logo, sem a insercdo de diversas atividades, realizadas por diversos docentes,
fica complicado a aplicabilidade da EA de forma critica. Além disso, alguns estudos
demonstram haver despreparo e até mesmo falta de compromisso de docentes em
relacdo as praticas em EA critica (ABREU et al., 2008; PINHO, 2013; BRABO et al.,
2018), o que dificulta ainda mais ado¢éo destas préaticas de forma continuada no ensino

fundamental e médio.

2.2- AS TRILHAS INTERPRETATIVAS

No decorrer da evolucdo, os seres vivos do reino animal vem utilizando-se de
varios espacos marcados para seu deslocamento com o objetivo de saciar as suas
necessidades mais simples. As mais antigas trilhas possivelmente surgiram em
decorréncia da busca por animais e por comida, além dos processos migratorios, em
particular de grandes mamiferos, que fugiam do inverno rigoroso. Provavelmente, os
seres humanos comegaram a utilizar essas trilhas para o deslocamento em busca de
alimento e agua e, com o passar dos anos, para peregrinacles religiosas, viagens
comerciais e agdes militares (ANDRADE, 2003; VASCONCELOQOS, 1997).

A palavra “trilhar” tem como sinénimos percorrer, abrir caminho por ou andar
por. O termo “trilha” também pode ter como significado um caminho aberto, como por
exemplo, em uma mata, em que desejamos buscar vestigios, rastros da histdria ou

curiosidades da paisagem, ou seja, interpretar uma dada realidade (FERREIRA, 2009).

As trilhas representam meios de inclusdo e contato do ser humano com a
natureza. Belart (1978) afirma que a caminhada e as excursdes, longe da perturbacédo e
agitacdo das grandes cidades, representam um dos lazeres favoritos para a maioria das
pessoas. A visita em um ambiente natural é executada por meio de caminhos pela
floresta ou trilhas delimitadas, implantadas e mantidas de acordo com o objetivo e
caracteristica de cada local.

A procura de propriedades protegidas para a pratica de lazer e recreacdo levou a
elaboracdo de trilhas e caminhos para serem utilizados como um dispositivo de
informacao, sensibilizacdo e conscientizacdo dos visitantes. Wallace (1999) enfatiza que

a grande parte das trilhas se formam na maioria das vezes pelo uso diario de uma area
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natural e ndo tanto pelo desencadeamento de projetos especificos que seriam aplicados

de acordo com os recursos locais.

As trilhas apresentam distintos propositos aos visitantes, como: proporcionar o
acesso a experiéncia recreativa e o contato com a natureza, além de concentrar a

passagem de pessoas a areas mais resistentes e planejadas (LEUNG; MARION, 1999).

Segundo Andrade (2003), as trilhas podem ser indicadas como percursos em
sitio natural capazes de proporcionar um contato mais intimo entre o0 homem e a
natureza. Dessa forma, elas se caracterizam como um instrumento pedagdgico de
extrema importancia, dado que possibilitam o conhecimento da geografia, geologia,
fauna, flora, dos diversos processos bioldgicos e das relagdes ecoldgicas existentes no

meio ambiente e sua protecao.

2.2.1 — Classificages de trilhas

Andrade (2003) disponibiliza uma classificagdo de trilhas quanto ao grau de
dificuldade (1), a forma (2) e a funcéo (3) da trilha.

Partindo do principio do grau de dificuldade (1), as trilhas podem ser designadas
geralmente pelas categorias “Facil”, “Moderada” e “Dificil”. Dentre os fatores
considerados para essa classificacdo sdo considerados 0s elementos encontrados na
trilha, tais como: a declividade do terreno, a topografia, o percurso a ser executado, a
duracdo da trajetoria, a intensidade da atividade e o nivel técnico dos integrantes. No
entanto, tal caracterizacdo recebe criticas devido a subjetividade inerente nas variagcdes
de pessoa para pessoa, dada a dependéncia direta do condicionamento fisico dos
integrantes, como também do peso da bagagem (mochila) que cada um transportara no

percurso.

Quanto a forma das trilhas (2), Andrade (2003, p. 248) apresenta quatro

possibilidades para a classificacdo das trilhas, de acordo com a Figura 1.

e Trilha Circular: Oferece a possibilidade de retornar ao ponto de partida sem
repetir 0 percurso no retorno. Pode-se também, definir um sentido Unico de
uso da trilha, 0 que permite que o visitante faga o0 percurso sem passar por
outros visitantes.



35

e Trilha em Oito: Essas trilhas sdo muito eficientes em &reas limitadas, pois
aumentam a possibilidade de uso do espaco.

e Trilha Linear: Esse é o formato de trilha mais simples e comum. Geralmente
seu objetivo é conectar o caminho principal, quando ja ndo é o préprio, a
algum destino como lagos, cavernas, picos, etc. Sua desvantagem é que 0s
caminhos de ida e volta sdo iguais.

e Trilha em Atalho: Esse tipo de trilha tem inicio e fim em diferentes pontos
de uma trilha ou caminho principal. Apesar do nome, o0 objetivo na trilha em
atalho ndo é “cortar caminho”, mas sim mostrar uma area alternativa a trilha

ou caminho principal.
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Figura 1. Classificacdo das trilhas, de acordo com a forma: 1A. Trilha circular;
1B. Trilha em oito; 1C. Trilha linear; e 1D. Trilha em atalho.

Fonte: Adaptado de Andrade (2003, p. 248).

Por fim, quanto a funcéo das trilhas (3), o autor frisa que as mesmas podem ser
utilizadas em servigos administrativos, por guardas ou vigias perante as atividades de
patrulhamento (a pé ou a cavalo), ou utilizadas pela populagdo com o intuito de

desfrutar de atividades de lazer e/ou educacionais.

Uma trilha ecoldgica pode facilitar a entrada em locais turisticos, mas ndo leva o
conhecimento da mesma ao visitante. J& uma trilha interpretativa possibilita
aprendizagem sobre o local da visita, enfocando questionamentos sobre preservagéo e

conservagao do meio ambiente.
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2.2.2 — Finalidades de uma trilha

Hoje as diversas finalidades dadas as trilhas podem ser resultado dos apelos a
preservagdo do meio ambiente ou da popularidade crescente de atividades realizadas ao
ar livre, como as caminhadas. Com isso, percebe-se que as pessoas estdo buscando

novas formas de interagir com o ambiente natural (FERREIRA, 1998).

Segundo Vasconcellos (1997) quando h& bom planejamento seguido de boa
implantacéo, as trilhas interpretativas ajudam no manejo das unidades de conservacao.
Tal manejo promove a integracdo do visitante com o lugar, aumenta a compreensdo
sobre 0s recursos naturais e culturais protegidos e diminui o eventual impacto causado
pela visita. Dessa forma, uma trilha pode ser classificada interpretativa quando:

[...] seus recursos sdo traduzidos para os visitantes por meio de guias
especializados (intérpretes), de folhetos interpretativos e de painéis ou ainda,
por meio de gravacOes. Independente do método utilizado, sempre tem o
propdsito de desenvolver nos usuarios um novo campo de percepgdes. Uma
trilha interpretativa € um meio e ndo um fim. E por este motivo, deve ser
planejada de acordo com o0s objetivos do programa interpretativo e as

caracteristicas e valores intrinsecos que o local oferece (VASCONCELLOS,
1997, p. 26).

Para Andrade (2003), um dos objetivos de uma trilha considerada de uso publico
em areas naturais é de oferecer ao visitante, além de seguranca e conforto, a
oportunidade de aprender algo com relacdo ao meio ambiente, de forma dinamica,
recreativa e prazerosa. Tal perspectiva concorda com a apresentada anteriormente por
Vasconcellos (1997), dado que na integracdo entre a natureza e o visitante, 0 mesmo

pode perceber que faz parte do ambiente em que esta inserido.

Portanto, uma das fungdes atribuidas as trilhas pauta-se em levar ao visitante um
ar de encorajamento propiciado por uma trajetoria satisfatoria e de execucdo viavel.
Para tal, recomenda-se evitar grandes obstaculos que aumentariam o gasto de energia
desnecessério, além da manutencdo de certa regularidade e continuidade de sua
trajetoria, levando aos visitantes uma sensacao de organizagdo e seguranga no percurso.
Deve-se evitar mudancas inesperadas tanto na sinalizacdo quanto na diregéo, além de

obstaculos na trilha, como pedras, arvores caidas e pogas de lama.

O planejamento de trilhas deve levar em consideracdo fatores como variagdo
climatica, em funcdo das estagbes do ano; informagdes técnicas
(levantamentos, mapas, fotografias, etc.) disponiveis sobre a regido; a
probabilidade de volume de uso futuro; e as caracteristicas de drenagem,
solo, vegetacdo, habitat, topografia, uso e exequibilidade do projeto.
Caracteristicas historicas e culturais devem ser pesquisadas e ressaltadas, a
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fim de otimizar as informacBGes e dar dimensdo educacional as trilhas
(ANDRADE, 2003, p. 251).
A concepc¢édo e desenho de uma trilha requer bastante conhecimento do local
para determinar as possiveis condi¢cdes do seu acesso (como chegar até a trilha), a
necessidade de um estacionamento e as modalidades que ela comporta, tais como:
apenas para caminhadas, apenas para passeio, para uso de bicicletas, para turmas de
escolas e outros. Assim, recomenda-se que antes de uma trilha ser tracada deve-se
analisar com cautela qual o tipo de visitante frequentara esse ambiente.

Tanto quanto possivel, as areas atravessadas pelas trilhas devem apresentar
grande diversidade bioldgica, climética e topografica. Um dos problemas do
desenho de trilhas é a variacdo de nivel, pois as subidas sdo prejudicadas pela
erosao causada pela agua. O sistema de drenagem deve assegurar que a agua
escoe pelas laterais da trilha, evitando que a direcdo da 4gua seja a mesma da
trilha (ANDRADE, 2003, p. 251).

Dessa forma, Andrade (2003) argumenta que o possivel desenvolvimento da
trilha dependera de todos os fatores que afetardo a capacidade de sua utilizagdo, pois
deve-se evitar sobrecarga na mesma, ocasionando possiveis danos ao ambiente que sera
percorrido.

2.2.3 — Anatomia da trilha

Quando se caminha por uma trilha, a area que circunda a sua utilizacdo é
denominada “corredor da trilha”. Em determinadas situagdes, na elaboragdo de certas
unidades de conservagdo, tudo é denominado zona de uso extensivo. Com isso se torna
dificil dimensionar qual deve ser a extensdo do corredor da trilha e da zona tampao,
sendo de extrema importancia direcionar varios estudos aprimorados para termos uma

definicdo apropriada da largura adequada da anatomia da trilha.

Sua parte central ¢ denominada de “superficie de pisoteio” ou “superficie de
rodagem”, como ¢ o caso de trilhas que sdo direcionadas para os cadeirantes. Caso seja
definido uma diregdo para o deslocamento, a medida da largura da trilha pode ser de
aproximadamente 1,20 m. A regido as margens da superficie de pisoteio é denominada
“area marginal” ou “area periférica”, que podera ter aproximadamente 80cm de cada
lado. O ideal é que uma vez por ano a area marginal possa ser rocada, aproximadamente
15 dias que antecedem o periodo chuvoso (SAO PAULO, 2008). A Figura 2 apresenta
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0s elementos constituintes da anatomia de uma trilha, com a indicacdo da superficie de

pisoteio, das areas marginais, das zonas tampé&o e do corredor da trilha.
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Figura 2. Anatomia da trilha.
Fonte: Manejo de Trilhas (SAO PAULO, 2008, p. 12).

2.2.4 — Modalidades de trilhas interpretativas

Vasconcelos (2003) define dois tipos de trilhas interpretativas, a saber: a trilha

guiada e a trilha autoguiada.

(1) Trilha Guiada: Exige o acompanhamento de um intérprete treinado com a
total competéncia e experiéncia para conduzir o visitante. A resposta do publico e a
eficiéncia deste tipo de trilha sdo estabelecidas pela imagem, apresentacao e capacidade
do guia. Para essa trilha ocorre a organizagdo da caminhada em varias etapas, com todos
0S objetivos anteriormente determinados. Dessa forma as etapas sdo divididas em
Introducgéo, (onde serdo determinadas as instrugcdes sobre o tema, o ambiente, oS
objetivos, e a organizacdo completa da atividade); o Corpo, (que é constituido na
apresentacdo do tema em cada uma das paradas determinadas, em busca de motivagédo
ao processo interpretativo); E a Conclusdo que além de fortalecer o ensinamento, busca-

se identificar a conexdo entre o tema e 0s pontos observados no trajeto.

Segundo Andrade (2003) geralmente usa-se combinacOes de letras para a
classificacdo das trilhas que séo guiadas (variando de A até E), como também nimeros
(de 1 a 3), referindo-se ao nivel técnico e a intensidade. Essas classificagdes sao
utilizadas no Brasil por empresas especializadas em turismo de aventura, em que sdo

direcionadas as caminhadas.
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A classificacdo adotada no Brasil em 1997 pela Free Way Adventures,

considerada uma das maiores operadoras nacionais foi:
e Paraa intensidade: (A) leve; (B) regular; e (C) semi-pesada.

e Para o nivel técnico: (1) facil; (2) com obstaculos naturais; e (3) exige
habilidade especifica.

A classificacdo nos Estados Unidos realizada pelo 0 Mountain Travel (1985) foi
feita da seguinte forma:

e Paraa intensidade: (1) facil; (2) moderada; e (3) dificil.

e Para o nivel técnico: (A) facil, requerendo apenas boa saude; (B) precisa
realizar ao menos uma caminhada de 3 a 7 horas ao dia; (C) demanda
que as caminhadas sejam similares ao tempo de (B), porém acima de
4.500 m, implicando em um melhor condicionamento fisico; (D) Requer
um grande condicionamento fisico, como também uma experiéncia
basica de montanhismo; e (E) precisa comprovar a experiéncia de pelo
menos trés anos no tipo de expedicao.

Na articulacdo entre as duas classificacdes, observa-se que em ambas séo
encontradas letras e numeros, porém com variacao na interpretacdo atribuida a cada um
deles. Dessa maneira, ao utilizar uma escala de classificacdo das trilhas quanto ao grau

de dificuldade é importante que se anotem os padrfes usados para cada nivel.

Os “dez mandamentos do condutor” de uma trilha (BRASIL, 2005), elaborados
pela Secretaria de Politicas para o Desenvolvimento Sustentavel do Ministério do Meio
Ambiente, instruem que:

1- Em nenhuma hipdtese conduza um grupo a locais e trilhas onde nunca tenha
estado antes e que ndo conhega com propriedade;

2- Esteja sempre em bom condicionamento fisico, além de frequentemente
praticar as habilidades aprendidas no curso de monitoria ambiental;

3- Busque transmitir seguranca e equilibrio emocional ao grupo que esta
conduzindo, mantendo a calma em situacdes de risco ou emergéncia;

4- Busque sempre um acordo em situagdes em que ocorra conflito, com
respeito e gentileza para com todos; aceite opinides e sugestdes, mas nunca

deixe de ser firme em agdes que envolvam a seguranga dos trilheiros;
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5- Deve-se orientar e buscar sempre a cooperacdo de todos, evitando ao
maximo dar ordens;

6- Procure ter autocontrole de suas reagdes; pense com cuidado antes de
manifestar uma opinido ou acdo de responsabilidade;

7- Esteja sempre a frente de qualquer responsabilidade, de forma a evitar que
elas sejam atribuidas a outras pessoas ou instituicoes;

8- Evite em qualquer hipédtese criticas a alguma pessoa do grupo;

9- Seja sempre profissional, evitando demonstrar excesso de simpatia ou
antipatia por qualquer membro do grupo;

10- Com relacdo a legislacdo, conheca e respeite as regras referentes as unidades
de conservacao, como também as outras areas de visitacao e suas atividades.

(2) Trilha Autoguiada: neste tipo de trilha o trajeto é sondado sem a presenca de
um guia, porém com a ajuda ilustrativa de folhetos, painéis ou placas com informacdes
relacionadas a cada lugar que houver uma parada. Essas informacgdes devem se
encontrar em locais visiveis e serem expressas de forma clara e objetiva, por meio de
um vocabulario simples, visto que essa modalidade de trilha possibilita 0 acesso a todas
as pessoas, com 0s mais variados niveis de conhecimento (VASCONCELOS, 2003).
Para as trilhas autoguiadas temos a seguinte classificacdo: (1) caminhada leve;

(2) caminhada semi-pesada; e (3) caminhada pesada.

2.2.5 — Sinaliza¢Ges na trilha
2.2.5.1 — Sinalizacdo de entrada de trilha

Em uma trilha, os pontos de entrada que indicam as extremidades (inicio e fim)
sdo sinalizados com placas que devem trazer informagdes completas para o visitante.
No inicio da trilha devem ser apresentadas informacdes claras e precisas sobre quais
caracteristicas serdo encontradas no trajeto. Recomenda-se que tais placas sejam

bilingues (portugués e inglés) para facilitar a utilizacéo de visitantes estrangeiros.

Dentre as principais informagdes a serem destacadas estdo: o tempo do percurso,

a distancia, o grau de condigdo fisica necessaria, esclarecimentos acerca das
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sinalizagcdes encontradas, informacgfes sobre comportamento na trilha (ndo jogar lixo,
ndo alimentar animais, ndo coletar flores, folhas, raizes ou animais) orientagdes sobre
0s possiveis riscos ao longo da trilha, aléem de informacdes de seguranca, que pode
incluir listagem dos contatos de emergéncia como Bombeiros, Samu, Policia e outros
(BRASIL, 2018).

2.2.5.2 — Sinalizacao de percurso

Segundo o Manual de Sinalizacdo de Trilhas (BRASIL, 2018), a sinalizacdo de
percurso transmite ao visitante confianca e apoio para que ele prossiga no trajeto
escolhido. E possivel encontrar esse tipo de sinalizagdo em troncos de arvores, em
rochas pintadas ou em outras superficies resistentes, localizadas ao longo da trilha.
Dessa forma, esta sinalizacdo deve ser o mais simples possivel, para que ela esteja
presente mesmo sem muitos recursos financeiros, com o intuito de prevenir sempre a

seguranca dos visitantes da trilha.

Dentre as diversas possibilidades de sinalizar um percurso, algumas
classificaches de sinalizacBes sdo Uteis para administrar a visitacdo a trilha. As
modalidades de sinalizacdo de percurso sdo classificadas em: sinalizacdo direcional,
sinalizacdo confirmatdria, sinalizacdo tranquilizadora, sinalizacdo negativa, sinalizacédo
zebrada, sinalizacdo de saida, sinalizacdo de acesso, sinalizacdo de distancia percorrida
e a sinalizacdo interpretativa (BRASIL, 2018). Nos proximos paragrafos serdo

apresentadas algumas caracteristicas de cada uma das classificacdes.

A sinalizacao direcional indica aos participantes de uma trilha o sentido correto
do fluxo e a direcdo exata, evitando assim com que eles se percam em algumas
mudangas de sentido da trilha, como em bifurcagdes. Esse tipo de sinalizagdo reduz a
utilizacdo de atalhos desnecessarios, evitando aumentar as areas de pisoteio na regido

adjacente a trilha.

A sinalizagdo confirmatoria tem a funcdo de reafirmar com exatiddo as
informagdes que foram repassadas na direcional, por isso devem ser expostas logo apos
uma sinalizacdo direcional, onde possa ser facilmente visualizada para certificar ao

visitante de que esta seguindo o caminho correto.
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A sinalizacéo tranquilizadora da suporte para a sinalizacdo confirmatoria, pois é
exposta com certa regularidade ao longo de toda trilha, mesmo que ndo ocorra
mudangas de direcdo ou até mesmo bifurcacdes, levando assim mais tranquilidade ao

visitante no decorrer de sua trajetoria.

A sinalizacao negativa alerta o visitante para um determinado caminho que nao
pode ser seguido, pois pode levar a um territério fechado para manutencdo ou
recuperacdo de dificil acesso com possibilidades de risco como também para uma

determinada area de biodiversidade extremamente sensivel.

A sinalizagdo zebrada é aplicada ao longo de trilhas em que ndo haja
possibilidade de marcacdo em arvores, rochas ou caules mais grossos, como também
paredes ou anteparos fixos. Sdo tracadas listras em cores diferentes em um galho mais
fino, apenas para indicar a delimitacdo da trilha. No entanto, dado que ndo indica a
direcdo preferencial da trilha, esse tipo de sinalizagdo deve ser usado somente quando

for a Unica alternativa viavel.

Para a sinalizacdo de saida de uma trilha usa-se uma seta de cor branca que ira
direcionar o visitante a um acesso alternativo mais rapido para vias publicas, local onde
hé& possibilidade de utilizacdo do transporte motorizado. A sinalizacdo de acesso a
trilha principal é bastante usada em percurso secundario com a finalidade de promover
acesso a trilha principal a partir de uma referéncia, tal como uma via publica com acesso
a transporte motorizado. Este tipo de sinalizacdo é realizado com uma seta,

preferencialmente nas cores da trilha.

A sinalizacdo de distancia percorrida ndo é obrigatoria, porém ela é utilizada
para mostrar a distancia entre um ponto sinalizado e outros possiveis destinos no
percurso trilhado. Com isso, o visitante podera ficar mais seguro e confiante diante do
percurso escolhido. Essa sinalizacdo deve se localizar em pontos estratégicos de facil
visualizagdo, com espacos invaridveis de pelo menos um quilémetro, onde o visitante
tera uma expectativa de encontrar a proxima sinalizacao para Ihe direcionar.

Em alguns casos, é conveniente informar, além da distancia de um trecho de
trilha, uma média do tempo que o visitante ira gastar para percorre-lo. Para a
sinalizacdo de distancia percorrida, sugerimos o uso de tabuletas com setas
direcionais, com dimensdo de 60 x 10 cm. Excepcionalmente, as distancias

podem ser pintadas diretamente em superficies naturais, com o cuidado de
garantir que chamem a devida atencdo aos visitantes (BRASIL, 2018, p. 19).
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Por fim, a sinalizacé@o interpretativa tem como finalidade levar aos visitantes
informacg0des culturais ou naturais presentes na localidade explorada, com o objetivo de
despertar sentimentos e emocdes provenientes do contato intimo entre o0 homem e a
natureza. Dessa forma, é possivel fazer com que o participante perceba a sua ligacao
com o processo ambiental, de forma a notar a importancia da consciéncia com relagéo a
qualquer tipo de agressdo ao meio ambiente. Portanto, diversos meios de exposicdo
podem fazer parte desse tipo de sinalizagdo, tais como: placas, desenhos, fotografias da

fauna e flora local, mapas e outros (BRASIL, 2018).

2.2.5.3 — Intensidade de sinalizagéo

A intensidade com que uma trilha sera sinalizada esta diretamente associada as
diversas experiéncias que se deseja repassar aos visitantes. Trilhas projetadas para uso
intensivo devem ser amplamente sinalizadas (BRASIL, 2018). As modalidades de

sinalizac&o e as classes de trilhas sdo apresentadas no Quadro 1.

Quadro 1. Sinalizacao e classes de trilhas.

Classes de trilhas Possibilidades de sinalizacao

Sinalizacéao direcional e confirmatdria usualmente
limitada a cruzamentos ou presentes quando a
localizacdo da trilha ndo € evidente. Sinalizagdo
Trilha Classe 01 - Minima intervencdo | regulamentar infrequente e focada na protecdo de
recursos. lIdentificacdo de destino, sinalizacdo
informativa e interpretativa, a menos que exigido,
ndo esta geralmente presente.

Sinalizacdo direcional e confirmatoria presentes
em cruzamentos ou quando a localizacéo da trilha
ndo é evidente. Sinalizacdo de destino presente.
Presenca eventual de sinalizag&o tranquilizadora,
apos longos trechos de trilha sem sinalizagdo
direcional e confirmatéria. Sinalizacdo de
distancias eventual.  Sinalizagdo regulamentar
infrequente. Sinalizacdo  informativa e
interpretativa sdo incomuns.

Trilha classe 02 - Muito baixa
intervencao

Sinalizagdo direcional e confirmatéria em
cruzamentos e conforme necessario para
) o seguranca e orientacdo do usuario. Presenga
Trilha Classe 03 - Baixa intervencao regular de sinalizago tranquilizadora. Sinalizacéo
de destino presente. Sinalizacdo de distancias
comum. Sinalizacdo de natureza regulamentar e
de protecdo de recursos pode ser comum.
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Sinalizacdo informativa e interpretativa podem
estar presentes.

Sinalizacdo direcional e confirmatéria em
cruzamentos e conforme necessario para
seguranca e orientacdo do usuario. Presenca
comum de sinalizacdo tranquilizadora.
Trilha classe 04 - Média intervencgdo Sinalizacdo de natureza regulamentar e de
protecdo de recursos comum. Sinalizagcdo de
destino presente. Sinalizacdo de distancias
presente. Sinalizagdo interpretativa e orientagOes
podem ser comuns.

Sinalizacdo direcional e confirmatéria em
cruzamentos e conforme necessario para
seguranca e orientacdo do usuario. Presenca
comum de sinalizacdo tranquilizadora. Presenga
comum de sinaliza¢do de natureza regulamentar e
de protecdo de recursos. Sinalizagdo de destino
presente. Sinalizagdo de distancias presente.
Sinalizacdo interpretativa e orientagbes comuns.

Trilha Classe 05 - Alta intervengéo

Fonte: Manual de Sinalizacfo de Trilhas (BRASIL, 2018, p. 29-30).

Vasconcelos (2006) salienta diversos cuidados que devem existir em uma trilha
para que a mesma ndo se torne cansativa e desinteressante, com 0 excesso de
informacBes durante o percurso. No trajeto a ser percorrido € de fundamental
importancia que o intérprete seja treinado para facilitar a comunicacdo com o publico,

de forma a haver um bom aproveitamento no decorrer da trilha.

Uma sugestao para trilhas educacionais pauta-se na distancia média de 1 km para
0 percurso trilhado, com um tempo estimado de 20 a 40 minutos de duracdo. O autor
sugere ainda que os grupos sejam preferencialmente pequenos, com formacdo média de

15 pessoas, para um melhor atendimento individual quando necessario.

Segundo Vasconcelos (2006), para a escolha adequada do método a ser adotado
nas atividades de trilha é imprescindivel o conhecimento dos objetivos que a trilha
proporciona. Em qualquer trilha interpretativa o objetivo é o elo das pessoas com o
ambiente, promovido por meio de planejamento e administrado com criatividade,

habilidade e emocdo.

Di Tullio (2005) considera as trilhas interpretativas como uma estratégia
educativa capaz de ultrapassar 0s aspectos cognitivos da aprendizagem, dado que

também sensibiliza, mobiliza aspectos afetivos e propicia possibilidades para
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desenvolvimento de habilidades. Por estas razdes, o autor conceitua as trilhas

interpretativas como um dos instrumentos efetivos de EA.

De fato, o termo ‘Trilha Interpretativa’ surgiu dos programas educativos nos
Parques Nacionais dos Estados Unidos da América, utilizado inicialmente por Freeman
Tilden no fim da década de 1950 (SERREL, 1996 apud CAMPOS; FERREIRA, 2006).
Dessa década em diante, houve a expanséo e reformulacdo desse instrumento com o

objetivo de trabalhar o ambiente natural de forma sistémica.

A construcdo de conceitos no ensino de Ciéncias e Biologia, de acordo com
Santos (2002), pode ser favorecida pelas aulas de campo ministradas, dado que o0s
professores podem inovar em suas aulas, propiciando assim um ambiente agradavel e
motivador para a aprendizagem. Contudo, para que essa finalidade logre éxito, é de
extrema importancia que o professor conheca o percurso a ser percorrido. Nesse sentido,
Marandino, Selles e Ferreira (2009) destacam que muito mais que conhecer o percurso,
se faz necessario conduzir os educandos na aula de campo com o0s objetivos de ensino

claros para todos, de forma a minimizar a banalizacdo dessa estratégia de ensino.

2.2.6 — Impactos decorrentes da implantacao e utilizacdo de trilhas

Os impactos sdo decorrentes das mudancas ocorridas devido a grande frequéncia
de atividades em unidades de conservacdo. Esses impactos podem ocorrer em maior ou
menor escala, podendo ser positivos ou negativos. Com a implantacdo de trilhas em
uma determinada regido e sua frequentemente utilizacdo, os impactos referentes a
atividade ndo sdo surpresa. No entanto, € fundamental que se busque diminuir a
ocorréncia de impactos negativos por meio de uma implementagdo apropriada e
utilizacdo controlada. Além do mais, € interessante que durante a trajetoria sejam
despertados atrativos para o visitante, por meio da mediacdo educacional, com o intuito
de potencializar os impactos positivos e valorizar sua experiéncia com o ambiente (SAO
PAULO, 2008).

Nos impactos positivos, o visitante tem a oportunidade de estar em contato direto
com a natureza, conhecendo algumas interagcdes nos ecossistemas existentes e passando
a compreender algumas relagdes existentes naquele local. Dessa forma, 0 mesmo podera

se tornar um poderoso instrumento em prol da valorizagao e protecdo do meio ambiente.
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Por outro lado, dentre os impactos negativos podem ocorrer modificacbes nas
caracteristicas originais dos recursos naturais, podendo ser vistas de diferentes formas,
onde 0s impactos mais comuns estdo relacionados ao solo, a vegetacio e a fauna (SAO
PAULO, 2008).

Segundo Andrade (2003), a alteracdo do solo resultante da utilizacao das trilhas
pode ocorrer por meio de pelo menos dois fatores ocasionados pela compactacédo e
erosdo. Devido ao constante fluxo de visitantes na trilha, ocorrerdo pisoteios que geram
um impacto mecanico no solo e, consequentemente, ocasionam 0 aparecimento de
varias raizes de diversas arvores. Estas podem sofrer quedas, o que pode prejudicar na
capacidade de retencdo de ar e absorcao de 4gua no solo, mudando assim a qualidade de

vida animal e vegetal que dependem do solo para sua sobrevivéncia.

Ja a erosdo ocorre de forma natural, ocasionando diversos problemas em areas de
trilhas, em especial em &reas montanhosas. Nestas regides o solo é arrastado de um
lugar para outro pela forga da chuva ou do vento, mas com a retirada da vegetacao este
processo é acelerado. Assim, o pisoteio, a eliminacdo da vegetacdo e a alteracdo do

ambiente sdo fatores determinantes para que ocorra o surgimento da eroséo.

O escoamento da agua na localidade € alterado pelas trilhas, devido ao fato do
solo estar com a superficie limpa sem nenhum obstaculo de vegetacdo. Assim, o solo
desprotegido absorve menos 4agua, facilitando ainda mais o escoamento e,
consequentemente, aumentando o deslocamento de particulas e a propor¢do da erosao.
A velocidade da agua pode aumentar conforme a inclinacdo do terreno, ou seja, quanto
maior a inclinacdo, maior sera a quantidade de particulas deslocadas (ANDRADE,
2003).

A vegetagdo que se encontra ao redor de uma trilha sofrerad diversas mudangas,
pois na abertura da mesma ocorrerdo alteracbes na luminosidade disponivel ao
ambiente, facilitando ainda mais o crescimento de plantas tolerantes a luz. Os diversos
pisoteios na trilha provocam a destruicdo de vegetais, além da diminuicdo de
determinadas espécies, principalmente as mais sensiveis, que sofrem com a acdo do
choque mecanico. A compactacdo do solo causada por compressdo ocasionara uma
reconstituicdo mais densa de suas particulas e consequente reducdo de sua porosidade.
A erosao do solo desprotege as raizes dos vegetais, impossibilita a sua fixagdo e facilita

a contaminacdo do mesmo por diversas pragas. Ainda, os visitantes também
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proporcionam a vinda de novas espécies para dentro do ecossistema, quando trazem
consigo principalmente gramineas e diversas plantas daninhas, além de recolherem
algumas plantas, como bromélias e orquideas, para levar como lembranca (ANDRADE,
2003).

Com relacdo a fauna, a implantacdo de uma trilha ocasiona varios impactos
negativos, pois podera afetar o habitat dos animais da regido, provocando mudancas de
rota e derrubadas de alguns ninhos. Ha também a poluicdo sonora causada pelo homem
ao utilizar a trilha, pois a audicdo e o olfato da fauna sdo muito mais sensiveis que a

nossa, gerando assim perturbacao e stress as populacdes existentes naquela localidade.

A utilizacdo de alimentos para atrair alguns animais €, sem ddvida, um dos
problemas encontrados com relacdo a fauna, pois esse ato causa alteracdo na dieta
natural dos mesmos, afetando de forma negativa a sua dinamica com relacdo a caca.
Assim, 0s animais tornam-se dependentes desse ato incorreto, pois possivelmente esses

animais perderdo a autonomia de irem atras do seu préprio alimento dentro da floresta.

Em uma trilha onde existam arvores frutiferas ndo deve ocorrer a retirada de
frutos ou sementes, pois poderd ser prejudicial a fauna daquela localidade, com a
diminuicdo desses alimentos naturais que sustentam os animais que ali habitam. Tal é o
caso do pinhdo que serve de alimento para diversos animais, como a gralha e o esquilo.
Devido a sua coleta indevida, periodicamente diminui-se a oportunidade de uma nova
germinacdo dessa espécie. Com a reducdo deste alimento ha a consequente reducdo da

chance de sobrevivéncia dos futuros animais que ali habitariam (ANDRADE, 2003).

De acordo com Andrade (2003), diversos fatores antrépicos ocasionam impactos
negativos em uma trilha, como o descarte de lixo, os incéndios, o vandalismo e a coleta
de materiais naturais. Assim, 0s visitantes devem sempre ser orientados a ndo jogar
lixos nas trilhas (tais como sacolas plasticas, embalagens de biscoitos, garrafas de agua
mineral e outros). Por outro lado, os visitantes devem ser aconselhados a: trazer de volta
o0 proprio lixo que foi deslocado até a trilha, evitar qualquer acdo que ocasione faiscas
de fogo (ex. cigarros, fosforos, isqueiro, atrito entre duas pedras e outros), além de ndo

coletar materiais naturais (frutas, sementes ou vegetais) durante o percurso da trilha.
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2.2.7 — As trilhas interpretativas como estratégia de ensino

Quando se vive em uma cidade com uma superpopulacdo a vida moderna faz
com que o contato com 0 meio ambiente natural fique cada vez mais distante e
impréprio para momentos de pleno contato com a natureza (TUAN, 1980). A
elaboracdo de uma trilha interpretativa consiste em um roteiro previamente elaborado,
onde serdo percorridos varios pontos atrativos que podem estar sinalizados por placas
explicativas ou por meio do acompanhamento de um intérprete (CEPA, 2001). Este
procedimento tem a finalidade de despertar nas pessoas uma relacdo mais proxima e
intima com o0 meio ambiente, possibilitando assim novas experiéncias e sensagdes por
meio do contato direto com a natureza. As trilhas interpretativas tém sido extremamente
valiosas e importantes como instrumento de EA, onde sdo bastante utilizadas em areas
de preservagédo, como as unidades de conservacdo (UCs), que visam somar ao lazer dos

visitantes, uma préatica educativa prazerosa.

Segundo Brinker (1997) a trilha interpretativa ndo se configura em s6 mais uma
trajetoria que devera ser executada pelas pessoas em determinada area geografica do
ambiente, mais também se caracteriza como uma ferramenta valiosa na medida em que
favorece o ensino de Ciéncias, contribuindo assim para compreensdo dos fenémenos
bioldgicos e das suas inter-relacdes com o ambiente natural, onde proporcionara um
comportamento significativo para o desenvolvimento da visdo sistémica e integrada da

natureza.

As trilhas interpretativas utilizadas no ensino de Ciéncias tém como finalidade
auxiliar na elaboracdo e construcao de conceitos cientificos, propiciando atividades que
mostrem as caracteristicas do ambiente natural, assim como, a relagdo com o objeto de
estudo por meio da interpretacdo ambiental. Nessa perspectiva, Santos et. al., (2012, p.
986) afirmam que:

[...] as trilhas, como meio de interpretagdo ambiental, visa ndo somente a
transmissdo de conhecimento, mas também propiciam atividades que revelam
os significados e as caracteristicas do ambiente por meio de usos dos

elementos originais, por experiéncia direta e por meios ilustrativos, sendo
assim, encaixa-se como um instrumento basico de EA.

Nesse sentido, as trilhas interpretativas podem servir como alternativas atrativas

no processo de aprendizagem de conceitos ecoldgicos, se bem elaboradas. Para se
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alcancar resultados positivos é recomendavel fazer com que os educandos percebam que
sdo parte integrante deste processo e ndo meros expectadores das inter-relagcdes. Dessa
forma, as trilhas interpretativas ajudam a despertar a curiosidade e o interesse dos
educandos, quando sdo bem executadas. Os desdobramentos desta acdo educacional
podem levar os estudantes a se engajarem em acdes socioambientais que auxiliem na
efetiva construcdo de uma sociedade em que todos tenham direito a um meio ambiente

ecologicamente sustentavel.

As trilhas interpretativas oportunizam o contato direto do visitante com o
ambiente natural, sendo extremamente eficazes na integracdo entre 0 homem e a
natureza. A conducdo e a observacdo dos participantes podem despertar o inicio da
formagdo da consciéncia ambiental de cada aluno, além de estimular o uso correto da

area visitada com o proposito de reduzir os impactos ambientais (SIQUEIRA, 2004).

Para Zeidan et al., (2013) quando um guia ou um professor elabora uma trilha
para os educandos, 0 mesmo proporciona a vivéncia de diversos contetdos de Ciéncias
integrados a outras areas do conhecimento. Tal processo pode envolver estratégias
investigativas e motivadoras, por meio da aproximacdo do aluno com o ambiente.
Consequentemente, as trilhas podem proporcionar aos seus Visitantes a observacdo do
encanto cénico, além do descanso e da sensibilizacdo acerca dos problemas que
ameacam 0 meio-ambiente.

O trabalho de campo envolvendo trilhas interpretativas surge como um
recurso importante para se compreender de forma mais ampla a relagdo
existente entre o espaco vivido e as informagdes obtidas em sala de aula,
fazendo com que o aluno possa ter um melhor aproveitamento do contetdo
aprendido em sala de aula, tendo como objetivo principal familiariza-lo com
0s aspectos fisicos e naturais e com as atividades humanas relacionadas ao

uso da terra, percebendo assim a identidade do lugar ou da comunidade.
(LIMA; BRAGA, 2014, p. 1346).

Como instrumento de interpretacdo ambiental as trilhas ndo visam apenas a
transmissdo de diversas informagdes e conhecimentos, mais também proporcionam
atividades que desvendam os significados e as particularidades do ambiente por
intermédio da utilizacdo de elementos originais, por meios ilustrativos e por
experimentacdo direta com o ambiente (TILDEN, 1967). A finalidade desse
procedimento é de ampliar a percepcdo de inclusdo do ser humano com a natureza, de

forma que o visitante comece a enxergar um horizonte que lhe proporcione mais
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curiosidade e interesse, deixando de ser um mero espectador passivo que sO recebia
informacdes, para se transformar em um ser participante e “descobridor” do meio ao

qual estd inserido (TABANEZ et. al., 1997).

Devemos ter em mente que para haver uma sensibilizagéo e reflex&o do visitante
ndo somente bastara a sua presenca na trilha, mais serdo imprescindiveis que sejam
elaboradas diversas situacdes para que 0 mesmo comece a desenvolver a percepcao dos
diferenciados aspectos que compde o ambiente ao qual esta inserido. Isso podera ser
realizado dependendo do publico alvo especifico para que haja a adequacdo do
vocabulario como também do uso de outros sentidos além da visdo, onde ele passara a
perceber que o ambiente em que se encontra estd repleto de significados antes
despercebido (BRINKER, 1997).
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— CAPITULO 3-

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Os pressupostos adotados nesta pesquisa seguem uma abordagem de cunho
qualitativo. Neste capitulo serdo apresentados os procedimentos adotados para a coleta
de informacgbes, bem como a caracterizacdo do local e do publico alvo, a saber, os

sujeitos da pesquisa.
3.1 — A pesquisa qualitativa:

Esta pesquisa pode ser qualificada como um estudo qualitativo com pressupostos
da modalidade de estudo de caso. De acordo com Lidke e André (2013), os dados
coletados na pesquisa qualitativa sdo descritivos e a sua analise tende a ocorrer em um
processo indutivo. Por outro lado, as autoras destacam que o estudo de caso se constitui
em uma unidade dentro de um sistema mais amplo, que nesta pesquisa é caracterizado
pela aplicacdo de uma sequéncia de ensino que envolve pressupostos de espaco formal e

nédo formal, com a execucdo de uma trilha interpretativa.

Nesse sentido, Bogdan e Biklen (1994) ressaltam a relevancia do contexto em
que ocorre a pesquisa qualitativa, pois quando as falas e 0s gestos estdo desconectados
de seu local de producao e circulacdo, os mesmos perdem o significado original. Devido
a narrativa do contexto da pesquisa e da interpretacdao de seus resultados, o carater

descritivo é outra caracteristica peculiar da pesquisa qualitativa.

Os saberes cientifico-escolares organizados em programacdo definida e
ministrados em escolas e universidades (educagdo formal) ndo sdo mais a Unica forma
de socializar os conhecimentos. De fato, com o advento das novas tecnologias, a
integracdo da educacdo formal com outras areas do conhecimento é necessaria ao

preparo para a vida pratica.

Nessa direcdo, Libaneo, Oliveira e Thoschi (2012, p. 63) afirmam que “a escola
de hoje precisa ndo apenas conviver com outras modalidades de educacgédo néo formal,
informal e profissional, mas também articular-se e integrar-se a elas, a fim de formar

cidaddos mais preparados e qualificados para um novo tempo”.

Segundo Oliveira e Gastal (2009) o processo de aprendizagem pode acontecer

em locais diferentes, seja nos denominados espacos formais ou nos espagos néo
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formais, assim os espagos formais ou ambientes formais de educagdo “sdo aqueles
relacionados a escola, justamente pelo seu papel social onde esta instituicdo é conhecida
por prestar uma educacdo basica em nossa sociedade”. De acordo com Jacobucci
(2008), o espaco formal é referente a localidade onde a educagdo é desempenhada.
Nesse contexto a aprendizagem é formalizada, assegurada por Lei e ordenada de acordo
com uma padronizacao nacional, assim:

O espaco formal é o espaco escolar, que estd relacionado as Instituicdes

Escolares da Educacdo Basica e do Ensino Superior, definidas na Lei

9394/96 de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional. E a escola, com todas

as suas dependéncias: salas de aula, laboratérios, quadras de esportes,
biblioteca, patio, cantina, refeitério (JACOBUCCI, 2008, p.56).

Diversos profissionais da area de educacdo como professores e pesquisadores
ligados a divulgacédo cientifica, relatam que os espacos ndo formais tém sido utilizados
para descrever lugares diferentes do ambiente escolar e que desempenham atividades
educativas de carater intencional na acdo, no aprendizado e no direcionamento de como
serdo transmitidos os saberes (VERCELLI, 2011; JACOBUCCI, 2008). Essa forma de
ensino tem o proposito de qualificar os sujeitos “a se tornarem cidaddos do mundo, no
mundo”, uma vez que tem como objetivo abrir “as janelas de conhecimento sobre o
mundo que circunda as pessoas e suas relagdes sociais” (GOHN, 2006, p. 29). Ainda
para a autora citada, os objetivos da educacéo nao formal:

Né&o sdo dados a priori, eles se constroem no processo interativo, gerando um
processo educativo. Um modo de educar surge como resultado do processo
voltado para os interesses e as necessidades que dele participa. A construcéo
de relagbes sociais baseadas em principios de igualdade e justica social,
quando presentes num dado grupo social, fortalece o exercicio da cidadania.
A transmissdo de informacédo e formacao politica e sociocultural é uma meta
na educacdo ndo formal. Ela prepara os cidaddos, educa o ser humano para a

civilidade, em oposicdo a barbarie, ao egoismo, individualismo, etc. (GOHN,
2006, p. 29-30).

A unificacdo dos espacos ndo formais com o contetudo proposto pela matriz
curricular constitui um dos papéis principais de ser educador e intermediador do
conhecimento para o educando, pois este pode ndo ver relagdo entre as atividades
pedagogicas com o espaco que visualiza. A relagdo do aluno para com o ambiente e
principalmente no espaco escolar € tentar despertar em si um sentido do mundo,

adaptar-se a ele e isso ocorre por meio do desejo de se inserir em cada atividade
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proposta pelo educador e ndo pelo desprazer em aprender cada uma destas atividades

por obrigacdo de conquistar apenas uma nota satisfatéria (BARBOSA, 2002).

Os espacos ndo formais compreendidos como museus, zooldgicos, parques,
fabricas, [...], além daqueles formais, tais como bibliotecas escolares e
publicas, constituem fontes que podem promover uma ampliacdo do
conhecimento dos educandos. As atividades pedagdgicas desenvolvidas que
se apoiam nesses espagos, em aulas praticas, saidas a campo, feiras de
ciéncias, por exemplo, poderdo propiciar uma aprendizagem significativa
contribuindo para um ganho cognitivo (LORENZETTI & DELIZOICOV,
2001, p. 7 apud GOMES, et al., 2010).

Segundo Gadotti (2005), o aprendizado possui um papel essencial nas dimensdes
dos espacgos formais e ndo formais. A natureza entre esses dois aprendizados séo
inerentes ao ambiente, onde a transformacao intelectual acontece por meio do educador
e do espaco inserido. Portanto, o processo reflexivo advém de como o educando €
ensinado a olhar e refletir para determinadas caracteristicas encontradas naquele lugar.
A percepgdo e o que gera essa reflexdo no aluno é o que promove seus questionamentos,

“como um processo mental de interagdo do individuo com o meio ambiente que se da

’

por meio de mecanismos perceptivos propriamente dito e principalmente, cognitivo’

(DEL RIO & OLIVEIRA, 1997, p. 3 APUD MENGHINI, 2005).

A classificagdo destes espacos possuem duas categorias importantes que
refletem a natureza do espaco formal e ndo formal, a destacar 0s espagos

institucionalizados e ndo institucionalizados, como Jacobucci (2008) define:

Os espacos Institucionalizados, sdo regulamentados e contam com a presenga
de uma equipe técnica responsavel pelas atividades realizadas, como é o caso
dos museus, dos centros de ciéncias, dos parques que possuem equipe técnica
responsavel, dos jardins botanicos, dos planetarios, dos institutos de pesquisa,
dos aquarios, dos zoologicos e de outros locais ainda. Ja 0s nao
Institucionalizados, sejam eles naturais ou urbanos, apesar de ndo disporem
de uma estrutura institucional, possuem uma capacidade para serem
utilizados em praticas educativas, como é o caso dos parques, de uma praia,
de uma lagoa, de um rio, de uma rua, de uma trilha entre outros
(JACOBUCCI, 2008, p. 43).
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Segundo Gohn (2006), essas duas particularidades que os dois tipos de espacos
possuem ndo competem entre si e um nado substitui 0 outro, muito pelo contrario, ambos
0S espagos apresentam uma grande importancia, visto que a EA nos dias atuais vem

ganhando uma importancia consideravel nos processos educacionais.

Dada a relevancia da articulacdo entre as atividades que ocorrem na escola a
intersecdo com o cotidiano e a contextualizacdo do conhecimento na modalidade de
educacdo ndo formal, na proxima secdo serd apresentado o panorama descritivo do

contexto de Quatipuru (PA).

3.2 — Lécus e publico-alvo: o local e os sujeitos da pesquisa

Localizado no nordeste do estado do Para, Quatipuru é um municipio litoraneo
com érea territorial de 289.622 km? (Figura 3). De acordo com o Ultimo censo
brasileiro, realizado pelo IBGE em 2010, a cidade de Quatipuru/PA possui 12.411
habitantes, no entanto, a populacéo estimada em 2018 foi de 13.512 pessoas (BRASIL,
2019). Destes, 42,8% apresentam situacdo domiciliar em area urbana.

Figura 3. Localizagdo geografica de Quatipuru no estado do Para.
Fonte: IBGE (2019).

Com relagdo ao cenario educacional, de acordo com o censo escolar de 2020
foram contabilizadas 47 matriculas em creches, 353 matriculas no ensino pré-escolar,
2.179 matriculas no ensino fundamental e 474 matriculas no ensino medio (INEP,

2020), conforme distribuicdo seriada apresentada na Tabela 1.
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Tabela 1. Nimero de matriculas em 2020 por modalidade de ensino.

Modalidade N° Matriculas
Creche 47
o =
c e
28
w £
Pré-Escolar 353
1° Ano 220
— 2° Ano 184
S
é 3° Ano 286
3 4° Ano 343
>
L
o 5° Ano 263
2 6° Ano 246
L
7° Ano 239
8° Ano 186
9° Ano 212
2 .
3 1° Série 168
=
2 o sert
2 20 Série 143
w 30 Série 163

Fonte: Adaptado de INEP (2020).

Foi dado destaque ao numero de alunos do 7° ano (n = 239) do ensino
fundamental, matriculados na cidade, dado que esta sera a populagdo na qual o publico-
alvo da pesquisa estara inserido. O censo também registrou 23 docentes atuantes no
ensino infantil, 92 no ensino fundamental e 26 no médio. Por fim, com relacdo ao
namero de escolas no municipio, ha 9 escolas de ensino infantil, 13 de ensino

fundamental e 2 de ensino médio, dentre as quais uma delas € o campo de pesquisa.



56

Area da trilha
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Figura 4. Localizacdo da escola e da trilha a ser explorada no municipio de Quatipuru.

Fonte: Google Maps (2019).*

Durante a pesquisa ‘trilha interpretativa como proposta de sequéncia de ensino
para promogdo da Educacdo Ambiental em Quatipuru/PA’, foram aplicadas atividades

com alunos do 7° ano do ensino fundamental Il de uma escola localizada na regido sul

do municipio de Quatipuru (Para), a saber, Escola Estadual de Ensino Fundamental e

Médio Maria Alice Geolas de Moura Carvalho, por meio de uma trilha interpretativa no

Bairro da Marambaia.

Figura 5. Escola Estadual E.F.M Maria Alice Geoléas de Moura Carvalho

Fonte: autor 2021

! https://www.google.com.br/maps
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Essa escola foi selecionada devido a facilidade de entrada no campo de pesquisa
acesso aos alunos e viabilizagdo da aplicacdo da sequéncia de ensino com trilha, dado o
pesquisador responsavel por esta pesquisa ser professor de Ciéncias no ensino
fundamental 11 no local. De fato, Latini e colaboradores (2011, p. 46) analisaram o
contexto da producéo de trabalhos de mestrado profissional e destacaram que, de forma
recorrente, 0 mesmo “propicia a redugao do distanciamento social [...] entre o sujeito

que pesquisa e 0s que constituem seu objeto de estudo”.

Por outro lado, a escolha da trilha a ser inserida na sequéncia de ensino deveu-se
a escola estar situada proxima a um local onde € realizado o descarte dos residuos
solidos pelos caminhdes de lixo que circulam pela cidade. Devido a proximidade, é
possivel realizar a saida da escola sem grandes preocupacdes logisticas com transporte e
respeitando o horério de aula, dado que muitos alunos se locomovem de outras regiGes
da cidade para a escola. Dada a situacdo de acumulo de residuos sélidos, as
possibilidades de tracar atividades de sensibilizacdo/mobilizacdo para com a realidade

local e EA se entrelacam com o ensino de Ciéncias.
3.3— A coleta de informac6es: os instrumentos

Nesta atividade foi aplicado uma sequéncia de ensino com momentos de pré-
campo (na escola, com pesquisas e preparacdo dos alunos), campo (quando os alunos
estardo na trilha) e pds-campo (sistematizacdes), conforme o produto educacional
vinculado a presente dissertacdo. O projeto delineou as atividades que visam preparar 0s
alunos do 7° ano da Escola E.E.F.M. Maria Alice Geolas de Moura carvalho para uma

visita a trilha, na trilha e depois da trilha.

Segundo Dolz e Schneuwly (2004, p. 98), as “sequéncias de ensino servem para
dar acesso aos educandos a praticas de linguagem novas ou dificilmente dominaveis”.
Deste modo, a sequéncia de ensino facilita ao educador direcionar e focalizar a ideia
que deseja passar aos educandos de forma planejada, levando em consideragdo os
conceitos preestabelecidos pela vivéncia deles e inserindo atividades e/ou situagdes
ligadas diretamente a realidade dos estudantes. Para a construgdo de uma sequéncia de
ensino, Bortolai e colaboradores (2015) destacam a relevancia de se considerarem duas
dimensdes, destacadas na Figura 6: a dimensdo epistémica, quando o conhecimento

cientifico-escolar é articulado com mundo concreto vivenciado tanto pelo professor
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quanto pelo aluno; e a dimensdo pedagogica, que destaca as relacdes interpessoais que

ocorrem entre o professor e o(s) aluno(s).

cientifico

conhecimento
escolar

dimensao
pedagobgica

dimensao epistémica

By 2

mundo
concreto

Figura 6. DimensGes presentes em uma sequéncia de ensino.
Fonte: Bortolai et al., (2015, p. 4)

N

A sequéncia de ensino € um procedimento simples que compreende um conjunto
de atividades que sdo interligadas entre si, e prescinde de um planejamento para
determinacdo de cada etapa a ser seguida e/ou atividade para trabalhar os contelddos
disciplinares de forma integrada para uma melhor dindmica no processo de ensino-
aprendizagem, sendo de fundamental importancia a efetiva participacdo dos educandos.
Essa participacdo vai desde o planejamento inicial informando aos alunos o real
objetivo da realizacdo da sequéncia de ensino no contexto da sala de aula até o final da

sequéncia para avaliar e informar os resultados. (OLIVEIRA, 2013).

De acordo com Oliveira (2013), atualmente, a técnica da sequéncia de ensino ja
vem sendo utilizada nas diferentes areas de conhecimento, e adota 0s seguintes passos

basicos:

e Escolha do tema a ser trabalhado;
e Questionamentos para problematizacdo do assunto a ser trabalhado;
e Planejamento dos conteudos;

e Objetivos a serem atingidos no processo de ensino-aprendizagem;
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e Delimitagdo da sequéncia de ensino, levando-se em consideragdo a
formacéo de grupos, material didatico, cronograma, integracao entre cada

atividade, etapas e avaliacdo dos resultados.

A sequéncia de ensino contemplou um total de dez atividades realizadas em seis
encontros (dias de aula). Foram realizadas oito atividades em espago formal e duas em
espaco ndo formal (Tabela 2).

Tabela 2. Resumo das atividades da sequencia de ensino realizadas ao longo de
seis dias de aula e 10 atividades com a respectiva quantidade de horas aula, tempo

utilizado e classificacdo quanto ao espaco utilizado. H/A = horas aula, T = tempo

Encontro N° Atividade H/A T (min) Espaco
1 1 Questionario Pré-Avaliativo 1 45 Formal
1 2 Video com Discussdo 1 45 Formal
2 3 Pesquisa na Internet e Biblioteca 1 45 Formal
2 4 Definigdo e Funcdes 1 45 Formal
3 5 Utilizagéo do termdmetro 1 45 Né&o formal
3 6 Como Realizar a Entrevista 1 45 Formal
4 7 Trilha Interpretativa 3 135 N&o Formal
5 8 Seminérios 2 90 Formal
6 9 Questionario Pos-Avaliativo 1 45 Formal
6 10 Roda de Conversa 1 45 Formal

Ao longo das atividades foi utilizado um diério de bordo para o registro das
experiéncias pessoais dos educandos, que foram observadas durante as realizagOes das
atividades onde se inclui as interpretagdes, opinides, reflexdes, sensibilizacGes e
pensamentos acerca dos momentos presenciados e observados (ZABALZA, 1994). A
escrita do diario de bordo esta relacionada ao ato de pensar, uma vez que 0 processo de
escrever envolve a integracdo de um conjunto de representacGes, escrever sobre sua
pratica permite ampliar o olhar, a critica e 0 questionamento. Permite o professor
refletir, pensar sobre sua acdo e transformé-la a partir de sua reflexdo. A nogdo de
professor reflexivo baseia-se na consciéncia da capacidade de pensamento que
caracteriza o ser humano como criativo e ndo como mero reprodutor de ideias e praticas
exteriores (ALARCAO, 2003).

Ao escrever sobre as atividades, as reacdes dos estudantes e suas proprias
indagac0es € possivel analisar as situacdes de uma otica diferenciada, mais reflexiva e

sensivel aos eventos presenciados e reorganizar as narrativas vividas. Com o diério de
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bordo, ao se escrever sobre sua pratica, o professor aprende com os fatos para aprimorar
sua propria atividade no futuro. Assim, o professor reflexivo deve atuar como um
facilitador do processo de aprendizagem para orientar os educandos a tomar decisoes
em situacdes conflituosas de incerteza (CONTRERAS, 2002). Segundo estes autores,
estdo entre as maiores contribuicdes advindas da escrita de um diario: fomentar um
processo reflexivo, contribuir para a formagdo do professor, despertar um olhar mais
sensivel e revelar aspectos do ato pedagdgico que, sem essa reflexdo, permaneceriam

escondidos.

A primeira atividade caracterizada como instrumento de coleta de dados a ser
desenvolvida na aula que antecede a trilha interpretativa foi a aplicacdo de um
questionario pré-avaliativo com os alunos (apéndice 2). O questionario aborda algumas
questBes pertinentes ao tema do projeto e nele o que busco é obter uma percepcao
inicial sobre os conhecimentos prévios dos alunos em relacdo a teméatica em que vamos
trabalhar. O questionario foi dividido em duas etapas, a primeira com nove questdes
abertas (dissertativas) para estimular respostas explicativas e 10 questdes fechadas
(multipla escolha) de carater mais objetivo por restringir a resposta a poucas opc¢des
(CHAER et al., 2011). Deste modo os questionarios sdo denominados como conjuntos
de perguntas com intencdo de coletar dados para gerar conhecimentos acerca do atual
estagio de aprendizado dos alunos (PORTILHO; ALMEIDA, 2008).

Tivemos a reproducdo de um video sobre a tematica estudada, no caso o video
escolhido para abordar a tematica proposta foi “Residuos sélidos” de autoria do
Programa Agua Brasil (Parceria entre a World Wide Fund for Nature -WWF, Agéncia
Nacional de Agua - ANA, o Banco do Brasil -BB e 0 Ministério do Meio Ambiente —
MMA?). O video pode ser acessado diretamente na internet ou baixado antes da aula e
ministrado em um computador ou celular com cabo conector apropriado (geralmente
USB) a ser utilizado em televisor ou projetor de imagens. O video retrata desde a
origem da problematica até as pessoas e Orgdos envolvidos nesta questdo
socioambiental. Os videos fornecem uma abordagem lGdica e pode causar efeito
emocional, sensibilizando os espectadores para as abordagens a serem vivenciadas
despertando a necessidade de construcdo de uma sociedade ambientalmente mais

saudavel. Deve-se considerar a faixa etaria, o tempo de execucdo do video e deve haver

2 0 video “Residuos Solidos™ esta disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=MiulckYJfQY.
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tempo para discussdes posteriores (FONSECA, 2015). Apds o video foi realizado uma

discussédo sobre o tema com explicacgdes realizadas pelo docente sobre o assunto.

Na atividade seguinte os estudantes responderam um questionario com seis
perguntas sobre a cidade de Quatipuru, saneamento basico, lixo e coleta seletiva e quais
fontes utilizaram para responder as perguntas. Parte das atividades foram realizadas em
casa para que pudessem realizar pesquisas em seus celulares e no dia seguinte na
biblioteca da escola, foram separados grupos de trés pessoas para que 0s estudantes
utilizassem livros, revistas, documentos e jornais que enfatizem suas pesquisas com
relacdo ao municipio de Quatipuru como também a utilizacdo da internet para
aprofundar nas pesquisas com relacdo ao tema abordado e em seguida, receberam o
questionario da Atividade (Apéndice 3). Assim os estudantes puderam comparar a
pesquisa realizada em casa com aquela realizada na biblioteca sob a orientacdo do
professor. Ao final desta atividade foram solicitados aos alunos que informassem quais
os sites foram consultados na pesquisa fora de sala de aula e as referéncias encontradas
na biblioteca, de forma a adquirirem a habilidade de avaliar quais as fontes de
informacdes apresentam dados confiaveis, como também possibilitar aos estudantes
irem em busca de respostas aos questionamentos solicitados com relacdo ao municipio
que se encontram (SILVA, 2003).

Foi de extrema importancia a atividade onde houve a organizacdo de divisdes de
tarefas com defini¢cbes e funcbes a serem desempenhadas durante a trilha na aula
seguinte. Cada aluno integrante dos grupos formados na aula anterior teve uma funcéo.
A intencdo é que cada membro do grupo tenha uma responsabilidade especifica, de
forma a estimular a competéncia do trabalho em equipe. A definicdo das funcdes
ocorreu durante uma discussao em sala de aula e foi permitido que cada um escolhesse a
funcdo que mais lhes agradassem. Apesar de cada aluno ter uma responsabilidade
especifica, o educador deve frisar que todos sdo responsaveis pelo grupo, de forma que
todos devem adotar uma postura proativa e ter conhecimento para atuar em outra
funco, caso seja necessario. Assim a autoestima e confianga devem ser desenvolvidas
nas escolas permitindo que os proprios estudantes escolham quais atividades pretendem
realizar para promover o senso de disciplina (BRANDEN, 2000). As funcbes propostas
foram: um aluno responsavel pela medicdo da temperatura; um responsavel por

conduzir a entrevista com um morador vizinho da trilha e registrar as falas do
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entrevistado e outro responsavel pelos registros fotograficos das atividades realizadas

pelo grupo.

A utilizagdo correta do termometro digital foi uma das atividades, onde o
professor organizou equipes de trés integrantes e entregou um termometro para cada
grupo para ensina-los como proceder em relacdo a uma correta afericdo da temperatura
ambiente, que ocorreu dentro e fora da sala de aula, no patio, conforme instrugdes no
Apéndice 4. Esta acdo visa desenvolver a habilidade de produzir registros, de manipular
instrumentos de medidas e vivenciar algumas metodologias adotadas em trabalhos
cientificos. Dessa forma o uso de equipamentos permite aos estudantes o aprendizado
sobre a importancia da manipulacdo adequada do mesmo, promovendo a oportunidade
dos educandos de conduzirem o procedimento e tomar suas préprias conclusdes
(MCLEAN, 1993). Ap6s as mensuracdes dentro e fora da sala de aula os dados

coletados foram anotados para posterior discussao e os termémetros recolhidos.

Como os estudantes deveriam agir se comportar e se expressar foi tema da sexta
atividade proposta. Em sala de aula, o professor apresentou a importancia da entrevista
para a compreensdo da trilha interpretativa, de forma a estabelecer relac@es bioldgicas,
sociais, econdmicas e culturais na temética do descarte de residuos solidos e definir as
perguntas a serem realizadas (apéndice 4). As entrevistas sdo importantes ferramentas
de coleta de dados, sobretudo qualitativos e sdo amplamente utilizadas em vérias areas
do conhecimento, pois constituem um instrumento de pesquisa cientifica e a0 mesmo
tempo, geram conhecimentos novos acerca das vivéncias humanas (FONTANELLA et
al., 2016). Estes autores salientam que as entrevistas ndo dirigidas sdo interessantes

também por ndo controlar variaveis emocionais, cognitivas e comportamentais.

Para a organizacdo da saida para trilha interpretativa, todos os seis estudantes
estavam presentes e divididos nos mesmos grupos das atividades anteriores. E
importante frisar que as atividades relatadas no trabalho foram executadas em meio a
um contexto pandémico, onde medidas de distanciamento social e prevencdo de riscos

se fizeram necessarias, por isso a baixa quantidade de alunos participantes do projeto.

No estado do Para ocorre a atribuicdo de duas aulas de ciéncias semanais para o
7° ano do ensino fundamental. Na E. E. E. F. M. Maria Alice Geolas de Moura
Carvalho, estas aulas de Ciéncias estdo atribuidas na sexta-feira. Devido & situacéo de

falta de professor na escola para as outras disciplinas atribuidas na sexta-feira, neste dia
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os alunos tém aulas vagas, o que facilitou a organizacdo da saida dos estudantes para a
trilha interpretativa, que demorou mais do que 2 horas/aula. Na organizacdo da saida
contamos com a parceria de um ex-aluno da Escola, chamado Matheus Oliveira da
Silva, que auxiliou os registros fotograficos. Para a saida da escola com destino a trilha
interpretativa, 0s pais assinaram o termo de autorizacdo, cujo modelo encontra-se no

Apéndice 1.

Durante a trilha interpretativa houveram paradas para coleta de dados por meio
de registros fotograficos com celular, afericdo de temperatura com termémetros digitais,
breves discussdes e reflexdes sobre o que era percebido ao longo das paradas e
deslocamentos entre estes pontos previstos. A trilha iniciou na parada (1), em frente da
propria escola, passou por uma mata ciliar onde foi realizada a parada (2), em seguida
passou pelas ruas da cidade onde foi realizado a parada (3). Seguiu-se para a entrada da
trilha principal, local da parada (4), neste ponto foram realizadas as entrevistas com 0s
moradores e ainda na parada (4), os alunos tiveram seus olhos vendados e seguiram para
o lixdo sendo a Ultima parada (5). A conduc¢do dos alunos entre as paradas 4 e 5 ocorreu
com o uso de um fio de nailon instalado pelo professor conectando os pontos de parada
(4) e (5). A trilha foi proposta segundo a visdo Freiriana de ensino com visualizacéo e
problematizacéo critica ao longo do trajeto, aos arredores e trajeto da trilha (PEDRINI,
2019). Além de servir como atividade ludica, esta “brincadeira” de vendar os olhos
promove a utilizagdo mais incisiva de sentidos que ndo a visdo (OLIVEIRA et al.,
2005), neste caso o olfato. Ao final da trilha, foram retiradas as vendas dos estudantes
para gerar um momento de reflexdo sobre as imagens e cheiros percebidos, onde foi
realizado uma discussao acerca dos problemas socioambientais percebidos ao longo da
trilha interpretativa. Apos varias discussdes, 0s estudantes voltaram para a escola, onde

finalizamos a trilha interpretativa.

Na atividade que sucedeu a trilha interpretativa foram apresentados seminarios
pelos grupos sobre temas previamente propostos no dia anterior: mata ciliar, residuos
solidos, lixo, variagdo de temperatura, desmatamento e a variedade de seres vivos. Foi
entregue um roteiro de como poderiam ser realizados os seminarios como também as
questdes interdisciplinares que envolviam matematica (Apéndice 7). A apresentacdo dos
seminarios buscou proporcionar gradativas evolugdes na desenvoltura e oratoria dos
educandos (MEIRA; SILVA, 2013). Junto com o seminario, foi entregue um trabalho

escrito, com as temperaturas medidas, a construcdo de um mapa da trilha, a sintese das
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entrevistas realizadas e os registros fotograficos de cada um dos momentos observados.
Neste momento, o professor elaborou uma tabela na lousa (0 mesmo pode ser feito em
um programa computacional) e preencheu com os dados das temperaturas que foram

coletados pelos grupos, para promover a comparagao intra e intergrupos.

Na aula seguinte foi aplicado um questionario pés-atividades que foi respondido
individualmente por cada educando (Apéndice 8). A analise deste material possibilitou
avaliar parte da sequéncia de ensino elaborada, por meio da comparagdo entre as
percepcdes e hipoteses iniciais coletadas no questionario aplicado nas aulas que
precederam a visitacdo na trilha (Apéndice 2), com as atingidas apds o desenvolvimento
da sequéncia de ensino (Apéndice 8). O uso de questionarios pré e pos atividades tém
sido utilizado como ferramenta de diagnéstico para perceber ganhos em contetidos e
quebras de paradigmas acerca das tematicas ambientais (TAVARES, 2013). O
questionario possuiu 12 questdes abertas para que os estudantes pudessem se expressar
livremente. As questdes tiveram foco na tematica ambiental vivenciada nos dias
anteriores, sobretudo ao longo da trilha interpretativa possuindo questionamentos sobre
o0 papel de cada individuo frente aos residuos sélidos e lixo produzido.

Para o encerramento da sequéncia de ensino foi realizado um circulo em sala de
aula para uma roda de conversa, onde tivemos um momento para discussdes abertas
com todos os alunos apos a sequéncia de ensino. O professor salientou 0os motivos de
cada atividade, suas finalidades e habilidades trabalhadas tornando o estudante como
parte integrante do processo de ensino-aprendizagem. Neste momento foi importante
passar a palavra aos alunos e deixa-los bem a vontade para se expressarem. Cabe ao
docente agir como mediador, intervindo pontualmente e chamando a atenc¢do em relagéo
aos responsaveis pelos problemas socioambientais gerados, como também mostrar o

papel de cada pessoa na construcao de um futuro sustentavel (MELO et al., 2016).

Apos a roda de conversa foram entregues para todos os seis estudantes que
participaram como também para o professor os certificados que foram confeccionados
pela equipe da direcdo da escola. Os certificados servem de motivacdo aos educandos
para agirem conforme as reflexdes e discussdes de cada um ao longo das atividades.
Além disso, valida as atividades efetuadas e incentiva os estudantes a participarem das

futuras atividades na escola.
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3.4 — Visitacdo prévia a trilha para o reconhecimento da area de estudo

Dentre as atividades de pré-campo, faz-se necessario que antes do docente levar
os alunos para a atividade em espagos ndo formais caracterizado como uma trilha, o
mesmo conheca o campo a ser explorado, de forma a identificar as potencialidades a
serem exploradas, os cuidados e potenciais perigos, além de preparar os estudantes com
conhecimentos previos necessarios. Na figura 7 sdo apresentadas imagens da superficie

de pisoteio e areas marginais da trilha.

Figura 7. Superficie de pisoteio e &rea marginal da trilha

Fonte das fotos: Matheus Oliveira da Silva (2020).

Nesta caminhada de sondagem do campo, foram observados distintos trechos da
trilha com residuos solidos a beira do caminho, tal como ilustrado na Figura 8.

Figura 8. Residuos solidos e lixo expostos a céu aberto na area Marginal a trilha.
Fonte das fotos: Matheus Oliveira da Silva. (2020)
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Outra cena ao qual chamou muita atencao foi um grupo de urubus sobrevoando a
regido e que, em determinado momento, pousou ao lado do lixo, tal como apresentado
na Figura 9. Essa é uma possibilidade de explorar com os alunos, do por que o lixo atrai

alguns animais.

Figura 9. Residuos solidos acumulados atraem urubus.
Fonte das fotos: Matheus Oliveira da Silva. (2020)

No local, ap6s caminhada de cerca de cinco minutos pela superficie de pisoteio
(Figura 10) da trilha, chegamos a um local aberto e desmatado, indicado na Figura 11.
Neste bolsdo ocorre entrada de caminh®es contendo lixo que € depositado préximo a
mata, a céu aberto. No local, observam-se diferentes coloragdes de terra, 0 que nos leva

a inferir que apos ser depositado, parte do lixo foi coberto com terra por um trator.

Figura 11

Area aberta e desmatada onde ¢ depositado os residuos e o lixo pelos caminhdes.
Fonte das fotos: Matheus Oliveira da Silva. (2020)
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3.5- Produto educacional

O produto educacional produzido a partir desta pesquisa € um guia eletronico
(eBook) com fundamentacédo tetrica nas areas do ensino das Ciéncias com abordagem
em EA utilizando a temética base os impactos causados pelos residuos solidos e os
problemas socioambientais gerados pela acdo humana. Foi proposta uma sequéncia de
ensino com atividades variadas para promocdo da percepc¢do, sensibilizacdo e

conscientizacdo ambiental.

A utilizacdo de um eBook deve ser um produto gratuito e passivel de ser
divulgado pela rede mundial de computadores, a internet, facilitando o acesso pelos
docentes e amplificando a divulgacio do produto. E necessario considerar que este
eBook ndo deve ser utilizado de forma rigida pelos educadores, mas sim como uma
proposta respaldada pela teoria da EA Critica, diferenciada e inspiradora, para utilizacao
em distintas frentes do ensino com finalidade de causar reflexdes acerca dos problemas
socioambientais do século XXI. Desta forma, cada docente deve fazer suas proprias
adaptacOes baseadas na realidade da escola e dos estudantes quanto ao uso deste
produto, e podem propor modificacBes tanto para as atividades propostas quanto ao uso

dos espacos formais e nao formais disponiveis em suas escolas e municipios.

No ebook ha uma contextualizacdo introdutdria baseada em estudos cujo foco foi
o0 ensino de Ciéncias e promog¢do da EA. O intuito é apresentar uma base tedrica que
valida a utilizacdo de espagos formais e ndo formais em conjunto e o papel do professor
para a promocdo de educandos conscientes e reflexivos em relagdo as questdes
ambientais, como também o papel de cada pessoa durante este processo. Também sdo
apresentados conceitos importantes que podem se confundir caso ndo trabalhados
adequadamente, sdo explicados os potenciais educacionais das atividades propostas e a

tematica base aqui utilizada.

Assim, este produto faz parte da dissertagédo de Mestrado Profissional, intitulada
“Trilha interpretativa como proposta de sequéncia de ensino para a promogéo da EA em
Quatipuru/Para” do Programa de Pos-Graduagcdo em Docéncia em Educacdo em
Ciéncias e Matematica (PPGDOC) da Universidade Federal do Pard (UFPA). Trata-se
de uma sequéncia de ensino que une atividades no espaco formal (escola) e espago néo
formal (trilha interpretativa) como forma de EA para promover a interdisciplinaridade,
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desenvolver o senso critico e a cidadania em estudantes do 7° ano do ensino

fundamental 11 em uma escola publica no municipio de Quatipuru-PA.

Ap0s a introducdo tedrica sdo apresentadas as atividades utilizadas na sequéncia
de ensino com informagodes sobre o tempo de duracdo de cada atividade, os materiais
necessarios, os objetivos a serem atingidos, a metodologia e como estas atividades
foram desenvolvidas na escola em que leciono, como também fora dela, servindo dessa
forma como exemplo aos professores que desejam replicar este tipo de abordagem em

suas escolas.

Basicamente, a sequéncia de ensino educacional seguiu uma série de atividades
desde a aplicacdo de questionarios pré-avaliativos para averiguacdo da percepcao dos
estudantes quanto ao meio ambiente, pesquisas na internet, uso da biblioteca, atividades
preparatorios pré-trilha, entrevista com moradores, mensuracdes de temperatura
ambiente, imagens fotograficas, aplicacdo de atividade sensorial, seminarios, roda de
conversa e questionario poés-trilha. Por meio da sequéncia de ensino educacional
pretende-se contribuir para a ampliacdo do espaco pedagdgico, contribuir com
desenvolvimento de conteldos tedricos de diversas disciplinas (Quimica, Fisica,
Matemética e Biologia), promover a sensibilizacdo para com 0 meio ambiente e
incrementar a percepcdo ambiental buscando a sensibilizagdo e reaproximacdo dos
estudantes frente a natureza por meio da EA Critica. O principal objetivo foi agucar o
senso de cidadania e o papel das pessoas frente aos desafios ambientais. Optei por
apresentar as atividades e os momentos pedagdgicos de modo bastante ilustrado e sem
detalhar as aulas, por entender que ha varios contelldos possiveis e campos a serem

explorados em cada atividade proposta.

Apos a apresentacdo das atividades foi realizado uma série de apontamentos
finais baseados em todos os momentos presenciados ao longo da sequéncia de ensino.
Ao final do eBook séo apresentados todos os apéndices que julgamos Uteis e necessarios
para a realizacéo das atividades propostas, como o termo de autorizagédo pelos pais para
permitir aos estudantes participarem da trilha interpretativa, questionarios, instruces
para uso de equipamentos, orientagdes sobre o comportamento fora da escola, regras
quanto ao bom desenvolvimento da trilha e roteiro. Lembrando que este produto deve
ser utilizado como um guia e ndo como uma sequéncia pre-definida de atividades, pois

cabe aos docentes realizarem as adaptagdes necessarias para a realidade da escola ao
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qual lecionam, como também para as séries e 0s pontos estratégicos da cidade ao qual

residem.

Esperamos que este material contribua para que a EA Critica seja trabalhada de
forma interdisciplinar de maneira mais agradavel possivel tanto para os educadores

quanto para os educandos.
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— CAPITULO 4 -

RESULTADOS E DISCUSSAO

Analise dos dados

Neste capitulo apresentam-se as andlises dos dados referentes a todas as
atividades desempenhadas utilizando a sequéncia de ensino, onde o professor
pesquisador fez uso de um diario de bordo para auxilia-lo na coleta de dados. Pdde-se
perceber a complementaridade entre as atividades desempenhadas tanto no espago

formal, quanto no espaco nao formal de ensino.

4.1 Anédlise da Sequéncia de ensino

A Sequéncia de ensino desenvolvida para este estudo foi com estudantes do 7°
ano do ensino fundamental Il na disciplina de Ciéncias e contemplou um total de dez
atividades realizadas em seis dias de aula. Foram realizadas oito atividades em espaco
formal e duas em espaco ndo formal. As observacdes realizadas atestam que as aulas em
ambientes ndo formais complementaram as explicacdes e contextualizaram o0s
contetdos estudados em sala de aula. Pode-se observar que os dois ambientes se

completam, numa parceria que enriquece a aprendizagem do educando.

Os dados e impressdes que constam neste relato sdo de ordem observacional e
descritiva, onde sdo frutos da observacdo e analise dos padrdes de comportamento dos
alunos(as) submetidos ao projeto, durante o decorrer da sequéncia de ensino executada.
Esses padrdes de comportamento analisados sdo relacionados a consciéncia dos
alunos(as) em relacdo ao descarte inadequado de lixo e residuos solidos e sua relacdo
interpessoal com o tema. Dessa forma os resultados foram sistematizados e discutidos
por meio de uma juncdo entre as atividades que foram realizadas e as anotacGes que
foram coletadas no diario de bordo do professor pesquisador, onde no momento das
atividades foram percebidos gestos, indagacdes, indignagdes, mudancas de atitudes e a
sensibilizacdo dos educandos para com os problemas ambientais que foram encontrados

durante toda sequencia de ensino.
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4.2- Aula 1 — questionario que antecede a trilha interpretativa

4.2.1- Atividade 1: Questionario Individual (Apéndice 2, Parte 1): Questdes
dissertativas (abertas).

Foi iniciado em 30/11/2020 o projeto com os alunos do 7° ano do ensino
fundamental II. Como estamos em meio a uma pandemia ndo foi possivel a
oportunidade de realizar as atividades da sequéncia de ensino com um ndmero maior de
alunos. Por esta razdo o projeto foi executado com 6 estudantes (3 meninos e 3

meninas).

No primeiro momento apresentei aos educandos a proposta da sequéncia de
ensino e todos os detalhes do projeto e objetivos a serem atingidos, assim como a
metodologia que sera utilizada, em seguida fiz uma breve descri¢do sobre o local que

sera alvo dos estudos.

A primeira atividade foi a aplicacdo de um questionario individual onde os
alunos preencheram o questionario logo no inicio da aula, sem maiores explicacdes ou
interferéncia do professor pesquisador, onde busco obter uma percepgéo inicial sobre 0s
conhecimentos prévios dos alunos em relacdo a tematica em que vamos trabalhar. A fim
de preservar as identidades individuais dos alunos e possibilitar que 0os mesmos se
expressem livremente, ndo foi solicitado que eles se identifiquem pelo nome. Para a
identificacdo do perfil, foi apenas solicitado o género e a idade dos educandos
participantes da pesquisa. O questionario para aula que antecede a trilha interpretativa

foi elaborado em duas partes: uma com questfes abertas e outra com questfes fechadas.

Os dados coletados pelos questionarios dos alunos precedentes da trilha
interpretativa (Apéndice 2) demonstraram o conhecimento e expectativas dos mesmos
em relacdo a trilha a ser realizada e temas relacionados ao meio ambiente e sua
importancia. As anélises dos textos dos alunos foram categorizadas em relacéo a trés
elementos do Meio Ambiente, bidtico, abidtico e antropogénico (REIGOTA, 2010).
Esta avaliagdo € considerada muito importante para se determinar o grau de
conhecimentos dos estudantes acerca do tema proposto e para determinar como
organizar proximas atividades para proporcionar uma aprendizagem concreta e
significativa (BASTOS, 2005). A partir destes conhecimentos pode-se verificar as

experiéncias pessoais vividas pelos estudantes melhores decisdes acerca da conservagédo
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dos recursos naturais e determinar quais eram o conjunto de habilidades, conhecimentos

ou compreens@es acerca da tematica proposta (DILLON, 2003).

Em relacdo as palavras mais lembradas pelos estudantes sobre “descarte de
residuos” (Questdo 1), 13 termos obtiveram apenas uma resposta (Figura 12). As
palavras extincdo, poluicdo e doencas ocorreram duas vezes e lixo foi a mais comum
sendo respondida por cinco pessoas (Figuras 12) e a palavra considerada mais

importante para os estudantes foi lixo (Questéo 2).

As palavras mais lembradas pelos estudantes denotam que a maioria dos alunos
detém razodvel conhecimento prévio sobre a tematica “descarte de residuos” e suas
possiveis consequéncias. A capacidade de conectar o descarte de residuos com animais,
plantas, extincdo de espécies e doencas demonstram que 0s estudantes conseguem ter
uma nocAo das consequéncias que o excedente de lixo pode proporcionar. E interessante
salientar que os estudantes tem a percepcdo das consequéncias do descarte de residuos
para elementos bioticos (animais, plantas e extincdo de arvores, por exemplo) e
antropogénicos (poluicdo, higiene, limpeza, doencas, separacdo, reciclagem). No
entanto nenhum respondeu palavras com elementos abiéticos como solo, temperatura e
agua por exemplo. Em estudo desenvolvido por Santos e Sartorello (2019) a maioria
dos estudantes tem uma percepc¢do naturalista acerca de tematicas ambientais, ou seja,
costumam lembrar mais dos aspectos bidticos e abidticos em detrimento dos aspectos
antropoldgicos para tematicas ambientais (REIGOTA, 2010). A auséncia de elementos
abioticos neste estudo pode demonstrar caréncia ou falta de aprendizado prévio sobre 0s
impactos antropicos para 0 meio fisico, logo, este deve ter maior foco ao longo do
ensino destes estudantes e serem melhor trabalhados pela escola uma vez que néo existe

dicotomia entre o meio fisico e 0s seres vivos.
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Figura 12. Respostas referentes a Questéo 1 do Apéndice 2, Parte 1: “Escreva as quatro
primeiras palavras que te venham a mente quando 1€ o termo “descarte de residuos”

Quanto ao que gostariam de ver na trilha interpretativa (Questdo 3) as respostas
foram rios, animais, natureza e arvores, sendo estas duas ultimas lembradas por mais
estudantes (Figura 13). Sobre o que os estudantes ndo queriam ver nas trilhas
interpretativas (Questdo 4) as respostas foram lixo, bichos, polui¢do e arvores mortas,

sendo esta Ultima a mais lembrada (Figura 14).
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Figura 13. Respostas referentes a Questdo 3 do Apéndice 2, Parte 1:

O que vocé gostaria de ver na trilha interpretativa?
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Figura 14. Respostas referentes a Questdo 4 do Apéndice 2, Parte 1: “O que vocé ndo gostaria de ndo ver

na trilha interpretativa?

Todos responderam que as matas ciliares possuem importancia e cinco

estudantes acreditam servir de abrigo e/ou serem importantes para 0s seres Vivos

(Questdo 5). Em relacdo a Questdo 6, a maioria acredita que a temperatura na mata deve

ser igual ou superior ao das cidades (Figura 15). Na Questdo 7, a maioria dos estudantes

concordam que arvores em pracas e calgcadas da cidade tem grande importancia para os

animais, pessoas € outros seres vivos, onde por meio dessa atitude se expressa a

preservacdo da natureza, além de fornecer frutos, proporcionar uma beleza e sombrear o

ambiente (Figura 16).

respostas dos estudantes
N

Mais frio

Igual
termos utilizados

Mais quente

Figura 15. Respostas referentes a Questdo 6 do Apéndice 2, Parte 1: “Vocé acredita que a temperatura no
interior da mata ciliar em comparagdo com as da cidade é mais quente, mais frio ou igual?
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Figura 16. Respostas referentes a Questdo 7 do Apéndice 2, Parte 1: “Vocé acredita que as arvores
plantadas nas pracas e calgadas das cidades tem alguma importancia para animais, pessoas e seres vivos?

Foi notdrio que maioria dos estudantes relacionam trilhas e matas ciliares com a
natureza de modo geral, sobretudo plantas e animais. Inclusive, praticamente todos os
estudantes relacionaram a importancia das matas ciliares com abrigo para fauna e seres
vivos e nenhum relacionou matas ciliares com &gua ou seres humanos. Diferente de
descarte de lixo, uma acdo humana, trilhas e matas ciliares despertam um carater mais
naturalista nos estudantes e geram expectativas diferentes em relacdo a um problema
antrépico comum como o lixo. Esta auséncia de elementos antropogénicos quanto ao
ambiente natural (neste caso a trilha interpretativa e a mata ciliar) ja foi retratado em
outros estudos como em Aires e Bastos (2011) e Garrido e Meirelles (2014). Esta
concepcao totalmente naturalista favorece a formacdo de sujeitos alienados quanto a
complexidade da questdo ambiental (REIGOTA, 2010) e tende a dicotomizar seres
humanos de ambientes naturais, mesmo que sejam totalmente relacionados. Esta
concepcao é reforcada pelo fato dos educandos responderem que ndo gostariam de ver
lixo, poluicdo e arvores mortas, acGes oriundas de acOes antropicas e muito presentes

em trilhas sem monitoramento e projetos de EA na regido (PEREIRA et al., 2010).

A auséncia da compreensdo das fungdes desempenhadas por matas ciliares pode
ser considerada grave e um dos fatores facilitadores do desmatamento destas florestas.
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Matas ciliares possuem diversas fungdes diferentes a servirem de abrigo para seres
vivos, estes ambientes sdo fundamentais para seres humanos por protegerem das aguas
dos rios e cdrregos contra assoreamento e evitar que grandes quantidades de produtos
quimicos utilizados em plantacbes (como pesticidas e herbicidas) cheguem aos rios,
logo sdo relacionadas com a qualidade das dguas (SHABAGA; HILL, 2010), também
amenizam a temperatura local e regional por fornecerem sombra e umidade via
transpiracdo das plantas, as raizes das plantas previnem contra erosdo do solo e mantém
0 solo Umido, além de servirem de local de recreacdo, alimentacdo e dessedentacdo de
seres humanos e fauna (PETENON et al., 2011). Desta forma é incoerente que 0s
educandos pensem que as matas ciliares possuam temperaturas iguais ou superiores as
da cidade, como também demonstram caréncia nesta area do ensino e tal assunto deve

ser refor¢cado com mais importancia nas escolas de ensino fundamental e médio.

Cinco estudantes responderam que uma medida a ser realizada para reduzir
prejuizos para populacdo e meio ambiente seria alocar o lixdo para uma area sem
pessoas ou animais e apenas um lembrou de organizar um procedimento de reciclagem
do lixo (Questdo 8). Este cenario pode ser considerado preocupante uma vez que a
maioria dos estudantes “resolveriam o problema” apenas alocando o lixao para uma area
mais afastada, esta que seria uma solucéo rapida, porém apenas desloca o problema para
outro local, ndo amenizando as consequéncias do lixdo. Esta é uma visdo extremamente
simplista e ndo pode se manter em um cidaddo tomador de decisbes onde demonstra a
necessidade de ser trabalhado nos educandos a tematica ambiental com mais
responsabilidade. E necessario que os professores se atualizem sobre tal tematica, o que
corrobora com, Cachapuz et al. (2005, p. 179) que defende, com urgéncia, uma

renovacgdo do ensino de Ciéncias.

Quatro dos seis estudantes acreditam que as matas ciliares possuem maior
variedade de seres vivos como arvores/plantas, em relacdo a coqueiros (Questao 9), por
possuir maior quantidade de comida e agua (Figura 17). Neste sentido a maioria dos

estudantes demonstraram ter conhecimento de biodiversidade.
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Figura 17. Respostas referentes a Questdo 9 do Apéndice 2, Parte 1: “Ao comparar a diversidade de seres
vivos em coqueiros da cidade e de matas ciliares em qual destes vocé acredita haver maior diversidade de
vegetais, animais e outros seres vivos?”

4.2.2-Atividade 1: Questionario Individual (Apéndice 2, Parte 2): Questdes de
multipla escolha (fechadas)

Para as questdes fechadas a maioria das respostas dos alunos foram consideradas
ambientalmente adequadas (Figura 18). A maioria compreende a importancia e
significado da reciclagem, entendem a importancia da diminuicdo do lixo gerado, nédo
joga lixo nas ruas, compreendem a problematica do lixo a céu aberto e necessidade de
se depositar o lixo em cacambas e do grande impacto que o lixo pode causar ao planeta
(Questdes 1, 2, 3, 4, 7, 9 e 10). Neste sentido, os estudantes detém o conhecimento
sobre a tematica ambiental, no entanto nem todos separam o lixo em suas casas e alguns
queimam os residuos (Questdo 5), acreditam produzir muito ou uma quantidade
razoavel de lixo (Questdo 6) e metade consideram que descartar residuos em local
apropriado, mesmo sem separacao, é o suficiente para manter a cidade limpa (Questdo
8).

Assim a sociedade e a escola parecem deixar de responder adequadamente a
compreensdo da realidade e falhado em enfatizar os deveres das pessoas para exercerem
a cidadania (MENEZES; FERREIRA, 2014). Segundo Raga e Martin (2014), um dos
papeis das escolas é formar cidaddos auto-criticos e conscientes, mesmo quando a
sociedade ndo o faz. Talvez as escolas devessem se preocupar mais em relacdo ao papel

de cada pessoa na sociedade e ndo apenas em prover conteudos. O fato da maioria dos
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estudantes compreenderem o que é um ambientalmente adequado, mas ndo exercerem

tal papel ilustra esta situacéo.

= ambientalmente
inadequada

ambientalmente
razoavelmente adequada

= ambientalmente adequada

Figura 18. Resumo das respostas referentes as questdes fechadas do Apéndice 2, Parte 2. As respostas
foram classificadas em ambientalmente inadequadas, ambientalmente razoavelmente adequadas e
ambientalmente adequadas.

4.2.3- Atividade 2: Video “Residuos Solidos”

Ap0s os alunos entregarem o questionario respondido, o professor segue para a
segunda atividade, na qual ird passar um video intitulado residuos sélidos, em seguida

comentar brevemente alguns assuntos abordados no questionario como no video.

Apos o video “Residuos Solidos” 0s estudantes fizeram algumas intervencoes,
demonstrando um pouco do conhecimento que possuem sobre o tema. Um comentario

muito interessante foi:

“Proteger o mato é importante, porque é la onde os animais fazem suas casas,

desmatar é destruir o lar dos animais.” (Perfil® 6).

Esses assuntos se inter-relacionam com as questfes abordadas no questionario e
lancam aos estudantes, os fundamentos da dimensao epistémica da sequéncia de ensino
proposta (BORTOLAI et al, 2015), ou seja, materializando o conhecimento
educacional e ancorando seu significado no mundo concreto dos estudantes. A
utilizacdo de midias digitais, como videos, pode retratar de forma mais ludica e concreta

% Os estudantes serdo denominados por perfil com numeracdes de 1 a 6.
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sendo positiva na interacdo dos educandos com o conteldo apresentado conforme
percebido por Bonzanini e Nunes (2015) em estudo com criancas do ensino
fundamental. No entanto os videos devem sempre acompanhar de forma integrada ao
conteddo ministrado e nunca sozinho ou sem contextualizacdo e pode despertar
curiosidade e maior sensibilizacdo por telespectadores (MORAN et al., 2013). Esta
atividade foi considerada bastante proveitosa, a utilizacdo de videos sobre EA pode ser
considerada como incentivadora para as demais atividades assim como também

verificado por Cardoso (2015).

4.3- Aula 2 - Atividade 3: Pesquisa na internet e Biblioteca

Ap0s assistirem ao video relacionado a residuos sélidos e explicagcBes, com
comentarios dos proprios educandos, 0S mesmos se reuniram em grupos para fazerem
uma pesquisa sobre o assunto e responderem diversas questdes. A pesquisa foi realizada
em duas etapas, na primeira 0s estudantes procuraram na internet, em seus celulares,
sobre os assuntos relacionados as atividades e a segunda no dia seguinte na biblioteca
onde os estudantes puderam continuar a pesquisa e realizar discussdes. As respostas
foram semelhantes entre os grupos formados, descobriram que a cidade de Quatipuru
existe a 26 anos, 0 nome esta relacionado a grande quantidade de esquilos existentes nas
florestas antes da implementacédo da cidade, a origem tupi-guarani do nome Quatipuru, a
ma organizacdo do saneamento basico e que a coleta do lixo é um servico publico com

gestdo da prefeitura. A pesquisa foi realizada nos sites Google (www.google.com®).

As bibliotecas sdo espacos Unicos para a aprendizagem e promove experiéncias
distintas em relacdo a sala de aula (CAMPELO et al., 2008). Para esta autora nestes
espacos o estudante sdo estimulados a buscar informacfes por conta préopria e aprender
a realizar pesquisas em grupo tornando a atividade motivadora. O uso das bibliotecas
deve ser sempre incentivado, pois causam um efeito positivo em estudos de EA

(CARDOSO, 2015) e deve ser considerada peca chave para sequéncias educacionais.

Atualmente as bibliotecas possuem também computadores com acesso a internet
facilitando a busca de informacbes e geracdo de conhecimento (RODRIGUES;

PRUDENCIO, 2009). No entanto, quando ndo existem computadores tem sido cada vez

* Wikipédia (www.wikipedia.com), em site da prefeitura (Quatipuru.pa.gov.br) e do museu
(repositério.museu_gaelgi.br).
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mais utilizado os celulares como ferramenta digital. Estudos recentes tém demonstrado
que a nova geracao de estudantes (nascidos apos os anos 2000) possuem facilidade no
manuseio e 0 bom uso para pesquisas e aplicativos de ensino podem aumentar o
desempenho académico dos estudantes (FERNANDES et al., 2020). Apesar de
dificuldades inerentes ao acesso remoto, como falhas na internet, o uso dessas midias
tem aumentado rapidamente, em grande parte devido a pandemia de Covid-19 iniciada
em 2020 (APPENZELLER et al., 2020).

Neste sentido os estudantes tiveram facil ambientacdo e encontraram com
facilidade conteudos acerca da atividade proposta. Na biblioteca houve discussfes e
finalizacdo do questionario. Esta atividade foi particularmente interessante por unir
diversos temas distintos em um mesmo contexto pois relacionou o nome da cidade
(Quatipuru) com os direitos e deveres de cidad&os e prefeitura acerca do meio ambiente.
Desta forma esta atividade atuou de forma transversal reduzindo barreiras entre a

Historia, EA e deveres civicos.

Quando solicitados para que buscassem informacGes na biblioteca para que
validassem o conteudo de suas pesquisas as reacfes foram impares. Alguns néo
conheciam a necessidade de validar pesquisas e informacdes adquiridas pela internet.
Um deles chegou a dizer:

“Mas eu achava que tudo que ta na internet é verdade, tinha que ser né? Como
que alguém pode colocar alguma coisa que nao € verdade 14? N&o tinha que ter alguém

para conferir isso.?” (Perfil 4).

Depois de escutar essa frase, expliquei aos alunos a necessidade de confirmar se
a fonte de uma informag&o é confidvel, e que esse processo é muito importante para a
validagdo do conhecimento. A internet é utilizada como forma de informagéo e
comunicacdo, mas nem sempre de forma adequada conforme descrito por Passos e
colaboradores (2020). A necessidade de validar informagdes recebidas em sites
confidveis é considerada uma das formas mais relevantes de conscientizagdo e combate
a desinformacdo (YABRUDE et al., 2020). Para Castillo e colaboradores (2020) a
alfabetizacdo digital passa por diversas etapas onde os docentes devem educar 0s
estudantes a utilizar a internet de maneira responsavel para que realizem pesquisa de

qualidade com a profundidade necessaria.
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Outro aspecto interessante foi a observacdo de como os alunos reagiram quando
descobrirem a origem do nome da cidade. Quatipuru (Sciurus ignivent) € um pequeno
esquilo que habita a regido amazonica, o bicho também é conhecido como Caxinguelé.
Os estudantes se espantaram ao descobrir que a cidade onde vivem leva o nome de um
animal que alguns deles sequer chegaram a ver pela regido e o fato foi utilizado para
gerar discussdo sobre a temética da conservacdo das matas e como isso influencia na
presenca dos animais silvestres, tema que seria trabalhado no dia seguinte. Os alunos
tiveram a capacidade de tracar uma linha de raciocinio muito interessante sobre como o
avango das cidades nas matas assusta, afasta e até leva certos animais a extingdo. Um

dos estudantes chegou a comentar:

“Minha vo disse que antes aqui era cheio de onga, ai a cidade foi crescendo e
as oncas foram sumindo, hoje nem tem mais, é bem dificil encontrar uma ai nos mato.

Porque a cidade cresceu né, ai elas foram embora.” (Perfil 5).

Foi perceptivel que os estudantes possuem conhecimento sobre a temética
ambiental e quando instigados, conseguem tracar relacGes de causa e efeito. As trés
primeiras atividades, utilizadas de forma sequencial, sendo um questionario inicial,
seguido de video e pesquisa realizada pela internet com discussGes na biblioteca ja
foram bastante satisfatorio para elucidar questionamentos e proferir informagdes uteis
para o ensino-aprendizagem. Recomenda-se que haja apropria¢do dos espa¢os escolares
e suas ferramentas, como aquelas utilizadas neste estudo e acrescentar tecnologias
informatizadas como ferramenta motivadora aos estudantes, conforme sugere Cantero
(2016).

4.3.1-Percepgdes sobre a aula 1 e 2 (Atividades 1, 2 e 3)

Por meio do diario de bordo a percepcdo que tive dos alunos nesse primeiro dia
de atividade que iniciou no dia 30/11/2020, foi muito importante, pois foram o0s
primeiros momentos de contato com um tema que para a maioria deles ndo possuia
relevancia. De acordo com o comportamento dos estudantes em sala de aula e suas
intervencdes, como por exemplo as falas pertinentes a importancia da mata ciliar para a
protecdo dos animais, e as resposta presentes nos questionarios, fica claro a existéncia
de um certo nivel de consciéncia em relacdo a preservacdo do meio ambiente e sua

importancia, porém restrita aos aspectos de conservagdo das matas e dos animais.
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Quando analisei o resultado dos questionarios, pude perceber que a vasta
maioria dos alunos, cinco (5) de um total de seis (6), desconhece a importancia da
correta separacdo e destinacdo dos residuos sélidos e que alguns deles, inclusive,
vivenciam a pratica da queima dos residuos em suas residéncias. As respostas nos
questionarios também evidenciam que poucos fazem uma relacdo concreta entre o
descarte correto dos residuos sélidos e a preservacdo das matas ciliares, assim como a
relacdo que essa tematica possui com as alteracdes térmicas e sua influéncia direta no

microclima local.

Apesar da falta de conhecimento em relacdo a importancia da correta separacdo
e destinacdo dos residuos solidos, todos os alunos corroboram e compreendem que o
descarte inadequado de residuos gera poluicdo e que a polui¢do por sua vez € maléfica
para 0 bem estar da populacdo. Notei que os alunos ddo uma determinada énfase a
importancia de se ter um ambiente urbano livre de residuos, visando a prevencao da
propagacao de doencas. Esse aspecto é extremamente positivo pois fundamenta as bases
para a compreensdo de que a correta destinacdo dos residuos solidos também é benéfica
para a conservacdo dos biomas e respectivamente sua fauna e flora. Aspectos estes que

exploraremos mais profundamente nas préximas atividades.

4.4-Aula 3 — Preparacéao para a trilha

4.4.1-Atividade 4: Preparacdo para a trilha (Parte 1 - Analises de temperatura em
sala e externo)

O aprendizado quanto ao uso dos termémetros foram realizados comparando-se
a temperatura ambiente em sala de aula e em éarea externa a sala, em
interdisciplinaridade com a disciplina de Quimica onde os alunos estavam estudando
sobre temperatura. Primeiro foi passado as instru¢fes didaticas do correto uso do
equipamento, com a utilizagdo do guia de orientacGes quanto ao uso dos termoémetros.
A simples possibilidade de manuseio dos equipamentos surtiram expectativas positivas.
Muitos dos educandos alegaram nunca ter visto um equipamento de afericdo de
temperatura e alguns nem sabiam da existéncia de tal ferramenta. Houve uma série de

questionamentos a ser destacado o comentario:

“«“

ossa, eu pensava que so quem podia fazer isso era o pessoal da TV, porque

eles sempre falam na temperatura né? Pensei que so eles podiam fazer isso.” (Perfil 1).
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Ap0s afericdo da temperatura pelos grupos em sala de aula e em ambiente aberto
(Figura 19) os estudantes fizeram as anotagdes em seus cadernos, registrando os dados
coletados. Esta atividade proporcionou conceder que o0s estudantes tivessem contato
com metodologias de coleta empirica de dados e seu respectivo tratamento aproximando
a pesquisa ao ensino. Dessa forma os alunos puderam praticar algumas praticas
vivenciadas na producdo de trabalhos cientificos. Em aulas préaticas é possivel vivenciar
0 método cientifico, agucar a percepgdo dos alunos quanto a importancia do objeto de
estudo e aumentar o interesse pelo tema proposto, conforme relataram Boas e Moreira
(2012).

Durante a manipulacdo dos termdmetros foi possivel perceber o interesse dos
estudantes em relacdo ao tema. Ao se depararem com as diferencas de temperatura entre
o interior e o exterior da sala de aula, recebi vérias indagacdes e tivemos a oportunidade
de conversar com mais fluidez sobre o assunto. A préatica de atividades fora da sala de
aula despertou muito a curiosidade e a atencdo dos alunos. Todos prestaram muita
atencdo nas explicagdes de como deveriam proceder para a afericdo da temperatura e
tiveram muito respeito com o equipamento, buscando sempre manipuld-lo com cautela.
Os olhares atentos e observadores fizeram parte da atividade e reforcam a ideia de que
praticas como essa sdo tdo didaticas como momentos em sala de aula e em alguns casos
muito mais prazerosas, pois a pratica edifica o conhecimento no mundo concreto dos
alunos. O manuseio de equipamentos atrelado a uma proposta de ensino desencadeia
uma situacdo inusitada capaz de desconstruir conceitos equivocados e gerar implicacfes

positivas para 0s usuarios em outros estudos (SAITO, 2017).

Este ensino, voltado & investigacdo cientifica é particularmente relevante nas
escolas e no ensino de Ciéncias por unir conceitos a praticas e pode ser considerado
uma excelente abordagem didatica (SOLINO et al., 2015) a ser replicada sempre que
possivel. Esta abordagem favorece a interacGes entre alunos, 0s materiais e 0s
conhecimentos (FERRAZ; SASSERON, 2017).
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Figura 19. Manuseio do termdmetro em espaco aberto na escola estadual de E.F.M Maria Alice Geolas
de Moura Carvalho. Fonte das fotos: Matheus Oliveira da Silva (2021).

4.4.2- Continuacdo da Atividade 4: Preparacdo para a trilha (Parte 2 - Pautas para
a entrevista)

O intuito desta atividade foi inserir 0os estudantes como autbnomos para o
desenvolvimento da entrevista. A ideia foi dar liberdade para os estudantes gerirem as
pautas e questdes da entrevista. Essa tomada de decisdes faz parte da geracdo de
cidadéos autdonomos e pensantes (FORTES; ZOBOLI, 2004) A capacidade de realizar
escolhas por si s6 ou dentro de um grupo é considerado uma atividade provedora de
autonomia em criangas e jovens (COUTINHO, 2016). O inicio da atividade ocorreu
com conversa sobre a utilizada da entrevista para melhor compreensdo da trilha
interpretativa. Foi frisado a possibilidade de conhecerem mais sobre o local de estudo,
sua historia, histérico dos moradores residentes proximos ao local promovendo a chance
dos estudantes em estabelecer relagdes bioldgicas, sociais, econdmicas e culturais entre
a tematica que estamos abordando e a realidade que vao conhecer no decorrer da trilha.

Em seguida foi reforcado a importéncia das entrevistas, encaminhado novamente
0s estudantes para que se reunissem com seus respectivos grupos e formulassem as
perguntas que pretendiam fazer aos entrevistados. Neste momento ndo foram feitas
intervencdes nos grupos, por ser um momento de aprendizado para os estudantes ter a
oportunidade de levantar suas préprias questdes fortalecer a concretizagdo do contetdo
visto em sala de aula. Desta forma é possivel o desenvolvimento da autonomia nos
estudantes e promove a oportunidade de estabelecer bases concretas entre o
conhecimento e a vida cotidiana. Este momento é particularmente importante para a

formagéo dos estudantes (Segundo Freire 2006), para que os estudantes possam exercer
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sua autonomia, é necessario tomar decisdes, assumir em seu desenvolvimento, validar

seu presente, agir no mundo e com o mundo que o cerca.

O momento da entrevista foi inserido no projeto também com intuito de
despertar nos estudantes habilidades de comunicacdo e expressdo, além de gerar a
competéncia para a coleta de dados em diferentes formas de linguagem, analise,
sintetizacdo e organizacdo de dados, isso sem mencionar a criagdo de lacos e a
preparacdo para o trabalho em grupo. O trabalho em grupo utilizando os temas cultura,
EA, meio ambiente e cidadania pode ser considerado um tema transversal (GOMES
2009) tratamos em todas as etapas e atividades do projeto e reforcado nesta atividade

dada a importancia no processo de formacéo educacional e social dos estudantes.

4.4.3- Continuacdo da Atividade 4: Preparacédo para a trilha (Parte 3 - Fotografias)

Foram aferidas consideracOes sobre como os estudantes poderiam realizar o
acervo fotografico. Como todos os estudantes possuiam celulares e ja estavam
familiarizados com a atividade ndo foram proferidas maiores instrucdes para dar
liberdade e permitir que usassem sua propria criatividade. Esta atividade é um recurso
ludico utilizado como forma de motivacdo em relacdo a atividade do dia seguinte (trilha
interpretativa). Para Silva (2004), o ladico vai muito além do significado da palavra que
remete a “brincar” e deve ser utilizado na educagdo como uma forma de aprendizado
descontraido. Apesar de mais utilizado na educacdo de criancas, atividades ludicas
devem compor o ensino de jovens e adultos por proporcionar sensagdes distintas

aquelas vivenciadas no dia a dia da escola (HEBERLE, 2011).

4.4.4-Percepgdes sobre a aula 3 (Atividades 4)

No dia 01/12/2020 iniciamos a quarta atividade por meio do diario de bordo,
onde pude coletar boas percepcdes sobre o processo de evolugdo dos estudantes
referente ao projeto. Os alunos estavam muito mais participativos e senti que a prépria
expressao corporal deles estava mais aberta. Quando os alunos se movimentam mais é
sinal que estdo mais a vontade, é da natureza das criangas ter um comportamento mais

inquieto e isso € um indicativo que eles se sentem a vontade o suficiente para permitir
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que seu corpo se movimente. Dessa forma os alunos estavam mais soltos, se

comunicavam mais, passaram a se ajudar e se compreenderam como um grupo.

Mas sem duvida nenhuma o momento em que pude sentir mais o interesse e
onde a evolucdo dos mesmos se mostrou mais evidente foi quando 0s grupos se
reuniram para preparar as perguntas da entrevista. A compreensdo de que o trabalho
deveria ser organizado pelo grupo, mesmo que haja uma pessoa responsavel
especificamente para a entrevista, evidenciou que os estudantes assimilaram muito bem

0 conceito do trabalho em grupo e da construcao coletiva das pautas.

Acompanhar as discussdes sobre quais perguntas eram mais importantes para a
entrevista foi tdo didatico quanto o ato de ministrar a aula em si. Os debates foram
aprofundados, levando em consideracdo que até dois dias atras, esses jovens ndo tinham

contato com esse tema. Pude observar discussdes como essa, por exemplo:

“Acho que é mais importante perguntar se eles separam o lixo na casa.” (Perfil

3).

“Ndo concordo, porque muita gente nem sabe direito o que é reciclagem, acho
que é melhor perguntar o que eles fazem com o lixo e pra onde eles acham que o lixeiro
leva o lixo deles.” (Perfil 5).

A ampliacdo da sensibilidade dos educandos em relagdo ao descarte de residuos
cresceu bastante, o segundo grupo passou um bom tempo discutindo propostas para o
servico de coleta e reciclagem da cidade, desse grupo também surgiram debates

interessantes como estes a seguir:

“Talvez seja legal a gente perguntar o que eles acha que seria importante fazer

com o lixo e se eles acham que a cidade deveria reciclar o lixo.” (Perfil 1).

“Sim, isso é legal, porque ai a gente pode saber se eles tém consciéncia da

importancia de reciclar ou ndo.” (Perfil 4).

No geral este dia foi muito produtivo em diversos aspectos. Os momentos em
que os educandos puderam debater entre si a teméatica foram muito enriquecedores e
esta estratégia de ensino foi muito proveitosa, pois coloca o préprio aluno no centro das
discussfes e ndo somente como um ouvinte que tem que decorar aquele conhecimento

que acabou de aprender. Quando os estudantes tém a oportunidade de participar da



87

construcdo do conhecimento, eles se sentem mais livres para opinar e expor suas

experiéncias de vida, seus pensamentos e suas ideias.

Encerramos a atividade de producdo das pautas para a entrevista e passamos
para a ultima atividade do dia que é a 0 agendamento dos seminarios finais do projeto.
Buscando ser 0 mais isento de preferéncias, organizei um sorteio para a definicdo das
datas e dos temas do seminario. Finalizado o sorteio das datas e temas do seminario, que
deveriam ser apresentados na préxima semana, fiz um repasse sobre a importancia do
seminario e algumas consideracfes sobre os olhares e objetivos para cada aluno no

momento da trilha Interpretativa.

5- Aula 4 — Espagos nao formais
5.1- Atividade 5: Trilha interpretativa

As atividades do dia iniciaram com muita energia e animacdo. Chegamos ao
esperado dia da trilha interpretativa. A empolgacdo dos estudantes é visivel em seus
semblantes e se reflete na expressdo corporal, os sorrisos sdo parte fundamental da
atividade e do processo de aprendizado. Foi percebido que os estudantes estavam com

expectativas acerca da trilha, em parte devido as atividades dos dias anteriores.

Foi realizado um repasse sobre 0s pontos mais importantes da preparacdo para a
trilha interpretativa, revisei juntamente com os estudantes o guia de orientacGes que
havia lhes passado algumas aulas atrds. Realizamos uma pequena reunido com foco
especial para as regras de educacdo e seguranca, visando o bom andamento de nossa
atividade. Apds repassados 0s pontos prioritarios, foi iniciada a trilha interpretativa.
Antes de quaisquer atividades em espacos ndo formais de ensino € sempre necessario
estar atento a seguranca e conforto dos estudantes (Silva et al., 2012).

Durante todo percurso os educandos irdo fazer observacfes e anotagdes sobre o
que visualizavam. Em todos os cinco pontos de parada seréo realizadas as aferigdes de
temperatura e registros fotograficos.

A trilha teve inicio no portdo da escola as 07:20 horas (Figura 20) e deste ponto
em diante foi indicado que os alunos iniciassem a observacdo do trajeto e do ambiente
para servir de informagdes para a confec¢do do mapa do percurso. O local de coleta dos
dados estava a céu aberto sem a presenca de arvores ou quaisquer outras protegdes

contra insolacdo e o solo era cimentado.



88

Figura 20. Manuseio do termdmetro pelos educandos proximo ao portdo da Escola Estadual de E.F.M
Maria Alice Geolas de Moura Carvalho, local onde ocorreu o primeiro ponto de parada. Fonte das fotos:
Matheus Oliveira da Silva (2021).

Apo6s 5 minutos de caminhada desde a saida da escola chegamos ao acesso a
zona de mata ciliar (Figura 21) que utilizamos como 2° ponto de observagdo. A
vegetacdo ndo estava totalmente preservada e havia restos de madeira no solo e arvores
derrubadas, ainda assim as arvores na margem da mata proporcionavam sombra e em

alguns pontos havia arbustos e gramineas.

Figura 21. Mata ciliar. Fonte das fotos: Matheus Oliveira da Silva (2021).

Ap0s 5 minutos de caminhada retornamos a zona urbana e efetuamos a 3° parada
para observa¢do em uma das ruas da cidade as 07:50 horas. Havia descarte de residuos
solidos em locais inapropriados, fora de lixeiras e cacambas, muitas vezes jogados no
chdo. Havia poucas arvores nas proximidades e o solo era asfaltado as calcadas eram

formadas por grama e entulho de construcdes (Figura 22).
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Figura 22. Zona urbana da cidade de Quatipuru. Fonte das fotos: Matheus Oliveira da Silva (2021).

Em seguida, enquanto caminhavamos pelas ruas da cidade, pudemos observar
pontos onde existiam residuos solidos descartados de forma incorreta, em um desses

pontos, um dos alunos fez uma intervencéo:

“Olha la professor, um monte de lixo na esquina, bem perto das casas. Ai vem
um rato para se alimentar dos restos de comida, ai vem a cobra para se alimentar do
rato e depois pode acabar picando alguém na rua ou até nas casas, isso é falta de

consciéncia.” (Perfil 2).

Chegamos enfim a entrada da trilha interpretativa s 08:00 horas e foi nesse 4°
ponto de parada onde os estudantes iniciaram as entrevistas (Apéndice 7). O local
possuia mais casas em relacdo ao ponto de parada anterior e as ruas/calcadas eram
semelhantes. O direcionamento foi que 0s mesmos buscassem moradores das
redondezas dispostos a colaborar com a entrevista e foi reforcado neste momento a
importancia da educacdo e do tratamento cortés com o0s moradores pois estavam
colaborando conosco para participar das entrevistas, doando seu tempo e atencdo para
os estudantes. As entrevistas foram conduzidas respeitando todas as medidas de
distanciamento social, jA que ainda estamos em uma pandemia. Finalizadas as

entrevistas e a coleta dos dados solicitados, seguimos para a trilha (Figura 23).
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Figura 23. Entrevistas realizadas com moradores na zona urbana da cidade de Quatipuru.
Fonte das fotos: Matheus Oliveira da Silva (2021).

Na entrevista com moradores todos alegam ndo achar as ruas limpas por
existéncia de lixo em valas, corregos e ruas. Enquanto um morador acredita que os
moradores poderiam colaborar com a limpeza das ruas o outro alegou ser
responsabilidade da prefeitura. As areas vegetais proximas eram utilizadas por criancas

para brincarem ou para plantios.

Atualmente os moradores ndo fazem a separacdo seletiva dos materiais e até
mesmo queimam seus residuos junto com os lixos e as mudancas nos Gltimos anos no
bairro foram o aumento do lixo, a formacdo de um lixdo e 0 aumento no nimero de
casas e comércio. Também concordam que para melhorar a qualidade de vida das
pessoas seriam necessarias as pessoas pararem de jogar lixo nas ruas, realizarem a
coleta seletiva e melhorarem a rede de esgoto. Alegaram saber ser ilegal despejar lixo
em florestas por ndo se decompor e nas ruas por entupir 0s esgotos onde 0s mesmos séo

carregados para 0s rios.

Ao final das entrevistas fomos para a entrada da trilha s 08:19 horas. Neste
momento foi utilizado a técnica da vedacdo os olhos. Esta pode ser considerada uma
brincadeira de percepcOes sensorial estimulando os sentidos da audig¢do do tato e logo
depois do olfato e da visdo (PEREIRA; ROSSI, 2020). Conduzi calmamente o0s
estudantes pela trilha, que é linear, com o auxilio de um fio de nylon (Figura 24),
previamente posicionado no local para ajudar os alunos a nao sairem da trajetoria, até
chegarmos em um ponto da trilha onde j& se podia notar a presenca marcante de
residuos solidos descartados de maneira inadequada tanto na area marginal quanto na

zona tampéo da trilha.
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Nesse ponto fizemos uma pequena parada onde foram feitas algumas indagacgdes
aos estudantes sobre qual odor eles sentiam e se esse odor lhes era agradavel. A
percepcdo de incOmodo nas expressdes corporais e faciais dos estudantes era nitida e
esse desconforto também se expressou em suas respostas. Algumas das falas foram

muito enfaticas, como por exemplo:

“To sentindo um cheiro muito forte de coisas azedas, como se tivesse alguma

coisa podre por perto.” (Perfil 2).

“Tem um cheiro bem forte, parece de coisa morta, apodrecendo.” (Perfil 6).

Figura 24. Alunos de olhos vendados caminhando pela trilha utilizando linha de nylon para se manterem
na trajetdria. Fonte das fotos: Matheus Oliveira da Silva (2021).

Seguimos pela trilha ap6s 5 minutos de caminhada até chegarmos no 5° e dltimo
ponto de parada que € o lix&o a céu aberto localizado no meio da mata, neste ponto pedi
para que os estudantes retirassem suas vendas e abrissem seus olhos bem devagar. A
imagem encontrada foi o contrario da expectativa pois 0 ambiente que deveria estar
conservado, servindo de abrigo para animais silvestres e especies florestais robustas era,
na verdade, um lixdo (Figura 25). Apesar de haver arvores nas margens do lixdo, a
maioria do espaco ndo possuia arvores, arbustos ou gramineas. O espanto na face dos
alunos foi desalentador, alguns deles ndo possuiam conhecimento sobre a existéncia
desse local, nem sabiam que ali era depositado o lixo que era produzido em suas

residéncias.



92

O incdmodo nos olhares era perceptivel. Nesse momento foi possivel perceber
que os alunos possuiam uma sensibilidade para com a situacdo a qual eles se
encontravam e caso tivessem sido expostos a0 mesmo ambiente antes do processo da
sequéncia de ensino talvez ndo tivessem o mesmo impacto. Trés estudantes chegaram a

comentar:

“Eu nem sabia que tinha esse lixdo aqui, fica bem pertinho das nossas casas e a
gente nem sabia. Eu achava que o lixeiro levava nosso lixo pra outro lugar, um lugar

certo né, mas acho que vem pra ca mesmo.” (Perfil 6).

“Eu até sabia que vinha pra ca essa imundice mais eu nunca tinha entrado
aqui.” (Perfil 5).

“Deus do céu ta todo lixo da cidade aqui.” (Perfil 2).

Figura 25. Estudante na trilha dentro da mata em local de lix&o na cidade de Quatipuru. Fonte das fotos:
Matheus Oliveira da Silva (2021).

Neste momento foram realizadas uma série de perguntas aos estudantes,
buscando sensibilizar mais ainda 0s mesmo perante o cenario que observavam naquele
momento. As perguntas foram: “A visdao que vocés tém lhes agrada? A quem pertence
esse lixo? Quem ¢ o responsavel por isso? Quem produziu esse lixo?” A ideia era gerar
engajamento emocional nos alunos e proporcionar um momento de reflex&o sobre suas

préprias praticas diarias de descarte de residuos sélidos.

As reacOes foram de profunda introspecgdo, nesse momento pude sentir, por

meio das expressdes corporais, que os estudantes haviam internalizado determinada
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responsabilidade individual para com aquela cena que presenciavam. Pude também

registrar respostas muito reflexivas, como por exemplo:

“Nos somos responsavel, ndo so a gente, mais também os outros que vivem na

cidade e ndo tem cuidado com o lixo deles.” (Perfil 3).

“Se nos separasse o lixo em casa, e reciclasse mais, essa montanha de lixo ndo
taria desse tamanho e talvez nem tivesse aqui no meio da mata, onde deveriam estar 0s

animais e outras plantas.” (Perfil 1).

“Acho que uma parte da culpa é nossa, por ndo reciclar, mas também é do
governo, né? Eles ndo deveriam cuidar do lixo e ndo deixar que isso aconteca, porque

as pessoas pagam imposto para que eles facam isso e eles ndo fazem.” (Perfil 5).

Neste momento consegui observar mais ainda o comportamento, a linguagem
corporal, a sensibilidade dos estudantes perante a situacdo, a desolagéo e o incobmodo
com a situacdo de total descaso com o ambiente. A tomada de sensibilidade em relacdo
ao qudo errado era aquela situacdo, foi muito grande, se considerarmos que a uns dias

atras eles ndo tinham muito conhecimento em relagdo ao tema.

Apds esse momento de reflexdo, dei continuidades as atividades da trilha onde
pela Gltima vez foi aferida a temperatura as 08:49 horas e os alunos finalizaram os
registros fotograficos e tomando notas e observacdes sobre aquele ambiente como a
presenca ou ndo de animais na area. Terminados os trabalhos de coleta de dados,
retornamos a escola e encerrei as atividades do dia, agradecendo aos alunos pelo esforco

e pelo comprometimento.

O uso de trilhas facilita a visualizacdo de contetdos aprendidos ilustrando-os e
s&o considera um instrumento fundamental na EA (ARAUJO e FARIAS, 2003). Ndo
somente retratam aspectos da conservagdo da natureza como repercutem na relagéo
homem-natureza naqueles que realizam a atividade (ARANCIBIA; CAVALCANTE,
2005). Existem diversos estudos demonstrando a eficiéncia do uso de trilhas como
forma descontraida de sedimentacdo do conhecimento sobre o meio ambiente e
sensibilizacdo de criancas, jovens e adultos (CAZOTO; CAMPQOS, 2008; MATAREZI,
2006; ALMADA et al., 2013).

Neste estudo demonstramos que as trilhas interpretativas ndo necessariamente

precisam ser ecologicamente vistosas ou estarem presentes em parques municipais,
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estaduais ou federais. Para realizacdo desta atividade basta haver planejamento, escolha
de areas interessantes e temas importantes a serem tratados. E possivel tragar rotas com
foco para a sensibilizagdo dos estudantes com intuito de gerar conscientizagio
relacionados aos problemas da cidade (KLEBA et al., 2016). Realizar esta atividade em
ambiente urbano ou proximo ao meio urbano é uma excelente forma de aproximar
educandos a diferentes questdes sociais e ambientais e demonstram o quanto ambas
estdo conectadas e as consequéncias da transformagdo da natureza pelo homem
(SAMPAIO; GUIMARAES, 2009).

Devido a préatica com os olhos vendados foi possivel gerar expectativa e agucar
os estimulos olfativos antes da chegada ao lixdo. Apesar de ser pouquissimo lembrado
em estudos cientificos, os raros estudos existentes demonstram o poder que o olfato
possui na lembranca de memorias e percepcdes e deve ser mais utilizado por meio de
praticas interativas (ROSA; RAMOS, 2008). No presente estudo foi notdrio a resposta
dos estudantes aos odores e, ao retirarem as vendas, o impacto da imagem do lix&o
causaram emocOes que levaram a sensibilizacdo e reflexdo do que estavam

presenciando.

5.2-Percepcgdes sobre a aula 4 (Atividades 5)

As percepcles gerais que pude coletar por meio do didrio de bordo neste dia
02/12/2020 foram muito positivas e sem sombra de duvida o processo da sequéncia de
ensino contribuiu muito no avango da sensibilizacdo dos alunos em relacdo aos temas
tratados em sala de aula e as atividades externas possibilitaram uma melhor assimilagéo
dos contetdos.

Os avancos em relacdo as habilidades de comunicacdo e expressdo tambem sao
visiveis, no principio do projeto os estudantes participavam pouco e expunham suas
opinides de forma muito timida e moderada, a criagdo de um espago em que eles se
sentissem mais livres para se expressarem, sem o medo do prejulgamento, foi muito
didatica. Em diversos momentos pude observar o comprometimento de cada um em
auxiliar seus companheiros de grupo, e a compreensdo de que o conhecimento deveria
ser compartilhado e construido em grupo. Toda esta situagdo foi muito benéfica para o
ambiente educacional, pois eliminou a sensacdo de competicdo e propiciou momentos

de aprendizado coletivo e compartilhado.
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A execucdo da Trilha Interpretativa aproximou o conhecimento previamente
apresentado em sala de aula com a realidade concreta dos estudantes e as ferramentas de
sensibilizagdo contribuiram para que os estudantes se sentissem mais proximos e
responsaveis por sua prépria comunidade. A compreensdo de que eles mesmos sao
agentes de transformacdo da propria realidade € muito importante pois cria um lago
mais forte entre a comunidade educacional e a cidade em si. A consciéncia de que uma
pequena mudanca na rotina de suas casas pode influenciar positivamente o coletivo faz
com que o conhecimento tenha muito significado para os alunos e os coloca em uma

posicao de co-educadores da propria comunidade.

Senti que os estudantes realmente se sensibilizaram com a situacdo do lixdo a
céu aberto e que compreenderam que mudancas devem ser feitas em seu cotidiano. As
entrevistas e as pesquisas sobre a cidade onde vivem, auxiliaram muito nesse processo.
O sentimento de pertencimento a uma comunidade é essencial para que o engajamento
nessas transformacdes seja real e sincero. Ao compreender que sua cidade natal leva o
nome de um animal silvestre que j& ndo existe mais naquela localidade em decorréncia
do desmatamento e da poluicdo, 0s jovens sentem a necessidade de construir uma nova

consciéncia local que busque a preservacdo de suas raizes.

6-Aula 5 - Atividade 6 (pds-trilha)

O primeiro encontro pos trilha-interpretativa ocorreu com a organizacdo dos
grupos para a producdo de um seminario de aproximadamente 15 minutos cada. Os
temas tratados foram escolhidos em aulas anteriores sobre as teméticas: Mata ciliar,
Residuos solidos, Lixo, Variacdo de temperaturas, Desmatamento e Variedades de seres

VIVOS.

Durante as apresentacfes foi montado no quadro, com o auxilio de um software
PowerPoint do Microsoft Office, pacote incluso no sistema operacional Windows, uma
tabela (Tabela 3) onde registramos as informacgdes de variagcbes térmica registradas
pelos alunos ao longo da trilha (Figura 26). Tracamos um paralelo entre as variacOes
para promover uma comparacdo intra e intergrupos, e foi pedido que 0s grupos
tentassem relacionar as variagdes e suas causas com 0s temas que abordamos durante a
sequéncia de ensino. Os resultados foram positivos e 0s grupos conseguiram explicar as

causas e suas relagoes.
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Tabela 3. Registros de temperatura realizados pelos estudantes ao longo da trilha.

Paradas Grupo 1 (°C) Grupo 2 (°C)

Ponto (1) Em frente a escola. 30,4 30,6
Horario: De 7: 20 até 7:30 - 10 min de parada.

Ponto (2) Mata ciliar. 30,2 30,1
Horéario: De 7: 35 até 7:45 - 10 min de parada.

Ponto (3) Cidade 32,7 32,9
Horéario: De 7:50 até 7:55 - 5 min de parada.

Ponto (4) Casas na entrada da trilha. 33,0 33,2
Horario: De 8:00 até 8:15 - 15 min de parada.

i ~ 35,2 35,3
Ponto (5) Dentro da trilha (LIXAO).

Horéario: De 8: 19 até 8:49 - 30 min de parada.

Dados de temperatura coletados pelos grupos demonstrando que em outros pontos de parada a
temperatura medida foi superior a mata ciliar.

Os grupos frisaram que as varia¢des térmicas ocorrem devido a fatores como a
presenca de edificacfes e sua influéncia nos niveis de captacdo de calor por meio dos
materiais utilizados nessas edificacbes. Comentaram brevemente que o cimento das
casas, por exemplo, absorve e conserva mais calor que recebe do sol do que uma arvore
e tal fato contribui com as temperaturas mais altas que foram registradas na cidade.
Também explicaram que as temperaturas registradas sdo mais baixas nas zonas de mata
ciliar devido a presenca da vegetacdo que influi diretamente na umidade do ar presente
no local. Puderam assim também explicar que a temperatura elevada na zona do lixao se
da por meio do desmatamento, da presenca de matéria organica em decomposicao e das
porc¢des de lixo que estavam queimando. Ficou claro para 0s grupos que a presenca de
vegetacdo auxilia na manutencdo de uma menor temperatura média e que iSso se
relaciona diretamente com a arboriza¢do da cidade, modificando assim o pensamento

que eles tinham anteriormente.
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Figura 26. Apresentacdo dos seminarios. Fonte das fotos: Matheus Oliveira da Silva (2021).

6.1-Percepcdes sobre a Aula 5 - Atividade 6

A apresentacdo dos seminarios ocorreram no dia 03/12/2020 de forma muito
organizada, onde os resultados observados foram coletados por meio do diario de bordo
onde me causaram bastante surpresa (Figura 43). Os contetdos foram bem assimilados
e 0S grupos conseguiram expor os resultados de uma maneira muito bem articulada,
fazendo clara ligacdo do conteddo com sua realidade concreta. Isso demonstra que a
aplicacédo da sequéncia de ensino e suas diversas ferramentas foi muito proveitosa para a
fixacdo do conhecimento, para a geracdo de habilidades de comunicagdo e expresséo e
para a criacdo de um sentimento de pertencimento e responsabilidade em relacdo a
comunidade local. Outro ponto a frisar € que os alunos apresentaram grande capacidade
de trabalho em grupo e de responsabilidade individual perante o coletivo.

No contexto geral, 0os seminarios foram surpreendentes. A riqueza no trato dos
dados que foram coletados e também a forma organizada como eles foram apresentados
pelos alunos provam que as ferramentas utilizadas, com intuito de instruir os estudantes
a dominar de maneira mais adequada as habilidades de coletar, analisar e tratar dados,

foram bem aplicadas e tiveram resultados positivos.

Outro aspecto positivo que se destacou nas apresentacBes, foi a riqueza dos
dados coletados por meio das entrevistas. Os estudantes formularam perguntas muito
mais abrangentes do que o conteddo que haviam visto. Houveram perguntas
relacionadas a trajetoria de vida dos entrevistados e sua relagdo com o municipio. Esse
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fato é muito interessante, pois reforca outra vez, que os estudantes puderam criar de fato
um elo entre a tematica dos residuos solidos, preservacdo ambiental e a participacdo da
sociedade nesse processo.

7-Aula 6 - Atividade 7 (Questiondario pés-trilha)

Foi o ultimo dia de atividades da sequéncia de ensino proposta, a primeira
atividade do dia foi a aplicacdo do questionario final do projeto (Ultimas questes do
Apéndice 7 e Apéndice 8). Esse questionario foi desenvolvido com o objetivo de tracar

um paralelo comparativo com o primeiro questionario aplicado aos estudantes.

Ao final do apéndice 7 foram realizadas perguntas interdisciplinares envolvendo
nocbes de Fisica basica onde os estudantes estavam com conteudo de movimento
uniforme envolvendo velocidade média e tempo, em Matematica estava sendo
lecionado contetido acerca de métricas para afericdo do espago. Neste apéndice também
foi perguntado quais as arvores foram as mais vistas durante a trilha e as respostas

foram plantacéo de banana, acai e coqueiro.

Os alunos acertaram todas as questdes das disciplinas de Fisica e Matematica
propostas. A EA tem o potencial e deve ser desenvolvida como uma préatica
interdisciplinar (BRASIL, 2012). Utilizar a trilha interpretativa para envolver a
Matematica aumenta a capacidade do educando em perceber as interrelacdes entre as
disciplinas, pois sdo separadas espaco-temporalmente na escola, porém sao vinculadas
no cotidiano. A interdisciplinaridade facilita a conectividade de saberes para 0s
discentes, como forma de buscar superar a fragmentagdo do conhecimento (SILVA;
HENNING, 2019). Neste sentido a EA pode também atuar como motivadora para
outras areas, uma vez que matematica é frequentemente conhecida como uma disciplina
dificil, mesmo para professores, que necessita, muitas vezes de uma situacdo real para

serem desenvolvidas de forma motivante aos educandos (LOPES, 2013).

Diferente do primeiro questionario (Apéndice 2) que foi aplicado sem qualquer
tipo de interferéncia prévia onde o0s estudantes responderam segundo seus
conhecimentos e crengas, nenhuma parte do contetdo havia sido aplicado até aquele
momento, o segundo (Apéndice 8) ocorreu apos a sequéncia de ensino. A comparagdo
entre os dois questionarios serviu como base para a analise dos objetivos especificos e

gerais da aplicacdo da sequéncia de ensino, por meio da comparacao entre as percepcoes
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e hipoteses coletadas no questionario pré-sequéncia de ensino e as coletas no

questionario p6s-sequéncia de ensino.

Todos os estudantes concordaram sobre a importancia da trilha como forma de
reflexdo sobre os problemas ambientais, principalmente por retratar a problemética do
lixo e promover maior sensibilizacdo (Questdo 1, Figura 27). Todos disseram estar de
acordo em colaborar com a conservacao do meio ambiente principalmente em relacéo a
ndo desmatar e ndo jogar lixo em locais inadequados (Questéo 2, Figura 28). As acdes e
praticas em EA possuem, como uma das finalidades, sensibilizar os alunos para
melhorar suas atitudes frente as questbes ambientais e suas influencias sobre a
sociedade (FRANCA; GUIMARAES, 2014).

N&o é possivel afirmarmos que uma Unica acdo € suficiente para atingir tal
objetivo, no entanto, pelas respostas das Questdes 1 e 2 pds-trilha fica demonstrado que
houve conexdo entre as a¢des de cada ser humano com os problemas ambientais e
sociais gerados. Alguns alunos inclusive lembraram e citaram as palavras “consciéncia
ambiental” e alegaram que irdo “alertar outras pessoas” sobre a problematica. Logo,
alguns estudantes afirmam que irdo desempenhar um melhor papel na sociedade e a
sequéncia de ensino ja demonstra ter sido positiva quanto ao papel destes estudantes
como cidaddos. Mudancas na atitude dos educandos apGs este tipo de pratica
educacional ja foi relatado por diversos estudos e deve ser replicada nas escolas
(TABANEZ; PADUA, 1997, FREITAS; MARIN, 2015, ALMEIDA et al., 2019).

mal para propria saude
cuidar da natureza

desmatamento

estudantes

descarte de lixo

consciéncia ambiental

0O 05 1 15 2 25 3 35 4

termos utilizados pelos

numero de respostas para cada termo utilizado

Figura 27. Respostas referentes a Questdo 1 do Apéndice 8 sobre a utilidade da trilha quanto a promover
reflexdo em relacdo a problemas ambientais
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Figura 28. Respostas referentes a Questdo 2 do Apéndice 8 sobre os exemplos de a¢Bes possiveis para
colaborar com a preservacdo do meio ambiente.

Sobre as situacdes mais importantes para a populacdo percebidas na trilha os
estudantes elencaram como as principais, ser consciente e ndo jogar lixo em locais
abertos (Questdo 3, Figura 29). Os estudantes alegaram terem aprendido muito sobre
diferentes aspectos ambientais (Questdo 4, Figura 30), principalmente nao jogar lixo em
locais inadequados e a preservar o meio ambiente. Novamente, estas respostas ilustram
uma provavel mudanca de atitude e comportamento dos estudantes quanto &
problemética do lixo. Apesar de ser considerado um dos grandes problemas dos seculos
XX e XXI, muitas vezes a sociedade negligencia esta situacdo (ACSERALD, 2004).
Trazer a tona a reflexdo sobre os reais responsaveis por essa situacdo e demonstrar aos
alunos que sdo agentes desta problematica e podem mitiga-la é também papel da escola
(SANTOS et al., 2011).
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Figura 29. Respostas referentes a Questdo 3 do Apéndice 8 sobre as questdes mais relevantes para a
populacdo acerca da preservacao do meio ambiente.
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Figura 30. Respostas referentes a Questdo 3 do Apéndice 8 sobre o que mais aprenderam na trilha.

Quanto & importancia da mata ciliar e 0 que aconteceria se a mata ciliar fosse
desmatada os estudantes responderam que 0s animais ndo teriam onde morar, como
também a possivel mortalidade de animais até o ponto de ndo mais existirem, que o rio
secaria e a temperatura local aumentaria (Figura 31). Apds a afericdo das temperaturas
pelos proprios estudantes e compilagcdo dos dados em tabelas ficou bastante claro a
percepc¢do de que arvores e florestas auxiliam na reducdo da temperatura diaria local.
Além disso, parece ter ficado mais claro outras funcdes que mata ciliar possui as
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consequéncias do desmatamento. Neste sentido podemos entender que houve uma certa
sensibilizagdo quanto a valorizacéo da fauna e seu habitat, conforme verificado também
em estudo com trilhas em parques (IKEMOTO et al., 2009). Percebe-se que trilhas
interpretativas tem 0 mesmo potencial se realizada em ambiente urbano ou em parques
estaduais e ambas podem despertar maior respeito pelos animais e pela vegetacédo

existente.

ar mais poluido

iria queimar

animais nao teriam onde morar
nado teria animais

morreriam

rio secaria

temperatura aumentaria

0 1 2 3 4 5
namero de respostas para cada termo utilizado

termos utilizados pelos estudantes

Figura 31. Respostas referentes a Questdo 3 do Apéndice 8 sobre o que aconteceria se a mata ciliar for
desmatada.

Todos perceberam a presenca de diversos urubus e ratos no lixao e apos a trilha
os estudantes tiveram percepgOes diferentes (Questdo 6). Dentre as respostas 0s
estudantes alegaram se sentir tristes, impressionados e mau pelo que visualizaram
(Questdo 7). Um aprendeu bastante e outro diz se sentir mais consciente. Todos
concordarem que o lixo é proveniente de pessoas, principalmente de moradores da
cidade (Questdo 8). Os principais problemas ambientais percebidos durante a trilha
foram descarte inadequado de lixo e residuos, desmatamento e queimadas (Figura 32).
Para reducdo dos impactos os estudantes elencaram diversas a¢des (Figura 33) e as mais
lembradas foram separar o lixo e reaproveitar/reciclar o lixo. Estas respostas reforcam a
utilidade da trilha como forma eficiente de sensibilizacdo dos alunos e formacdo de
cidaddos mais conscientes. Acdes como reciclar, separar o lixo e depositar em locais
corretos foram lembradas pela maioria dos estudantes e ilustra o aspecto positivo da
sequéncia de ensino. Nos questionarios pré-trilha estes termos foram pouco ou ndo

lembrados em momento algum.
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Figura 32. Respostas referentes a Questdo 9 do Apéndice 8 sobre os principais problemas percebidos
durante a trilha pelos estudantes.
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Figura 33. Respostas referentes a Questdo 10 do Apéndice 8 sobre as principais medidas possiveis de
serem realizadas para reduzir os problemas percebidos durante a trilha.

Sobre o papel da escola para reducdo dos impactos ocorridos pelo descarte
inadequado do lixo a maioria dos estudantes acredita que mais cursos semelhantes
seriam fundamentais para tal (Figura 34), outras atitudes como realizar campanhas e
acOes para conscientizacao para alertar pessoas foram lembradas. Sobre o papel de cada
aluno sobre esta problemética os educandos alegam poder alertar as pessoas, ndo
jogarem lixo em locais inadequados e separar o lixo como principais medidas (Figura
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35). As escolas tem o dever de preparar os individuos para o exercicio da cidadania
(BRASIL, 1996). Neste sentido este tipo de acdo, baseada em uma sequéncia de ensino
logicamente dispostas parece ter surtido um efeito positivo no aprendizado e na
motivacdo em relacdo aos aspectos analisados, comprovado pelo fato de todos os
estudantes dizerem que gostariam de mais cursos e/ou acdes para conscientizacdo e
campanhas semelhantes a esta. Geralmente atividades envolvendo EA tem efeito
positivo e quando perguntados, os estudantes costumam dizer que gostariam mais deste
tipo de atividade agucando a motivagédo, a comunicacdo, a capacidade de analisar uma
situacdo e compreende-las reforcando conceitos cientificos e aspectos relativos a
natureza (RATCLIFFE, 1998).

ndo jogar lixo nas ruas
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Figura 34. Respostas referentes a Questdo 11 do Apéndice 8 sobre as principais medidas possiveis de
serem realizadas pela escola para reduzir os problemas pelo descarte inadequado do lixo.
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Figura 35. Respostas referentes a Questdo 12 do Apéndice 8 sobre as principais medidas possiveis de
serem realizadas por cada aluno para reduzir os problemas pelo descarte inadequado do lixo.
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7.1-Percepcdes sobre a Aula 6 - Atividade 7

Os dois questionarios pré e poés trilha (Apéndice 2 e 8) foram desenhados
levando em consideracao visdes reflexivas sobre o nivel de auto cognicédo (Pensar sobre
0 proprio pensamento) e a mudanga de comportamento, essas reflexdes se ancoram nos
trabalhos de Abreu e colaboradores (2007). Os questionarios também tratam de temas
relacionados a sensibilizacdo ambiental dos estudantes, com esse ponto, busquei
indicios para mensurar os objetivos especificos do trabalho, que € avaliar a sequéncia de
ensino proposta e executada, usando como objeto de analise os questionarios aplicados
em momentos pré e pos trilha interpretativa, juntamente com o auxilio das coletas de

dados do diario de bordo.

Percebi que os questionarios, quando postos em comparagdo, evidenciam um
grande salto no que diz respeito aos processos de tomada de sensibilizacdo sobre a
tematica dos residuos sélidos e sua correlagdo com o meio ambiente e sociedade. Esse
salto pode ser notado tanto em termos individuais como no contexto em grupo. Dado
fato nos permite afirmar que a sequéncia de ensino proposta e executada foi proveitosa e
em geral mais do que satisfatoria. As ferramentas utilizadas auxiliaram diretamente na
ancoragem do conhecimento aplicado em sala de aula com a realidade concreta dos

estudantes, evidenciando o conhecimento e o tornando mais acessivel e relevante.

7.2- Continuacdo da aula 6 - Atividade 8: Roda de conversa e percepgoes sobre a
sequéncia de ensino utilizada

Para a ultima atividade do projeto organizei uma roda de conversa com 0S
estudantes (Figura 36). O objetivo desse momento foi criar um espago de dialogo com
os alunos a fim de captar percepcOes mais pessoais referente a jornada que 0s mesmos
tiveram durante a sequéncia de ensino. Esse também foi um momento muito importante
para a avaliagdo das competéncias de comunicagdo e expressao que foram geradas por
meio das atividades propostas pela sequéncia de ensino e me serviu como um feedback

sobre 0 modo como a sequéncia foi executada.
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Figura 36. Fonte das fotos: Matheus Oliveira da Silva (2021).

Na roda de conversa fiz algumas perguntas guias para os alunos, como: Vocé
acredita que o que aprendeu nesse projeto € uma coisa Util para a sua vida? Para vocé
esse conhecimento pode ajudar sua comunidade? Porqué? Uma das respostas que mais

me satisfez de maneira geral foi essa:

“FEu acho que foi muito importante saber todo 0 projeto porque € uma coisa que
vai incentivar a todos os alunos e a todas as pessoas a cuidarem mais do seu lixo e da
natureza”. (Perfil 2).

Creio que essa resposta sintetizou muito bem o pensamento e a opinidao de todos
os alunos. Finalizada a roda de conversa, realizamos a entrega dos certificados de
participacdo do projeto, em conjunto com a direcdo da escola e outros funcionérios

envolvidos.

No contexto geral, fiquei muito satisfeito com a execucgdo do projeto e com 0
desenvolvimento dos estudantes. Durante o projeto pude acompanhar de perto a
evolugdo dos alunos no que diz respeito aos temas que tratamos. Acompanhar tal
processo de tomada de sensibilidade e de educacdo compartilhada foi incrivel. Ter a
oportunidade de perceber as pequenas mudangas de comportamento e de percepc¢ao dos
alunos me reforga a crenca de que a sequéncia de ensino é uma estratégia muito rica de
significados e que os resultados desse modelo de ensino sdo muito concretos e
tangiveis. N&o tenho divida que essa é uma excelente ferramenta de humanizagdo do
processo educacional e de que o resultado direto disso é um forte aumento no nivel de

sensibilizacdo ambiental dos estudantes. Os resultados sdo benéficos para a escola, para
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os alunos e para a sociedade em geral. Foi possivel realizar a EA com foco para
sensibilizacdo e utilizar da interdisciplinaridade para conectar saberes e causar reflex&o
sobre o papel dos estudantes na sociedade a fim de exercerem de maneira mais concreta

a cidadania. Dessa forma no dia 04/12/2020 encerramos as atividades.
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Consideracoes finais

Em tempos de pandemia da COVID-19, houve a necessidade de reduzir o
namero de discentes na participacdo das atividades para evitar um possivel contagio.
Além disso, foi necessario a permissdo dos pais para a participacdo das atividades.
Nestes casos especiais como a pandemia é necessario se realizar todas as precaucgdes
como distanciamento social, uso de mascaras, evitar contatos entre os participantes e
sempre carregar o alcool em gel para utilizacdo quando necessario. Apesar de ser um

desafio a mais para a realizagdo das atividades ndo foi um impedimento completo.

A sequéncia de ensino foi planejada para ser utilizada com estudantes do ensino
fundamental Il e ensino médio, contudo pode ser replicada pelos professores de
disciplinas de outras séries com estudantes de outras faixas de idade. Basta que sejam
realizadas alteracfes no tema e objetivos com adaptacbes em relacdo as atividades
propostas. A sequéncia de ensino voltada a Educacdo Ambiental pode ser considerada
um conjunto de atividades com intuito final de promover a percepcao, a sensibilizagéo e
a conscientizacdo ambiental frente aos impactos causados pela agdo humana sobre o
ambiente que nos cerca. Esperasse assim uma mudanca de valores e na atitude dos
estudantes para com o papel de cada pessoa frente aos problemas socioambientais

causados pelo mau uso dos recursos naturais.

Nesta sequéncia de ensino foram utilizados como instrumentos de coletas de
dados um diario de bordo que foi extremamente eficiente e eficaz para que houvesse as
coletas de informacbes que foram visiveis e decisivas nas observacGes que pude
constatar dos estudantes com relagdo as suas mudancgas de atitudes, indignacGes e
sensibilizacdo perante os problemas ambientais que foram constatados por todos
durante toda a sequéncia de ensino, questionarios pré-avaliativos, pesquisas e uso do
espaco da biblioteca, manuseio de equipamentos para a afericdo da temperatura
ambiente, trilha interpretativa com coleta de dados, entrevistas com moradores,
formagéo de um inventario fotografico, apresentacdo de seminarios, questionario pos-
atividades e roda de conversa com discussdes finais. Assim a proposta da sequéncia de
ensino foi possibilitar diversos momentos diferenciados de aprendizado, permitindo que
estudantes com diferentes aptidGes possam desenvolver senso critico e consciéncia

ambiental. Permitiu aos estudantes diversos momentos distintos dos habituais realizados
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em espacos formais com aulas teoricas. Esta grande quantidade de atividades diferentes
€ importante para que os estudantes possam adquirir um maior numero de habilidades e

conhecimentos.

A trilha interpretativa teve uma distancia de aproximadamente 700 metros, onde
seu grau de dificuldade foi classificado como facil e leve, com uma duracdo de 90
minutos que equivale a duas aulas. Considerar o tempo de caminhada e aquele destinado
para coleta de dados e discussdes € importante para ndo ultrapassar o horario previsto.
Para o trajeto de uma da trilha interpretativa podem ser utilizado o préprio bairro da
escola ou proximidades, facilitando a logistica. A modalidade utilizada na trilha
interpretativa foi guiada com a forma da categoria de uma trilha linear, tendo comeco,
meio e fim bem definidos, mas cabe ao(s) professore(s) envolvidos escolher o tragado
da trilha interpretativa que ira desenvolver conforme sua realidade e disponibilidade.

Caminhar por diferentes locais, com paradas estratégicas, auxiliou os educandos
a perceberem diferencas entre areas mais e menos impactadas pela acdo humana. A
trajetdria que foi utilizada teve inicio na Escola E.E.F.M Maria Alice Geolas de Moura
carvalho, passou por uma mata ciliar, seguiu para o bairro da Marambaia nas
proximidades da trilha onde ja haviam casas, seguindo até a entrada da trilha e sendo
finalizada no ponto final da mesma onde se encontra um lixao a céu aberto. O contraste
visual de ambientes e odores, permitiu clara distincdo entre os ambientes analisados e a
coleta de dados ajudou a quebrar paradigmas prévios em relacdo a a¢do humana,
confirmando percepcfes notadas pelos estudantes sobre o impacto humano no meio

ambiente.

Utilizar atividades diferenciadas como a vedacgéo dos olhos para agucar o olfato
durante o caminho até chegar ao lixdo causou forte impacto nos estudantes trazendo a
sensibilizagdo ambiental a tona. Além da perplexidade percebida ao abrirem os olhos,
rapidamente se questionaram sobre a proximidade deste cenario a escola e 0s motivos
que levaram a tal situacdo. Estas atividades lGdicas ndo somente motivam os alunos a
realizarem acdes diferentes ao ensino formal, como também auxiliam na percepgéo de
sensagdes pouco notadas no dia a dia. Além disso, a diversificacdo de atividades
despertou maiores interesses e gerou expectativas sobre qual poderia ser a proxima

novidade.

O retorno positivo dos estudantes, antes quietos e pouco comunicativos no 1° dia
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de aula, porém bastante participativos e reflexivos ao final da sequéncia de ensino,
ilustra a eficiéncia e eficécia deste tipo de abordagem. Mesclar ambientes formais e ndo
formais de ensino propicia sensagdes diferentes e podem conectar contetdo tedrico com
a pratica vivida no dia a dia. Foi possivel notar momentos onde ocorreram
sensibilizacdo e, por muitas vezes, 0s estudantes mostraram-se pensativos e reflexivos
quanto as questbes ambientais presenciadas ao longo da trilha interpretativa. Desta
forma, este tipo de atividade deve ser incentivado a ser utilizada nas escolas de maneira
mais corriqueira com intuito de promover uma Educacdo Ambiental critica, em prol da

sustentabilidade de qualidade de vida dos habitantes deste planeta.

A sequéncia de ensino proposta agucou a percepc¢do sobre a importancia do meio
ambiente e papel de cada um neste cendrio. Antes das atividades os estudantes
demonstraram baixo interesse sobre o0 assunto, foram pouco questionadores e possuiam
uma visdo desagregada entre homem e meio ambiente. Houve diversos momentos
reflexivos proporcionando uma sensibilizacdo onde os estudantes se mostraram
perplexos com as situagdes vividas ao longo da trilha. Nas discussdes durante e ap6s a
trilha os estudantes demonstraram maior capacidade de argumentacéo sobre o0 assunto e
a expor suas proprias ideias. Realizaram guestionamentos e concordaram que possuem
um papel importante no meio ambiente e sociedade, considerando-os unidos e
dependentes do meio ambiente. Logo, considero que foi possivel atingir os objetivos
propostos, pois percebeu-se que a sequéncia de ensino influenciou positivamente na
vivéncia dos educandos, propiciou uma formacdo mais critica acerca dos problemas
ambientais e tornou-o0s mais reflexivos e sensiveis quanto a problematica do lixo e dos

residuos sélidos.
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Apéndice 1
TERMO DE AUTORIZACAO PARA TRILHA INTERPRETATIVA

Eu inscrito no CPF sob o

n° e RG n° na qualidade de

(pai, mae ou tutor) do(a) aluno(a)

, hascido(a) em de
de , matriculado(a) no 7° ano da E. E. E. F. M. Maria

Alice Geolas de Moura Carvalho, AUTORIZO na participacao da trilha interpretativa, a

ser realizada no Bairro da Marambaia, durante o horario de aulas, nos dias e de

novembro de 2020.

(cidade) (dia) (més) (ano)

(assinatura do responsavel)
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Apéndice 2
Questionario individual para aula que antecede a trilha interpretativa.

Informacdes de perfil:

Género: () masculino ( ) feminino Idade: anos

PARTE 1 - Questdes abertas

1- Escreva as quatro primeiras palavras que te venham a mente quando 1€ o termo “descarte

de residuos”: €
9 9

2- Releia suas palavras no exercicio 1 e organize-as em ordem de importancia, justificando

seu raciocinio:

1% mais importante: ,pois
2% mais importante: , pois
3% mais importante , pois
42 mais importante: , pois

3- O que voceé gostaria de ver nesta trilha interpretativa?

4- O que voceé gostaria de ndo ver nesta trilha interpretativa?

5- Em parte da trilha existe um tipo de vegetacdo encontrado nas margens de corpos d’agua,
como rios, riachos, etc. e conhecido como “mata ciliar”. Nesse local ocorrem arvores,
arbustos, ervas, além de outros seres vivos. Vocé acredita que a “mata ciliar” tem alguma

importancia?
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( )sim ( )néo

Comente o0 porqué da resposta dada na questdo acima

6- Vocé acredita que a temperatura no interior da “mata ciliar”, comparado a temperatura das
cidades é:

() mais quente ( )igual ( ) mais frio.

Comente o0 porqué da resposta dada na questdo acima.

7- Vocé acredita que as arvores plantadas nas pracas, e calcadas das cidades tem alguma
importancia para 0s animais, pessoas e outros seres vivos?
( )sim ( )ndo

Comente o porqué da resposta dada na questdo acima.

8- O lixo produzido diariamente nas escolas, casas, hospitais, lojas, etc. deve ser colocado
em um local em que cause 0s minimos prejuizos para a populagdo e para 0 meio ambiente.
Se vocé fosse responsavel por escolher este local, que cuidados teria para realizar essa

escolha?

9- Imagine uma plantacdo de coqueiro comum em Quatipuru e uma mata ciliar. Ao comparar
a diversidade de seres vivos existente em cada um desses locais, em qual deles vocé acredita
existir maior variedade de vegetais, animais e outros seres vivos?

( ) plantagédo de coqueiro comum em Quatipuru ( ) mata ciliar

Comente o0 porqué da resposta dada na questdo acima:
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PARTE 2 - Questdes fechadas

1- Para vocé o que significa lixo?

a) Lixo € tudo aquilo que é jogado fora, mas que dependendo do tipo pode ser reaproveitado
e reciclado.

b) Lixo é tudo aquilo que é jogado fora.

¢) Eu Ndo acho nada.

2- VVocé sabe o que significa reciclagem?

a) Sim b) Néao ¢) Nunca ouvi falar

3- Vocé acha importante fazer a separacéo e reutilizar o seu lixo?

a) Sim, pois desta forma diminuimos a quantidade de lixo produzido no mundo e ajudamos o
meio ambiente.

b) N&o, porgque eu acredito que mesmo eu fazendo a separacdo correta para a reciclagem,
uma pessoa s6 nao vai adiantar em diminuir a quantidade de lixo produzido.

¢) Eu nédo acho nada.

4- Em relacdo ao lixo, quando esta fora de casa o que vocé faz?
a) Eu ndo jogo lixo nas ruas
b) Eu jogo lixo nas ruas vez em quando

¢) Eu jogo lixo nas ruas frequentemente

5- No local onde vocé mora, o que vocé faz em relagdo ao lixo?

a) Faco a separacdo correta (papel, plastico, vidro, metal entre outros) e jogo o meu lixo na
lixeira.

b) Na minha casa queimamos o lixo.

c¢) Desfago do meu lixo normalmente, sem me preocupar com a separa¢do ou o local aonde

ele é exposto.

6- Vocé acha que produz muito lixo?

a) Sim b) Néo C) mais ou menos "moderadamente”
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7- O que vocé pensa sobre no local onde vocé mora possuir lixeira, mas as pessoas
jogarem o lixo no meio da rua a céu aberto?

a) E muito ruim, pois o lixo fica exposto a céu aberto e pode atrair varias doengas.

b) N&o vejo problema nenhum em néo utilizarem a lixeira.

¢) Eu ndo acho nada.

8- O que vocé acha que pode fazer para contribuir para diminuir o acimulo de lixos
expostos na cidade onde vocé mora?

a) Acredito que reciclando o meu lixo, separando-os corretamente e descartando no local
apropriado, eu possa contribuir ndo s6 para uma rua mais limpa, mas também reduzir o
consumo de matéria-prima e diminuir a polui¢do do solo.

b) Acredito que descartando o meu lixo no local correto eu vou estar contribuindo para uma
rua mais limpa e aparentemente mais bonita.

¢) N&o posso fazer nada.

9- Apds realizar o descarte do lixo corretamente na lixeira ou cagcamba no local onde
VOCé mora, 0 que vocé acha que ira melhorar?

a) Acredito que o ambiente ficara mais limpo, e ird diminuir a contaminacdo dos cérregos, da
agua, do ar e do solo.

b) Minha rua ficara mais bonita e sem lixos expostos.

c) Nao faré diferenca, pois uma rua s6 nao diminui o impacto ambiental.

10- O lixo possui um grande impacto ambiental no nosso planeta. Na sua opinido por
que isso acontece?

a) Porque ndo cuidamos do meio ambiente, ndo reciclamos, produzimos muito lixo, jogamos
lixo nas ruas e ndo nos preocupamos se isso nos afetard ou ja afeta os seres vivos.

b) Eu ndo sei, s6 faco a minha parte.

¢) N&o sei e ndo me importo com o0 meio ambiente.
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Apéndice 3
1- Ha quantos anos existe a cidade de Quatipuru?

2- O que significa 0 nome Quatipuru?

3- A palavra “Quatipuru” ¢ originaria de qual lingua?

4- Como ocorre 0 saneamento basico na cidade de Quatipuru?

5- Como ocorre a coleta de lixo na cidade de Quatipuru?

6- Quais foram os sites, livros, revistas, documentos e jornais que vocé consultou em

sua pesquisa?
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Apéndice 4
Instrucdes para o uso dos aparelhos de medida de temperatura

Uma Unica pessoa do grupo seré responsavel por fazer a medida da temperatura
no termdémetro. E importante que apenas a pessoa escolhida faca todas as medidas

sempre que for solicitado.

Para fazer a medida, a pessoa responsével ird segurar o termdmetro digital
tomando o cuidado para ndo encostar no émbolo e alterar o resultado. Para ler a medida,
a pessoa devera levantar o termémetro na direcdo dos olhos e verificar em qual ponto da

escala esta a altura do liquido no interior do termémetro.

Orientagdes Gerais para as entrevistas

A entrevista deve ser feita pelo grupo e, apesar de alguns terem funcdes
especificas (definida anteriormente na sala), todos deverdo contribuir e acompanhar a
entrevista. Mas preste atencdo! A entrevista deverd soar como uma conversa gostosa
entre vocés e o entrevistado, mas com muita educag@o. Procure usar as palavras “por

favor”, “obrigado” e “com licenga”, sempre que puder. As pessoas que pararem para

nos atender estdo doando seu tempo, portanto devemos retribuir na mesma moeda.

Agora, tdo importante quanto o roteiro da entrevista, € saber com muita clareza o
objetivo da sua pesquisa com os vizinhos da trilha. Assim vocés poderdo cavar mais

informacdes a partir de algo que a pessoa diga e que ndo estava previsto!

Se apresentem e expliquem os objetivos da entrevista. Com o roteiro ja elaborado,
0 aluno responsavel por tomar notas devera ter um caderno em maos para apoiar e
escrever as respostas. Tomem cuidado para ndo fazer uma pergunta que ja foi
respondida. Anote as respostas a partir de palavras-chave: o entrevistado ndo estara

ditando a resposta para vocé e sim conversando.

Nunca grave sem o consentimento do entrevistado, pois é falta de ética. Se for
usar gravacao, ainda assim anote no papel, pois se houver problemas na compreensao

do audio, a entrevista ainda poderéa ser aproveitada.

Lembre-se de ouvir e prestar atencdo na linguagem falada, mas também na
linguagem corporal. Por fim, cuidado para ndo dar as respostas enquanto faz a pergunta.

Ao terminar a entrevista, 0 grupo deve organizar todas as informacdes.
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Apéndice 5

Orientacdes gerais para a trilha interpretativa
O que vestir:

e Camiseta/uniforme da escola para identificacdo e seguranca.
e Calcgado fechado para caminhada

¢ Roupa confortavel para caminhada.

e Boné ou chapéu.

e Protetor solar e repelente de insetos.

O que levar:

e Caneta presa ao pescoco, lapis, borracha e régua.
e Carteirinha da escola ou xerox do RG.
e Garrafa de agua.

e Evitar 0 uso de objetos caros, que chamem aten¢do ou com valor sentimental.
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Apéndice 6

Para garantirmos um trabalho agradavel apresentamos as orientacfes e regras para

todos os envolvidos na trilha interpretativa:

e Ao conversar com as pessoas seja educado cordial e respeitoso. Ndo se esqueca
das “palavrinhas magicas”: por favor, obrigado, com licenca e outros.

e Respeite a si mesmo, ao outro e ao ambiente que o cerca.

¢ Na&o jogue lixo no chdo. Se ndo encontrar um cesto por perto, guarde no bolso ou
na mochila até encontra-lo.

e Na&o serdo permitidas atitudes que coloquem em risco a seguranca pessoal e do
grupo.

e Todo e qualquer material, roupa ou dinheiro € de inteira responsabilidade do
aluno.

e Nunca afaste-se do grupo durante as atividades, obedecendo sempre as
orientacBes do professor. Ele serd o seu ponto de referéncia para todas as
atividades.

e A suaseguranca e a do grupo dependem das suas atitudes!
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Apéndice 7
Roteiro para seminario e trabalho em grupo, a ser entregue na aula apds a trilha

1- Desenho do mapa do percurso, com pontos de referéncia, nomes das ruas, legenda,
escala do mapa, orientacdo com uma flecha da direcdo da caminhada e dos pontos de
parada.

2- Escreva as perguntas elaboradas pelo grupo para a entrevista com 0s moradores
vizinhos a trilha com acumulo de lixo e transcricdo das respostas fornecidas pelos

entrevistados.
3- Descreva quais 0s usos do solo que vocé observou ao longo do percurso?

4- Quanto tempo demoramos para chegar da escola até a entrada da trilha? min e

S.

5- Sabemos que a distancia da escola até o inicio da trilha € de 700 metros. Porque €
mais conveniente utilizar o metro (m) para indicar a distancia entre a escola e a trilha e

ndo o centimetro (cm) ou o quilémetro (km)?

6- Calcule qual foi a nossa velocidade de caminhada da escola até a chegada no inicio
da trilha.

a) em m/s?
b) em km/h?

7- Quais foram as opera¢des matematicas que vocé usou para chegar as respostas da

questéo 6?

Dicas: 1%) a velocidade ¢ a distancia que percorremos dividida pelo tempo que levamos
na caminhada; 2%) 1 min =60 s; 3%) 1 km = 1000 m.
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Apéndice 8
Questionario individual para aula apoés a trilha interpretativa.
Informagdes de perfil:

Género: () masculino ( ) feminino Idade: anos

1- As aulas antes e durante a trilha interpretativa colaboraram para sua maior reflexdo
sobre os problemas ambientais?

( )sim ( )néo

Comente o0 porqué da resposta dada na questdo acima:

2- Vocé esta disposto(a) a colaborar na preservacao do meio ambiente?
( )sim ( )néo

Se sim, dé exemplos de atitudes que vocé pode fazer para atingir tal objetivo:

3- Entre as situacdes que vocé observou, quais vocé acha que sdo as mais importantes
para a populacdo? Justifique a sua resposta.

4- O que voceé aprendeu durante sua caminhada nesta trilha?

5- Durante a visita a trilha, vocé conheceu um pouco sobre a mata ciliar. O que vocé
acredita que aconteceria com os cursos d’dgua e com os seres vivos desta area se
houvesse um desmatamento da regido?

6- Vocé encontrou algum animal na trilha? Qual(is)? O que ele estava fazendo e por que
ele estava ali?

7- Como vocé se sentiu ap6s a caminhada na trilha?

8- De quem era aquele lixo depositado no trajeto da trilha?
9- Quiais os principais problemas ambientais observados durante a visita de campo?

10- O que o governo /prefeitura poderia fazer para diminuir os impactos do descarte de
residuos?

11- O que a escola poderia fazer para diminuir os impactos do descarte de residuos?

12- E vocé? O que vocé poderia fazer para diminuir os impactos do descarte de
residuos?
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Deus, autor das nossas vidas, que
nas diz esforga-te e tem bom anime

que eu serei contigo.
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Apresentacao

Prezado (a) educador (a),

Este € o produto educaciona resultante da pesquisa de Mestrado Profissional,
intitulada “Trilha interpretativa como proposta de sequéncia de ensino para a promoc¢ao da
educacdo ambiental em Quatipuru/Para” do Programa de Pos-Graduacéo em Docéncia em
Educacdo em Ciéncias e Matemética (PPGDOC) da Universidade Federal do Para (UFPA).
Trata-se de uma sequéncia de ensino que une atividades no espaco formal (escola) e espaco
ndo formal (trilha interpretativa) como forma de educacdo ambiental para promover a
interdisciplinaridade, desenvolver o senso critico e a cidadania em estudantes do 7° ano do
ensino fundamental em uma escola publica no municipio de Quatipuru-PA.

A sequéncia de ensino educacional seguiu uma série de atividades desde a aplicacéo
de questionérios pré-avaliativos para averiguacdo da percepcéo dos estudantes quanto ao
meio ambiente, pesquisas na internet, uso da biblioteca, atividades preparatérios pré-trilha,
entrevista com moradores, mensuracdes de temperatura, imagens fotograficas, aplicacdo de
atividade sensorial, seminarios, roda de conversa e question&rio pos-trilha. Por meio da
sequéncia de ensino educacional pretende-se contribuir para a ampliacdo do espaco
pedagogico, contribuir com desenvolvimento de contetidos tedricos de diversas disciplinas
(Quimica, Fisica, Matemética e Biologia), promover a sensibilizacdo para com o meio
ambiente e incrementar a percepcdo ambiental buscando a sensibilizagdo e reaproximacao
dos estudantes frente a natureza por meio da Educacdo Ambiental Critica. O principal
objetivo foi agucar o senso de cidadania e o papel das pessoas frente aos desafios

ambientais.

G‘I’* Optamos por apresentar as atividades e os momentos pedagdgicos de modo bastante
\h, 9 ilustrado e sem detalhar as aulas, por entender que ha vérios contelidos possivels e campos
\f a serem explorados em cada atividade proposta. Esperamos que este material contribua para
}:If; ; que a Educacdo Ambiental Critica seja trabalhada de formainterdisciplinar de maneiramais
(,;; agradavel possivel tanto para os educadores quanto para os educandos.
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A pesquisa e a elaboracdo deste
produto educativo, neste caso, um guia
sobre como elaborar uma sequéncia de
ensino valendo-se de espacos formais e
ndo formais, adém de atividades
diferenciadas e utilizando  trilhas
interpretativas, busca interligar o ser
humano e a natureza como integrantes do
cotidiano das pessoas. Assim, pretende-se
sensibilizar os estudantes quanto as
guestdbes ambientais, conscientizélos
sobre 0 papel de cada pessoa e promover a
cidadania por meio da Educacéo
Ambiental Critica. Esta € uma visdo mais
critica e busca andisar as dinamicas
sociais com base na realidade vivida pelos
estudantes e probleméticas ambientais

OBJETIVOS:

com uso da Educacdo Ambiental como
tema gerador de problematizacéo
ambiental no contexto do ambiente ao qual
0 educando pertence.

Apresentaremos  aqui alguns
conceitos e diretrizes sobre aplicacéo das
atividades aqui propostas como uma
importante opgdo para o desenvolvimento
de atividades em diferenciado espaco
educativo, em um contexto critico. Em
especial, esperamos auxiliar os educadores
guanto ao uso de ambientes comuns e
participantes do cotidiano dos estudantes e
gue muitas vezes sd0 negligenciados pelos
professores como as préprias
proximidades da escola. Espera-se trazer
novas abordagens para aplicagdo de
atividades extra-sala capazes de unir
contetido com cidadania e sensibilizag&o.

1° Apresentar uma sequéncia de ensino como ferramenta para préti ca docente
capazes de estimular a Educacdo Ambiental.

2° Demonstrar como utilizar espacos formais e ndo formais em conjunto em
atividades interdisciplinares capazes de promover sensbilidade e
conscientizacdo dos estudantes para formacéo de cidadaos conscientes frente
ao seu papel na sociedade e questbes ambientais.

3° Estimular e instigar mudancas comportamentais para padrdes mais
racionais frente as questdes ambientais.
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B SEQUENCIA DE ENSINO:

Sequéncia de ensino pode ser
entendida como um conjunto de atividades
escolares  ordenadas de  manera
sistemédtica e articulada para realizacdo de
variados objetivos educacionais (DOLZ,
2004; ZABALA, 1998). Ndo se trata de
um plano de aula, mas sSim uma sequéncia
de atividades em diversos dias com
finalidades e objetivos definidos pelo
professor (KOBASHIGAWA et al., 2008)
buscando-se fugir da sequéncia tradicional
de ensino que se vae de aula descritiva
seguida de estudo em livro did&ico com
exercicios (ZABALA, 1998).

Este instrumento  pedagdgico
permite a organizagdo de atividades
combinadas com objetivos interligados
acerca de uma determinada tematica
(FARACO; CASTRO, 1999). A aplicacdo
de sequencias de ensino em educacéo
ambiental podem e devem ser ampliadas
dada a grande quantidade de temas
relevantes e reflexivos com forte potencial

\

interdisciplinar. Além disso, a educagéo
ambiental possui grande potencial para
aplicacdo de atvidades diferenciadas
dentro e fora do espago formal. E um
excelente instrumento para combinar aulas
aplicadas em espaco formal e ndo formal,
pois as atvidades sequenciadas e
plangadas com coeréncia facilitam a
conquista dos objetivos e da conexéo entre
esses espacos  educativos  (FREITAS,
2017). Utilizar espacos ndo formais podem
trazer diversos ganhos em relacdo a
sociabilidade, ganhos afetivos e cognitivos
para promover a consciéncia ambienta
(MARANDINO, 2009). No nosso
entendimento, a sequéncia de ensino deve
integrar diferentes espacos em diferentes
atividades como fonte de motivacéo,
sensibilizacdo e aprendizagem a serem
investigadas do inicio ao fim do processo.
Temas rel acionados a Educacéo Ambiental
deve ser utilizada como faisca para
acender reflexdes e sedimentacdo de
contetidos.

Integrar diferentes
atividades e espacos pode
promover maior

motivagdo, sensibilizac8o
e aprendizagem
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ESPACOSNAO FORMAIS DE
. EDUCAGAO

Existem dezenas de estudos
demonstrando beneficios da utilizacdo de
espacos ndo formais na bibliografia
especializada. Todo espaco fora do espaco
fisico da escola onde os educadores podem
redizar  atividades educativas sdo
considerados espagos ndo formais. A
educacd0 nestes espagos  propicia
condigbes de complementar a educagéo
formal interligando teoria e préica com
atividades voltadas a situagfes cotidianas
porém nem sempre percebidas pelos
estudantes no seu dia a dia e gerar
reflexdes diferentes aguelas vivenciadas
dentro da escola (GUIMARAES et 4.,
2006). Alguns objetivos educativos sO
podem ser atingidos se ocorrer uma
abordagem fora da estrutura fisica da
escola e é papel dos educadores perceber a
gama de oportunidades para a eficaz
utilizagdo dos espacos ndo formais.

E comum na educagdo ambiental a
utilizagdo de Parques, Unidades de
Conservacdo, Jardins Botanicos, e museus
como ambiente propicio para fomentar
reflexBes sobre questdes socioambientais
(CERATI; LAZARINI, 2009). No entanto
a educacdo ambiental € muito mais
flexivel. Os educadores podem levar seus
estudantes para pragas, corregos, rios,
empresas do setor e até mesmo conhecer
bairros diferentes daquel es onde vivem (ou
mesmo o barro de residéncia) para
vivenciar uma realidade néo percebida, ou,

pelo menos, pouco percebida. Em todos
estes espacos proximos muitas vezes da
propria escola, 0 que facilita a logistica
dos procedimentos é possivel redizar
atividades variadas e diferenciadas em
relacdo aguelas redizadas nos espagos
formais.

Nestes espagcos €  possive
desencadear pensamentos referentes a
como aquela area € utilizada pelo ser
humano, qual é a importancia daquele
local para outros integrantes do meio
ambiente e para as pessoas que O
freqguentam, quais sd& o0s problemas
socioambientais percebidos e sobretudo,
qual é o papel de cada pessoa, de cada
estudante e futuro cidadéo para com a
gualidade de vida de organismos vivos
dependentes de um meio ambiente.

Espacos ndo formais aproximam natureza
e s humano desencadeiam reflexdes
acerca dos problemas socioambientais
diferentes daqueles que sdo vivenciados
dentro da escola. Fonte das fotos: Matheus
Oliveirada Silva.




O PAPEL DO PROFESSOR NO
ESPACO NAO FORMAL EAS
TRILHASINTERPRETATIVAS

Talvez 0 erro mails comum nos
espacos ndo formais é a utilizagdo destes
apenas como forma de lazer, sga por focar
apenas em atividades de recreagdo e ndo
buscar por momentos reflexivos. Apesar
de ser importante haver momentos
recreativos, 0s espacos ndo formais
possuem uma rigueza muito grande de
situagOes a serem percebidas e analisadas
de forma objetiva. E papel dos docentes
terem a percepcdo dos temas possivels de
serem  avaiados, tracar  objetivos
especifico a serem levantados durante as
atividades e determinar o tempo a ser
utilizado para cada atividade. Neste
sentido € ideal redizar uma visita prévia
ao local, cronometrar o tempo que se leva
entre 0s trgetos, anotar as possives
atividades a serem desempenhadas,
elaborar normas de conduta dos seus
estudantes e provaveis situagdes perigosas,
se haverd necessidade de monitores e até

gue ponto € possivel redizar uma
abordagem interdisciplinar com outros
professores de outras areas.

Quando o professor objetiva levar
seus estudantes em agum espago néo
formal, principalmente os naturais como
trilhas de Mata Atléantica, faz-se necessario
avisita ao local antecipadamente para ver
guais temas podem ser tratados a partir do
contato dos sujeitos com o0s objetos
(elementos destes espagos). A partir desta
visita devem ser elaborados os objetivos
para tratar os temas especificos, e também
se deve delimitar um tempo para cada
atividade pedagbgicaa E  importante
elaborar as regras para as atividades em
campo e estimar a necessidade da gjuda de
monitores; se ha necessidade de transporte
OU apenas uma excursao apé até o loca. O
professor deve avaliar os conteldos e as
disciplinas que podem ser trabalhadas
conjuntamente por meio de uma
abordagem interdisciplinar.

{“L Coletar dados proximo a matas
J ciliares e comparéa-las com outras
' areas fornece bastante
\ infformacdo a ser utilizada em
1 futuras discussdes. Fonte das

fotos: Matheus Oliveirada Silva.
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O PAPEL DO PROFESSOR NO
j ESPACO NAO FORMAL EAS

" Jr% Lt TRILHASINTERPRETATIVAS

Neste sentido, o professor deve
fazer o papel de mediador (UHMANN:
ZANON, 2013), trazendo

problematizagbes, buscando instigar a

percepcdo e reflexd% ao longo das
atividades, trazer formas diferentes de
sensibilizacéo e utilizagdo de sentidos
pouco lembrados nos espagos formais
sempre tendo em mente 0 seu papel como
motivador e norteador da execucéo das
préticas. Assim, os professores envolvidos

0 que mais foi significativo para 0s
estudantes, quais praticas nado foram
eficazes em atingir os objetivos propostos
e até mesmo, até quando cada docente
auxiliou para a boa redizagdo das
atividades. Neste sentido, o didlogo aberto,
porém sistematizado e orientado, deve ser
realizado antes, durante e depois das
atividades. Independente das atividades
propostas € necessario que os educadores
envolvidos facam o plangamento

adequado, os trajetos a serem utilizados e
0 tempo de percurso, ou sega, devem
estabelecer o caminho das atividades ou
sgja, tracar qual vai ser a trilha a ser
realizada.

devem se preparar com antecedéncia e
aprender com a prépria prética percebendo
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O professor tem importante papel como guia e mediador datrilha
interpretativa e deve ser atuante sempre que surgir uma oportunidade.
Fonte das fotos: Matheus Oliveira da Silva.




O PAPEL DO PROFESSOR NO
ESPACO NAO FORMAL EAS

4%@
il TRILHASINTERPRETATIVAS

Trilhas interpretativas sdo agquelas onde
sdo utilizados percursos onde € possivel
vivenciar e entrar em contato com o0 meio
ambiente e que sgja, preferencialmente de
curta distancia (Lima, 1998). Quando sdo
realizadas em espacos comuns do diaadia
como pragas e corregos fora de unidades
de conservacdo e parques onde ndo ha
placas ou locais especificos para pequenas
discussbes e mediagbes. Neste caso o0
educador deve perceber momentos de
pausa para propiciar aos educandos
oportunidade de ver, vivenciar e sentir o
ambiente, aumentando o seu contato com a
natureza. Nestes momentos € possivel
fazer inferéncias e trazer discussoes
capazes de causar maior sensibilizacéo
guanto a problemética ambienta e suas
consequéncias. Desta forma o educador
atua também como um guia e a qualidade
desta funcéo pode enriquecer ou prejudicar
as atividades e cabe aos docentes uma boa
preparacao prévia.

POSSIBILIDADES E OBJETIVOS DE
UMA TRILHA INTERPRETATIVA?

O campo de possibilidades acerca
da utilizacdo das trilhas interpretativas séo
amplos. Demonstrar formas diferentes de
perceber e sentir a natureza ao redor pode
ampliar o pensamento critico, causar
reflexdes sobre as questdes ambientais e 0s
problemas e consequéncias das agdes

humanas. Utilizar paradas estabelecidas
para realizar pequenas atividades com
intuito de despertar o estudante para uma
situacéo, pode quebrar paradigmas em
poucos minutos e desenvolver um novo
olhar, uma nova percepcéo frente a
natureza. Muitas vezes € possivel
desenvolver atividades para que os
estudantes ndo somente utilizem a visdo
para perceber o meio ambiente. E possivel
se vae de sensagbes como o caor,
perceber 0 vento, o odor do local e quais
s o0s sons emitidos. Se valer de
sensacOes € parte importante da educacéo
em espacos ndo formais, motiva, atrai e
complementam percepcbes dificeis de
serem trabalhadas em espaco formais.
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QUAISSAO OSTIPOS
DE TRILHAS
INTERPRETATIVAS?

Para trilhas em
parques e unidades de
conservagdo geralmente ha
guias especidlizados ou
placas sinalizadoras para
guiar o publico, esta ultima
chamadas de trilhas
autoguiadas
(VASCONCELLOS, 2006).
Ja para fora destes locais €
fundamental e necessario
guias ou monitores, neste
caso 0S educadores
responsavels e provaves
auxiliares. Esta € conhecida
como trilha interpretativa
guiada nas quais o educador
pode desenvolver atividades
variadas e explicar situagoes
conforme ocorrem.

As trilhas podem ser
classificadas, segundo
Andrade (2003) em
Circulares (onde 0S
estudantes voltam ap ponto
de partida), em Oito
(utilizada
peguenos para ampliar o
tempo de caminhamento),
em Ataho (onde é mostrado
&reas dternativas fora do
percurso principal) e linear
(mais simples e comum
onde os estudantes néo
voltam ao ponto origind,
logo a trilha tem comeco,
meio e fim).

em  espagos

PERCEPCAO
AMBIENTAL

Percepcdo ambiental pode
ser compreendida como um
processo de interpretacéo
das sensacOes recebidas
para que a consciéncia sobre

0O meio ambiente se
desenvolva  (DAVIDOFF,
1993). Ao andisar a

percepcd0  ambiental é
possivel entender como 0s
espagos sdo  percebidos
pelas pessoas (MERLEAU-
PONTY, 1999). A percepcédo
das pessoas sobre 0 meio
ambiente é importante pois
retrata como fazem aleitura
da readlidade (RODRIGUES
et al., 2012) e pode ser
considerada procedente da

sensibilizacéo e
conscientizacdo por ser a
ferramenta estimuladora

para reflexdes acerca de
uma problematica ambiental
(MACEDO, 2000).

EDUCACAO
AMBIENTAL

A Educagéo
Ambiental tem  como
pressuposto que o]
conhecimento cientifico
deve ser abordado de forma
contextualizada e com
probleméticas pertinentes a
realidade para permitir que
0s estudantes possam se
posicionar em relagdo as
questdes e  problemas
ambientais (MEDEIROS et
al., 2011). E papel dos
educadores realizarem
préticas capazes de alterar
paradigmas e aterar
principios para que 0s
estudantes possam perceber,
refletir e agir da melhor
forma possivel frente aos
problemas ambientais
(Jacobi, 2003).

Espera-se que as atividades
em educacdo ambiental
possam motivar e
sensibilizar as pessoas para
gerar mudancas de atitude
capazes de promover uma
cultura de responsabilidade
para com 0 meio ambiente e
tornar as pessoas em
sujeitos participativos
guanto a0 seu papel na
sociedade em prol da
sustentabilidade e
manutencao da qualidade de
vida para as futuras
geractes (JACOBI, 2003).

12
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,“’o QUE SAO RESIDUOS SOLIDOS?
-

Apés a Revolugdo
preocupacd0 com 0s problemas sociais
causados pelo excesso de residuos
aumentou gradativamente até chegar a ser
discutido em grandes eventos mundiais
desde a década de 70 até os dias atuais e
continuaram a ser debatido (VELLOSO,
2008; WILSON, 2007). Desta forma existe
um interesse inato na sociedade em readlizar
a gestdo de residuos de forma adequada e
sustentavel para geragdo de um minimo de
material a ser desperdicado. Para a
legislagdo brasileira residuos solidos sdo
materials ou objetos descartados oriundos
de atividades humanas, incluindo gases e
liquidos oriundos do material despejado que
torna inviavel o seu lancamento em redes
publicas de cérregos e esgotos (BRASIL,
2010).

Apessr de s uma temdtica
extremamente importante para o0 bem estar
sociad e quaidade de vida, a questdo da
alocacdo e destino adequado para residuos
solidos ainda € negligenciada em grande
parte dos municipios brasileiros. Segundo
relatério da Associacdo Brasileira de
Empresas de Limpeza Publica e Residuos

Industrial a

N

‘ O QUE E LIXO?

A paavra lixo pode ser distinguida de
residuos sblidos. Enquanto os residuos sdo
materiais passiveis de reciclagem e de
serem reutilizados de algumaforma, o lixo
é literalmente o material que sobra e é
descartado sem a possibilidade de serem
processados. Desta forma, residuos solidos
tem importancia social, econdmica e
ambiental enquanto que o lixo n&o
(LOGAREZZI, 2003). No entanto, quando
descartados erroneamente, 0s residuos
solidos passam a ser visualizados como
“lixo” pela populacdo que ndo entende a
importancia da reutilizacdo e reciclagem
destes materiais. Despertar este senso
critico, explicando e desenvolvendo
préticas que explorem o papel do cidaddo
frente a esta importante questdo socio
ambiental é papel do educador. O destino
final do Lixo, geralmente séo locais onde
ocorre a disposi¢do indiscriminada de
residuos sélidos no solo, com nenhuma ou,
no maximo, agumas medidas bem

limitadas de controle das operacoes e de
protecdo a0 meio ambiente, sG0 espagos
aberto, localizado geralmente na periferia
das cidades, onde o apodrecimento de
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materiais causa polui¢éo do ar, do solo e
das éguas (PENTEADO, 2011).

Especiais (ABRELPE, 2017) ainda nos dias
atuais mais de 40% de todo residuo solido

¢ &~
zﬁ’[ produzido pelo homem sdo despejados em
"l locais inadequados. Desta forma esta
’i" temética pode ser utilizada pelos educadores

como um excelente objeto de estudo em
educacdo ambiental para agucar a
percepcdo, a sensbilizagédo e a
conscientizagado ambiental.

oD b
‘ I
E -

A adequada deposicdo dos residuos solidos ainda
s80 um tabu para muitas cidades brasileiras. Fonte
dafoto: Matheus Oliveirada Silva. 13




CARACTERISTICASGERAISDESTATRILHA INTERPRETATIVA

Para esta sequéncia de atividades em
espacos ndo formais iniciamos 0 primeiro
ponto de parada em frente a Escola Estadual
de Ensino Fundamental e Médio Maria
Alice Geolds de Moura Carvaho onde
realizamos as coletas de dados, como
afericdo  de  temperatura,  registros
fotogréficos com celulares, anotacbes e
construgdo de um mapa com a nossa
trgjetoria, dessa forma estes dados seréo
coletados em todos os pontos de paradas.

Em seguida seguimos para 0 segundo ponto

Escolhemos essa trilha por ser de
féacil acesso, pois a mesma fica proxima a
Escola a0 qual leciono, a sua modalidade
caracteriza-se como uma trilha guiada, pois
a mesma exige o acompanhamento de um
intérprete  treinado  para conduzir oS
estudantes. A trilha possui uma intensidade
de caminhada leve, e com um nivel técnico
facil sem obstaculos naturais como buracos,
lamas, érvores ou troncos caidos em meio
ao caminho, suaforma é caracterizada como

linear porque possui seu trageto em linha
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de parada a mata ciliar, depois seguimos reta, essa trilha é bastante relevante para o

Q[} para o0 terceiro ponto sendo as ruas da estudo de residuos solidos e lixo, pois a
\,f, cidade, logo apds chegamos ao quarto ponto  mesma se encontra bastante poluida em
é;? a entrada da trilha onde foram realizadas as  determinados pontos do seu trgeto, como
? entrevistas com os moradores que residem também em seu final onde se encontra um
J nessa localidade e por fim chegamos a0 lix&o a céu aberto.

9

quinto ponto que € a trilha onde encontrasse

uma grande quantidade de lixos e residuos

solidos espal hados por todo o seu trgjeto.
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Antes de iniciar a sequéncia de ensino
proposta se faz necessario que o professor
antes de tudo faga uma visita no espago néo
formal ao qual utilizara como estudo.

Visitacdo prévia a trilha como atividade
de reconhecimento no pré-campo:

Dentre as atividades de pré-campo,
faz-se necess&rio que antes do docente levar
os aunos para a atividade de educagdo ndo
formal caracterizada como trilha
interpretativa, 0 mesmo conhega 0 campo a
ser explorado, de forma a identificar as
potencialidades a serem exploradas, o0s
cuidados de potenciais perigos, além de
preparar 0s estudantes com conhecimentos
prévios necessarios.

A REALIZACAO DASATIVIDADESNA SEQUENCIA DE ENSINO

Nesta caminhada de sondagem do
campo (Figura A), foram observados
distintos trechos da trilha com residuos
solidos a beira do caminho (Figura B).
Outra cena com a qual nos deparamos e
chamou nossa atencdo foi um grupo de
urubus sobrevoando a regido e que, em
determinado momento, pousou ao lado
do lixo, tal como apresentado na Figura
C. Essa é uma possibilidade de explorar
com os aunos, do por que o lixo atral
alguns animais.

Para identificar as
potencialidades da trilha
interpretativa € preciso que o
docente faca uma sondagem
conhecendo a trilha
prelinarmente a atividade com
seus estudantes. Fonte das fotos:
Matheus Oliveira da Silva.
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No local, apos caminhada de cerca
de cinco minutos da trilha, chegamos a um
local aberto e desmatado (Figura A). Neste
bolsGo ocorre entrada de caminhdes

contendo lixo que € depositado proximo a
mata, a céu aberto (Figura B).

A quantidade de lixo e residuos
solidos depositado € enorme e o
mal cheiro é constante. Fonte da
foto: Matheus Oliveirada Silva.

A REALIZACAO DASATIVIDADESNA SEQUENCIA DE ENSINO

Esta visita prévia foi fundamental
para todas as atividades posteriores com 0s
estudantes pois possibilitou a percepcdo do
gudo grave é esta situacdo. A proximidade
do lixdo dos bairros e por consequéncia dos
moradores, torna esta Situagdo bastante
critica e a inexisténcia de tratamentos
adequados proporcionam um forte mal
cheiro, formacdo de chorume e atracdo de
animais causadores de doencas como ratos.

O lixa é um local idea para se
estudar educacéo ambiental. Na area
aberta e desmatada foi percebido o
gudo proximo da vegetacdo O
material €  depositado  pelos
caminhdes. Fonte da foto: Matheus

Oliveirada Silva.
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No local, também observam-se
diferentes coloracbes de terra (Figura A), o
gue nos leva a inferir que apbés ser
depositado, parte do lixo e residuos sdlidos
foi coberto com terra por um trator. A
guantidade de lixo depositado € enorme
como observado na Figura B.

A sequéncia foi desenvolvida com
estudantes do 7° ano do ensino fundamental
na disciplina de Ciéncias e contemplou um
total de dez atividades realizadas em seis dias
de aula. Foram realizadas oito atividades em

Nesta foto é possivel perceber a
grande quantidade de lixo e residuos
solidos depositado nessa &rea. Fonte
dafoto: Matheus Oliveirada Silva

A REALIZACAO DASATIVIDADESNA SEQUENCIA DE ENSINO

espaco formal (1, 2, 3, 4, 6, 8, 9 e 10) e duas
em espaco ndo formal (5e7).

Antes de iniciar as atividades se faz
necessario que o professor convide o0s
responsaveis (pais) dos alunos para assinarem
um termo de autorizacdo com relacdo a saida
para a trilha interpretativa. Para ta
realizamos um Termo de Autorizagdo para a
Trilha Interpretativa (Apéndice 1).

Foi perceptivel evidenciar o processo
de soterramento de parte do lixo e
residuos sélidos por tratores. Fonte da
foto: Matheus Oliveira da Silva
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PRIMEIRO DIA DE AULA

oy Wt
Atividade 1. Questionario pré-avaliativo n ﬁ
Duracéao: 01 aula de 45 minutos oe aé

Material: Impressora, Pincel Atémico, Papel, Caneta.

Objetivos:
o ldentificar os conhecimentos prévios dos estudantes acerca das teméticas
propostas.
o Perceber possiveis falhas de aprendizado acerca das teméticas propostas.

M etodologia:

Nesta atividade € aplicado um questionario com 09 perguntas abertas e 10 fechadas
para compor uma avaliacéo mista sobre os contetidos dos estudantes onde eles tiveram 30
minutos para finalizagdo (apéndice 2). Question&rios sdo conjuntos de perguntas com
intencdo de coletar dados para gerar conhecimentos acerca do atual estagio de aprendizado
dos alunos (PORTILHO; ALMEIDA, 2008).

As questbes fechadas sdo muito uteis por fornecer dados numéricos de erros e
acertos, capazes de serem utilizados para aferir os conhecimentos prévios dos estudantes por
meio de andlises de estatisticas bem simples. As questdes abertas, além de avaiar o
conhecimento também fornece informagdes qualitativas e julgamentos pessoais de cada um.
As respostas podem, inclusive trazer subjetividades, reacdes e percepcoes (COELHO et al.,
2020). O professor deve fazer 0 minimo de comentérios para ndo influenciar nas respostas
(FiguraA) e é interessante um momento inicial paratirar provaveis davidas (Figura B).
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g Professor apresentando consideractes sobre arealizacdo do questionério.
'y Fonte das fotos. Matheus Oliveira da Silva.
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Realizacdo da Atividade 1:

A primeira avidade a ser
desenvolvida na aula que antecede a trilha
interpretativa foi a aplicacdo de um
guestionario individual (apresentado no
Apéndice 2, Figura A). Os aunos
preencheram o questionério logo no inicio
da aula, sem maiores explicagbes ou
interferéncia do professor.

A fim de preservar as identidades
individuais dos aunos e possibilitar que os
mesmos se expressem livremente, ndo foi
solicitado que os estudantes se identifiquem
pelo nome. Para a identificacdo do perfil,
foi apenas solicitado o género e a idade dos
alunos participantes da pesquisa (Figura B).
O questionario para aula que antecede a
trilha interpretativa foi elaborado em duas
partes. uma com questdes abertas e outra
com questdes fechadas.

E importante ndo realizar
muitas observacoes e nao
identificar os estudantes para
gue tenham liberdade de se
expressarem.

Fonte da foto:
Oliveirada Silva.

Matheus

Estudantes respondendo aos
guestionarios individuais
para que pudesse ser avaliado
0 conhecimento dos mesmos
sobre as teméticas dos
préximos dias.

Fonte da foto:
Oliveirada Silva.

Matheus
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Apéndice 2
Questionario individual para aula que antecede atrilha interpretativa.
Informacdes de perfil:
Género: ( ) masculino ( ) femunine  Idade: anos

PARTE 1 - Questdes abertas

1- Escreva as quatro primeiras palavras que te venham 3 mente quando & o termo “descarte de

residuos™ ] e

2- Releia suas palavras no exercicio 1 e organize-as em ordem de importincia justificando seu

raciocinio:

1® mais importante: . poIs
2% mais importante; , Pois
3 mais importante . oIS
4® mais importante; , pois

3- O que vocé gostana de ver nesta trilha mterpretatrva?

4- O que vocé gostaria de ndo ver nesta trilha interpretativa?

5- Em parte da trilha existe um tipo de vegetag3o encontrado nas margens de corpos d’agua, como
rios, riachos, etc. e conhecido como “mata ciliar” Nesse local ocorrem arvores, arbustos, ervas, além

de outros seres vivos. Vocé acredita que a “mata ciliar”™ tem alguma importincia?

6- Vocé acredita que a temperatura no interior da “mata ciliar”, comparado a temperatura das cidades

&
( Jmais quente ( )igual ( ) mais frio.

Exemplo de questionario com questfes abertas (dissertativas) respondidas




PARTE 2 - Questdes fechadas

1- Para vocé o que significa lixo?

a) Lixo é tudo aquilo que & jogado fora, mas que dependendo do tipo pode ser reaproveitado e
reciclado.

b) Lixo & tudo aquilo que & jogado fora.

) Eu Nio acho nada.

2- Voce sabe o que significa reciclagem?

a) Sim b) Nio c) Nunca ouvi falar

3- Vocé acha importante fazer a separacio e reutilizar o seu lixo?

a) Sim, pots desta forma diminuimos a quantidade de lixo produzido no mundo e ajudamos o meio
ambiente.

b) Nio, porque eu acredito que mesmo eu fazendo a separacio correta para a reciclagem, uma pessoa
56 ndo vai adiantar em diminuir a quantidade de lixo produzido.

¢) Eu nfo acho nada.

4- Em relacéio ao lixo, quando esti fora de casa o que vocé faz?
a) Eu ndo jogo lixo nas ruas

b) Eu jogo lixo nas ruas vez em quando

) Eu jogo lixo nas ruas frequentemente

5- No local onde vocé mora, o que vocé faz em relacio ao lixo?

a) Faco a separacio correta (papel, plastico, vidro, metal entre outros) e jogo o meu lixo na hixeira.
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b) Na minha casa queimamos o lixo.
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c) Desfago do meu lixo normalmente, sem me preocupar com a separacio ou o local aonde ele &

exposto.

6- Vocé acha que produz muito lixo?

a) Sim b) Nio ) mais ou menos "moderadamente”

7- O que vocé pensa sobre no local onde vocé mora possuir lixeira, mas as pessoas jogarem o
lixo no meio da rua a céu aberto?

A P a) E muito ruim, pois o lixo fica exposto a céu aberto & pode atrair varias doengas.

b) Nio vejo problema nenhum em nio utilizarem a lixeira.

i ¢) Eundo acho nada.

Exemplo de questionario com questfes fechadas (multipla escolha) respondidas
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Atividade 2: Video com discussao

Duracéo: 01 aula de 45 minutos

Material: Papel, Caneta, Televisdo ou Data-show, Computador/Notebook.

Objetivos:
o Introduzir parte do contetido a ser trabalhado
o Envolver de forma ludica os aunos quanto aos temas a serem abordados nos
dias posteriores
o Promover discussdes e construgoes de novos saberes.

M etodologia:

O video sobre a temética proposta, no caso o video escolhido foi “Residuos sélidos”
de autoria do Programa Agua Brasil (Parceria entre a World Wide Fund for Nature -WWEF,
Agéncia Nacional de Agua- ANA, o Banco do Brasil -BB e 0 Ministério do Meio Ambiente
-MMA, disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=MiulckY JQY). O video retrata
desde a origem da problemética (Figura A) até as pessoas e 6rgaos envolvidos nesta questéo
socioambiental (Figura B). Os videos fornecem uma abordagem |Udica e pode causar efeito
emocional, sensibilizando os espectadores para as abordagens a serem vivenciadas
despertando a necessidade de construcéo de uma sociedade ambientalmente mais saudavel.
Deve-se considerar a faixa etaria, 0 tempo de execucdo do video e deve haver tempo para
discussdes posteriores (FONSECA, 2015).

Videos sd0 uma excelente
ferramenta para chamar a
atencdo dos  estudantes,
sendo considerada uma
excelente ferramenta |udica
Videos na internet pode
gjudar o professor.

empresas .
P agyp,, . h

O professor pode utilizar
videos curtos para ilustrar
conteldos e  promover
reflexes sobre os contelidos
ministrados ou que anda
serdo trabalhados.
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Realizacdo da Atividade 2:

Apos os alunos entregarem o questionario respondido (Atividade 1), o professor
seguiu para a segunda atividade, na qual passou um video intitulado “Residuos solidos”
(Figura A), em seguida comentou brevemente alguns assuntos abordados tanto no
guestionario quanto no video, tais como a relevancia da mata ciliar e sua relagdo com o
descarte de residuos solidos, o desmatamento e a variedade de seres vivos (Figura B).

Videos sd0 uma excelente
ferramenta para  ser
utilizado em sequéncias
de ensino e podem ter
diferentes duracbes e
objetivos. Fonte da foto:
Matheus Oliveira da
Silva

Redlizar discussbes apés
0s videos é fundamenta
para gerar reflexdes e
motivar 0s estudantes.
Fonte da foto: Matheus
Oliveirada Silva.

Como a escola ndo dispbe de computadores para a realizagdo de pesquisa na
internet, mais todos os alunos possuem celular foi solicitado para o préximo encontro que
os alunos fizessem uma pesquisa para trazer na proxima aula sobre a cidade de Quatipuru
(h& quantos anos existe, o que significa e de qua lingua a palavra é originaria) e as
condicdes de saneamento basico e coleta de lixo na cidade.

Estas atividades tiveram sequéncia na proxima aula.
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SEGUNDO DIA DE AULA
Atividade 3: Pesguisa e Biblioteca

Duracéao: 01 aula de 45 minutos

Material: Internet, Livros, Revistas, Jornais, Papel e Caneta

Objetivos:
o Dedimitar aimportancia da utilizagdo de fontes seguras em pesquisas
o Incentivar a pesquisa como forma de aprendizado
o Aumentar a sociabilidade e promover experiencia em trabalho em grupo
o Utilizar a biblioteca como opcéo extra-sala de enriquecimento do conhecimento
dos educandos por meio da pesquisa.

M etodologia:

Separar 0s estudantes em grupo para a realizagéo das atividades com finalidade de
promover discussdes em grupo (apéndice 3). Comparar pesquisa prévia realizada nainternet
com livros, revistas e jornais presentes na biblioteca. Bibliotecas sdo corriqueiramente
desprezadas nas escolas, no entanto (SILVA, 2003), € loca apropriado para pesquisas e
discussdes em grupos pequenos

Realizacdo da Atividade 3:

Os aunos foram divididos em dois grupos de 03 componentes (veja a figura )
componentes, e iremos para a biblioteca da escola, pois |4 eles encontraram vérios livros,
revistas, documentos e jornais que enfatizam suas pesquisas com relagdo ao municipio de
Quatipuru e também puderam utilizar a internet de seus celulares, em seguida eles
receberam o questionario da Atividade (Apéndice 3). Ao final desta atividade foi solicitado
aos alunos que informassem quais os sites foram consultados na pesquisa fora de sala de
aula e as referencias encontradas na biblioteca, de forma a adquirirem a habilidade de
avaliar quais as fontes de informagfes apresentam dados confidveis, como também
possibilitar aos estudantes irem em busca de respostas aos questionamentos solicitados com
relacdo ao municipio que se encontram.

ey Il
Realizagdo do questionério. Fonte da foto: Matheus Oliveira da Silva.




SEGUNDO DIA DE AULA

Duracdo: 01 aula de 45 minutos 2 1Lt @ f
- fladlhal

Material: Papel e Caneta

Objetivos:
o Promover socializagdo
o Fornecer oportunidade para que os estudantes tomem suas préprias decisoes
guanto as atividades futuras
o Aumentar a autoestima e motivar os estudantes a participarem ativamente das
atividades futuras

M etodologia:

Apresentar trés tarefas a serem desempenhadas para a préxima atividade na aula
seguinte. Como os alunos foram divididos em grupos de trés pessoas previamente, forneci
trés tarefas possivels (0 n° de tarefas pode ser diferente conforme o n° de estudantes por
grupo for diferente). Os estudantes decidiram por conta prépria quais tarefas executariam na
aula seguinte (trilha interpretativa). A autoestima e confianca devem ser desenvolvidas nas
escolas, deve-se permitir que os préprios estudantes escolham quais atividades pretendem
realizar para promover o senso de disciplina (BRANDEN, 2000), onde eles ficaréo cientes
que aquela atividade € de responsabilidade propria e se ma executada, prejudicard o grupo
todo.

Realizacdo da Atividade 4:

Apds a execugdo da atividade como os aunos j& estardo divididos em grupos, sera
organizado uma divisdo de tarefas para cada aluno integrante do grupo. A intencéo € que
cada membro do grupo tenha uma responsabilidade especifica, de forma a estimular a
competéncia do trabalho em grupo. A proposta para as atribui ¢oes das responsabilidades em
cada grupo:

* Aluno 1 — responsavel pela medicdo datemperatura;

* Aluno 2 — responsavel por conduzir a entrevista com um morador vizinho datrilha
eregistrar as falas do entrevistado;

» Aluno 3 — responsavel pelos registros fotograficos das atividades realizadas pelo
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Apesar de cada aluno ter uma responsabilidade especifica, o professor deve frisar
gue todos sdo responsaveis pelo grupo (Figura A), de forma que todos devem adotar a
postura proativa e ter conhecimento para atuar em outra funcdo, caso seja necessario. No
Apéndice 4 encontram-se instrucdes para as atividades a serem readlizadas durante a trilha
interpretativa. Os proprios alunos devem discutir e definir suas préprias funcbes (Figura B)

O professor deve apresentar
as fungdes ou tarefas de
cada estudante para as
atividades extra sala. Fonte
dafoto: Matheus Oliveirada
Silva

Permitir que os aunos
tenham liberdade  de
escolher apropriafungéo ira
encorgalos a tomar suas
préprias decisdes e a terem
mais responsabilidade.
Fonte da foto: Matheus
Oliveirada Silva
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TERCEIRO DIA DE AULA

Atividade 5: Utilizac&o corretado ter mﬁmetr%

Duracéao: 01 aula de 45 minutos

Material: Termémetros, Papel e Caneta

Objetivos:
o Ensinar aimportancia de equipamentos para as ciéncias
o Ensinar amaneira correta de manipulacéo de termémetros
o Promover senso de responsabilidade
o Adquirir acompeténcia de coletar dados empiricos e comparé-los

M etodologia:

O professor instrui 0s alunos sobre a forma adequada de manipulagéo e visualizagdo
da temperatura com uso de termdmetros. Como teste, foram mensuradas as temperaturas
dentro e fora da sala de aula e os valores foram anotados (Apéndice 4).

O uso de equipamentos permite aos estudantes o aprendizado sobre aimportancia da
manipulacdo adequada, tanto para a preservacdo quanto para afericdes adequadas,
promovendo a oportunidade dos estudantes de conduzirem o procedimento e tomar suas
préprias conclusdes (MCLEAN, 1993).

Realizacdo daAtividade 5:

O professor devera organizar novamente as equipes que foram formadas na aula
anterior e entregar um termdémetro para cada grupo e ensinélos como proceder para uma
correta medicdo da temperatura, conforme instrugdes no Apéndice 4.

Esta acdo visa desenvolver a habilidade de produzir registros, de manipular
instrumentos de medidas, vivenciar algumas metodologias adotadas em trabahos
cientificos. Assim, a atividade a ser desenvolvida pelos estudantes devera ser a medi¢céo da
temperatura dentro e fora da sala de aula.

Assim que a atividade for executada, os termdmetros deverdo ser recolhidos, para
gue 0S grupos possam prosseguir na atividade subsequente sem riscos de eventuais danos ao
aparelho de afericéo datemperatura.




Convém destacar que um dos objetivos da medicdo de temperatura € adquirir a
competéncia de coletar dados empiricos, tomando notas para posterior comparacdo intra e
intergrupos, neste sentido realizar a medicéo em areas diferentes para posterior comparacéo
€ importante (Figura B)

Procedimentos para uma
correta  medicdo da
temperatura dentro de
sda de aula paa
adquirirem competéncia
para coletar os dados.
Fonte da foto: Matheus
Oliveirada Silva.

Realizar comparagoes
entre diferentes ambientes
pode agucar a percepcao
dos estudantes quanto aos
motivos de haver
variagOes de temperatura.
Fonte da foto: Matheus
Oliveirada Silva.
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TERCEIRO DIA DE AULA
Atividade 6: Comorealizar a entrevista

D—é’
v,

A

Duracéao: 01 aula de 45 minutos

Material: Prancheta, Papel e Caneta

Objetivos:
o Promover capacidade de tomadas de decisdes pelos estudantes
o Agucar a sensibilidade dos estudantes quanto a importancia de uso de
equipamentos de protecao
Aumentar a capacidade dos estudantes em resumir informagoes
Promover habilidades de comunicagdo e expressao

M etodologia:

interpretativa e as principais relacfes bioldgicas, sociais, econdbmicas e culturais a serem
visualizadas. Entrevistas sdo importantes ferramentas de coleta de dados, sobretudo
qualitativos e sdo amplamente utilizadas em vérias areas do conhecimento e constituem um
instrumento de pesguisa cientifica e, a0 mesmo tempo, geram conhecimentos Novos acerca
das vivéncias humanas (FONTANELLA et al., 2016). Estes autores sdientam que as
entrevistas ndo-dirigidas sdo interessantes também por ndo controlar variaveis emocionais,
cognitivas e comportamentais.

Realizacdo da Atividade 6:
Paratal, o professor deve apresentar aimportancia da entrevista para a compreensao
da trilha interpretativa, de forma a estabelecer relagbes bioldgicas, sociais, econdmicas e
culturais na teméatica do descarte de residuos (Apéndice 4). Apds o professor apresentar
essas informagdes importantes, 0 mesmo solicitar4 aos grupos que escrevam as perguntas
que irdo fazer aos moradores e escrevé-las em um caderno, que sera levado no dia datrilha,
de forma a anotar as respostas dos moradores.
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Entrevistas sao
atividades dinamicas
e estimulam
habilidade de faa e

' comunicagao.
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Portanto, cada aluno recebera uma ficha com orientacdes gerais para a trilha
interpretativa que serd explicada pelo professor (Figura A), com informacdes sobre o que
vestir o que levar e como se comportar na saida da escola em direcdo a trilha, conforme
apresentado no Apéndice 5 e 6.

Apoés a entrega das fichas de orientacbes aos alunos (Figura B), o professor ira
organizar as datas e ordem dos seminarios a serem apresentados pelos alunos na aula
seguinte a trilha interpretativa. Para indicar isencdo de preferéncias, o professor pode
numerar 0S grupos e redlizar um sorteio para a ordem da apresentacdo dos grupos,
especificando a data e o contetido do seminario, que serdo (mataciliar, residuo solidos, lixo,
variagdo de temperaturas, desmatamento e a variedade de seres vivos.). Desta forma, o
professor ira orientar quais devem ser os olhares e objetivos dos alunos em cada parada
durante a saida na trilha interpretativa

Estudantes recebendo
orientagdes sobre
como proceder com as
entrevistas. Fonte da
foto: Matheus Oliveira
da Silva

E necessario separar um
tempo da aula para que
0s estudantes possam ler
com cama as instrugdes
nas fichas de orientages.
Fonte da foto: Matheus
Oliveirada Silva
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QUARTO DIADEAULA /Q

-

Atividade 7: Trilhainter pretativa /\Q

Duracéao: 03 aulas de 45 minutos Q Q

Material: Equipamentos de protecdo individual (boné ou chapéu, protetor solar, repelente
vestimentas adequadas), papel, caneta, fio de nailon ou qualquer outro tipo de barbante
longo, vendas para tapar os olhos e celular.

Objetivos:
o Aplicacdo de métodos cientificos
o Coletar dados para confec¢éo de seminarios
o Promover sensibilizagdo ambiental e reflexdo sobre as atividades humanas
o Promover conscientizagdo ambiental

M etodologia:

Foi realizada a trilha interpretativa com paradas para coleta de dados com
termOmetros, discussdes, reflexdes e deslocamento entre estes pontos. A trilha comegou na
parada 1, no portdo da propria escola. Passou por uma mata ciliar onde foi realizada a parada
2 e em seguida pelas ruas da cidade onde, em uma delas foi feita a parada 3. Em seguida
fomos para a entrada da trilha principal (parada 4) e seguimos em linha reta até seu ponto
final, onde se localiza o lixéo (parada 5). No ponto 4 (entrada da trilha) foram realizadas
entrevistas com moradores nas proximidades da trilha em seguida entre os pontos 4 e 5 foi
realizado atividade sensorial com olhos vendados.

A trilha foi proposta segundo a visdo Freiriana de ensino com visualizagdo e
problematizacdo critica ao longo do trajeto, arredores e trgjeto da trilha (PEDRINI, 2019).
As medicOes de temperatura e entrevistas ocorreram conforme o plangado e dentro do
tempo estipulado. Na parada 4 os alunos tiveram seus olhos vendados e seguiram para o
lixdo (parada 5) sendo conduzidos pelo fio de néilon que foi instalado pelo professor
conectando os pontos de parada 4 e 5.

Além de servir como atividade lUdica, esta “brincadeira” promove a utilizacdo mais
incisiva de sentidos que ndo a viséo (OLIVEIRA et al., 2005), neste caso o olfato. Ao fina
da trilha foi realizada uma discusséo acerca dos problemas socioambientais percebidos ao
longo datrilhainterpretativa.




Realizacdo daAtividade 7:

Antes de sar da escola, € aconselhdvel repassar com os estudantes algumas
informagbes importantes, das quais depende o bom andamento de toda a atividade. As
principais orientacbes e regras de comportamento (educacdo e seguranca) a serem
acordadas com os estudantes estdo apresentadas no Apéndice 6.

Uma previsao acerca do roteiro para o trabalho de campo:

1. Saida da escola em direcdo a trilha (previsdo de 50 minutos),pois antes iremos
paraamataciliar e depois para arua da cidade.

2. Entrevistas com moradores vizinhos a trilha (previsdo de 15 minutos)

3. Caminhada e observagéo datrilha (previsdo de 30 minutos)

4. Retorno a escola (previsao de 15 minutos)

Na saida de campo s&0 previstos cinco pontos de parada, com instrugdes dadas pelo
professor a turma em cada um deles.

Ponto de Parada 1: Portdo da Escola (FiguraA)

Os grupos deverdo medir atemperatura e o horério, produzir registros fotograficos (com
celular), iniciar a observacdo do trgjeto para a construcdo do mapa e dos usos do solo ao
longo do percurso.
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{3 Iniciar as atividades ja na escola ou proximidades facilita 0 bom
6& andamento das tarefas e organizagdo dos estudantes. Fonte da foto:

Matheus Oliveirada Silva.
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Ponto de Parada 2: Mata Ciliar (FiguraA)

Os grupos deverdo medir atemperatura e o horério, produzir registros fotograficos (com
celular), observar com atencéo o que esta ocorrendo em torno da mata (Figura B), como
também dentro do rio.

Redlizar pausas permite a
visualizacdo mais detalhada
da paisagem e permite
breves discussdes e
consideraces  relevantes
gue podem ser feitas pelo
professor. Fonte da foto:
Matheus Oliveirada Silva.

Neste momento é possivel
fazer reflexdes e
apontamentos, aém de
interagir com os estudante e
fornecer tempo para
anotagbes. Fonte da foto:
Matheus Oliveira da Silva.




Ponto de Parada 3: Ruasda cidade. (FiguraA)

Os grupos devem observar com atencdo a direcdo em que estamos indo, e em
algumas paradas fazer anotagdes e registros fotograficos (com celular), com relagdo a
algum descaso encontrado nesse trgjeto, como também medicéo da temperatura e horério
desse acontecimento.

Educacdo  ambiental
também deve ocorrer
em espagos urbanos por
permitir demonstrar que
0 meio ambiente esta
em todo lugar. Fonte da
foto: Matheus Oliveira
daSilva.

Comparagdes entre
ambientes com e sem
vegetagdo permitird aos
estudantes  perceberem
diferencas que serdo
confirmadas pelas
variagOes de temperatura.
Fonte da foto: Matheus
i Oliveirada Silva.
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Ponto de Parada 4: Entrada da trilha com Entrevistas (FiguraA)

Nas casas mais proximas a entrada da trilha, cada grupo devera direcionar-se a um
morador ou a uma casa e apresentar-se para redizar a entrevista, conforme objetivos
discutidos previamente e instrugdes apresentadas no Apéndice 4. Medi¢do da temperatura
(Figura B), horério, identificacdo de demarcacdo da entrada da trilha, observar a presenca
de animais, sdo de fundamental importéancia para col eta de informagoes.

Entrevistar moradores pode
trazer diversos beneficios,
desde maior conhecimento
acerca da area como aé
perceber o ponto de vista de
cada um e andisar, mais
tarde, de manera critica
Fonte da foto: Matheus
Oliveirada Silva.

N&o se pode esquecer que as
mensuracOes de temperatura
devem ser feitas em todas as
paradas. Fonte da foto:
Matheus Oliveirada Silva.
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Caminho para atrila, uma abordagem sensorial

Ao chegarmos a entrada da trilha o professor comecara a atividade vendando os
olhos dos alunos (Figura) que serdo levados pelo professor com cuidado até o lixdo por
meio de um fio de nailon seguindo uma linha reta, ja que a trilha e linear. Esse processo é
feito com os olhos vendados para que os alunos comecem a despertar 0s seus sentidos ao
adentrar a trilha como, por exemplo, o olfato, e logo depois ao retirar as vendas a visdo que
serd para alguns uma sena deploravel, pois eles se encontrardo em frente ao lixdo a céu
aberto.

Em seguida avancaremos o suficiente para iniciarmos as coletas de dados onde em
um ponto estratégico da trilha que se encontra bastante poluida o professor devera realizar
uma parada e nesse momento lancar as perguntas para os alunos ainda com os olhos
vendados sobre “vocés estédo sentido algum odor”, “esse cheiro te agrada”, “vocés podem
me dizer que cheiro é esse”, (coletar as respostas dos alunos, como também descrever os
Seus gestos corporais nesse momento). Estas informacdes sdo de fundamental importancia
para sentirmos se esta ocorrendo uma possivel sensibilizacao.

Vendar os olhos pode proporcionar 0 uso de outros sentidos,
gue ndo a visdo, e demonstrar que percepcdo ambiental
o pode ser atingida de diversas formas. Fonte da foto:
QQ Matheus Oliveira da Silva
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Caminho para atrila, uma abordagem sensorial

Em seguida o professor direcionara os aunos com cuidado até o fim da trilha
(Figura) onde se encontra o lix&o e pede para que eles retirem suas vendas e abra os olhos
lentamente e novamente ser80 lancados novos questionamentos para que eles se
manifestem perante a visdo deploravel que estd em sua frente, nesse momento sdo feitas as
seguintes perguntas: “essa Visdo te agrada”, ‘de quem era esse lixo’, ‘quem produziu esse
lixo’, “quem S80 0S responsaveis por esse lixo estar aqui”. Procurando dessa forma
estimular e sensibilizar os aunos para que eles se expressem perante a realidade
vivenciada.

Além de ser uma atividade ludica, proporcionando momentos agradaveis,
causa forte impacto quando o estudante compara o antes e depois de ter os
ol has descobertos. Fonte dafoto: Matheus Oliveirada Silva.
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Gravar ou anotar as respostas dos
estudantes é importante para
anaisar com mais calma nos
proximos dias e compor o banco
de dados sobre as reagOes para
futuras praticas. Fonte da foto:

Matheus Oliveira da Silva

O impacto de visualizar o lixéo
proporciona momentos
reflexivos. Neste momento o
professor pode intervir
agucar o0 senso critico dos
estudantes. Fonte da
Matheus Oliveira da Silva.
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QUINTO DIA DEAULA
Atividade 8: Apresentacéo de Seminarios

Duracéao: 02 aulas de 45 minutos

Material: Computador, Data-Show, Cartolina, Pincel Atémico, Cola, Tesoura, Régua, Lapis
de cor

Objetivos:
o Promover oratéria e desenvoltura
o Sedimentar aaplicacgo do método cientifico

Metodologia:

Os aunos apresentam semindrios sobre as experiencias vivenciadas nas Ultimas aulas
com os temas mata ciliar, residuo solidos, lixo, variagdo de temperaturas, desmatamento e a
variedade de seres vivos. Foram também apresentados os dados de temperatura coletados e
estabelecidas hipdteses sobre porque determinados locais na cidade e lix&o apresentavam
temperatura superiores em relacdo & mata ciliar. A utilizagdo de apresentagdes em forma de
seminérios pode propiciar melhorias na desenvoltura e oratéria (MEIRA; SILVA, 2003).

Realizacdo da Atividade 8:

Na aula que sucede a trilha interpretativa, as atividades se desdobrardo em duas
frentes. Em um primeiro momento, serdo apresentados os seminarios pelos grupos (Figura
A e B), segundo a ordem ja definida anteriormente com o0s seguinte temas. mata ciliar,
residuo solidos, lixo, variacdo de temperaturas, desmatamento e a variedade de seres vivos.

Apresentacdo de seminarios. Fonte das fotos. Matheus Oliveira da Silva.
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Ao final das apresentacdes o professor pode intervir e trazer novas discussdes acerca
das questbes ambientais exploradas ao longo de todas as atividades (Figura A e B). Ao final
das apresentactes, devera ser entregue um trabalho escrito, com as temperaturas medidas, a
construcdo do mapa, a sintese das entrevistas realizadas e os registros fotogréficos de cada
um dos momentos observados. Neste momento, o professor ira elaborar uma tabela na
lousa ou em programa computacional e preenche-la com os dados coletados pelos grupos,
para promover a comparacdo intra e intergrupos (Figura C), conforme 0S mesmos
apresentam 0s seminarios. A previsao € a de que cada grupo apresente em 15 minutos.

expor as informagdes que foram coletadas durante a trilha. Ap6s cada apresentacéo o
professor pode mediar a(s) discussdo(des) geradas. Fonte da foto: Matheus Oliveira
daSilva.

Tabela com a comparagdo de temperaturas em diferentes horarios e locais, para
comparacOes intra e intergrupos.

Ponto (1) Em frente a escola, Horério: 30,4 30,6
De7: 20 até 7:30-10min de parada.
Ponto (2) Mata ciliar, Horario: 30,2 30,1
De 7: 35até 7:45- 10min de parada.
Ponto (3) Cidade, Horario: De 7:50 até 7:55 32,7 32,9
5 min de parada.
Ponto (4) Casasnaentradadatrilha, Horario: 33,0 33,2
De 8:00 até 8:15 15min de parada.
Ponto (5) Dentro datrilha.(L1XAQ), Horério: 35,2 353
De 8: 19 até 8:49- 30min de parada.

Aqui é interessante estabelecer um paralelo com a questdo 6 do questionario
aplicado no apéndice 2 na aula que antecedeu a trilha interpretativa. Naquela ocasido, os
alunos levantaram hipoteses sobre a temperatura da mata ciliar com a da cidade. (fazer com
gue eles comparem nesse momento as temperaturas nesses dois locais: mata ciliar com ada
cidade por exemplo, para frisar em qual dois ambientes a temperatura € menos ou mais
elevada e por que isso ocorre).

40
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SEXTO DIA DE AULA
Atividade 9: Questionario Pés-Atividades

Duracéao: 01 aula de 45 minutos

Material: Papel e Caneta

Objetivos:
o Perceber percepcdes, sensibilizacOes e visdo dos estudantes acerca das questbes
ambientais ap0s as atividades realizadas ao longo da sequéncia de ensino
o Andlisar os resultados e verificar melhoria quanto a sedimentacdo de conteidos
interdisciplinares ministrados ao longo das aulas
o Treinar oratéria e percepcao critica

M etodologia:

O uso de questionarios pré e pos atividades tém sido utilizado como ferramenta de
diagnéstico para perceber ganhos em conteldos e quebras de paradigmas acerca das
teméticas ambientais (TAVARES, 2013). Ja a roda de conversa € a oportunidade dos
estudantes apresentarem suas percepcdes acerca das atividades, as criticas e quais foram as
mudancas de comportamento ao longo da sequéncia de ensino. Este € um momento
importante que também nos fornecerd informagdes qualitativas sobre os ganhos em
sensibilizagdo frente aos problemas ambientais que foram vistos.

Realizacdo da Atividade 9:

Como atividade de fechamento desta sequéncia de ensino e aprendizagem, o
professor ira aplicar um questiondrio a ser respondido individualmente (veja Figura) , em
aula posterior a visitagdo e aos seminarios dos alunos (Apéndice 8). A andlise deste materia
possibilitara avaliar parte da sequéncia de ensino elaborada, por meio da comparacdo entre
as percepcdes e hipéteses iniciais coletadas no questionario aplicado nas aulas que
precederam a visitacdo natrilha (Apéndice 2) com as atingidas aps o desenvolvimento da
sequéncia de ensino (Apéndice 8).

Redlizar questionérios pré e pos
atividades deve fornecer
informacbes relevantes sobre a
eficiéncia da sequéncia de ensino.
Fonte da foto: Matheus Oliveira da
Silva.




Apéndice 8

Questionario individual para aula apos a trilha interpretativa.

Informacdes de perfil:
Género: () masculino ( ) feminino Idade: anos

1- As aulas antes ¢ durante a trilha interpretativa colaboraram para sua maior reflexdo sobre os
problemas ambientais?

( )sim ( )ndo

Comente o porqué da resposta dada na questdo acima:

2- Vocé esta disposto(a) a colaborar na preservagdo do meio ambiente?
( )sim ( )ndo

Se sim, dé exemplos de atitudes que vocé pode fazer para atingir tal objetivo:
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3- Entre as situagdes que vocé observou, quais vocé acha que sdo as mais importantes para a

populacdo? Justifique a sua resposta.

4- 0 que vocé aprendeu durante sua caminhada nesta trilha?

§- Durante a visita 4 trilha, vocé conheceu um pouco sobre a mata ciliar. O que vocé acredita
que aconteceria com os cursos d’agua e com os seres vivos desta area se houvesse um
1, desmatamento da regido?

Exemplos de questdes abertas utilizadas no questionario pré-trilha
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6- Vocé encontrou algum animal na trilha? Qual(is)? O que ele estava fazendo e por que
ele estava ali?

7- Como voce se sentiu apos a caminhada na trilha?

8- De quem era aquele lixo depositado no trajeto da trilha?

9- Quais os principais problemas ambientais observados durante a visita de campo?

10- O que o governo /prefeitura poderia fazer para diminuir os impactos do descarte de
residuos?

11- O que a escola poderia fazer para diminuir os impactos do descarte de residuos?

12- E vocé? O que vocé poderia fazer para diminuir os impactos do descarte de
residuos?

Exemplos de questdes abertas utilizadas no questionério pré-trilha
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SEXTO DIA DE AULA
Atividade 10: Roda de Conversa

. . ShALs
Duracéo: 01 aula de 45 minutos ‘_k;)

Material: Papel e Caneta

Objetivos:
o Proporcionar reflexdes sobre as tematicas avaliadas
o Perceber melhorias quanto a percepgdo critica dos estudantes
o Trazer discussOes ainda ndo abordadas, mas presentes ao longo das atividades

Metodologia:

Redlizar discussdes com todos os alunos apds a sequéncia de ensino é importante
para que o professor saliente os motivos de cada atividade, tornando o estudante como parte
integrante do processo de ensino-aprendizagem. Nesta discussdo é importante passar a
palavra aos alunos e deixa-los realizarem discussoes. Cabe ao docente agir como mediador,
intervindo pontualmente e chamando a atencdo em relacdo aos responsaveis pelos
problemas socioambientais gerados e o papel de cada pessoa na construcdo de um futuro
sustentavel (MELO et a., 2016).

Realizacdo da Atividade 10:

ApoGs a redizacdo da atividade do dia anterior fizemos um circulo para que fosse
realizado uma roda de conversa com cada auno a respeito de todo o processo que eles
vivenciaram do inicio ao fim dessa sequéncia de ensino (veja a Figura)

Roda de conversa com os alunos com momentos
de reflexdes, discussdes e autoavaliacso.
Fonte da foto: Matheus Oliveira da Silva.




D D D D D oD oD oD gD D D D D D D D D D D D D VD D D B P P P S S S S S
- D YD YD YD D YD YD Y YD S S S S S S S W W "W W W T W W W W W W W W W W w

SEXTO DIADE AULA
Entrega de Certificados

Por fim ocorreram as entregas dos certificados (Figura) que foram confeccionados
pela equipe da direcdo da escola que foram entregues para todos o0s seis aunos gque
participaram como também para 0 professor.

Esta iniciativa serve de motivacdo aos estudantes para agirem conforme as
reflexbes e discussdes de cada um ao longo das atividades. Além disso, vaida as
atividades efetuadas e incentiva futuros estudantes a participarem de futuras atividades
gue poder&o ocorrer na escola.

Entrega dos certificados aos estudantes.
Fonte da foto: Matheus Oliveira da Silva
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CONSIDERACOESFINAIS

Caro professor como o guia é composto de (6) dias de aula e (10) atividades,
sugerimos a possibilidade desse guia ser aplicado conforme a sua realidade, como por
exemplo: podera ser desenvolvido também no contra turno ou com parcerias com outros
professores da sua escola para que o projeto sgja realizado também nos horarios de aula
deles.

A sequéncia de ensino adotada possibilitou diversos momentos diferenciados de
aprendizado. Permitiu aos estudantes manusear equipamentos, realizar entrevistas,
atividades em grupo e individuais, apresentar seminarios e realizar discussdes ao longo
das atividades. Esta quantidade de atividades diferentes € importante para adquirirem um
maior nimero de habilidades e conhecimentos.

O retorno positivo dos estudantes, antes quietos e pouco comunicativos no 1° dia
de aula porém bastante participativos e reflexivos ao final da sequéncia de ensino, ilustra
a eficiéncia deste tipo de abordagem. Mesclar ambientes formais e ndo formais de ensino
propicia sensagOes diferentes e podem conectar conteldos tedricos com as praticas
vividas no diaadia

Foi possivel notar momentos onde ocorreu sensibilizac@o e, por muitas vezes, 0s
estudantes mostraram-se pensativos e reflexivos quanto as questdes ambientais
presenciadas ao longo datrilha interpretativa. Destaforma, este tipo de atividade deve ser
incentivada a ser utilizada nas escolas de maneira mais corriqueira com intuito de
promover uma educacdo ambiental critica, em prol da sustentabilidade de qualidade de
vida dos habitantes deste planeta.

Todas as atividades relatadas nesse guia ocorreram durante a Pandemia da
COVID-19, logo seguiram de acordo com as normas de distanciamento social, uso de
mascaras, poucas pessoas, ambientes ventilados, com uso de acool gel disponivel.
Ressaltamos que a escola estava trabalhando apenas com atividades remotas, mas para a
finalizag&o do trabalho permitiu a execucdo do projeto com nimero limitado de alunos,
com consentimento dos pais.
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Apéndices
Apéndice 1. Termo de Autorizagdo paraa Trilha I nter pretativa

Apéndice 1
TERMO DE AUTORIZACAO PARA TRILHA INTERPRETATIVA
Eu inscrito no CPF sob o
n° eRG n° na qualidade de
(pai, mée ou tutor) do(a) aluno(a)
, hascido(a) em de
de , matriculado(a) no 7° ano naE. E. E. F. M. MariaAlice

Geolés de Moura Carvaho, AUTORIZO na participagcdo datrilhainterpretativa, a ser
realizada no Bairro da Marambaia, durante o horario de aulas, nos dias
de e de novembro de 2020.

, de de

(cidade) (dia) (més) (ano)

(assinatura do responsavel)




Apéndices
Apéndice 2. Questionario individual antecedente atrilhainterpretativa.
Informagdes de perfil:
Género: () masculino () feminino  Idade: anos

PARTE 1 - Questfes abertas
1- Escreva as quatro primeiras palavras que te venham a mente quando 1€ o termo “descarte

de residuos”: , , e

2- Releia suas palavras no exercicio 1 e organize-as em ordem de importancia, justificando
Seu raciocinio:

12mais importante: ,pois

22 mais importante: , pois

32 mais importante , pois

42 mais importante: , pois

3- O que vocé gostaria de ver nesta trilha interpretativa?

4- O que vocé gostaria de ndo ver nesta trilha interpretativa?

5- Em parte da trilha existe um tipo de vegetacdo encontrado nas margens de corpos d’agua,
como rios, riachos, etc. e conhecido como “mata ciliar”. Nesse local ocorrem arvores,
arbustos, ervas, além de outros seres vivos. Vocé acredita que a “mata ciliar” tem alguma
importancia?

()sm ( )ndo

Comente o porgué da resposta dada na questdo acima

6- Vocé acredita que a temperatura no interior da “mata ciliar”, comparado a temperatura
das cidades é:

( )maisquente ( )igua ( ) maisfrio.

Comente o porqué da resposta dada na questéo acima.

7- Vocé acredita que as &rvores plantadas nas pragas, e calcadas das cidades tem alguma
importancia para 0s animais, pessoas e outros Seres Vivos?

()sm ( )ndo

Comente o porqué da resposta dada na questéo acima.

8- O lixo produzido diariamente nas escolas, casas, hospitais, |ojas, etc. deve ser colocado
em um local em que cause 0s minimos prejuizos para a populacéo e para o meio ambiente.
Se voceé fosse responsavel por escolher este local, que cuidados teria pararealizar essa
escolha?

9- Imagine uma plantacéo de cogqueiro comum em Quatipuru e uma mata ciliar. Ao
comparar a diversidade de seres vivos existente em cada um desses locais, em qual deles
vocé acredita existir maior variedade de vegetais, animais e outros seres vivos?

. () plantacéo de coqueiro comum em Quatipuru ( ) mataciliar

Q Comente o porqué da resposta dada na questé&o acima:

48




Apéndices

Apéndice 2. Parte 2 Questionario individual para aula que antecede a
trilhainterpretativa, continuagéo

PARTE 2. Questdes fechadas

1- Paravocé o que significa lixo?

a) Lixo étudo aquilo que € jogado fora, mas que dependendo do tipo pode ser
reaproveitado e recicléavel

b) Lixo étudo aquilo que é jogado fora

¢) Eu N&o acho nada

2- \Jocé sabe o gque significa reciclagem?
a Sim b) Néo ¢) Nunca ouvi faar

3- Vocé acha importante fazer a separacdo e reutilizar o seu lixo?

a) Sim, pois desta forma diminuimos a quantidade de lixo produzido no mundo e gjudamos
0 meio ambiente

b) N&o, porque eu acredito que mesmo eu fazendo a separacdo correta para a reciclagem,
uma pessoa sd ndo vai adiantar, nem diminuir a quantidade de lixo produzido

¢) Eu ndo acho nada

4- Em relacdo ao lixo, quando esta fora de casa o que vocé faz?
a) Eu ndo jogo lixo nasruas

b) Eu jogo lixo nas ruas vez em quando

¢) Eu jogo lixo nas ruas frequentemente

5- No local onde vocé mora, o que vocé faz em relagéo ao lixo?

a) Faco a separacdo correta (papel, plastico, vidro, metal entre outros) e jogo o meu lixo na
lixeira

b) Na minha casa queimamos o lixo

¢) Desfaco do meu lixo normalmente, sem me preocupar com a separagao ou o local aonde
ele é exposto
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6- Vocé acha que produz muito lixo?
a) Sim b) Nao ¢) mais ou menos "moderadamente*
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7- O que voceé pensa sobre no local onde vocé mora possuir lixeira, mas as pessoas jogarem
o0 lixo no meio daruaa céu aberto?

a) E muito ruim, pois o lixo fica exposto a céu aberto e pode atrair varias doencas

b) N&o vejo problema nenhum em n&o utilizarem alixeira

¢) Eu n&o acho nada
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Apéndices

Apéndice 2. Parte 2 Questionario individual para aula que antecede a
trilhainterpretativa, continuagéo
PARTE 2. Questbes fechadas (continuaco)

8- O que voceé acha que pode fazer para contribuir para diminuir o acamulo de lixos
expostos na cidade onde vocé mora?

a) Acredito que reciclando 0 meu lixo, separando-os corretamente e descartando no local
apropriado, eu possa contribuir ndo sd para uma rua mais limpa, mas também reduzir o
consumo de matéria-prima e diminuir a polui¢do do solo

b) Acredito que descartando 0 meu lixo no local correto eu vou estar contribuindo para uma
rua mais limpa e aparentemente mais bonita

¢) N&o posso fazer nada

9- Apésrealizar o descarte do lixo corretamente nalixeira ou cacamba no local onde vocé
mora, 0 que vocé acha que ira melhorar?

a) Acredito que o ambiente ficara mais limpo, e ira diminuir a contaminacéo dos corregos,
daagua, do ar e do solo

b) Minharua ficard mais bonita e sem lixos expostos

c¢) Néo fara diferenca, pois umarua so ndo diminui o impacto ambiental

10- O lixo possui um grande impacto ambiental no Nnosso planeta. Na sua opinido por que
iSSO acontece?

a) Porgue n&o cuidamos do meio ambiente, ndo reciclamos, produzimos muito lixo,
jogamos lixo nas ruas e ndo Nos preocupamos se isso nos afetara ou ja afeta 0s seres vivos
b) Eu ndo sei, sb faco a minha parte

¢) N&o sei e ndo me importo com o meio ambiente




Apéndices
Apéndice 3. Questdes para Pesquisa na I nternet e Biblioteca
1- Ha quantos anos existe a cidade de Quatipuru?
2- O que significa 0 nome Quatipuru?
3- A palavra “Quatipuru” € originaria de qual lingua?
4- Como ocorre 0 saneamento basico na cidade de Quatipuru?
5- Como ocorre a coleta de lixo na cidade de Quatipuru?

6- Quais foram os sites, livros, revistas, documentos e jornais que vocé consultou em sua
pesquisa?
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Apéndices

Apéndice 4. Instrucgdes para uso de aparelhos de medida de temperatura
e formulacao das questOes para entrevista

Instrucdes para 0 uso dos aparelhos de medida de temperatura

Uma Unica pessoa do grupo sera responsavel por fazer a medida da temperatura no
termdmetro. E importante que apenas a pessoa escol hida faga todas as medidas sempre que
for solicitado.

Para fazer amedida, a pessoa responsavel ira segurar o termémetro tomando o cuidado
para ndo encostar no émbolo e alterar o resultado. Paraler amedida, a pessoa deveraligar
o termbmetro, pois ele é digital e levantar com uma das méos a ponta do émbolo e com a
outra médo levantar o termdmetro na direcdo dos olhos e verificar o grau correspondente
naguele momento que aparecera natela do termdémetro.

OrientacOes Gerais para as entrevistas

A entrevista deve ser feita pelo grupo e, apesar de alguns terem fungdes especificas
(definida anteriormente na sala), todos deverdo contribuir e acompanhar a entrevista. Mas
preste atencdo! A entrevista deverd soar como uma conversa gostosa entre VOcés e o
entrevistado, mas com muita educacdo. Procure usar as palavras “por favor”, “obrigado” e
“com licenga”, sempre que puder. As pessoas que pararem para nos atender estdo doando
Seu tempo, portanto devemos retribuir na mesma moeda.

Agora, tdo importante quanto o roteiro da entrevista, € saber com muita clareza o objetivo
da sua pesquisa com os vizinhos da trilha. Assim vocés poderéo cavar mais informacoes a
partir de algo que a pessoa diga e que ndo estava previsto!

Se apresentem e expliquem os objetivos da entrevista. Com o roteiro ja elaborado, o
aluno responsavel por tomar notas devera ter um caderno em maos para apoiar e escrever
as respostas. Tomem cuidado para ndo fazer uma pergunta que ja foi respondida. Anote as
respostas a partir de palavras-chave: o entrevistado ndo estara ditando a resposta para vocé
e sim conversando.

Nunca grave sem o consentimento do entrevistado, pois é fata de ética. Se for usar
gravacao, ainda assim anote no papel, pois se houver problemas na compreensdo do audio,
a entrevista ainda podera ser aproveitada.

Lembre-se de ouvir e prestar atencéo na linguagem falada, mas também na linguagem
corporal. Por fim, cuidado para ndo dar as respostas enquanto faz a pergunta. Ao terminar a
entrevista, 0 grupo deve organizar todas as informagoes.
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Apéndices
Apéndiceb. OrientacOes gerais paraatrilhainterpretativa

O que vedtir:

Camiseta/uniforme da escola para identificacéo e seguranca.
Calcado fechado para caminhada

Roupa confortavel para caminhada.

Boné ou chapéu.

Protetor solar e repelente de insetos.

O quelevar:

Caneta presa ao pescoco, |&pis, borracha e régua.

Carteirinha da escola ou xerox do RG.

Garrafa de agua.

Evitar 0 uso de objetos caros, que chamem atencdo ou com valor sentimental.
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Apéndices
Apéndice 6. OrientacOes eregras para caminhadanatrilha

Para garantirmos um trabalho agradavel apresentamos as orientacfes e regras para todos os
envolvidos natrilha interpretativa:

. Ao conversar com as pessoas seja educado cordia e respeitoso. N&o se esqueca das
“palavrinhas magicas”: por favor, obrigado, com licenga e outros.

. Respeite asi mesmo, ao outro e ao ambiente que o cerca.

. N&o jogue lixo no chdo. Se ndo encontrar um cesto por perto, guarde no bolso ou na
mochila até encontré-lo.

. N&o serdo permitidas atitudes que coloquem em risco a seguranca pessoal e do
grupo.

. Todo e qualquer material, roupa ou dinheiro € de inteira responsabilidade do auno.
. Nunca af aste-se do grupo durante as atividades, obedecendo sempre as orientagdes
do professor. Ele sera o seu ponto de referéncia para todas as atividades.

. A sua seguranca e a do grupo dependem das suas atitudes!




- Y " " "B "B B B > > W "=

D D D D D D D D D D D D D D D D D D D D D D B D D D B D D B S e

- S S "D S "W W W W S W W W W W W W W W W w

]
1
L]

- - =

e

Apéndices
Apéndice 7. Roteiro de Seminario e Trabalho em Grupo e Questdes
interdisciplinares

Roteiro para seminério e trabalho em grupo, a ser entregue na aula apés atrilha

1- Desenho do mapa do percurso, com pontos de referéncia, nomes das ruas, legenda,
escala do mapa, orientacdo com uma flecha da direcéo da caminhada e dos pontos de
parada.

2- Escreva as perguntas elaboradas pelo grupo para a entrevista com os moradores vizinhos
atrilha com acumulo de lixo e transcricéo das respostas fornecidas pel os entrevistados.

3- Descreva quais 0s usos do solo gue vocé observou ao longo do percurso?

4- Quanto tempo demoramos para chegar da escola até a entrada da trilha? min e
S.

5- Sabemos gue a distancia da escola até o inicio datrilha é de 700 metros. Porque € mais
conveniente utilizar o metro (m) paraindicar adistancia entre aescola e atrilhae ndo o
centimetro (cm) ou o quilémetro (km)?

6- Calcule qual foi a nossa velocidade de caminhada da escola até a chegada no inicio da
trilha

a) em m/s?

b) em km/h?

7- Quais foram as operacOes mateméticas que Vocé usou para chegar as respostas da
questéo 67?

Dicas: 1a) a velocidade é a distancia que percorremos dividida pelo tempo que levamos na
caminhada; 2a) 1 min=60s; 3a) 1 km = 1000 m.
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Apéndices

Apéndice 8. Questionario individual paraaulaapésatrilha
Inter pretativa.

Informagdes de perfil:

Género: () masculino () feminino Idade: anos

1- Asaulas antes e durante atrilha interpretativa colaboraram para sua maior reflexdo sobre
0s problemas ambientais?

()sm ( )ndo

Comente o porqué da resposta dada na questéo acima:

2- VVocé esta disposto(a) a colaborar na preservacdo do meio ambiente?
( )sm ( )néo
Se sim, dé exemplos de atitudes que vocé pode fazer para atingir tal objetivo:

3- Entre as situacdes que vocé observou, quais Vocé acha que sdo as mais importantes para
a populacdo? Justifigue a sua resposta.
4- O que vocé aprendeu durante sua caminhada nesta trilha?

5- Durante avisita atrilha, vocé conheceu um pouco sobre a mata ciliar. O que vocé
acredita que aconteceria com os cursos d’agua e com os seres vivos desta area se houvesse
um desmatamento daregi&o?

6- VVocé encontrou algum animal natrilha? Qual(is)? O gue ele estava fazendo e por que ele
estava ali?

7- Como voceé se sentiu apds a caminhada natrilha?

8- De quem era aquele lixo depositado no trgeto datrilha?

9- Quais os principais problemas ambientais observados durante a visita de campo?
10- O que o governo /prefeitura poderia fazer para diminuir osimpactos do descarte de
residuos?

11- O que aescola poderia fazer para diminuir os impactos do descarte de residuos?

12- E vocé? O que vocé poderia fazer para diminuir osimpactos do descarte de residuos?
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