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CAPITULO |
Avaliagcdo da dinamica folicular, atividade ovariana e involugao uterina durante
0 pos-parto de bufalas (Bubalus bubalis) criadas em condic¢des tropicais

RESUMO

Neste experimento objetivou-se monitorar a dinamica folicular e atividade
ovariana de fémeas bubalinas no puerpério através de exames ultrassonograficos,
investigando-se alguns eventos relacionados a atividades ovariana no Periodo Pos-
Parto (PPP), e a involugcdo uterina, desde o 7° dia de paridas, até o segundo cio
pés-parto. Foram utilizadas dez (10) fémeas mesticas entre as racas Murrah e
Mediterranea com paricdes eutdcicas e sem histérico de problemas reprodutivos,
manejados em regime semi extensivo, com disponibilidade de agua e
suplementacdo mineral ad libitum. Constatou-se a presenca de padrbes de
crescimento folicular de duas ondas (20CF) e de trés ondas (3OCF), na propor¢cao
de 40% e 60%, respectivamente. O 1° e 2° cios poOs parto se manifestaram aos
37,00+13,12 e 58,83+14,56 dias pOs parto para os animais de 20CF e aos
45,00+15,19 e 66,00+23,02 dias pos parto para os animais de 30CF. Os intervalos
estrais foram de 21,00+2,44 e 21.83+2,56 dias para os animais de 20CF e 30CF,
respectivamente. A emergéncia folicular, ocorreu em média aos 1,02+0,34 e
7,25+0,50 dias do ciclo para a primeira e segunda onda, respectivamente, dos
animais do 20CF e aos 0,93+0,35; 6,6+1,36 e 10,83+1,94 dias do ciclo para a
primeira, segunda e terceira onda, respectivamente, para os animais de 30CF. O
diametro folicular pré ovulatério foi de 13,08+2,6 e 11,45+0,35 mm para o 1° e 2°
cios pos parto dos animais de 20CF e 13,24+2,41 e 12,74+1,10 mm para o 1° e 2°
cios pos parto dos animais de 30CF. A involugdo uterina ocorreu em media aos
29,00+1,48 dias, P<0,05, com diametro do corno uterino pos gravidico (CUPG) em
torno de 18,84+0,33 mm. A taxa da involugdo uterina foi de 0,97+0,21, (P<0,05).
Observou-se alta correlagcdo entre o PPP e CUPG, representada por r=-0,8179
(P<0,0001), sendo possivel estabelecer uma regressdo linear entre os dois
parametros, representada pela equacéo Y=40,8809 + (-0,8214.X) (P<0,0001).

Palavras chave: Puerpério. dinamica folicular. atividade ovariana. crescimento
folicular. onda folicular. estro. intervalo entre estro. regressao folicular. bufala.

bubalinos.
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ABSTRACT
Evaluation of follicular dynamics, ovarian activity and uterine involution in the

postpartum buffaloes (Bubalus bubalis) in tropical conditions

In this experiment aimed to monitor the follicular dynamics and ovarian activity
of buffalo females in the postpartum period through ultrasound exams, investigating
whether some events related to ovarian activity in the Postpartum Period (PPP), and
uterine involution, since the 7th day calved until the second post-partum estrus. ten
were used (10) crossbred females between Murrah and Mediterranean breeds with
eutdcicas parities and no history of reproductive problems, managed in semi
extensive system, with availability of water and mineral supplementation ad libitum. It
was found the presence of follicular growth patterns of two waves (2 OCF) and three
waves (30CF) at a ratio of 40% and 60%, respectively. The 1st and 2nd postpartum
estrus demonstrated to 37,00+13,12 and 58,83+14,56 days postpartum for 20CF
animals, 45,00 + 15,19 and 66,00 + 23.02 days postpartum for animal 30CF. The
estrous intervals were 21,00+2,44 and 21,83+2,56 days for animals 20CF and
30OCF respectively. Follicular emergency occurred at an average of 1,02+0,34 and
7.25+0,50 days cycle for the first and second waveform, respectively, of animals and
20CF 0,93+0,35; 6,6+1,36 and 10,83+1,94 days cycle for the first, second and third
wave, respectively, for the animal 3OCF. The pre ovulatory follicular diameter was
13,08£2,6 and 11,45+0,35 mm for the 1st and 2nd postpartum estrus of 2 OCF
animals and 13,24+2,41 and 12,74+1,10 mm for the 1st and 2nd postpartum estrus
of 30CF animals. The uterine involution occurred at an average of 29,00+1,48 days,
(P <0.001), diameter of the post gravid uterine horn (DPGUH) around 18,84+0,33
mm. The rate of uterine involution was 0,97+0,21 mm/day, (P <0,001). There was a
high correlation between the PPP and CUPG, represented by r = -0,8179
(P<0,0001), being possible to establish a linear regression between the two
parameters, represented by the equation Y = 40,8809 + (-0,8214.X) (P<0,0001).

Keywords: Puerperium. follicular dynamics. ovarian. activity follicular. follicular wave.

estrus. interval between estrus. follicular regression. buffalo. buffalo.
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1 INTRODUCAO

A bubalinocultura € uma atividade de grande potencial econdmico sendo o
rebanho mundial de bufalos, estimado em 172 milhdes de cabecas (FAO:
http://faostat.fao.org), dos quais 96% estdo na Asia, tem crescido a uma taxa anual
superior a 2% nas Ultimas duas décadas, principalmente nos paises em
desenvolvimento (SETHI, 2013).

O rebanho brasileiro esta estimado em torno de 1,15 milhdo de bubalinos,
sendo a regido Norte, com 720 mil animais, a maior rebanho do Pais, com destaque
para o Para, que responde por 39% do rebanho nacional., Em seguida aparecem o
Nordeste e o Sudeste, com 135 e 104 mil cabecas, respectivamente (Ministério da
Agricultura. Disponivel em: <http://www.agricultura.gov.br/animalespecies/bovinos-e-
bubalinos>. Acesso em 31 mar. 2015.

A pecuaria bubalina representa um importante papel na economia de alguns
paises, por ser fornecedor de carne, leite e tracdo, a custos relativamente menores
guando comparados a outros rebanhos e por esta e outras causas, tem despertado
interesse crescente por parte dos pecuaristas regionais e nacionais, visto que esta
espécie se adapta com extrema habilidade as condi¢cdes locais, principalmente a
areas de dificil acesso e praticamente inaproveitaveis para outras espécies
domésticas, como € o caso das varzeas, demonstrando grande importancia para o
desenvolvimento sGcio-econdmico da regido.

Entretanto, apesar do bufalo ser um animal capaz de se adaptar a ambientes
inéspitos com muita facilidade, somado a alta capacidade de conversdo alimentar,
tradicionalmente é reconhecido como uma espécie de baixa eficiéncia reprodutiva,
na maioria das condicdbes em que sdo criados, decorrentes de causas como,
maturidade sexual tardia, longos anestros pés-parto, ma expressao do estro, baixas
taxas de concepcdo, acrescido de longos intervalos entre partos, que
frequentemente quando associados contribuem negativamente no ciclo produtivo e
reprodutivo desta espécie. Portanto, a escassez de pesquisas que monitorem a
atividade reprodutiva desta espécie, dentre elas, o periodo pdés-parto de fémeas
bubalinas na Regido Amazobnica, tem pouco contribuido, de modo a minimizar os
efeitos negativos da eficiéncia reprodutiva desses animais, e por conseguinte a

otimizacao da sua fertilidade.


http://www.agricultura.gov.br/animalespecies/bovinos-e-bubalinos
http://www.agricultura.gov.br/animalespecies/bovinos-e-bubalinos

17

Uma forma que pode contribuir no aumento da performance e indices
reprodutivos e produtivos da referida espécie, € um maior conhecimento da fisiologia
pés-parto das bufalas e de sua relacdo com as outras areas da economia animal.,
Diante deste contexto, é imprescindivel se avaliar de forma criteriosa a dinamica
folicular e a atividade ovariana durante o pds-parto de bufalas criadas nas condi¢des

locais.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Investigar e monitorar a dindmica folicular e a atividade ovariana de fémeas

bubalinas no pos-parto, desde o 7° dia do parto até o 2° cio pds parto;

2.2 Objetivos Especificos

a) Avaliar a dindmica folicular e a atividade ovariana em fémeas bubalinas,
durante o periodo poOs-parto até a deteccao da 22 ovulagdo, através de

exames ultrassonograficos.

b) Determinar o reinicio da atividade reprodutiva no pos-parto de bufalas

submetidas ao manejo tradicional, através de exames ultrassonograficos.

c) Determinar a duragéo do crescimento folicular, a duracdo da dominancia, o
dia da divergéncia, bem como a taxa de crescimento e da atresia folicular,

nas diferentes ondas de crescimento folicular.

d) Aferir o maior é o menor diametro folicular durante as diferentes ondas de

crescimento folicular.

e) Mensurar o intervalo estral de fémeas bubalinas no periodo pés parto

3 REVISAO DA LITERATURA

3.1 ASPECTOS FISIOLOGICOS DA REPRODUCAO DAS FEMEAS BUBALINAS

Nas regides tropicais proximas ao Equador a bufala € um animal poliestral
continuo, ciclando durante todo o ano. Entretanto, a medida que se afasta da linha
do equador, no sentido norte ou sul, a bafala torna-se um animal poliestral sazonal
de dias curtos (VALE, 1988; ZICARELLI & VALE, 2002).

De acordo com Perera (2011) as bufalas sdo capazes de reproduzirem-se

durante todo 0 ano, mas em muitos paises ocorre um padrdo sazonal da atividade
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ovariana Isto é atribuido em regides tropicais, a mudancas na precipitacdo
pluviométrica, resultando em diferentes disponibilidades de alimentacdo ou ao
estresse determinado pelas altas temperaturas, ocasionando elevada secrecao de
prolactina, e em regifes temperadas, mudancas no fotoperiodo e na secrecao de
melatonina. De acordo com o mesmo autor, estes animais chegam a puberdade ao
atingirem 55 a 60% do seu peso vivo quando adultas, entretanto, a idade para
alcancarem este evento é extremamente variavel, acontecendo entre os 18-46
meses. Os fatores que influenciam esta condicdo, estdo relacionados ao genatipo,
a nutricdo, ao manejo, ao ambiente social, clima, ano ou temporada de nascimento
e as condicfes sanitarias. Vale & Ribeiro (2005), citam que a puberdade nesta
espécie se manifesta entre 12 a 39 meses e atribuem aos mesmo fatores a causa
desse evento acontecer de forma tardia quando comparado a outras espécies.

Mondadori et al. (2007), também ressaltam que a puberdade das fémeas
bubalinas, pode ser considerada tardia quando comparada com a espécie bovina,
além de possuirem um periodo de gestacdo mais longo. Chama a atencdo também
para outro ponto negativo, que é a populacdo de foliculos pré antrais que chegam a
ser quase 10 vezes menor que a quantidade estimada para a espécie bovina e
portanto, que a produtividade dos bubalinos € impactada principalmente pela
eficiéncia reprodutiva das fémeas desta espécie.

O ciclo estral na espécie bubalina, dura em média 21 dias, segundo Barile,
(2005), com variacéo entre 16 a 33 dias e maior concentracdo entre 21 e 24 dias.
Inimeros fatores séo responsaveis por esta amplitude no ciclo estral das bufalas,
como araga, o clima, a temperatura e a nutricdo (VALE et al. 1984)

Vale & Ribeiro, (2005), chamam a atencdo de uma grande variacdo na
literatura a respeito da duracdo do tamanho do ciclo reprodutivo e do momento da
ovulacdo na espécie bubalina, e atribuem valores para esta variacdo entre 18 a 25
dias e 8 a 32 horas, respectivamente para estes eventos.

Estudos conduzidos por Baruselli et al. (1997), sugerem que o periodo do
ciclo estral em fémeas bubalinas esta estreitamente associado a duracao da fase
lGtea e ao numero de ondas foliculares.

Perera (2011), enfatiza que a duracao do ciclo estral da bufala € semelhante
aguele observado na espécie bovina, com média de um ciclo em torno de 21 dias
com variacdes entre 17 e 26 dias. Entretanto, chama a atencdo para a grande

variabilidade no tamanho do ciclo estral nesta espécie, tanto para ciclos curtos como
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para ciclos longos, e atribui dentre as varias causas para esta peculiaridade as
condicbes ambientais e nutricionais adversas e as irregularidades nas secre¢des de
hormdnios esterdides ovarianos.

Com relacdo ao estro nesta espécie, Barile, (2005); Vale & Ribeiro, (2005),
registraram a meédia de 20 horas, com variacdo entre 5 a 72 horas de duracdo do
estro em fémeas bubalinas. Com relacdo a exteriorizacdo dos sinais de estro, estes
séo poucos evidentes, quando comparados com a espécie bovina (SIQUEIRA et al.
2009). Segundo Pellerano et al. (2005), uma diferenca marcante € a baixa
incidéncia do comportamento homossexual que existe nas bufalas durante o estro,
como o ato de realizar monta em outra fémea, ou permitir que seja montada por
outra fémea.

De acordo com Baruselli & Carvalho (2004); Perera (2011), a atividade
homossexual nessa espécie ndo é tdo comum, registrando somente 3,4% de
fémeas com tal comportamento. Este padrdo comportamental, diminui a
visualizacdo externa do cio e demonstra que € indispensavel a utilizacdo de rufido
ou fémeas androgenizadas com bucal marcador, associada a frequiente observacao
visual para a efetiva deteccdo do estro (BARUSELLI, 2001b). Vale et al. (1984)
observaram que um dos sinais de estros mais seguros € a aceitacdo de monta pelo
rufido, evidente em 100% dos casos.

As alteracGes hormonais que ocorrem na circulacao periférica durante o ciclo
estral nesta espécie, sdo semelhantes aquelas observadas nos das fémeas da
espécie bovina, mas as concentracdes de pico de progesterona e 17 beta estradiol
séo comparativamente menores (PERERA, 2011)

O pico pré-ovulatério do hormonio luteinizante (LH) ocorre entre 0 e 34 h ap6s
o inicio do estro e a ovulagcdo acontece em meédia 42,2 + 2,8 h, com variacéo de 28
a 60 h, apods o inicio do estro (PRAKASH et al. 2005).

Segundo Vale (1988), o periodo de gestacdo excede sempre os 300 dias,
sendo influenciado pela estagdo do ano, clima e alimentacdo. Este periodo depende
da raca, para a Murrah varia de 300 a 306 dias, para a Mediterranea varia de 311 a
315 dias, para a Jafarabadi tem média de 330 dias e a Carabao varia de 325 a 335
dias (VALE & RIBEIRO, 2005). A placenta é expulsa em 5,46 + 0,92 h variando de
0,5 a 24 h e a descarga dos léquios dura 6,02 + 1,24 dias, variando de 0 a 34 dias
(QURESHI & AHMAD, 2008).
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O anestro pos-parto € um estado de completa inatividade sexual que
compreende o periodo do parto até a manifestacdo do primeiro estro fértil. A
fertilidade pds-parto € negativamente influenciada pelo anestro, que pode ser um
indicativo de condi¢des inadequadas, como subnutricdo ou condi¢cdes patoldgicas
(DUARTE JUNIOR et al. 2013). Um longo periodo de anestro pds-parto € um dos
principais fatores responsaveis pelo aumento do periodo de servico e
consequentemente prolongado intervalo entre partos, reduzindo a eficiéncia
reprodutiva (ATANASOV et al. 2012).

Perera (2011), também ressalta que em muitos sistemas de producdo o
anestro pos-parto prolongado €é um problema importante, que determina
consideraveis prejuizos econdmicos e dentre as diferentes causas, podem estar
incluida a ma nutricdo, o baixo escore corporal, e ainda o estresse devido a climas
desfavoraveis e manejos inadequados.

Os ovarios da espécie bubalina, sdo menores do que os ovarios das fémeas
bovinas, e possuem comparativamente, menor quantidade de foliculos primordiais
(PERERA, 2011)

Em fémeas bubalinas ovarios inativos e nao funcionais sdo as principais
causas de anestro pos-parto, podendo ocorrer também devido a desequilibrios e ou
deficiéncias nutricionais relacionadas com proporcdo de energia, proteina e
minerais, além do estresse térmico. Estas causas produzem um bloqueio do eixo
hipotadlamo-hipofise-ovario, com diminuicdo na circulacdo dos horménios foliculo
estimulante (FSH), LH e estrégeno, que contribui para a inatividade ovariana
(ZICARELLI, 1994; GRUNERT et al. 2005).

Em condi¢cdes nutricionais favoraveis, a atividade reprodutiva tende a se
estabilizar por volta de 60 a 100 dias apos o parto (VALE, 1988; RIBEIRO, 1996).
Crespi (1991) estudando um periodo de 10 semanas apos o parto de 70 bufalas

observou que 10% apresentaram anestro neste periodo.



22

3.2 PUERPERIO

E um processo fisioldgico que ocorre apos o parto e envolve modificacdes no
Utero, dando condi¢des para que este se recupere e se prepare para uma préxima
gestacdo (CRUDELLI, 2011). Segundo Horta (1995) o puerpério compreende o
periodo entre o parto e o aparecimento do primeiro estro.

O puerpério fisiolégico pode ser dividido em fases. A primeira é denominada
de Puerpério Recente, se estende do 1° ao 14° dia apds o parto, ocorrendo a maior
parte da involucdo uterina e a hipofise encontra-se refrataria ao horménio liberador
de gonadotrofinas (GnRH) e seu término é marcado pela cessacdo da eliminagcédo
dos léquios. A segunda é denominada de puerpério clinico, compreende o periodo
de sensibilidade da hipdfise ao GnRH até ocorréncia da primeira ovulagéo, estende-
se até aproximadamente 21 dias apés o parto, sendo que ao final dessa fase ocorre
a completa involucdo uterina. A terceira € denominada de puerpério tardio, vai do
21° até o 42° dia apOs o parto, histologicamente o endométrio ndo apresenta
alteracdes, estando o Utero a partir deste momento apto a uma nova prenhez, sendo
gue a duracao desta fase depende das condicdes fisioldgicas da fémea apds o parto
(GRUNERT et al. 2005).

Durante o puerpério sdo observadas alteracdes uterinas e fisioldgicas
importantes tais como: involug¢ao uterina, reinicio da atividade ovariana e reativacdo
da atividade enddcrina do eixo hipotdlamo-hipo6fise-gonadal, levando a retomada do
ciclo estral (MARQUES JUNIOR, 1993).

3.3 DINAMICA FOLICULAR

Os primeiros estudos de dindmica folicular ovariana em bubalinos registraram
a presenca de padrdes de uma, duas ou trés ondas foliculares, propondo, desta
forma, que as bufalas apresentam desenvolvimento folicular semelhante ao de
bovinas, mas com suas peculiaridades (BARUSELLI et al. 1997; SIQUEIRA et al.
2009).

Na tentativa de estabelecer um padrdo de ondas de crescimento folicular, em
bafalas no Egito, Barkawi et al. (2009), verificaram através de monitoramento
ultrassonografico a existéncias de dois padrdes de ondas foliculares por ciclo, sendo

um padrdo com duas ondas foliculares e outro com trés ondas de crescimento
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folicular, e constataram que nos ciclos com padrdo de trés ondas foliculares, o
tempo de surgimento da primeira onda e o numero de foliculos recrutados eram
significativamente maiores, que os mesmo valores observados nos ciclos com
padrdao de duas ondas foliculares. Observaram também, que independente do
padrdo de ondas, o numero de foliculos recrutados nas ondas iniciais eram
superiores aos das ondas subsequentes, e que os foliculos que atingiram a
ovulacdo em ambos os tipos de ciclo estral, tiveram o tempo de vida mais curto (P
<0,05) do que os anteriores.

Manik et al. (2000), também observaram similaridade na dindmica folicular do
ovarios de bufalas, quando comparado com a dinamica folicular de ovarios de
fémeas bovinas, caracterizados por ondas de recrutamento, crescimento e
regressao folicular, entretanto registrou interessante e inexplicavel diferenca no
namero de ondas foliculares por ciclo estral, bem como do crescimento e regressao
dos foliculos

Taneja et al. (1996); BARUSELLI et al. (1997), ao monitorarem bufalas
leiteiras, através de exame ultrassonografico durante sete ciclos estrais,
constataram a existéncia de uma ou duas ondas foliculares, por ciclo estral,
caracterizadas pelo desenvolvimento de um foliculo dominante e varios néo
dominantes. Nos ciclos de apenas uma onda folicular, esta iniciava no dia 1,3+0,7
do ciclo, enquanto que os ciclos de duas ondas foliculares, as mesmas iniciavam
nos dias 1,8+0.6 e 7,8+2,0.

Awasthi et al. (2006), monitorando o crescimento e a regressdo de foliculos
ovarianos de fémeas bubalinas, através de exames ultrassonograficos, observaram
a existéncia de uma e duas ondas foliculares, apresentando maior freqiiéncia no
padrdao de apenas uma onda. Esses autores observaram ainda, que animais que
apresentavam uma onda folicular possuem ciclos mais curtos, e consequentemente
intervalos interestros menores.

Cada onda de crescimento folicular consiste em 5 a 13 foliculos recrutados de
um grupo de foliculos antrais gonadotrofina dependentes. A dindmica da onda
folicular envolve trés principais eventos: emergéncia, divergéncia e dominancia,
finalizando com atresia ou ovulacdo. Na divergéncia folicular (2,6 dias apds a
ovulacdo), os didmetros do foliculo dominante e maior subordinado sdo 7,2 mm e

6,4 mm, respectivamente. Entretanto, apds a divergéncia, os foliculos ainda nédo sao
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responsivos a indugdo de ovulagcdo (BARUSELLI et al. 1997, WARRIACH &
AHMAD, 2007).

Segundo Baruselli et al. (1997), o didametro do foliculo dominante varia de
11,1 a 15,5 mm dependendo do numero de ondas de crescimento folicular, pois o
foliculo ovulatorio de um ciclo estral de uma ou de duas ondas foliculares é maior do
gue o de trés ondas. De acordo com Campanile et al. (2010) os foliculos bubalinos
adquirem a capacidade ovulatoria quando atingem de 5 a 8 mm, necessitando
desenvolver mais para produzir estradiol suficiente que induza o pico pré-ovulatorio
de hormoénio luteinizante (LH). Gimenes et al. (2011), afirmam que em fémeas
bubalinas a aquisicdo da capacidade ovulatéria ocorre a partir de 8,5 mm de
didmetro, quando 50% dos animais tornam-se responsivos ao LH ex6geno, contudo
ndo ha aumento nas taxas de ovulacdo quando diametros superiores sao
alcancados.

Usmani (2001), afirma que a atividade folicular retorna com seis dias de
antecedéncia, por volta do 21° dia apés o parto, no ovario contralateral ao corno
gestante, sendo que neste o retorno ocorre por volta do 27° dia apos o parto. EL-
WISHY (2007b), afirma que a determinacdo do inicio da atividade ciclica ovariana
em bufalas leiteiras, pode ser feito através da palpacdo retal, ou com maior
seguranca, pela determinacao dos niveis de progesterona.

Estudos realizados em ovarios de bufalas abatidas ap6s o parto, por Agrawal
et al. (1979), revelaram que a média do didametro do corpo luteo gestacional, era de
3,5 mm e 2,0 mm, no dia do parto e 7 dias ap0s o parto, respectivamente.
Honnapagol et al. (1993) e Tiwari & Pathak (1995) afirmam que a regresséo do
corpo lateo nédo é influenciada pela lactacdo, idade ou presenca de outras fémeas.

Jainudeen et al. (1983), observaram através da palpacao retal que na raca de
bdfalas de Pantano a lactacdo determina rapida regressdo do corpo lateo,
registrando pequenas protuberancias menores que 3 mm no 10° dia apés o parto.
MOMONGAN et al. (1990), reportaram intervalo médio de 7 + 2 dias para a
completa regressao do corpo luteo.

De acordo com Agrawal et al. (1979), ocorre insignificante desenvolvimento
folicular nessa espécie durante os primeiros 15 dias no pos parto, tendo sido
aferidos valores entre 3 a 7 mm para os maiores foliculos nos primeiros 15 dias

apos o parto e entre 7,5 a 15 mm no periodo de 30 a 60 dias.
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Tiwari & Pathak (1995), afirmam que a lactacdo interfere no retorno do
desenvolvimento folicular, ao relatar a ocorréncia de foliculos maiores que 10 mm
em fémeas néo lactantes, com antecedéncia de 22 dias, quando comparada com
fémeas lactantes.

Crespi (1991) estudando um periodo de 10 semanas ap0s o parto de 70
bafalas no Estado do Parana, observou que o desenvolvimento folicular pleno (1,0
cm de didmetro) ocorreu aos 35,4 + 11,3 dias, sendo que o tempo médio para a

deteccédo do primeiro corpo luteo ciclico foi de 47,3+£13,3 dias

3.4 PRIMEIRA OVULACAO E PRIMEIRO ESTRO POS-PARTO

Perera et al. (2011), relatam que estudos demonstraram que no Egito, na
india e no Paquistdo, 34-49% dos animais observados, manifestaram estro durante
os primeiros 90 dias pOs parto, enquanto que 31-40% permaneceram em anestro
pos parto por mais de 150 dias. Observaram também, que a primeira ovulacédo poés-
parto era freqientemente seguida por um ou mais ciclos estrais curtos (<18 dias) e
gue a supressao da ciclicidade estral ocorre apds a primeira ou a segunda ovulacao
em cerca de 25% dos animais, provavelmente devido a insuficiéncia ovulatéria ou a
atividade lutea prolongada.

Rolim Filho et al. (2011) acompanhando o pés-parto de 62 bufalas
observaram que o primeiro estro pdés-parto ocorreu em média aos 47,06 + 25,66
dias.

Estudos conduzidos por Yindee et al. (2010), em bufalas lactantes da raca
carabao, demonstroram que a primeira ovulacao pos-parto, é seguida por um ciclo
estral curto (10,2 + 0,38 dias), em 84% dos animais, mas que a prevaléncia destes
ciclos, diminuem nos ciclos subsequentes. Os diametros médios dos foliculos
ovulatérios aumentam entre a primeira e a segunda ovulacdo (13,50 + 0,52 €14,31 +
0,38 mm), e o didmetro médio de um foliculo de ovulacdo e o do corpo lateo
resultante foram significativamente maiores naqueles animais que ficaram
gestantes, quando comparados com aqueles que nao engravidaram.

Presicce et al. (2005), objetivando monitorar a funcéo ovariana pos-parto em
bdfalas primiparas e pluriparas da ragca mediterranea, registrou atraves da
ultrassonografia, que a primeira ovula¢do pos parto, ocorreu aos 25,5 + 6,9 e 15,5 +

1,3 dias em fémeas primiparas e pluriparas, respectivamente, e que no geral,
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66,66% das primeiras ovulacdes pOs parto ocorreram no ovario contra lateral ao
ovario que continha o corpo Iuteo gravidico, e que 40% das fémeas de ambos 0s
grupos, na sequéncia da primeira ovulagdo pOs parto, apresentaram uma onda
completa do desenvolvimento folicular que conduzia a uma nova ovulagdo. Os
mesmos autores, relatam que a disponibilidade de foliculos antrais menores ou
iguais a 2 mm diminuiam ao longo do experimento, enquanto que naqueles foliculos
com diametro iguais ou superiores a 3 mm 0 comportamento foi exatamente o
contrario, observando aumento crescente e significativos destes, nas duas primeiras
semanas do poOs parto e que eram significativamente mais numerosos no ovario
contralateral ao que tinha o corpo luteo gravidico.

Os autores supracitados também observaram que embora alguma atividade
folicular tenha sido registrada nos ovarios da maioria dos animais, esta atividade, de
um modo geral, deu-se de forma atrasada e que a reativagéo folicular ocorreu de
forma significativa nos periodos que correspondiam a maior disponibilidade de horas
luz.

Em 2005, Vale & Ribeiro, observaram variacdo de 22 a 135 dias, e que. as
variacdes observadas para o primeiro estro pos-parto estdo associadas a nutricao,
escore de condicdo corporal, sistema de amamentacdo e de ordenha, estacdo do
ano, presenca de infecgcOes uterinas, presenca de macho, sistema de deteccao de
estro e as subespécies (Pantano ou Rio) (VALE et al. 2002; ABDALLA, 2003; VALE
& RIBEIRO, 2005).

VALE & RIBEIRO (2005), relataram um periodo variando de 38 a 96 dias,
sendo que em bufalas da raca Mediterranea foi observada que a primeira ovulacéo
pos-parto ocorre em média para as primiparas aos 25,5 + 6,9 dias e para as
pluriparas aos 15,5 + 1,3 dias.

Na india, foi reportado por Nanda et al. (2003), incidéncia de anestro pds-
parto em rebanhos de bufalos na ordem de 20 a 80%, com a maior incidéncia
durante os verdes quentes.

Baruselli et al. (2001a), também atribuem a fatores associados a subnutricdo
e escore de condi¢do corporal inadequado, como os principais responsaveis pelos
longos periodos de anestro pos parto em bufalas, do mesmo modo que Nanda et al.

(2003), ainda acrescentam a influéncia climatica sobre este fenémenao.
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De acordo com Darwash et al. (1997), a primeira ovulacdo pés-parto teve
correlacdo extremamente favoravel com os demais parametros de fertilidade em
vacas bovinas, aferindo altos indices de herdabilidade e repetibilidade para esta
variavel. Segundo Baruselli (1992), a primeira ovulacdo pds-parto ocorre sem a
manifestacdo do estro, sendo seguida por uma fase luteinica curta e com
concentracdo média de progesterona de 0,78 ng/mL, caracterizando um ciclo curto.
A segunda ovulagdo geralmente € seguida por uma fase luteinica mais longa e com
maior concentracdo de progesterona. Na terceira ovulacdo € possivel detectar o
estro em mais de 90% dos casos.

Ribeiro (1996), observou na Regido Amazbnica, que bufalas das racas
Murrah e Mediterranea possuem intervalo do parto ao primeiro estro de 124 + 30,06
dias, estando a variacdo relacionada a precipitacdo pluviométrica e a oferta de
pastagens.

Em bufalas da raca Murrah a primeira ovulacdo pds-parto ocorre em média
aos 36,6 + 16,8 dias, variando de 24 a 150 dias, que € marcada pela presenca de
um ciclo luteinico de curta duracao (9,9 dias). Baruselli, 1992; Hegazy et al. (1994)
observaram que fémeas com escore corporal moderado (3 a 3,5, na escala de 1 a
5) apresentam menor intervalo do parto a primeira ovulacdo quando comparadas a
bufalas de pior escore corporal (< 3), sendo de 47,21 e 62,91 dias, respectivamente.

Foi observado um periodo médio para o primeiro estro pds-parto de 42,0 +
8,8 dias em bufalas mesticas Mediterranea x Carabao (VALE et al. 1986) e de 57,13
+ 19,28 dias em bdfalas Murrah (BARUSELLI, 1992). Fémeas bubalinas com
escore corporal moderado (3 a 3,5) apresentaram menor intervalo do parto ao
primeiro estro quando comparadas as com pior escore corporal (< 3), sendo de
59,31 e 80,94 dias, respectivamente (HEGAZY et al. 1994).
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4 MATERIAIS E METODOS

4.1 ANIMAIS E LOCAL

Foram utilizadas 10 fémeas bubalinas, mesticas das ragas Murrah e
Mediterranea a partir de uma semana de paridas, clinica e reprodutivamente
saudaveis, com idade variando entre 4 a 8 anos e escore de condicdo corporal
variando de 2,5 a 3,5 ao inicio do experimento. Os animais pertenciam ao rebanho
da fazenda experimental Felisberto Camargo da Embrapa Amazonia Oriental,
situada no municipio de Belém, no estado do Par4, com localizacdo geografica nas
intersegcdes 1°26°'34.09”S 48°24’.74’0O do meridiano de greenwich, e altitude de 9
metros do nivel do mar, que foram mantidas em regime semi extensivo, com
disponibilidade a agua e suplementacdo mineral ad libitum, e em pastos
predominantemente formados de Brachiaria humidicula, e com acesso a areas de

varzea, oriundas de influéncia do rio Guama.

4.2 EXAME ULTRASSONOGRAFICO

Os exames utrassonograficos foram realizados, ap6s a ordenha matinal,
através da via transretal, utilizando aparelho de ultra-som portatil*, acoplado a um
transdutor linear de 5-10 MHz (preferencialmente a frequéncia de 5 Mhz era a
utlilizada), em modo-B e tempo real, em dias alternados durante todo o puérperio
iniciando-se no periodo correspondente ao 7° dia pos-parto, uma vez que pelo
tamanho do Gtero involuido, ndo era possivel nenhuma manobra que possibilitasse o
escaneamento dos ovarios em periodos anteriores, e prosseguiu-se até o 2° cio pos-
parto.

Para mensuracao do diametro folicular, foram utilizadas funcbes especificas
disponiveis no aparelho de ultra-som. A avaliacdo da dindmica folicular foi feita por
um unico operador que registrou os didametros maximos do maior e do segundo

maior foliculo presente em cada ovario, que correspondia ao foliculo dominante (FD)

! Pie Medical 200 VET (Maastricht, Netherlands)
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e ao foliculo subordinado (FS), medindo-se a distancia (mm) entre dois pontos da
cavidade antral dos foliculos a partir de 4 mm.

Considerou-se apenas um foliculo subordinado por onda, sendo aquele que
apareceu simultaneamente ao foliculo dominante, de diametro imediatamente
inferior ao foliculo dominante e superior aos demais foliculos e de menor
persisténcia.

A emergéncia da onda folicular foi definida como o primeiro dia do ciclo em
gue se encontrou um foliculo com 4 a 5 mm de diametro.

A duracéo do crescimento folicular foi obtida medindo-se o intervalo entre o
dia da emergéncia folicular e o em dia que o foliculo atingiu seu maior diametro.

Para obter-se a duragdo da dominéancia folicular, usou-se o intervalo que
correspondia ao dia da divergéncia folicular até o dia do surgimento de uma nova
onda de crescimento folicular.

A taxa de crescimento folicular foi obtida através da relacdo do diametro
méaximo do foliculo (mm) menos o didmetro minimo do foliculo (mm) dividido pela
duracédo do crescimento folicular em dias.

A taxa de atresia ou regressao folicular foi obtida pela diferenca do diametro
maximo do foliculo (mm) e o didametro minimo entre 4 e 5 mm, dividido pela duracao
da atresia.

Como dia da atresia folicular, convencionou-se aquele logo apés ao dia do
didmetro maximo de cada foliculo em que houve decréscimo no seu valor.

O dia da divergéncia folicular foi definido como o dia em que as curvas de
crescimentos do foliculo dominante e subordinado diferiram entre si.

Definiu-se o como momento da ovulacdo, o intervalo médio entre a ultima
avaliacdo em que o foliculo esteve presente até a sua ndo deteccdo com posterior
formacédo de corpo liteo (RHODES et al. 1995b), que também foram acompanhados
e mensurados durante o intervalo entre o0 1° e 0 2° cio poés parto.

Foi considerada como a média do diametro dos corpos liteos todas as
medidas obtidas desde o inicio da formacdo da estrutura, até a sua completa
involugéo, em ambos os grupos de crescimento de ondas foliculares.

Como diametro maximo do corpo liteo considerou-se a média da maior
medida de cada corpo lateo dentro de cada ciclo estral de ambos os grupos de

crescimento de ondas foliculares.
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Do mesmo modo considerou-se o didametro minimo do corpo liteo, a medida
tomada, no inicio de cada mensuracdo dessas estruturas, ap0s a respectiva
ovulagéo

O dia do diametro maximo foi considerado o dia do ciclo estral em que
coincidiu o pico de desenvolvimento do corpo luteo (Platd).

A fase de crescimento do corpo lateo, foi obtida através da média dos dias
compreendidos entre a primeira mensuragao até aquela que coincidia com o pico de
desenvolvimento do corpo luteo (Platd)

A fase de regressdo do corpo luteo foi considerada como a média dos dias
compreendido entre o dia do diametro maximo e o ultimo dia de involucédo do corpo
lateo.

Definiu-se como tempo de viabilidade do corpo Idteo, a média do tempo
decorrido entre as primeiras medidas das estruturas liteas até o ultimo dia de

involugcéo dessas estruturas.

4.3 ANALISE ESTATISTICA

Para os estudos da dinamica folicular, atividade ovariana e involucéo uterina,
nos dois diferentes grupos raciais de fémeas bubalinas que foram testados, o
modelo experimental utilizado foi totalmente casualizado para ambos o0s grupos
(GME e GMU) e os testes estatisticos incluiram estatistica descritiva (média, desvio
padrdo), teste de correlacdo de Pearson, regressao linear, teste de Analise de
Varianca e teste de Tukey, através de software especializados. (Bioestatv5.3e R v
i386 3.1.2)
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO
Os resultados do presente experimento, estdo sumarizados nas tabelas 1, 2, 3

e 4 e nas figuras de 1 a 25.

5.1 ONDAS DE CRESCIMENTO FOLICULAR (OCF):

No presente experimento ficou evidenciado que fémeas bubalinas, nos pos
parto, criadas em condicdes tropicais, apresentaram predominantemente dois
padrdées de ondas crescimento folicular, durante seus ciclos estrais, sendo um
padrdo com duas ondas de crescimento folicular (20CF) e outro com trés ondas
de crescimento folicular (30CF). As porcentagens de ciclos estrais com 20CF e
30CF, no presente experimento, foram respectivamente de 40,0% e 60,0%
(P>0,05) (tabela 1). Estes resultados estdo em consonancia com aqueles
demonstrados em estudos conduzidos por Manik et al. (1994); Baruselli et al.
(1997a); Manik et al. (1998, 2000) e Barkawi et al. (2009), que ao avaliarem a
atividade reprodutiva de bufalas, durante o pds parto constataram padrées
semelhantes na dindmica de desenvolvimento de foliculos ovarianos. Entretanto
nao se pode afirmar que esta seja uma caracteristica da espécie, pois apesar de
que na maioria dos trabalhos realizados nesta linha de pesquisa, apontem para
padrées de crescimento folicular semelhantes. Uma diferenca significativa talvez
possa ser evidenciada a medida que um numero maior de animais possam ser
avaliados no que diz respeito a esta observacdo e de fato comprovar esta
tendéncia.

Ja foi demonstrado em outros experimentos a existéncia de ciclos sexuais
em bufalas com uma uUnica onda de desenvolvimento folicular caracterizados
como ciclo estral de curta duragéo (13 dias) e com baixos niveis de progesterona
de acordo com Baruselli et al. (1997a), que identificaram prevaléncia de apenas
3,3% deste padrdo nos ciclos sexuais desta espécie. Awasthi et al. (2006),
também comprovaram a existéncia de padrdo de ondas de crescimento folicular
com apenas uma onda na espécie bubalina. Outros resultados da literatura
também indicam que existe variacdo na proporc¢ao de ciclos estrais com duas ou
trés ondas foliculares entre animais de racas Mediterrdnea e Murrah. De qualquer
forma, a maioria dos estudos concorda que o niumero de ondas durante o ciclo

estral esta relacionado com a duracdo deste ciclo, e aqueles individuos, que
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apresentam maior duracao da fase luteal e, consequentemente, no intervalo entre
as ovulagdes, apresentam maior numero de ondas de crescimento folicular, ou
seja teoricamente, quanto maior a quantidade de ondas dentro do mesmo ciclo,
maior seria o tamanho deste ciclo, fato observado e registrado também por
Baruselli et al. (1997) e Fortune (1993).

5.2 INTERVALO ESTRAL:

Com relacédo a duracdo média do intervalo de estros, ndo houve diferenca
significativa entre os ciclos de 20CF cuja média foi de 21,00+2,44 dias, quando
comparado com ciclos de 30CF que apresentaram em média 21,83+2,56 dias
(P>0,05), (tabela 1. e que estdo em concordancia com dados relatados por,
Perera (2011), Vale & Ribeiro, (2005), Barile (2005), Baruselli et al. (1997a), Vale
et al. (1984), que observaram intervalos entre estros com média em torno de 21
dias com variacdes entre 17 e 26 dias em rebanho de fémeas bubalinas, e ainda
ressaltam a importancia de alguns fatores como raga, clima e nutricio como
provaveis responsaveis por esta amplitude no ciclo estral desta espécie.

De um modo geral, segundo Perera (2011), a duracdo do ciclo estral na
espécie bubalina, tem muita similaridade com os da espécie bovina, entretanto,
alerta para a grande variabilidade deste evento na espécie bubalina, tanto para
menos quanto para mais, e atribui dentre as diferentes causas para esta
ocorréncia, as condicdes ambientais somadas ainda as condi¢cbes adversas na

nutricdo e nas secre¢des de horménios esterdides ovarianos.
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Tabela 1. Caracteristicas reprodutivas associadas ao ciclo estral de fémeas bubalinas no
periodo pds parto.

Ondas de crescimento folicular

Caracteristicas reprodutivas do ciclo

estral., 2 ondas (n=4) 3 ondas (n= 6)
Percentual de ondas (%) 40% 60%

1° Cio p6s parto (dias) 37,00+13,12% 45,00+15,19"
20 Cio p6s parto (dias) 58,83+14,56% 66,00+23,02"
Intervalo Estral (dias) 21,00+2.442 21,83+2,56"
Frequéncia de cios pela manha (%) 39,00%* 47,00%"
Frequéncia de cios pela tarde (%) 5,00%° 9,00%"

Médias seguidas pela mesma letra minidscula na linha e mailscula na coluna nao diferem entre si pelo teste de
teste de Tukey (P<0,05).

5.3 PRIMEIRO E SEGUNDO CIOS POS PARTO:

O primeiro cio pos parto (1CPP) manifestou-se em média aos 37,00+13,12
dias para os animais de ciclos com 20CF (tabela 1), o que esta em discordancia
com as observacdes feitas por Presicce et al. (2005), que ao monitorarem a
funcdo ovariana pés-parto em bufalas da raca mediterranea, registraram através
de exames ultrassonograficos, que a primeira ovulacdo p0s parto, ocorreu aos
25,5 + 6,9 dias. Para os animais portadores de 30CF, o 1CPP se manifestou aos
45,00+15,19 dias e que esta em consonancia com as observacfes de Baruselli,
(1992); Vale & Ribeiro (2005). Numa primeira analise pode parecer que houve
diferenca significativa no aparecimento do 1CPP entre animais portadores de
20CF e 30CF, mas que na verdade esta diferenca é devida a particularidade dos
animais e a ndao influéncia da quantidade de ondas de crescimento folicular,
diretamente sobre este fenbmeno, visto que houve um grau de dispersdo muito
alto nas amostras.

A manifestacdo do segundo cio pos parto (2CPP), seguiu a mesma
tendéncia do 1CPP, uma vez que os intervalos entre o 1CPP e 2CPP (tabela 1).
foram muito regulares, e portanto o 2CPP foi uma projecdo das meédias da
manifestacdo do 1CPP ficando distribuido da seguinte maneira: 58,83+14,56 e
66,00+23,02 dias para o0s animais que apresentaram 20CF e 3OCF,

respectivamente.
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Observou-se que a manifestacdo da sintomatologia clinica dos cios
comuns na espécie bovina, tal como o comportamento homossexual, deixando-se
montar e montar em outra fémea, praticamente inexiste nesta espécie, criadas
nas condi¢cdes de tropico Umido amazonico, o que é corroborado pelos dados
reportados por Vale & Ribeiro. (2006), Baruselli & Carvalho (2002), PERERA
(2011), que registraram frequiéncia de apenas 3,4% de fémeas bubalinas com tal
comportamento. Os mesmo autores ainda ressaltaram que a expressividade dos
sintomas de cio em fémeas bubalinas € mais comum em estacbes com
temperaturas mais amenas, como no caso do outono e inverno em comparagao
com esta¢des mais quentes como primavera e verao.

Baruselli & Paredes (2008), também consideraram que a caracteristica
poliestral estacional da espécie bubalina influencia sobremaneira neste particular.
Deste modo, no presente ensaio, todos os cios foram detectados com o auxilio de
um rufido portando um bucal marcador e cujas observacfes eram realizadas

cotidianamente pela manha e pela parte da tarde.

5.4 FREQUENCIA DE CIOS:

Na tabela 1 e figura 1, pode-se verificar que a maior frequiéncia de cios foi
registrada pela parte da manhd, perfazendo um total de 86,00% para os animais
dos grupos de 20CF e 30CF, contra 14,00% de frequiéncia de cios observados
nos periodos da tarde dos mesmos grupos de animais, ou seja, 0S cios
registrados pela manha, com o auxilio do rufido, iniciaram na verdade no periodo
noturno, tendo sido apenas registrados matinalmente, o que esta de acordo com
os resultados apresentados por PERERA (2011), que relata que em climas
guentes a duracéo do estro em bubalinos, tende a ser mais curto e os sinais de
cio podem ser exibidos apenas durante a noite ou pelo periodo da manha bem
cedo.

Em todos os animais identificados no cio, além das marcacdes
caracteristicas produzidas pelos rufides, estavam sempre presentes, mudancas
fisicas externamente detectaveis em todo o momento do estro, tais como
edemaciacdo da vulva, (que resultavam no desaparecimento das rugas
transversais comum na superficie vulvar, em periodos diferentes do estro),

hiperemia da mucosa vestibular, além da evidente contracdo uterina
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caracteristica desta fase e detectavel através da palpacao retal, e ainda descarga
de muco oriunda do colo uterino, que no caso eram em propor¢cdes menores do
que aquelas observadas na espécie bovina, o que estd em consonéncia com 0s

dados apresentados por kanai et al. (1990), Danell (1987).

Figura 1. Representagdo esquemaética da freqiéncia de cios, nos periodos
da manha e tarde entre fémeas bubalinas com ciclos estral com 2
e 3 ondas de crescimento folicular no pés parto.

30CF

@ Manha @ Tarde

Fonte: o autor



36

Tabela 2. Caracteristicas reprodutivas associadas a dinamica folicular em matrizes

bubalinas no periodo pés parto.

Caracteristicas reprodutivas e de dindmica

folicular.

Ondas de crescimento folicular

2 ondas (n=4)

3 ondas (n= 6)

Comprimento da 12 onda folicular (dias)
Comprimento da 22 onda folicular (dias)

Comprimento da 32 onda folicular (dias)

Dia da emergéncia folicular (dias)
12 onda
22 onda
32 onda

Duracao do crescimento (dias)
1° foliculo
2° foliculo
3¢ foliculo

Duracao da dominancia (dias)
12 onda
22 onda
32 onda

Duracao da atresia (dias)
12 onda
22 onda

Dia da regresséo folicular (dias)
12 onda
22 onda
32 onda

Dia da divergéncia folicular (dias)
12 onda
22 onda
32 onda

13,92+2,04"2
8,27+2,64%

1,02+0,34"2
7,25+0,50°2

8,00+1,15"
12,00+2,44%2

5,75+0,61"
5,82+1,25"

4,02+0,34™
10,0+0,81%2

13,78+2,51°°
11,91+3,4™"
5,95+1,25°

0,93+0,35"®
6,66+1,36>2
10,83+1,94°

5,83+0,98""
7,50+1,04%"
11,83+1,16°

5,15+0,75"
3,90+0,29%°
3,85+0,32°

10,16+1,47"2
14,50+0,54°

9,50+1,37"2
14,50+1,76°

3,06+0,33"®
9,70+1,33%

13,86+1,95°

Médias seguidas pela mesma letra mindscula na linha e

teste de teste de Tukey (P<0,05).

mailscula na coluna ndo diferem entre si pelo
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5.5 COMPRIMENTO DAS ONDAS FOLICULARES:

De acordo com o demonstrado na tabela 2. os comprimentos da primeira e
segunda ondas foliculares para animais cujo padrdo de 20OCF foram de
13,92+2,04 e 12,22+2,64 dias, respectivamente, enquanto que a primeira,
segunda e terceira onda de crescimento para os animais de padrao de 30OCF
foram de 13,78+2,51; 11,91+3,4 e 5,95+1,28 dias, respectivamente, o que por
analogia estdo muitos proximos aos resultados apresentados por Figueiredo et al.
(1997), para vacas bovinas da raca Nelore, que foram de 14,75+0,70 e 9,05+0,69
dias para a primeira e segunda ondas, respectivamente, para as vacas Nelores
de 20CF e 13,00+0,65; 11,50+0,42 e 6,86+0,51 dias para a primeira, segunda e
terceira ondas, respectivamente, para fémeas Nelore de 30CF, que segundo 0s
mesmos autores, estes achados sdo similares aqueles descritos para novilhas
mesticas de Friesian versus Hereford, e de outras ragas bovinas européias.

No presente estudo, pode-se verificar também, na tabela 2, que o
comprimento de todas as ondas ovulatorias, tanto dos animais de 20CF quantos
nos de 30OCF, foram significativamente menores (P<0.05), que as ondas
pregressas, 0 que também esta de acordo com os dados apresentados por

Figueiredo et al. (1997), para animais da espécie bovina.

5.6 RECRUTAMENTO FOLICULAR:

O recrutamento folicular (figuras 4 e 5), definido como um processo
dindmico, por meio do qual um grupo de foliculos antrais com diametro de
aproximadamente 4 mm e que segundo Lucy et al. (1992), inicia o
desenvolvimento e maturagdo no ovario, estimulados pelo aumento das
concentragdes plasmaticas de FSH (ADANS et al. 1992) e iniciam uma fase de
crescimento comum, que no caso do presente experimento perdurou por cerca de
8 dias para o primeiro foliculo nos animais de 20CF e de aproximadamente 6
dias.para o0 mesmo foliculo nos animais de 30OCF (tabela 1). Barkawi et al. (2009),
também observaram diferenca no tempo de crescimento folicular entre os
padrdoes de crescimento e considerou que este fator pode ter alta importancia e

constitui um sério obstaculo aos programas de super ovulacdo na espécie
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bubalina, e segundo Madan (1993), é uma provavel explicacdo para as baixas
respostas desta espécie aos protocolos de super ovulacdo em bufalas.

Barkawi et al. (2009), também constataram significativas quantidades de
foliculos ovarianos oriundos da primeira onda de crescimento, quando
comparados com os de ondas subsequentes do mesmo ciclo, e enfatiza que o
primeiro pico no numero de foliculos com diametros de 20.4 cm, foi detectada
entre os dias 3 e 7 do ciclo estral em ambas as modalidades de ondas de
crescimento folicular, enquanto que o tempo posterior a este pico era diferente
para as ondas subsequentes, sendo o numero de foliculos recrutados da 22 e ou
da 32 onda sempre menor (P <0,05).

Segundo Terzano (2005), devido a grande similaridade da dinamica
folicular dos ovarios das vacas bovinas e bubalinas, supdem-se que a base do
mecanismo enddcrino que ocorre em cada onda folicular, presumivelmente
poderia ser similar nas duas espécies, determinando também nas fémeas
bubalinas, um aumento transitério das concentracdes séricas de FSH, que
comeca com cada onda folicular e que a diminuicdo nos episddios da secrecdo
de LH poderia estar associado com menor dominancia na respectiva onda
folicular.

Segundo Boni et al. (1997), este evento esta associado a uma alta
variabilidade individual, e que a baixa repetibilidade no recrutamento folicular;
deve-se a varacao no numero de foliculos recrutados ciclicamente dentro da onda
de crescimento folicular.

Os dados obtidos neste trabalho (figura 2 e 3), estdo em concordancia com
agueles observados por Campo et al. (2003), que destacaram, que 0 processo de
recrutamento folicular na espécie bubalina é caracterizado por dependéncia
absoluta de gonadotrofinas hipofisarias, especialmente o FSH e que o diametro e
quantidades destes foliculos envolvidos neste processo € em torno de 4-5 mm e

5-6 foliculos respectivamente.



Figura 2. Presenga de varios foliculos de
diametro inferior a 4 mm durante o processo de
recrutamento folicular no ovério de uma fémea
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Figura 3. Processo de recrutamento folicular no
inicio de uma onda de crescimento folicular no

bubalina no pos parto. ovario de uma bufala durante o pés parto

Patient id ;
1§ ~
Hospital

.Fonte: o autor

Fonte: o autor

5.7 EMERGENCIA FOLICULAR:

Foi possivel constatar que a emergéncia folicular (tabela 2), ocorreu em
média aos 1,02+0,34 e 7,25+0,50 dias do ciclo, para a primeira e segunda onda
respectivamente nos animais, portadores de 20CF, enquanto que para aqueles
cujos ciclos eram de 30CF, a primeira, segunda e terceira onda de crescimento
tiveram sua emergéncia aos, 0,93+0,35; 6,66+1,36 e 10,83+1,94 dias
respectivamente, ndo apresentando diferencas estatisticamente significativas
(P>0,05) entre os dias de emergéncia das primeiras e segundas ondas dos
animais de 20CF e de 30CF. De um modo geral estes valores, diferem de dados
observados por Baruselli et al. (1997), que ao avaliarem um grupo de fémeas
bubalinas na regido sudeste do Brasil, registraram valores na ordem de 1,16+0,50
e 10,83+1,09 para animais portadores de 20CF e 1,10+0,32; 9,30+1,25 e
16,80+1,22 para animais de 30CF, nos respectivos dias das emergéncias
foliculares. Também diferem de dados apresentados por Barkawi et al. (2009),
que relatam que a emergéncia folicular ocorreu aos 1,1+0,3 e 11+0,4 dias para a

primeira e segunda ondas respectivamente dos animais de 20CF e aos 0,7+0,3;
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8,4+0,4 e 16,3+0,5 dias para as primeira, segunda e terceira ondas respectivas

dos animais de 30OCF.

5.8 SELECAO FOLICULAR:

A selecado Folicular (figuras 4 e 5), evento caracterizado pela escolha de
apenas um foliculo que ndo passou pelo processo de atresia e se desenvolveu e
em sequencia passou pelo processo de maturacdo até a sua respectiva ovulacao.
Na espécie bovina, existem dois estagios de desenvolvimento folicular antral,
uma fase de crescimento lenta e uma fase rapida. A primeira fase abrange mais
de 30 dias desde a formacgédo do antro, com foliculos de diametro de cerca de 300
micrometros até o estagio de foliculos pequenos, entre 3 a 5 mm. A segunda fase
usualmente abrange cerca de 5 a 7 dias, e inclui a emergéncia de uma onda de
foliculos, crescimento folicular, selecdo de um foliculo dominante, e um periodo
de dominancia variadvel, seguido de ovulacdo ou regressdo do foliculo pré-
ovulatorio (AERTS & BOLS, 2010).

Do mesmo modo que em bovinos, o0 mecanismo preciso de selecédo e
dominancia ainda precisa ser completamente elucidado em bubalinos. Alguns
fatores e caracteristicas parecem estar intimamente relacionados a dominancia
folicular, mas néo necessariamente sdo os iniciadores do processo. Segundo
Oliveira et al. (2011) pode-se destacar dentre os vérios fatores relacionados a
estes fenbmenos nas espécie bovina, o tamanho folicular, a esteroidogénese
(especialmente a producéo de estradiol), a capacidade de resposta ao FSH e LH

(nimero de receptores para essas gonadotrofinas) e diversos fatores locais,

como o IGF-I.

Figura 4. Fase de sele¢do folicular, durante Figura 5. Fase de selecdo folicular, durante
o crescimento de uma onda folicular no o crescimento de uma onda folicular do ovério de
ovario de uma fémea bubalina no pos parto. uma fémea bubalina no puerpério.

R
| 8

Fonte: o autor Fonte: o autor
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5.9 DIVERGENCIA E DOMINANCIA FOLICULAR

A divergéncia folicular, considerado como o periodo em que os dois
maiores foliculos diferenciam-se quanto as suas velocidades das taxas de
crescimento, sendo caracterizado pela continuidade no desenvolvimento do maior
foliculo e declinio ou parada no crescimento do outro (GINTHER et al. 2003) ,
ocorreu em média 3 dias ap0s a emergéncia da primeira, segunda e terceira onda
folicular, estando representada pelas médias de 4,02+0,34 e 10,0+0,81 dias, para
a primeira e segunda onda, respectivamente, para animais de 20CF e
3,96+0,33; 9,70+1,33 e 13,86+1,95 dias para a primeira, segunda e terceira onda,
respectivamente, para animais de 30CF (tabela 2)

Wiltbank (1998), sugere que este processo de divergéncia folicular &
passivo, sendo o primeiro foliculo a adquirir receptores para LH nas células da
granulosa é aquele que sera selecionado para exercer dominancia.

E possivel observar na tabela 2 e figuras 6, 7 8 e 9, que o foliculo
dominante cresceu entre o minimo de 8,00+1,15 dias, até o maximo 12,00+2,44
dias entre os vérios foliculos dos animais de 20CF e em valores minimos de
5,83+0,98 dias até o maximo de 11,83+1,16 dias, entre os varios foliculos dos
ovarios de fémeas de 30CF, fato corroborado pelo experimento conduzido por
Presicce et al. (2004), que registraram maior velocidade de crescimento dos
foliculos oriundos da primeira onda de crescimento folicular, tanto do grupo de
20CF quanto dos animais de 30CF, mas discordante dos achados de Baruselli et
al. (1997), que constataram que o tamanho maximo e a taxa de crescimento do
foliculo dominante dos ciclos sexuais de fémeas bubalinas, de 20CF e 30CF,
nao eram diferentes quando a sua localizacdo era ipsilateral ou contralateral ao
corpo luteo, e considerou que o mecanismo pelo qual o foliculo dominante
continua a crescer em um ambiente desfavoravel para crescimento de foliculos
secundarios, dentro do mesmo ou contralateral ovario, ainda ndo é claro e precisa
ser elucidado.

Neste trabalho observou-se taxa de crescimento folicular minima de 0,42
mm/dia e uma maxima de 0,59 mm/dia para o os individuos pertencentes ao
grupo com 20CF (Tabela 2), enquanto que para 0os animais pertencentes ao
grupo de 30CF, a taxa de crescimento minimo e maximo foram de 0,59 mm/dia e

0,72 mm/dia, respectivamente, discordando dos achados de Barkawi et al. (2009),
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que encontraram valores na ordem de 0,90 e 0,8 mm/dia para a taxa de
crescimento do foliculo dominante do ovarios de fémeas bubalinas com ciclos
normais.

E importante ressaltar que a exemplo do que acontece em bovinos, de
acordo com Borges et al. (2004), nos ciclos estrais com padrdao de 30CF, o
segundo foliculo dominante é menor que o da terceira onda (Tabela 2), fato
também observado neste experimento, nos animais do grupo de 20CF em que o
primeiro foliculo dominante foi significativamente menor que o segundo. De
acordo com os mesmos autores, a diferenca nos diametros foliculares é devido a
concentracdo plasméatica de progesterona, na qual a primeira onda folicular
coincide com a baixa concentracdo (corpo luteo em formacéo), insuficiente para
efetuar um feedback negativo hipotalamico hipofisario, satisfatério que impeca a
liberacdo de hormdnio luteinizante, pondera ainda, que a segunda onda inicia-se
na presenca de um corpo luteo totalmente formado e que secreta elevada
concentracdo de progesterona, suficiente para inibir a liberacéo de LH

Estes mesmos foliculos, de acordo com a tabela 2, apés a divergéncia
folicular exerceram dominéancia por um periodo correspondente a 5,75+0,61 dias
e 5,82+1,25 dias para a primeira e segunda onda respectivamente dos animais
com 20CF e de 5,15+0,75; 3,90+0,29 e 3,85+0,32 dias de dominancia para os
animais de 30CF.

Do mesmo modo que relataram Baruselli et al. (1997a), no presente
trabalho também constatou-se que a selecdo do ovario contendo o foliculo
destinado a ovular durante o ciclo subsequente, se da de maneira aleatéria, de
acordo com acontecimentos fisolégoicos semelhantes aos descritos por SIROIS

(1988), para a espécie bovina.
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Figura 6. Presenca de um foliculo dominante Figura 7. Foliculo dominante (FD) e um
(FD) e um foliculo subordinado (FS), durante uma foliculo subordinado (FS), durante uma onda
onda de crescimento folicular em uma fémea de crescimento folicular em uma fémea
bubalina no pos parto. bubalina no pés parto.

Fonte: o autor Fonte: o autor

Figura 9. Dominéncia folicular, durante uma
onda de crescimento folicular em uma

Figura 8. Dominancia folicular, durante uma A . . ! -
: ; ’ A fémea bubalina parida Foliculo dominante
onda de crescimento folicular em uma fémea . .
NS (FD), Foliculo subordinado (FS).

bubalina no Pés parto. Foliculo dominante (FD),

Fonte: o autor Fonte: o autor



Tabela 3. Caracteristicas dos foliculos
bubalinas no pos parto.
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dominantes nos ciclos estrais de matrizes

Caracteristica reprodutivas e de dinamica
folicular

Ondas de crescimento folicular

2 ondas (n=4)

3 ondas (n= 6)

Taxa de crescimento (mm/dia)

1° foliculo
2° foliculo

3° foliculo

Taxa da atresia (mm/dia)
12 onda
22 onda
32 onda
Inicio da atresia (dia)
12 onda
22 onda
32 onda

Diametro minimo (mm)
1° foliculo
2° foliculo

3° foliculo

Didmetro Maximo (mm)
1°Foliculo
2° Foliculo
3° Foliculo
Foliculo ovulatério = *

Dia do diametro Maximo (mm)
12 onda
22 onda
32 onda

Dia da ovulacéo = *

0,42+0,09™

0,59+0,15™

4,35+0,23Aa

4,32+0,15™

13,08+2.60"
11,45+0,35™

7,60+3,71"°
17,20+4,76°

0,59+0,12"®
0,48+0,1"®

0,72+0,21

0,34+0,011"®
0,24+0,009°

7,50+0,83"
5,33+1,03°

4,46+0,25™
4,46+0,21"

4,73+0,41™

13,74+1,10™
13,24+2,41™
13,05+1,39"

9,14+1,43"°
13,00+2,28%"
20,28+2,20°

Médias seguidas pela mesma letra minascula na linha e maidscula na coluna ndo diferem entre si pelo teste

de teste de Tukey (P<0,05).



45

O diametro maximo do maior foliculo (tabela 3 e Figuras 10, 11, 12, 13, 14
e 15) atingiu o diametro de 13,08+2,60 e 11,45+0,35 mm para o primeiro e
segundo foliculo, respectivamente, dos animais portadores de 2OCF,
(considerando-se o ultimo desta série como foliculo pré ovulatorio) e 13,74+1,10;
13,24+2,41 e 13,05+1,39 mm para o primeiro, segundo e terceiro foliculo,
respectivamente, nos animais de 30OCF, (considerando-se o ultimo desta série
como foliculo pré ovulatério), e estad de acordo com os achados de BARUSELLI et
al. (1997) que encontraram variacdo entre 11,1 a 155 mm, para foliculos
dominantes dependendo do nimero de ondas de crescimento folicular. Tendo os
valores dos diametros apresentados, acontecidos respectivamente nos dias
7,60+3,71 e 17,20+4,76 dias do ciclo para os animais de 20CF e aos 9,14+1,43;
13,00+2,28 e 20,28+2,20 dias do ciclo para os animais de 30CF.

De acordo com a tabela 3. pode-se constatar que as médias
estatisticamente superiores dos primeiros foliculos dominantes (P<0,05), em
detrimento dos segundos foliculos dominantes, tanto para os individuos de 20CF
como daqueles de 30CF, deve-se segundo Baruselli et al. (1997), ao fato destes
altimos coincidirem seu didmetro maximo ao pico da producdo de progesterona,
nesta fase do ciclo, que embora ndo tenha sido dosada no presente estudo
presume-se que sejam 0s mesmo parametros relatado pelo autores supracitados
e que demonstram a influéncia dos niveis de progesterona durante a fase latea
no decréscimo dos diametros dos segundos foliculos dominantes.

Do mesmo modo que em bovinos, o mecanismo preciso de selecdo e
dominancia ainda precisa ser completamente elucidado em bubalinos. Alguns
fatores e caracteristicas parecem estar intimamente relacionados a dominancia
folicular, mas n&o necessariamente sao os iniciadores do processo. Segundo
Oliveira et al. (2011), pode-se destacar dentre os varios fatores relacionados a
estes fendmenos na espécie bovina, o tamanho folicular, a esteroidogénese
(especialmente a producgao de estradiol), a capacidade de resposta ao FSH e LH
(nimero de receptores para essas gonadotrofinas) e diversos fatores locais,
como o IGF-l, tem influéncia muito importante sobre estes acontecimentos.
Oliveira et al. (2011), ainda consideraram, que apesar da rapida designacéo do
status folicular, a hipotese de que o foliculo subordinado mantenha adequada
viabilidade por um dia ou mais ap0s o inicio da divergéncia, podendo inclusive ser

convertido em dominante caso o foliculo dominante falhe ou passe por ablacéo.
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Assim sendo, mais do que a sele¢céo propriamente dita de um foliculo dominante,
pode-se dizer que o processo de selecdo ou desvio folicular envolve agbes contra
os foliculos subordinados remanescentes, o que é uma importante consideracao
no desenvolvimento de hipoteses sobre a natureza dos mecanismos de desvio
folicular (GINTHER et al. 2003).

Figura 10. Foliculo pré ovulatério de um ciclo sexual Figura 11. Foliculo pré ovulatério de um ciclo
de uma fémea bubalina recém parida. sexual de uma fémea bubalina no pds parto.

D 1.48
alb 1.49

Fonte: o autor .Fonte: o autor

Figura 12 Foliculo ovariano (FO) do 12° dia do ) ’ ) . ‘
ciclo estral de uma fémea bubalina durante o Figura 13 Foliculo pré ovulatdrio (FPO) do 16° dia
puerpério. do ciclo estral de uma fémea bubalina no p6s parto.

Fonte: o autor Fonte: o autor
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Figura 14 Foliculo pré ovulatério (FPO) no dia Figura 15 Foliculo pré ovulatério (FPO) no dia do estro de
do estro de uma fémea bubalina. uma fémea bubalina.

Fonte: o autor Fonte: o autor

5.10 ATRESIA FOLICULAR:

Constatou-se ainda, que apo6s a perda da funcionalidade, os foliculos
dominantes iniciaram o processo de atresia ou regressao, cuja a duracdo foi em
torno de 9,75+0,95 dias para os foliculos dos animais de 20CF e de 10,16+1,47 e
14,50+0,54 dias para os de 30OCF. A atresia iniciou-se aos 8,00,0+1,41 dias para
as os foliculos de animais de 20CF e aos 7,50+0,83 e 5,33+1,03 dias para os
individuos de 30CF a uma taxa de regressao de 0,34 mm/dia para o primeiro
foliculo no grupo de animais de 20CF, 0,34 e 0,44 mm/dia para o primeiro e
segundo foliculo respectivamente para os animais do grupo de 30OCF (Tabela 3).

Tezano, (2005), ressalta que tanto para fémeas bovinas como bubalinas o
responsavel pelo processo de atresia folicular em cada onda de crescimento
folicular, é o proprio foliculo dominante, que ao alcangar o diametro maximo no
meio do ciclo estral, na presenca de elevados niveis de progesterona, nao
permite que ocorra ovulacdo; e estimula o inicio regressdo que estimulara a

ocorrencia de uma nova onda folicular.
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E possivel observar que varios animais (Figuras 16A, 16B, 16D, 17A, 17B,
17D, e 17F), iniciaram o experimento, com um padrdo de ondas de crescimento
folicular, alguns inclusive com caracteristicas de ovulagdo, com aparecimento
subsequente de uma nova onda, entretanto, ndo foi registrado nenhuma
formacdo latea, ap6s a presumivel ovulagdo, nem tdo pouco nenhuma
caracterizacdo comportamental, prépria desta fase, muito embora, isto seja de
pouca relevancia, haja vista que existe na literatura muitas informacdes sobre o
aparecimento de cios silenciosos nesta e em outras espécies domesticas e
silvestres. O fato de n&o te sido registrado formacao IUtea, poderia ser creditado a
uma falha na deteccdo do corpo luteo, o que reforca a importancia de que em
futuros ensaios desta natureza, seja imprescindivel a monitorizacdo da
progesterona. De todos os animais que apresentaram este padrdo, apenas um
animal (Figura 2A) teve a ovulacdo detectada, com a sintomatologia caracteristica

de cio e com a respectiva formacao de corpo luteo.

5.11 ESTRUTURAS LUTEAS:

Os valores encontrados para as mensuracdes das estruturas IUteas estao
demonstrados na Tabela 4 e em uma sequencia de evolugéo e involucdo dessas
estruturas, demonstradas nas figuras 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24 e 25, cujo o
tamanho médio dos diametros dos corpo lateos, variaram entre as médias de
15,81+2,55 mm e 14,54+1,87 mm entre os diferentes ciclos estrais dos animais
portadores de 20CF e 30CF, respectivamente. De acordo com a mesma tabela
os valores minimos encontrados neste experimento para os animais de 20CF e
30CF, foram respectivamente de 12,23+0,95 mm e 13,20+1,77 mm, e valores
para os diametros maximo dos corpos luteos, em torno de 18,00+2,44 mm e
15,50+1,04 mm para animais de 20CF e 30CF respectivamente, que estdo de
acordo com os achados de Barkawi et al. (2009), que encontraram valores
médios de 15,4+0,04 mm para esta espécie.

O dia do diametro maximo dos corpos luteos, corresponderam em média a
8,75+2,57 dias e 7,66+3,28 dias dos ciclos estrais para as bufalas de 20CF e

30CF, respectivamente (tabela 4), diferindo dos dados apresentados por Barkawi
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et al. (2009), que foram de 7,00+0,4 dias do ciclo estral de bufalas criadas no
Eqgito.

De acordo com a tabela 4, pode-se observar que a fase de crescimento
das estruturas luteas foram de 12,75+2,21 dias para 0s animais que possuiam
20CF e de 12,33+1,50 dias para aquelas fémeas que apresentaram 30OCF, e
estdo em consonancias com os dados registrados por Barkawi et al. (2009), que
determinaram valores na ordem de 11,2+0,5 dias para 0 mesmo evento em
fémeas bubalinas.

O tempo decorrido entre o pico da fase de crescimento lGteo até a parada
de sua involucdo denominada de fase de regressdo Idtea, no presente
experimento, foi de 6,50+1,73 dias e 6,66+0,51 dias para as vacas portadoras de
20CF e 30CF, respectivamente (tabela 4).

De um modo geral o tempo médio de viabilidade de cada estrutura lGtea,
(tabela 4), tomada entre as medidas do inicio da fase de crescimento até a
completa regressdo destas estruturas foi de 17,75+4,34 dias para animais de
20CF e de 17,00+2,82 dias para animais de 30CF, e que estdo em concordancia
com o tempo de viabilidade litea apresentada por Barkawi et al. (2009), que foi
de 17,17+0,8 dias, durante a fase lutea do ciclo estral normal de fémeas
bubalinas.

Muito embora ndo se tenha podido demonstrar a interacdo dos niveis de
progesterona e sua influéncia na fisiologia dos diferentes ciclos sexuais neste
experimento, visto ndo ter sido dosado este horménio, pré supdem-se que 0O
mesmo, ndo tenha exercido qualquer fungcéo a mais do que aquelas relativas aos
processos fisioldégicos dentro de cada ciclo, uma vez que todos os animais ao
atingirem as suas respectivas ciclicidades, ndo demonstraram qualquer
intercorréncia de provavel causa litea, uma vez que as ovulacdes subsequentes,
aconteceram dentro da programacao fisiologica para cada animal.,

Apesar de Barkawi et al. (2009), terem levado em conta que fémeas que
possuiam um corpo luteo por trés semanas ou mais, sem uma inseminacao
artificial ou natural, eram consideradas como portadoras de corpo lateo
persistente, tal critério ndo pode ser utilizado no presente experimento, mesmo
existindo animais que se enquadrasse nestas condicoes (figuras 18A; 19C; e
19D), pois, como relatado anteriormente ndo houve nenhuma intercorréncia de

natureza latea nos ciclos sexuais subsequentes que levassem a sugerir tratar-se
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de qualquer problema desta natureza, além do que, os mesmos autores
observaram que em alguns casos existia associada a esta condicdo um tempo de
viabilidade dos corpos lateos, bastante alongado, que neste particular, estendeu-
se até os 41 dias, ou em outros casos, estes autores citam também a existéncia
de corpos luteos duplos, como causa de uma fase litea muito extensa, na qual,
provavelmente o segundo corpo lateo encontrado seria decorrente de uma
ovulacéo subsequente dentro do mesmo ciclo.

De qualquer forma, nenhuma das possibilidades consideradas
anteriormente se reproduziu e nem configurou-se nesta experimentacao, devendo
o fato dos animais supracitados, apesar de possuir um tempo de viabilidade lGtea,
que o caracterizem segundo Barkawi et al. (2009), como portadores de corpos
liteos persistentes, serem considerados normais, de acordo com as justificativas
apresentadas, tendo entdo sido atribuido a este tempo de viabilidade lutea
alongada, a simples presenca fisica da estrutura litea, sem uma correspondente

producgéo de progesterona.

Tabela 4. Caracteristicas dos corpo luteos nos ciclos estrais de matrizes bubalinas

no pés parto.

Caracteristica reprodutivas

Ondas de crescimento folicular

2 ondas (n=4)

3 ondas (n=6)

Média do diametro do corpo lateo (mm) 15,81+2,25° 14,54+1,87°
Diametro méaximo (mm) 18,00+2,44° 15,50+1,04°
Diametro minimo (mm) 12,25+0,95 13,20+1,77°
Dia do diametro maximo (dia) 8,75+2,57° 7,66+3,28"
Fase de crescimento (dia) 12,75+2,21° 12,33+1,50°
Fase de regresséo (dia) 6,50+1,73° 6,66+0,51°

17,75+4,34° 17,00+2,82°

Tempo de viabilidade (dia)

Médias seguidas pela mesma letra minidscula na linha nao diferem entre si pelo teste de teste de Tukey

(P<0,05).



Figura 16A. Representacdo esquematica da dindmica folicular de ciclos estrais de 2 ondas de
crescimento folicular em fémeas bubalinas durante o puérperio.
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Figura 16B. Representacao esquematica da dindmica folicular de ciclos estrais de 2 ondas de
crescimento folicular em fémeas bubalinas durante o puérperio.
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Figura 16C. Representagdo esquematica da dindmica folicular de ciclos estrais de 2 ondas de
crescimento folicular em fémeas bubalinas durante o puérperio.
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Figura 16D. Representagdo esquematica da dinamica folicular de ciclos estrais de 2 ondas de
crescimento folicular em fémeas bubalinas durante o puérperio.

18.00

16.00

14.00

12.00

Diametro (.rrlm)
» o © o
8 8 8 8

E

E

7 9 14 16 19 22 23 26 28 30 33 35 37 40 44 47 49 51 54 5 58 61 63
Dias pés parto

Fonte: o autor

Figura 17A. Representacdo esquematica da dinamica folicular de ciclos estral de 3 ondas de
crescimento folicular em fémeas bubalinas durante o periodo pds parto.

16.00

14.00

12.00

Diametro (mm) -
P o © o
o o o o
o o o o

g
Q
>

0.00
12 16 19 21 23 26 28 30 33 35 37 40 42 44 47 49 51 54 56 58 61 63 65 67 70 72 75 77 79 82 84 86

Dias pds parto

Fonte: o autor

Figura 17B. Representacdo esquematica da dindmica folicular de ciclos estral de 3 ondas de
crescimento folicular em fémeas bubalinas durante o periodo pés parto.
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Figura 17C. Representagdo esquemética da dindmica folicular de ciclos estral de 3 ondas de
crescimento folicular em fémeas bubalinas durante o periodo pds parto.
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Figura 17D. Representacdo esquematica da dinamica folicular de ciclos estral de 3 ondas de
crescimento folicular em fémeas bubalinas durante o periodo pdés parto.
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Figura 17E. Representacdo esquematica da dinadmica folicular de ciclos estral de 3 ondas de

crescimento folicular em fémeas bubalinas durante o periodo pds parto.
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Figura 17F. Representacdo esquematica da dinamica folicular de ciclos estral de 3 ondas de

crescimento folicular em fémeas bubalinas durante o periodo pds parto.
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Figura 18. Presenca de um corpo liteo (CL)

recente e foliculos (FOL) da onda subsequente,

de um ciclo de uma fémeas bubalina no pos Figura 19. Corpo Itteo (CL) do segundo dia do
parto ciclo estral de uma fémeas bubalina no pos

.Fonte: o autor Fonte: o autor

Figura 21. Corpo liteo (CL) do quinto dia do

Figura 20. Corpo liteo (CL) do terceiro dia do ciclo estral de uma fémea bubalina no pés
ciclo estral de uma fémea bubalina no puerpério parto.

.Fonte: o autor |Fonte: o autor
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Figura 22. Corpo liteo (CL) do sétimo dia do
ciclo estral de uma fémea bubalina no pés
parto.

Figura 23. Corpo luteo (CL) do nono dia do
ciclo estral de uma matriz bubalina no pds
parto.

Figura 25. Corpo lateo (CL) do vigésimo
Figura 24. Corpo liteo (CL) do décimo segundo segundo dia do ciclo estral de uma fémea
dia do ciclo estral de uma bufala no puerpério. bubalina no pds parto.

Fonte: o autor Fonte: o autor
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Os ciclos subsequentes apds o segundo cio p6s parto, ndo foram
monitorados para confirmar se os padrbes de onda de crescimento folicular
ocorreram aleatoriamente durante os ciclos estrais posteriores aquele evento.
Contudo, nao existe registros de variacao inter-ciclico no padrdo de onda folicular
na espécie bovina e nem tdo pouco na espécie bubalina.

Apesar de o experimento nao ter sido delineado para estudar o efeito da
raca sobre a dindmica folicular, as anélises mostraram nédo haver essa influéncia
sobre as caracteristicas avaliadas, precisando entretanto, aprofunda-se nesta
questdo, estabelecendo critérios de maior confiabilidade. Talvez a explicacao
esteja além do tamanho amostral, no presente experimento, questbes
relacionadas com o0s gendtipos, devem ser consideradas, visto que poucos
animais do rebanho regional sdo de linhagens puras. Mas até que se prove ou
desaprove esta teoria, ela tramita apenas no ambito das suposigoes.

Existem indicios bastantes fortes de que a atividade folicular é retomada
logo apds o parto na bufala. No entanto, os fatores que iniciam maturacdo e
ovulacdo desses foliculos precisam de mais investigacdes. Estudos sobre a
avaliacdo ultra-sonografica da dindmica folicular ovariana em conjunto com perfis
hormonais (progesterona e LH) sdo necessarios para definir as circunstancias em
que o retorno precoce da atividade ciclica podem ser alcancados nas bufalas

durante o pés-parto.
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6. CONCLUSAO

Ao término do presente trabalho, foi possivel concluir que as bufalas,
independentemente do grau racial e naquelas condicdbes de manejo que o
experimento se realizou, tiveram seus ciclos estrais caracterizados por padrdes
de crescimento folicular de duas e trés ondas de crescimento, em propor¢cées nao
muito diferentes uma das outras, tendo o crescimento folicular ocorrido em ondas
ou picos, e em cada um deles, varios foliculos comecaram um processo de
crescimento e, destes, um foi selecionado para dominar sobre 0s outros e
continuou a crescer e inibir o desenvolvimento dos subordinados, que sofreram
atresia.

Que o reinicio da atividade reprodutiva pos parto ocorreu de forma
satisfatoria, dentro dos prazos e condi¢cbes preconizadas na literatura, muito
provavelmente pelas condicfes diferenciadas em que se desenvolveu o presente
trabalho, pois ao resgatarmos a realidade, constatamos que as condi¢des em que
0 presente experimento se desenvolveu, destoa da maioria dos criatérios
regionais, o que nao invalida em nenhum momento os dados e as informacdes
produzidas no presente trabalho, servindo inclusive de base importantissima para
as futuras experimentagdes dentro desta linha de pesquisa.

Que de um modo geral, a dinamica folicular dos animais estudados,
naquelas mesmas condi¢cdes, possuem padrdao de crescimento, duracdo e
regressao folicular, muito parecidos com os da espécie bovina, precisando no
entanto que se realize maiores investigacdes, dentro desta tematica, inclusive
considerando diferentes situacbes em que a atividade ovariana pode ser
alterada.

Que a maiorias das manifestagcdes do estro ocorreu durante o periodo
noturno, tendo sido detectada nas primeiras horas da manha, e com baixissima
frequéncia ao anoitecer, sendo importante a monitoragdo da atividade estral
durante maior periodo de tempo.

Que embora seja inconclusivo em funcdo do baixo nimero amostral, mas
corroborado pela literatura disponivel, o grau racial ndo parece exercer influéncia

sobre a dindmica ovariana desses animais durante o pés parto.
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CAPITULO Il

Avaliacdo da involucao uterina durante o Pés-parto de bufalas (Bubalus
bubalis) criadas em condi¢cdes tropicais

RESUMO

Neste experimento objetivou-se monitorar a involugéo uterina de fémeas
bubalinas no periodo pés parto (PPP), através de exames ultrassonogréficos,
iniciando-se ao 9° dia de paridas, até a completa involugdo do Utero. Foram
utilizadas dez (10) fémeas bubalinas mesticas das raca Murrah e Mediterranea
com pari¢cdes eutdcicas e sem histérico de problemas reprodutivos. Os animais
pertenciam ao rebanho da fazenda experimental Felisberto Camargo, da
Embrapa Amazodnia Oriental, situada no municipio de Belém, no estado do Par4,
com localizagdo geografica nas intersegdes 1°26'34,09’S  48°24° 74’0 do
meridiano de greenwich, e altitude de 9 metros do nivel do mar. Tinham idades
entre 4 a 8 anos e escore de condicdo corporal entre 2,5 e 3,5, manejados em
regime semi extensivo, com disponibilidade de 4gua e suplementacdo mineral ad
libitum, e em pastos predominantemente formados de Brachiaria humidicula e
com acesso a areas de varzea, oriundas de influéncia do rio Guama.

A partir dos dados obtidos, concluiu-se que a involucao uterina ocorreu em
meédia aos 29,00+1,58 dias (P<0,001), do Periodo Pés Parto (PPP), com diametro
do corno uterino pés gravidico (CUPG) em torno de 18,84+0,33 mm. A taxa da
involugdo uterina foi de 0,97+0,21 mm/dia. Observou-se alta correlagéo entre o
PPP e CUPG, com r=-0,8307 (P<0,0001), sendo possivel estabelecer uma
regressao linear entre os dois parametros, representada pela equagdo Y=40,8809
+ (-0,8214.X) (P<0,0001) e Y=41,4897 + (-0,8143.X) (P<0,0001) para CUPG

versus PPP.

Palavra chave: Pos parto, involugdo uterina, bufalas, puerpério.
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ABSTRACT

In this experiment aimed to monitor uterine involution of buffalo females in
the post partum period (PPP), through ultrasound examinations, starting the 9th
day calved until complete involution of the uterus. Ten (10) crossbred buffalo
females of Murrah and Mediterranean race with eutdcicas parities and no history
of reproductive problems were used. The animals belonged to the flock of
experimental farm Felisberto Camargo Embrapa Amazoénia Oriental, in the
municipality of Belém, in Para state, with geographical location at the intersection
1°26'34,09 'S 48°24 ', 74" The Greenwich Meridian, and elevation of 9 meters
above sea level. Were ages 4 to 8 years and body condition score between 2.5
and 3.5, managed in semi extensive system, with availability of water and mineral
supplementation ad libitum, and predominantly formed pastures of Brachiaria
humidicula and access to areas floodplain, arising from the influence of the
Guama river.

From the data obtained, it was found that the uterine involution occurred on
average at 29,00+1,58 days (P <0.001) of Postpartum Period (PPP) diameter post
gravid uterine horn (DPGUH) around 18,84+0,33 mm. The rate of uterine
involution was 0,97+0,21 mm/day. There was a high correlation between the PPP
and CUPG, with r = -0,8307 (P <0.0001), being possible to establish a linear
regression between the two parameters, represented by the equation Y = 40.8809
+ (-0,8214.X) (P <0.0001) and Y = 41,4897 + (-0,8143.X) (p<0,0001) to DPGUH

versus PPP.

Keyword: After delivery, uterine involution, buffaloes, puerperium.
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1 INTRODUCAO

Sabe-se que um dos maiores Obices nos atuais sistemas de producéo, que
envolvam a prética da reproducdo animal, como é o caso da producédo de leite e
carne nos diferentes rebanhos domésticos, tem sido a fertilidade pds parto,
estando a importancia deste evento diretamente relacionada com as
performances produtivas destes segmentos. Segundo BARBOSA (2003), nos
sistemas de producdo animal, estima-se que o aumento da eficiéncia reprodutiva
€ 10 (dez) a 20 (vinte) vezes mais importante do que o melhoramento da
qualidade do produto. portanto, qualquer alteracdo nesta fase da reproducéao,
além de gerar consideraveis perdas econémicas, determina reacdes em cadeia,
de tamanha importancia, a ponto de comprometer as atividades reprodutivas
subsequentes destas fémeas, que geralmente sao traduzidas em baixas taxas de
desfrute, além de mascararem o real potencial produtivo dos rebanhos, muita das
vezes rotulados como rebanhos de baixa eficiéncia reprodutiva.

De acordo com MARTINS (2011), o prolongamento da vida util de uma
vaca esta diretamente relacionado aos eventos que ocorrem no puerpério, como
a involucéo uterina e a deteccao precoce de quadros de infeccdo e que permitem
tomar decisGes mais rapidas quanto ao tratamento a ser adotado, sem
comprometer o retorno das fun¢des normais do Utero. Segundo o mesmo autor, 0
rapido retorno a reproducéo pode favorecer nova concepcédo até 90 dias apés o
parto, possibilitando um intervalo de partos de 12 meses, o qual € idealizado em
todos os sistemas de producdo e que impacta de maneira significativa na
viabilidade econdmica desses sistemas de producao.

Deste modo a involucao uterina € um dos fatores que deve ser controlado
para o rapido restabelecimento da fertilidade no periodo pos parto, que
juntamente com a reativagdo da atividade ovariana, devera ocorrer o mais rapido
possivel, afim de que se possa ter viabilidade econdmica na pratica da
bubalinocultura, principalmente quando se particulariza a regido amazénica, que
influenciada pelas grandes areas destinadas a criacdo desta espécie, proporciona
quase que exclusivamente a criagdo e manejo do tipo extensivo e n&o raro ultra
extensivo, caracterizada por baixo ou nenhum investimento tecnoldgico e onde as
praticas de manejo reprodutivo, minimamente necessarios, geralmente inexistem,
do mesmo modo que outras modalidades de manejo, como 0 sanitario e

nutricional principalmente.
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Neste sentido e a partir da adocdo de novas tecnologias como métodos
diagnosticos eficazes e de custos relativamente em conta, e visto que o controle
de determinadas fases da reproducdo, tornam-se imprescindiveis para a tao
esperada “eficiéncia reprodutiva”.

A proposta do presente trabalho € a de realizar o monitoramento da
involucdo uterina, através de exames ultrasonograficos em rebanhos bubalinos
criados em condigdes tropicais amazoénicas, além de propor o uso rotineiro desta
técnica como método de diagndstico e predicdo da eficiéncia reprodutiva nesta

espécie.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

a) Investigar e monitorar a involucdo uterina de fémeas bubalinas, através da

ultrassonografia em tempo real, durante o periodo pés-parto.

2.2 Objetivos Especificos
a) Monitorar a involucdo uterina no periodo pés parto através de meios
ultrassonogréficos.
b) Estabelecer a taxa de involucéo uterina no periodo pds parto.
c) Correlacionar a taxa de involu¢édo uterina com o periodo pés parto.
d) Estabelecer através de regressoes, projecdes do periodo pos parto através do

didmetro do corno uterino pds gravidico e vice versa.

3. REVISAO DA LITERATURA

3.1. INVOLUCAO UTERINA

E consenso que para uma satisfatoria involucdo uterina nas diferentes
espécies, alguns fatores devem obrigatoriamente estar presentes, para que o
transcurso deste evento ocorra de forma normal e que esteja salvaguardada, a
capacidade da reativacdo da competéncia reprodutiva desta fémea.

Peter et al. (2009), elencaram quatro fatores que julgaram como
imprescindiveis dentro deste contexto, que sdo: a contracdo do miométrio com
consequente expulsao do Iéquio, a eliminacdo de bactérias do sistema genital, a
restauracdo anatdmica e histologica do Utero e a reativagdo da atividade ciclica
dos ovarios, como condi¢bes minimas, para que a fémea em questao se capacite
para um novo ciclo reprodutivo.

De acordo com Cerri et al. (2009); Kawashima et al. (2009); Muteveli¢ et al.
(2003), além, dos fatores intrinsecos do proprio animal, preconiza-se que outros
fatores fora da economia animal, influencie sobre maneira na velocidade dos

processos involutivos do utero, tais como, paridade, estagdo do ano, frequéncia e
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intensidade da ordenha, condi¢cbes climaticas onde os animais sdo mantidos,
nutricdo, além dos fatores raciais, e condicfes de saude antes e depois do parto.

No Brasil, o estudo da involucéo uterina e da atividade ovariana na espécie
bubalina, no periodo poés-parto, foi reportado pela primeira vez por Vale et al.
(1986). Estes autores observaram periodo médio para a completa involucao
uterina com média de 28,6 + 6,6 dias, e variacdes de 19 a 43 dias, em racas
mesticas Mediterranea x Carabao, e ressaltaram que fatores tais como raca,
manejo, sanidade e alimentacdo devem ser considerados durante a avaliacao
dos resultados dos processos de involugéo uterina, ainda acrescidos da influéncia
estacional nesta espécie

De um modo geral, a gestacdo das fémeas bufalas, geralmente
ultrapassam os 300 dias, muito embora haja grande variacdo nesta caracteristica,
influenciada por diferentes fatores, como raga, estacdo do ano, clima, nutricdo
dentre outros, portanto, devendo estes o periodo de servico ndo deve ultrapassar
0s 90 noventa dias nesta espécie, para a obtencdo de intervalos entre partos
entre 12 e 14 meses, considerados ideal para a maioria dos sistemas de
producédo (VALE, 1986),

3.2 CARACTERIZACAO DA INVOLUCAO UTERINA

O periodo p6s parto conhecido como puerpério € um processo fisioldgico
que envolve véarias modificagcdes que ocorrem no sistema reprodutivo feminino
apos o parto, levando o Utero a recuperacdo das alteracdes ocorridas durante o
transcurso da gestacdo, para finalmente atingir volume, tamanho, posicdo e
adquirir novamente a capacidade reprodutiva para a futura gestacao
(KOZICKI,1998).

Obstétricamente, o periodo puerperal pode ser dividido em duas etapas
que incluem eliminagdo das secundinas fetais ou delivramento e puerpério
propriamente dito ou involugdo uterina (PRESTES & LANDIM-ALVARENGA
2006)
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3.3 DELIVRAMENTO

Este periodo vai do final do parto até a eliminagcdo das membranas fetais.
Ocorre devido ao processo de contracdo do miométrio e perda da aderéncia
placentaria. As contracfes uterinas, responsaveis por facilitar a descarga de
fluidos e debris do utero por minimizar o risco de hemorragia, reduzem-se
gradativamente apds o parto, provocando diminuicdo no tamanho das fibras
musculares, reduzindo assim o tamanho uterino (PRESTES & LANDIM-
ALVARENGA 2006).

A involucdo uterina envolve contracdo fisica, necrose e liberacdo das
carunculas, regeneracdo do endométrio e eliminacdo bacteriana. A involucao
uterina se d4 em escala logaritmica com a principal mudanca ocorrendo durante
os primeiros dias do poés-parto. Tem a duracdo de cerca de 30 a 60 dias em
taurinos e 100 a 120 dias em zebuinos. Apés o parto, os lisossomos antes
estaveis pela presenca da progesterona liberam enzimas proteoliticas que
digerem as células que se proliferaram. Seguida a separacédo do cotilédone fetal
da caruncula materna ocorre vasoconstricdo e inicio da necrose do tecido
caruncular o qual ap6s cinco dias do parto comeca a perder a organizacado e a
integridade celular. Posteriormente ao destacamento da caruncula, inicia-se o
processo de reparacao do local em que se encontrava e eventualmente cobertura
do lumen uterino com o epitélio endometrial., Acrescido ao tecido caruncular
necrosado, restos dos fluidos fetais e sangue da ruptura do corddo umbilical
participam da formacé&o do léquio, eliminado por até 30 dias. Nos primeiros 2 ou 3
dias o l6quio tem coloracdo sanguinolenta e torna-se posteriormente mais claro.
O volume do léquio liberado varia individualmente e quanto mais inodoro e incolor
for, melhor o progndstico reprodutivo. Em animais que amamentam e primiparas,
a involucdo uterina é mais rapida e apos distocia, partos gemelares, retencéo
placentaria e em animais pluriparas € mais lenta.

Segundo Mcentee (1990), a involugdo uterina completa é caracterizada
pela ocorréncia simultdnea de reducdo do tamanho dos cornos, perda tecidual,
reepitelizacdo, auséncia de contetdo uterino e contragdo do tecido muscular da
cérvix. O processo da involucdo é regulado pelas contracbes do miométrio e
consiste na eliminagdo bacteriana, eliminagcdo do léquio e na regeneracao
endometrial (MARQUES JUNIOR, 1993).
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Macroscopicamente, o Utero permanece na cavidade abdominal na
primeira semana ap0s o0 parto. Os cornos uterinos encontram-se assimétricos,
com paredes espessadas e presenca de conteudo remanescente da gestagédo. O
Gtero apOs o parto depende de processos de reparacdo como migracao de
linfécitos para o Ilumen uterino para fagocitar microrganismos patégenos,
liberacdo de PGF2a, principalmente nas duas primeiras semanas poés-parto,
estimulando contra¢cdes do miométrio e expulsdo do léquio (HAFEZ & HAFEZ,
2004; GONZALEZ SANCHEZ et al. 2008).

A atividade do miométrio ap6s o parto estd relacionada a estimulacao
provocada pela prostaglandina (PGF2a). A PGF2a é produzida pelas células
endometriais e € responsavel pela correta involucdo uterina e retorno mais rapido
da atividade ciclica ovariana, evidenciando uma interacdo entre o Utero e 0s
ovarios no periodo pos-parto (MARQUES JUNIOR, 1993; FERRAZ, 2006).

O aspecto e o volume do léquio, constituido de restos de fragmentos
teciduais, juntamente com sangue e fluidos provenientes de hemorragias no
endométrio, também sao importantes para avaliar os estagios da involucao
uterina. A eliminacdo de léquio pela vulva € observada principalmente durante as
duas primeiras semanas apds o parto (Marques Juanior, 1993). O loquio de
fémeas sadias inicialmente apresenta coloracdo vermelho-brilhante e,
posteriormente, marrom-escuro, sem odor. Nos casos de atraso da involucao
uterina, observam-se coloracdo escura, presenca de secre¢ao purulenta e odor
fétido. O volume do conteudo uterino pode variar de 1500 a 75 ml do primeiro ao
nono dia apos o parto (MCENTEE, 1990; SHELDON & DOBSON, 2004).

Ao final da segunda semana, o Utero apresenta acentuada reducdo de
volume e pode retornar a cavidade pélvica. Entre 30 e 40 dias, geralmente, o
Utero encontra-se completamente involuido (GONZALEZ SANCHEZ et al. 2008).
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3.4 ASPECTO MICROSCOPICO DA INVOLUCAO UTERINA

Quanto aos aspectos microscopicos, as mudancas mais evidentes
ocorridas no Utero durante o processo de involucdo encontram-se nas areas
carunculares, que inclui degeneragdo vascular, isquemia periférica, necrose e
desprendimento tecidual. Dois dias apO0s o parto, as carunculas apresentam
areas avermelhadas proeminentes, e aos quatro dias, apresentam consisténcia
macia e coloracdo escura. Em torno dos cinco dias apds o parto, a necrose da
base das carunculas encontra-se avancada, com intensa infiltracdo leucocitaria
local. Do 9° ao 12° dia, o endométrio contém focos hemorragicos e aspecto
granular devido a necrose das cartinculas (MCENTEE, 1990 GONZALEZ, 2002).

As carunculas séo eliminadas juntamente com o l6quio nas duas primeiras
semanas ap6s o0 parto. Até o 15° dia apos o parto € possivel observar
regeneracao do epitélio das areas intercarunculares. Nas areas carunculares, a
reepitelizacdo completa ocorre, geralmente, entre 25 e 30 dias ap6s o parto. No
miométrio, verificam-se degeneracdo do sarcoplasma e vacuolizacdo das células
musculares lisas entre o terceiro e 0 27° dia pods-parto. A partir do 31° dia, as
fioras musculares apresentam-se normais (MARQUES JUNIOR, 1993;
MCENTEE, 1990).

Blgner (1981), observou em vacas bovinas que, em torno de dez dias pos-
parto, o endométrio encontra-se revestido por epitélio simples prismatico com
acentuado edema da lamina propria e intensa infiltracdo de linfécitos e
plasmacitos. As glandulas endometriais apresentam epitélio cubico alto com
ndcleos apoiados na membrana basal. Aos 20 dias, observam-se presenca de
epitélio simples cubico, auséncia de células inflamatorias, lamina propria sem
edema e glandulas sem secrecéo, indicando falta de atividade ciclica nos ovarios.
Chagas (1996), verificou que, aos 40 dias, 0 epitélio encontra-se num estagio
ainda mais avancado de organizacdo, porém isso ndo significa que o utero nao
esteja apto a desenvolver nova gestacao a partir dos 30 dias.

Agrawal et al. (1978), observaram que o epitélio uterino normal ja esta
prontamente restabelecido por volta dos 30 dias poOs-parto, no corno nao
gravidico e por volta dos 45 dias, no corno que desenvolveu a gestacao. Peter et
al. (1987), determinaram em seus estudos que o epitélio uterino esta

completamente reconstituido em aproximadamente 35 dias.
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3.5 OUTRAS CONSIDERACOES SOBRE A INVOLUCAO UTERINA.

Vale & Ribeiro (2005) e Rolim Filho et al. (2011), afirmaram que o
desempenho produtivo e reprodutivo da bufala esta intimamente relacionado com
a involucao uterina e com a recuperacao da atividade ovariana no pos-parto, por
meio do surgimento de um novo ciclo estral, com crescimento de ondas
foliculares, ovulacédo e fecundacéo.

Segundo Fernandes et al. (2012), existe correlacdo entre o periodo de
involucao uterina e o retorno da atividade ovariana pés-parto, influenciando na
fertilidade subsequente.

De acordo com EI-Wishy (2007b), atraso no periodo de involugdo uterina
ou reinicio da atividade ovariana podem prolongar o intervalo entre partos,
ultrapassando os 12 meses, e o periodo de servico, ultrapassando os 60 dias,
reduzindo o tempo de vida util e a eficiéncia reprodutiva da espécie bubalina,
reafirmando que o sucesso da fertilidade pds-parto, esta na estreita dependéncia
da taxa de involucao uterina e da retomada da atividade ovariana

Ribeiro (1996), na Regido Amazlnica observou em fémeas bubalinas
Murrah e Mediterranea variacdo na duracdo da involugcdo completa do Utero e
cérvix entre os meses de dezembro, janeiro, fevereiro e margo, sendo de 41,7 +
5,2,36,5+4,8, 36,3 +5,0 e 34,4 + 3,2 dias, respectivamente. Além disso, o autor
observou que a involugéo uterina, medida pela avaliacdo dos diametros da cérvix
e do corno uterino gestante e ndo gestante, ocorreu em média aos 37,2 £ 4,5 dias
apos o parto.

No Estado do Para, Rolim Filho et al. (2011), acompanhando o pds-parto
de 62 bufalas Murrah, Mediterranea e mesticas Murrah x Mediterranea
observaram um periodo de 27,5 + 7,77 dias para a completa involugdo uterina.
Segundo estes autores, quanto mais rapida ocorrer a involugdo uterina e o
surgimento do primeiro estro no periodo do pés-parto, melhores indices de
eficiéncia reprodutiva serdo obtidos, significando maior desempenho econdémico
do rebanho.

Baruselli et al. (1996), encontraram periodo médio para a involucao
uterina em torno de 25,23 *+ 5,41 dias, variando entre 19 e 31 dias em bufalas

Murrah.
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Na Itélia, Presicce et al. (2005), também investigaram um grupo de fémeas
Mediterranea e constataram que naqueles animais a involucéo uterina ocorria em
média aos 31 + 1.0 e 33 + 1.3 dias para as bufalas primiparas e pluriparas,
respectivamente.

No processo de involugdo uterina, deve-se observar a interferéncia de
alguns fatores, tais como: estacdo do ano; afeccdes puerperais; numero de
lactagOes e presenga constante do bezerro com a mae; peso do bezerro ao
nascer; alimentacéo pré-parto; niumero de paricdes; etc.

A velocidade dos processos involutivos do Utero e consequentemente a
garantia da performance reprodutiva subsequente confidvel, estd na dependéncia
de varios fatores como condi¢cbes do parto, estacdo do parto, frequéncia de
ordenha, as condi¢des climaticas onde sdo mantidos os animais, quantidade de
leite produzido, problemas de nutricdo, raca e condi¢cdes de saude, antes e
depois do parto (CERRI et al. 2009;. KAWASHIMA et al. 2009;. MUTEVELIC et
al. 2003; PETER et al. 2009).

De acordo com Cengié et al. (2012), a exploracdo intensiva e 0 manejo
irregular dos rebanhos, durante os periodos recentes do puerpério, geralmente
resultam na diminuicdo ou perda de performances reprodutivas futuras.

A estacdo do ano afeta a involugdo uterina, especialmente nos animais
criados em localidades distantes da regido equatorial, cujo comportamento
reprodutivo é influenciado positivamente pela diminuicdo de horas de luz do dia
(VALE et al. 1990; RIBEIRO, 1996; FERRAZ, 2006).

A involucdo uterina é mais rapida no verao (32,5 + 3,01 dias) do que no
inverno (39,50 + 2,74 dias), por influéncia do estresse térmico que aumenta a
producdo de prostaglandina F2a (PGF2a) pelo endométrio e dimiunui a
concentragdo plasmatica de progesterona (P4). Como a PGF2a aumenta a
vasoconstricdo endometrial e as contragcfes uterinas, enquanto a P4 faz o oposto,
animais que sofrem estresse pelo calor no pos-parto requerem um menor periodo
para a involucdo uterina, pois a necrose e a eliminacdo tecidual ocorrem mais
rapidamnete (BAHGA & GANGWAR, 1988). A reducéo do periodo da involucao
uterina devido a PGF2a foi demonstrada através da aplicagcao de cloprostenol no
2° e 7° dia p6s-parto (FERRAZ, 2006).

Mishra et al. (2003), ressaltam que as concentracdes plasmaticas de

PGFM em bdfalas aumentam apenas antes do parto e permanecem elevadas
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durante um periodo que varia de 15 a 30 dias, e que involugdo uterina pos-parto
esta associada a um declinio gradual das concentracdes periféricas de PGFM

Fémeas que apresentam complicacbes no parto e puerpério, como
distocia, retencdo de placenta, abortamento, prolapso uterino e doencas
metabdlicas, aumentam o periodo da involucdo uterina em 5 a 14 dias
(SHELDON, 2007). De acordo com Fernandes et al. (2012), fémeas sem
complicacBes puerperais apresentam periodo de inatividade ovariana menor do
gue aquelas com anormalidades puerperais.

Infec¢Bes uterinas sub-clinicas tém sido relacionadas com o aumento do
periodo da involucdo uterina, pois bufalas com tais infeccbes apresentaram
involucao uterina mais lenta (46 + 5 dias) em comparagdo com as bufalas sadias
(36 + 7 dias; P < 0,001) de acordo com Usmani et al. (2001).

Segundo Martins (2011), a deteccdo precoce de quadros de infeccdes
uterinas permite a tomada de decisGes mais rapidas quanto ao tratamento a ser
adotado, nao comprometendo o retorno das fun¢des normais do Utero, e dentre
0s ganhos obtidos a partir da adocdo desta estratégia, destaca a reducédo do
periodo de servico e o aumento da eficiéncia reprodutiva dos rebanhos.

A taxa de involucdo uterina é mais significativa em fémeas que
amamentam suas crias, comparado com as que ndo amamentam ou as que Sao
ordenhadas duas vezes ao dia nos primeiros 30 dias pos-parto. Isto ocorre devido
ao estimulo da mamada pela cria atuando de forma benéfica, promovendo a
liberacdo de ocitocina pela neurohipofise. A ocitocina € um potente estimulante
das contragcbes da musculatura lisa uterina previamente sensibilizada pelos
estrogenos liberados durante o parto. Nas bufalas em amamentacgéo, a involugéo
uterina ocorre por volta dos 28 dias, enquanto que em bufalas ordenhadas
manualmente, ocorre em torno de 45 dias, sendo observado a influéncia do tipo
de manejo (amamentacdo ou ordenha) (HAFEZ & HAFEZ, 2004). Fémeas
bubalinas que amamentaram durante 2 minutos antes de cada ordenha
(amamentacgéo limitada) apresentaram involugdo uterina cerca de uma semana
mais rapida do que as que desmararam seus bezerros nas primeiras 72 h ap6s o
nascimento e foram ordenhadas sem bezerro, sendo de 19,0 + 0,7 dias e 24,9 +
1,0 dias, respectivamente (VALE et al. 1986).

Nas bufalas do pantano, em amamentacao, a involugao uterina ocorre por

volta dos 28 dias, enquanto que em bufalas do rio, ordenhadas manualmente,
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ocorre em torno de 45 dias, sendo observado a influéncia de alguns fatores tais
como: tipo de parto, tipo de manejo (amamentacéo e ou ordenhadas) e producao
de leite (JAINUDEEN & HAFEZ, 2003).

Baruselli et al. (1996) afirmam que o peso do bezerro ao nascer afeta a
involugao uterina, sendo esta retardada quando os bezerros sdo mais pesados,
pois o Utero esta maior no inicio da involugdo, consequentemente, leva mais
tempo para a sua involugédo, entretanto FERRAZ (2006) ndo observou esta
interferéncia. De acordo com Usmani et al. (1990) a alimentacéo pré-parto e o

namero de parigbes ndo afetam o periodo de involug&o uterina.
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4. MATERIAIS E METODOS

4.1 ANIMAIS E LOCAL.

Foram utilizadas 10 fémeas bubalinas a partir de uma semana de paridas,
mesticas entre as racas Murrah e Mediterrdnea, clinica e reprodutivamente
saudaveis, com idade variando entre 4 a 8 anos e escore de condicdo corporal
variando de 2,5 e 3,5 ao inicio do experimento. Os animais eram pertencentes ao
rebanho da Embrapa Amazénia Oriental, situada no municipio de Belém, no
estado do Para, mantidos na fazenda experimental Felisberto Camargo com
localizacdo geografica nas intersegdes de 1°26°34,09’S  48°24’,74’0 do
meridiano de greenwich, e altitude de 9 metros do nivel do mar.

Os animais, foram mantidos em regime semi extensivo, em piquetes com
disponibilidade a &agua e suplementacdo mineral ad libitum, e em pastos
predominantemente formados de Brachiaria humidicula, e com acesso a areas

de varzea, oriundas de influencia do rio Guama.

4.2 EXAME ULTRASSONOGRAFICO

A avaliagdo ultrassonografica da involucdo uterina foi realizada, apos a
ordenha matinal, através da via transretal, utilizando aparelho de ultra-som
portétilz, acoplado a um transdutor linear de 5-10 MHz (preferencialmente a
freqiéncia de 5 Mhz), em modo-B e tempo real, em dias alternados durante todo
0 puérperio iniciando-se no periodo correspondente ao 9° dia pds-parto, uma vez
gue pelo tamanho do Utero recém parido, ndo era possivel nenhuma manobra que
possibilitasse o0 escaneamento completo do corno uterino pés gravidico em
periodos anteriores, e prosseguiu-se até a completa involugdo uterina, tomando
como critério, a repeticdo de duas medidas consecutivas, com coeficientes de
variagdo menor que 10%, e ainda considerando-se a completa localizagédo do
Utero na cavidade pélvica através da palpagéo retal.,

Para mensuracéo do corno uterino pos gravidico (CUPG), foram utilizadas
funcdes especificas disponiveis no aparelho de ultra-som. A avaliagdo da

involucdo uterina foi feita por um Unico operador que registrou os diametros da

2 Pie Medical 200 VET (Maastricht, Netherlands)
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base do corno uterino, tomando como referéncia o inicio da bifurcacdo do corpo
do utero, no corno uterino correspondente a gestacao.

Através do escaneamento transversal desta secc¢do, tomou-se a maior
medida que ia de uma extremidade a outra da curvatura maior do corno uterino
(CMCU) e registrou-se para comparacdo com as medidas subsequentes.

A taxa de involucéo uterina foi obtida através da relacdo entre a diferenca
da medida final menos a medida inicial do CUPG, dividido entre a diferenca entre
o dia da ultima medida e o dia da primeira medida de cada CUPG para cada

animal.,

4.3 ANALISE ESTATISTICA

Para o estudo da involucdo uterina, nos dois diferentes grupos raciais de
fémeas bubalinas a serem testados, o modelo experimental utilizado foi
totalmente casualizado e os testes estatisticos incluiram estatistica descritiva
(média, desvio padrao), teste de correlacdo de Pearson, regresséo linear, teste
de Andlise de Varianca e teste de Tukey, através de software especializados.
(Bioestat v 5.3).



80

5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados deste experimento estdo sumarizados nas Tabelas 1, 2, e
Figuras 1, 2, 3, e 4, .

5.1 INVOLUCAO UTERINA

A partir dos dados obtidos no presente experimento (tabela 1 e 2),
constatou-se que a completa involugcdo uterina ocorreu em média aos 29,00+1,58
dias, para todos os animais (tabela 1 e figura 1), 0 que em esta em concordancia
com as observacdes de Anatoli et al. (2012); Snel-Oliveira et al. (2010); Amer et
al. (2010); Qureshi & Ahmad (2008); Ramoun et al. (2006); Usmani et al. (1985);
Jainudeen et al. (1983); Gudi & Deshpande (1977), porém, diferem dos dados
descritos por Ribeiro (1996), que ao avaliar as involu¢des uterinas, de bufalas das
racas Mediterranea e Murrah também, na regido Amazbnica encontrou valores
para a involucao uterina na ordem de 41,7 £5,2; 36,5+4,8; 36,3+£50e 34,4+
3,2 dias pos parto, para animais cujas involucao uterina aconteceram nos meses
de dezembro, janeiro fevereiro e marco respectivamente. O mesmo autor destaca
gue quando a avaliacdo da involucéo foi realizada considerando os diametros da
cérvice e do corno uterino pés gravidico esta, aconteceu em torno dos 37,2 + 4,5
dias ap0s o parto. Esta diferenca entre as médias de involucdo uterina, nos dois
experimentos, provavelmente decorre da menor e da maior disponibilidade de
alimentos, nos meses supracitados, pois como podemos observar a maior
diferenga ocorreu entre as médias oriundas do més de dezembro, tendo portanto,
as paricbes ocorridas em novembro, periodo em que sabidamente ocorre uma
diminuicdo significativa na disponibilidade de forragens, em contraposicdo a
menor diferenca entre as médias, advindo, da comparacdo das médias oriundas
do més de marco, onde supostamente 0s animais pariram e fevereiro, época que
também sabidamente tem-se maior disponibilidade de forrageiras, tanto
guantativa como qualitativamente.

Perera (2011) ressalta o aspecto da sazonalidade nas regides tropicais,
como agente causador de mudancas nos indices de precipitacdo pluviométricas e
resultando em diferentes modalidades na disponibilidade de alimentos, fato néo

verificado no presente experimento, uma vez que sempre houve significativa
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disponibilidade de alimentos e mineral no decorrer de toda a experimentagao, nao
tendo esta variavel exercido quaisquer influéncias sobre o evento da involucéo
uterina no presente estudo, mas ressalta a necessidade da observancia deste
critério na obtencdo de um puerpério satisfatorio que possa impactar
positivamente na performance reprodutiva subseqientemente.

Os dados apresentados neste estudo, também diferem daqueles
demonstrados por Aboul-Ela et al. (1988), que registraram o tempo de involu¢ao
uterina ocorrendo aos 40,3+1,2 dias do pods parto e também das observacdes de
Ramoun et al. (2006) que foram de 36.20 + 1.65 dias no mesmo periodo, em
bafalas criadas no Egito.

Por outro lado, o presente resultado esta em consonancia com aqueles
apresentados por Anatoli et al. (2012), para a involucao uterina de bufalas Murrah
criadas na Bulgéria, e tratadas com doses de ocitocina e tendo a involucéo
uterina avaliada por meio de ultrassonografia, cuja involucdo total ocorreu por
volta de 28,0+3,0 dias do poés parto. Estes autores, alertam que tais discrepancias
entre os dados apresentados e aqueles revistos na literatura, pode ser devido a
inUmeros fatores que de um modo ou de outro, influenciam nesta variavel, tais
como o0s critérios para a valiacao do final da involucédo, os métodos de deteccao
do tamanho do utero, bem como o intervalo entre os exames para esta finalidade,
e ainda outros como influéncia climaticas e fatores relacionados a propria gestao
dos dados.

No caso em particular, Anatoli et al. (2012), consideraram que as
discrepancias observadas entre seus dados e os da literatura, poderiam ser
principalmente atribuido a contratilidade uterina aumentada, apds a injecdo de
oxitocina.

Os mesmos autores citaram como exemplo, os dados obtidos através da
acumulacdo percentual de fémeas bubalinas com localizacdo do Uutero na
cavidade pélvica, que neste caso, mostra uma completa involu¢cdo uterina em
torno de 34 dias do pOs parto, periodo considerado substancialmente diferentes
daqueles intervalos para involucao uterina, obtidos através da palpacao retal nos
estudo conduzidos por Usmani & Lewis (1984) e Chaudhry et al. (1990), que
registraram a completa involucdo uterina aos 53° e 42° dias do pds parto,

respectivamente.
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Yindeer et al. (2007), também relataram registro da involucdo uterina
avaliada através de critérios ultrassonograficos, compativeis com os dados
apresentados no presente trabalho, e que foram 28,75+1,21 dias pds parto,
entretanto também, destoam daqueles outros demonstrados por Presicce et al.
(2005), que estabeleceram periodos de 31,1+1,0 e 33,1+1,3 dias para a
incompleta involugdo uterina no pos parto de fémeas bubalinas primiparas e
pluriparas, respectivamente. Tal discordancia € justificada por Anatoli et al.
(2012), por conta das diferencas raciais e a diferenca nas estacfes do ano em

que os referidos experimentos foram conduzidos.

Tabela 1. Apresentagéo da involugdo uterina, através dos didmetros cornuais em
seus respectivos dias durante o Periodo pés parto em fémeas

bubalinas.
PPP (dias) Diametro cornual (mm)
Fase |
10,75+1,48 36,61+4,39
15,10+1,10 27,20+4,50
18,20+1,03 25,16+4,55
Fase I
22,55+0,72 20,74+2,80
25,80+1,48 20,09+1,26
29,00+1,58 18,84+0,33
32,60+2,1,30 18,69+0,69
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5.2 DIAMETRO DO CORNO UTERINO POS GRAVIDICO

As medidas obtidas do diametro do corno uterino pos gravidico (CUPG)
através da ultrassonografia, para a completa involucdo uterina no presente
trabalho, foi em torno de 18,84+0,33 mm, com taxa da involugcdo uterina de
0,97+0,21 mm/dia quando considerado todo periodo de involucéo e de 1,34+0,15
mm/dia quando considerado apenas a fase | do periodo de involugéo uterina e de
0,29+0,19 mm/dia quando considerado apenas a fase Il do periodo de involugéo
uterina (tabela 2), o que estdo de acordo com os dados relatados por USMANI et
al. (1985), que registraram taxa de involucdo uterina na ordem de 1 mm/dia, a
partir do 14° dia do pos parto até a completa involucéo uterina. Porém, ndo estédo
de acordo com os dados apresentados por LOHAN et al. (2002).

Pode-se observar nas Figuras 1, as tendéncias das involug¢des uterinas, ao
longo do tempo, e constata-se declinio acentuado e significativo nos 15 primeiros
dias do periodo pés parto, em relacédo ao restante do periodo em que se concluiu
este evento (P<0,05), o que € corroborado pelas observacbes de Anatoli et al.
(2012), que encontrou valores que indicam que a maior velocidade no decréscimo
no diametro do CUPG acontece até o 10° dias do pdOs parto, e que esta forte
tendéncia tende a perdurar até aproximadamente o 16° dia pés parto (Figuras 2 e
3). Pode-se constatar ainda, significativa reducdo na velocidade da involucao
uterina ja a partir do 20° dia com forte tendéncia de uma certa estabilizacdo a
partir destes dias, até o dia da involucéo total deste processo, e que segundo a
metodologia adotada neste estudo, aconteceu no 29° dia com média de
18,84+0,33 mm. Anatoli et al. (2012), também observaram que o declinio na
velocidade da involugcdo dos CUPG se dava de forma acentuada, a partir do 22°
dia do pés parto, até sua completa involugdo, que no caso ocorreu aos 28° dias
aproximadamente do puérperio. Estes autores observaram 0 mesmo
comportamento na velocidade de involugdo com relacdo ao didmetro cervical
durante o poOs parto e atribuiram hipotéticamente a essas diferencas nessas
velocidades de involucdo, a uma provavel influéncia de origem ovariana neste
periodo, com reativacdo da atividade folicular e conseqliente aumento nas

concentragdes séricas de estrogenos.
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Na figura 4. esta caracterizada através de uma sequéncia de imagens
ultrassonograficas do Utero de fémeas bubalinas durante o pos parto, a involugéo
uterina, mostrando a evidente regressao do CUPG, que se deu por completo aos
29° dias do pos parto aproximadamente.

De acordo com a tabela 2, constatou-se alta correlacdo, inversamente
proporcional entre os parametros estudados PPP e CUPG com r=-0,8179,
(P>0,001), resultados que estdo em concordancia com a literatura disponivel
sobre esse tema.

Pode-se estabelecer a partir das analises dos dados uma regresséo linear
entre os dois parametros, representada pela equacdo Y=41,2308 + (-0,8003.X)
P<0,0001. para estimar o diametro do CUPG em funcdo do PPP e a equacao
Y=42,3034 + (-0,8623.X) para estimativas do PPP em fungdo do CUPG (Tabela
2).

Embora o delineamento experimental, ndo tenha sido idealizado para
estudar o efeito da raca sobre a involugcdo uterina, as andlises e a literatura
disponivel neste tema, mostraram ndo haver influéncia racial sobre esta variavel,
podendo de fato ser uma constatacdo verdadeira, ou um falso resultado,
influenciado por um n (amostras) muito pequeno. Estudos posteriores precisam
ser realizados, considerando este aspecto, bem como de outros, além, de
considerar e simular fatores que produzam inferéncias no processo de involugéo

uterina nesta espécie.



Tabela 2. ParAmetros da involugéo uterina de fémeas bifalas durante o Periodo pds parto.
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Parametro Valores Significancia
Involugédo Uterina total (dias) 29,00+1,58 -
Diametro do corno pos gravidico involuido (mm) 18,84+0,33 -
Taxa de involugdo uterina Total (mm/dia) 0,97+0,21 -
Taxa de involugdo uterina Fase | (mm/dia) 1,34+0,15 -
Taxa de Involugao uterina Fase Il (mm/dia) 0,29+0,19 -
Regresséo linear entre Periodo p6s parto (PPP=X) e | Y=40,8809 + (-0,8214.X) P<0,0001
Involugdo Uterina (1U=Y)
Regressdo linear entre Involugdo Uterina (IU=X) e | Y=41,4897 +(-0,8143.X) P<0,0001
Periodo pos parto (PPP=Y)
Correlacdo de Pearson (r) entre Periodo Pds -0,8179 P<0,0001
Parto e Involucéo Uterina

Figura 1. Representacdo esquemdtica da involugdo uterina de fémeas bubalinas, durante o
Periodo pés parto, segundo.a velocidade de involugéo.

6.61
Fase |

10.75

Fase Il 32.6

Involucéo Uterina Total

l

718.84 ' 18.69

720.09

—8— Periodo p6s parto (dias) —8— Inwolucdo Uterina (mm) |

Fonte: o autor




Figura 3. Secc¢do transversal da

Figura 2. Registro do diametro de uma base de um corno pos gravidico aos
sec¢do transversal da base de um 16 dias do periodo pos parto de
corno  poés gravidico aos 14 dias do uma bufala. Presenca de secregéo
periodo pds parto de uma bufala. (S). Setas mais larga indicam a

Secrecéao (S). curvatura maior do corno.

Fonte: o autor

Fonte: o autor

Figura 4. Sequéncia ultrassonografica de cornos pds gravidicos de bufalas durante o pos
parto. A= 20 dias, B=23 dias, C=24 dias, D=25 dias e

DL, . ———

27.2 mm

Fonte: o autor
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6. CONCLUSAO

Ao término do presente trabalho, foi possivel concluir que todo o processo
de involugcdo uterina, no grupo de bufalas estudado aconteceu até a quarta
semana subsequente ao parto, aproximadamente aos 28 dias, com média do
corno uterino pos gravidico de mais ou menos 18 a 19 mm, e a uma velocidade
de involucdo em torno de 1 mm/dia, apoés o qual, todos os animais readquiriram
as condicfes minimas necessarias para o exercicio de um novo ciclo reprodutivo.

Que o reinicio da atividade reprodutiva pdés parto, ocorreu de forma
satisfatoria, dentro dos prazos e condi¢cdes preconizadas na literatura, néo
havendo interferéncia de fatores relacionados aos bezerros, tais como sexo, peso
ao nascer, frequéncia de mamadas, uma vez que todos 0s animais
experimentados tiveram, sua involu¢des uterinas ajustadas ao longo de um
mesmo periodo de tempo.

Que a ultrassonografia, associada a palpacéo retal proporcionam um
método bastantes confidvel e constituem importantes ferramentas na deteccéo e
dos estados fisiologicos bem como no diagndstico precoces, inclusive e de varias
alteracBes relacionadas as involugBes uterinas, bem como de todo sistema
genital feminino na espécie bubalina.

Que foi possivel predizer através do estabelecimento de uma regressao
linear baseado no periodo pés parto, o grau de involucdo uterina e vice e versa

com altos indices de confiabilidade.
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