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Resumo

O presente trabalho, de natureza qualitativa, tgas a Capoeira do Grupo Muzenza, de
Belém do Par4, a luz dos Estudo$@aformancecontribuindo, assim, com as pesquisas sobre
Capoeira e Performance no ambito académico das B&aicas, no Brasil. Ao compreender a
Capoeira comperformanceprivilegiando a andlise de alguns de seus elema@unstitutivos,
tais como jogo e a luta — categorias nativas atikis pelos capoeiristas em praticamente todos
0S grupos do pais —, a pesquisa filia-se a uma dedeoricos voltada para a construcao
epistemoldgica da performance enquanto categoaidtian. Sao eles: Victor Turner, Richard
Schechner, Paul Zumthor, Jorge Glusberg e Aldoim.edr estudo foi desenvolvido em duas
etapas: a primeira corresponde a uma revisado gitifica da literatura (livros e teses) sobre
Capoeira produzida no Brasil, dentre os quais atamValdeloir Rego, Nestor Capoeira,
Eusébio Silva, além das referéncias dos Estudofeatformance ja citados. A segunda
correspondente a uma pesquisa exploratéria, deéecathografico. Apds coleta de dados e
analise desse material, chegou-se a seguinte apemtias: de que 0s elementos constitutivos
para realizacdo do jogo de capoeira do Grupo Muzganscendem @eformancguramente
corporal (habilidades motoras), para revelar outrasacteristicas mais sutis, tais como
improviso, risco, surpresa, susto, etc. Esses el@mseconsiderados fundamentais para a
cultura praticante, assim, foram identificadogoeaformance(jogo, luta) dos capoeiristas do
Grupo Muzenza, tanto nas rodas publicas de Cap(girasentacdes artisticas e acrobaticas)
guanto em seus treinos cotidianos.

PALAVRAS-CHAVE: Grupo Muzenza. Capoeira. Performance. Jogo.



Abstract

The present investigation is a qualitative studkijclv proposed to investigate the Muzenza
Group capoeira, in Belém of Par4, in the lightefPerformance’s studies, thereby contributing
to the Capoeira and the Performance research iartiversity area of the Performing Arts in
Brazil. For understanding the Capoeira "as" pertoroe, focused on the analysis of some of
its essential elements, such as the game and ghe fiinherent categories used by the
capoeiristas in almost all groups in the countitye research is affiliated to a network of
theorists focused for the epistemological consimnabf performance as an analytical category.
They are: Victor Turner, Richard Schechner, Pauhthor, Jorge Glusberg e Aldo Terrin
Victor Turner, Richard Schechner, Paul Zumthor, @edslusberg and Aldo Terrin. The study
was conducted in two stages: the first correspaads literature review (books and theses)
about the Capoeira produced in Brazil, among whvehmention: Waldeloir Rego, Nestor
Capoeira, Eusébio Silva. Besides the referenceBedformance Studies, cited above. The
second corresponds to an exploratory ethnograpbkerch. After the data collect and analysis
of this material, we arrive to the following hypetis: that the gestures used in the game of
Capoeira Group Muzenza transcend purely performbadg (motor skills), revealing others
characteristics more soft, such as improvisatiak, ISurprise, shock, etc.. These elements
considered essential to the practitioner culturerewdentified in the "performance” (play and
fighting) of the Muzenza Group capoeiristas, battpublic Capoeira’s wheels (artistic and
acrobatic performances) and in their everyday pract

KEYWORDS: Muzenza Group. Capoeira. Performance. Game.
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BERIMBAU CHAMA... O JOGO VAl COMECAR... IEEE, VIVA MEU DEUS
CAMARADA!

“Quem anda no trilho é trem de ferro, sou agua
que corre entre pedras: liberdade caca jeito”.
(Manoel de Barros)

A concepcédo da cultura brasileira tem um carateul@ e heterogéneo devido os
diversos costumes que se constituiram com as gsatios povos aqui estabelecidos e as
inUmeras miscigenacdes que ocorreram com o pagsands. Desse movimento constitutivo
surgiu o povo brasileiro com suas caracteristicgmies, mas, a0 mesmo tempo, com muitas
coisas em comum com as suas culturas de origeigéima, africana e europeia).

Dentre os costumes de raiz encontram-se a rodavafest o corpo gingado e
negaceado que desenha ataques rapidos e certeiros dendostean dancas guerreiras.
Também hé os instrumentos percussivos (berimbaiabague e pandeiro, etc.) e os
movimentos de uma gestualidade estética e expaesiv corporeidade que pode ser
identificada nesse caldeirdo de culturas. Issddanundo da capoeira um lugar de relevancias
simbdlicas, com viés para os valores da vida enedade, numa analogia entre o jogo de
capoeira e 0 jogo da vida.

Apesar das origens serem imprecisagialmente a capoeira encontra-se em mais de
16 paises. E desenvolvida no vasto territorio brasikecarrega em suas configuragdes tragos
gue se diferenciam por suas caracteristicas ragidPar sua multiplicidade cultural, ela pode
ser encontrada em quase todo o territério nacionaf esta potencialmente localizada nos
centros urbanos e nas metropoles de varias regioes.

E importante destacar ainda que a capoeira deltaa® mundo e hoje é praticada
nos cinco continentes, sendo ja considerada pangalgma cultura internaciofallodavia,
compartilho da ideia de que ela pode ser uma pritiernacional influenciada por uma cultura
potencialmente brasileira. Nesse sentido, a capogg@staca-se ainda por ser a maior

divulgadora da lingua portuguesa no mundotodo

! Negaceado ¢é derivado do termo “negaca”, que #ignif. Engodo, isca, recusa, negacdo. 2. Movimgéotdas
articulacdes dos bracos, maos, joelhos, pés, tremabeca, isolados ou em conjunto, formando squEama
de “jogo-de-corpo” e cuja finalidade principal élaua atencao do lutador, para pega-lo desprewenid seja,
de “corpo aberto”, a fim de aplicar-lhe um deteraio golpe, no ataque. (LIMA, 2007)

2 (Silva (1995), Campos (1998), Neto (1998), Lod«x90))

3 (VIEIRA, 2005, p. 39).

4 (Lussac (2004), IPHAN (2007))

5 (IPHAN, 2007)
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Nesse aspecto, a capoeira, com sua multiplicidalteral e com a potencialidade de
conquistar e consolidar territérios, remete a idkigoensa-la como uma espécie de labirinto
com infinitos caminhos, confrontos, surpresas @®inocs. Nesse caso, a capoeira como pratica
internacional de uma cultura oriunda do Brasil ppgenencontros, reencontros e praticamente
age todos os dias confrontando e surpreendendogses<ulturas por onde se manifesta, além
de gerar e conduzir praticantes a outros caminéssenabirinto capoeiraho

A capoeira quando promove ainda encontros com &sops por meio das
potencialidades de sua multiplicidade culturalameente apreende e contagia por meio da
performance desenvolvida na gestualidade estétisafldreios, das acrobacias, juntamente
com a expressao da corporeidade que surpreenderigueecria e que demonstra risco, que
provoca vertigens através do jogo corporal que Isimmna luta; uma espécie de luta de
bailarinos, uma danca de gladiadores, duelo de reaias.

Uma performance que desafia a lei da gravidadecgaeao vivo uma obra artistica
corporalmente expressa, uma luta dancada num @gerbacias, improvisos, simulacao de
combate, de ataque e contra-ataque, tudo isso artrago pela musicalidade de instrumentos
percussivos, como: berimbaus, atabaque, pandeagsgd.

E a apresentacdo do jogo de capoeira numa rodaipmgpectadores que quase
sempre foram convidados (atraidos) pelo que o ¢pgai provoca: curiosidade, ao se deparar
com elementos como a musicalidade festiva provopattss instrumentos de percussao; as
palmas ritmadas e a corporeidade dos que compdestaana roda de capoeira; ou, ainda, a
excitacdo provocada por dois capoeiristas fingiestar lutando, assim como, também, por
conta das surpreendentes acrobacias que desafgravidade através dos movimentos de
floreios, que geram sequéncias de saltos e/ou neonos semelhantes da ginastica artistica ou
olimpica.

A apreciacao provocada pelo jogo de capoeira muig@ges gera no espectador o
envolvimento com a performance do jogo que se ddtaidele. Ou seja, quando se
surpreendem com a agilidade e destreza que acoméetgta simulada dos jogadores, ou
quando se admira com as habilidades corporais dgoeristas, por exemplo, ao
desenvolverem movimentos de alta complexidade eanefetuacdo, como saltos mortais e
contorcionismos.

Da mesma maneira, percebo o crescente envolvintengspectador quando fica a

acompanhar os ataques e contra-ataques da lutmoBe geral, no momento em que um

6 Termo usado no recéncavo baiano para designasitahte em terras de capoeira. (REGO, 1968);



21

jogador defere, de maneira simulatéria, um golpe qai atingir o outro gravemente; tal
experiéncia arriscada que passou 0 outro jogadwiugr no corpo do espectador aquele
subtexto corporal: “ufall... Por um trisco néo fieachucado!”.

Assim, as varias formas do espectador se envobrarajogo da capoeira faz com
que ele também o vivencie. Essa vivéncia muitass/provoca nele o desejo de experimentar
a capoeira. Dessa forma, a capoeira vai adquimodos adeptos-praticantes. Por outro lado,
quando o jogo da capoeira, por meio do dialogoaraipsai do jogo ilusorio, ou seja, quando
um dos jogadores € atingido por uma pergunta (atgqlpe-movimento), significa que o
adversario ndo conseguiu responder (defesa e eaanae) a pergunta langada no tempo do
jOgo ou porgue ndo possuia resposta a pergunta.

O que tenho observado € que logo apés a pessamiarva pratica da capoeira ela é
contaminada por sua multiplicidade de sensacOesst@es e possibilidades. E sdo estas
energias, através das quais vai sendo envolvid#hida e marcada pelo fluir dela na sua vida
cotidiana. Dessa maneira, a capoeira assume umdag#estague que move, gera, transforma
€ que provoca encontros com o outro e consigo mesanrajetoria temporal e no percurso dos
caminhos e vivéncias labirinticas que apresenta,se@pre acompanhada e norteada pelo som
do Urucungd o mais conhecido representante da capoeira firatmu.

Nesse sentido, tenho observado, atualmente, nas dadcapoeira, o frequente cantar
da musica “Eu sou movido pela capoéira’qual exprime uma breve nocao para explicar: por
gue o capoeirista segue 0 movimento que a capo@iduz? A letra da musica diz assim: “eu
sou movido pela capoeira, eu sou movido pelo beximai ai ai aiii...”, em outras palavras, a
letra declara que ha uma forca criadora e movegiaeachega e leva ao som do Urucungo a
encontros, surpresas e territérios, onde “o muidopfequeno, quando a roda comeca”, onde
“expresso meu sentimento, deixo meu corpo falar”.

Desse modo, “é o berimbau quem me chama, e a cappe me leva. E ao meu Deus
eu agradeco ao lugar que me levar”. “[...] Elargiaha vida, é ela que me carrega, € a minha
energia, por isso eu levo ela”, por isso “[...] svovido pela capoeira [...] pelo berimbau”. E
“escolhi a capoeira, porque ela me escolheu, greeiela, ela sorriu, e naquele instante me
escolheu”?

E importante enfatizar também que o chamado, a,l@gescolhas e os caminhos

possibilitado pela capoeira cria uma dinadmica eremk e preparatéria para manifestar-se,

”Um dos nomes do berimbau (LIMA, 2007, p. 191).
8 Autoria do Mestre Pequinés, fundador e presidént€rupo Capoeira Nagd, cuja sede é em Goiania.
° IDEM
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divulgar, difundir e territorializar por onde ela sstabelece. Em tese, isso explica o fato de a
capoeira se tornar uma prética, ou melhor, umangigéinternacional. Ou seja, foi por conta
dos varios territorios e das varias pessoas gae@ht durante todo esse tempo novos adeptos
em diversas partes do mundo através de sua pcatitagiante que revela-se internacional.

A capoeira, como agente da agao contagiante, qualvene apreende adeptos e
amantes, acabou adquirindo na contemporaneidademem de um movimento social e
cultural, a caracteristica de uma “trifo"Mafessoli postula o resignificado de tribalismo e
considera o0 termo no contexto “societal” contempeod Ele aponta uma pertinéncia do
paradigma tribal, em que “as ‘tribos’ das quais aogpamos podem ter um objetivo, uma
finalidade, mas néo é isso o essencial. O imp@&tast energia dispensada para a constituicao
do grupocomo tal':

Ao elaborar essa ideia, Mafessoli dedica-se a dstravrque ha um intuito de elaborar
novos modelos de viver, ou seja, 0s capoeiristasvarios momentos culturais foram
estabelecendo essa constituicdo e mantendo agsexsdes modelos de viver. “Direi que a
constituicdo em rede dos microgrupos contemporafteoss) € a expressao mais acabada da
criatividade das massas”

Nesse caso, quanto as qualidades da capoeiragdeangue é guerreira também, pois
ela travou e trava lutas, resiste e transformaigsgardinamica camalednica (em continuidades
e descontinuidades de seus elementos constituthagjanscorrer dos acontecimentos do
tempo. Desta maneira, com a finalidade de seguimgmecendo e movimentando-se ao
processo do amadurecimento e da sobrevivéncia cquala@dade de guerreira €, em suma,
porgue a “forga de um guerreiro ndo se encontedague, mas na resisténéfajue ele produz
mediante 0s acontecimentos.

Com isso, postulo que o desdobramento da dinanmiealoca nos movimentos
culturais no contexto social ajudou a constituguétura de alguns povos, como no caso do
Brasil. E, também, a criacéo foi dinamizada comeseticadeamento dos acontecimentos que
fluiram continuamente e que acabaram contribuinolm © processo da constituicdo de
identidades responsaveis em estabelecer a cultasileira, como ja foi mencionado

anteriormente. Por tanto, o poder de criar e necdea dar nova forma e interpretacédo, de

10 C.f em Michel MafessoliNo Tempo das Tribos o declinio do individualismo na sociedade de maR#o de
Janeiro: Forense Universitaria, 2010, Mafessolinadi que “estdo caindo as barreiras ideoldgicasues aj
tribalismo é verificado quotidianamente”. (MAFESS(Q2010, p. 166).

11 (MAFESSOLLI, 2010, p. 164)

12 (IDEM, p. 165);

13 (dito popular)
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apropriar-se e reformular “processos comuns emst@adamanifestacdes culturais [...], ndo
poderiam estar ausente na pratica da capétira”

Nesses termos, citarei alguns “arranjos-culturgisira ilustrar essa dinamica
constitutiva a partir da contribuicdo de elementdturais da capoeira em outras manifestacoes
e em nosso territorio brasileiro, por exemplo, fesgnc¢a da capoeira nas figuragcées da punga
maranhense, na chula de palhagos das Folias déReiisenses, nos maracatus, nos fretps”
na “danca dos mestres-salas” no carnaval, no rfoagmbo6™¢, no “boi-bumba®’...

Na obra de Graziela Rodrigues, “Bailarino, Pesalgdga Intérprete®, a autora
apresenta a evidéncia de tracos da ginga da cappeisente nos Maracatus Rurais de
Pernambuco e termina comentando que observou re@ades dos tracos da capoeira em um
cruzamento de ruas em S&o Paulo.

Um grupo de meninos de rua que vendiam balas |acdrelo seus corpos por
entre os carros, observando o semaforo, cuidandmbeiro e de seus irméaos
menores... Na defesa e no ataque, um dinheirodmaenmuitas ofertas na
outra 0s meninos faziam um jogo de sobrevivet.Gom preciséo ritmica,

todo o corpo das criancas se articulava e no teexato recuava para a

calcada, até o préximo sinal abrir-se. Foi essangagmais perfeita que ja
presencieil®

Mais surpreso fiquei ao ver a capoeira acompanaadam emitido peltJrucungo,
constituindo a festa que o corpo-capoeira promaxaado estd na agdo de capoeirar, no jogo
dialogico a partir do corpd sublinhei nesse acontecimento, ao sordmaungq lembrando
que feixes de acordes sonoros bateram em meusiee®i me convidaram a apreciar e
contemplar a capoeira. Talvez esse momento cubokadlvente e escolhido por ela e por mim
tenha sido 0 meu primeiro jogo com a capoeira. dirp@ai nunca mais cessamos de jogar. E
esse é uns dos motivos pelo qual me inclinei astiée-la até hoje.

Atualmente entendo que a capoeira mexeu com matid@ee e posicionou-me para
olhar e ver, ao som do berimbau, um movimento oriaal espiralado em composicoes
desenhadas pelo corpo-capoeira no espaco, desagog@stemunhei a sua primeira aparicao
em minha vida. Apresentou-me com uma gestualidamdiga dinamizada por golpes e

acrobacias que acompanhavam um gingado que oka&rara era danca, e que demonstrava

4 (Lima, 2007, p. 191)

15 (IDEM)

16 (SALLES, 2004)

17 (IDEM)

18 (RODRIGUES, 1997 apud LIMA, 2007)
19 (LIMA, 2007, p. 11)
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negaca¥ com o corpo, num bailado de esquivas como se hsenaguém o atacando (corpo-
capoeira), e ele ao mesmo tempo se defendenddra-@acando.

Ao realizar o jogo da capoeira o jogador que opeTgente e 0 COrpo precisa estar com
esses dois componentes conectados e agindo consrmorwbjetivo: trabalhar para que o
dialogo flua coerente, harmonioso e com a expragséexigem os principios do jogo incitado.
Seria um jogo corporal de perguntas e respostassivh e defesa, ocorrendo conforme exige
0 contexto dos movimentos conquistados, pois caga possui regras e principios que 0s
jogadores precisam seguir, caso contrario, corgerseo de descaracterizar o jogo como tal.

Quando esse diadlogo enpifig pong” flui na cadéncia do jogo de perguntas e
respostas, transformando-se numa bela obra degastaapreciavel, entdo, pode-se observar
gue o desejo que surge na roda, no espectadajue @s jogadas entre 0os capoeiristas nao
parem de se suceder. Semelhante como acontecepulsaate partida dging pongo desejo
semeado no espectador por meio da batida das eaqueia-se a expectativa do golpe, o
suspense do proximo movimento e a adrenalina do cisado pelos corpos em interacao.

Por outro lado, em algum momento os jogadores palagada. Suspendem a partida
do jogo, tendo ganhador ou perdedor, ou nenhunaadiss A parada pode ser porque alguém
venceu ou perdeu aquele jogo; ou pode ser porqudasnjogadores desistiu de jogar, seja
porque nao conseguiu mais responder as perguntagw#wsario ou, simplesmente, porque
cansou. Essas duas ultimas opgfes sdo mais conaungerdis no jogo de capoeira. Todavia,
talvez um dos fatos mais curiosos deste jogo sega-chavendo perdedor ou ndo — em algum
momento (ndo determinado por tempo ou por regravemeedor e vencido) ocorre a
“suspencéo” das jogadas.

E importante frisar que quando no didlogo do jogo dbs jogadores emite uma
pergunta (ataque ou contra-ataque) que surpreemdgr@ jogador — por exemplo, quando
aplica um golpe ou movimento sem o outro esperaratar do combate da luta, entdo, o que
foi atacado pelo inesperado ndo consegue ter tengodiciente para criar esquemas mentais
de jogadas para responder ao ataque e contra-aNesgse sentido, muitas coisas podem
ocorrer, como o jogador ser golpeado, ou ele margalpe sem atingir o outro, ou a finalizacao
do jogo ou ainda o jogador ir para o pé do berinteaomecar o jogo, dando oportunidade de

revanche ao outro capoeirista.

20 Negaca (I) é engodo, isca, recusa, negacédo. Négpréamovimentacédo das articulagcdes dos brac@msm
joelhos, pés, tronco e cabega, isolados ou em mimpjformando o que se chama de “jogo-de-corpolija c
finalidade principal é burlar a atencao do lutagara pega-lo desprevenido, ou seja, de “corpda@beifim de
aplicar-lhe um determinado golpe, no ataque. No jigjcapoeira, 0 ato de negar o corpo, bamboledéap pra
ca, ameacar 0 movimento e negéa-lo; usada pararminfuoponente. (LIMA, 2007, p. 150).
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Mas o detalhe que quero frisar nessa situacdoesa @ a “reacao do jogador”. Caso
falhe, por conta do inesperado, 0 esquema memE@jariza-se em estratégias de jogada para
gue 0 corpo as execute e, sobre essas relacéss;aisas podem ocorrer: 0 outro jogador pode
interromper o ataque, ou o corpo pode reagir do ¢gie der, criando, assim, esquemas de saida
procedimental espontaneo (fugas criativas).

Quando um ataque surpresa é deferido no jogo deetapo corpo-capoeira reage
dando o seu jeito, seja pelos esquemas mentaisratids pelas memoarias seja pela memdaria
muscular que age de imediato por conta do condioiemto, trazendo a tona recursos que a
mente Ndo conseguiu sugerir a tempo para resp@gdéuacdo. Por outro lado, no jogo,
acontece simplesmente do corpo-capoeira mostisgrseondi¢cdo de responder a pergunta do
adversario ou porque nao ha dados na memoria [srarar uma simples resposta (ndo foi
adquirido e nem armazenado) ou por conta do cansago

Além disso, 0 jogo da capoeira apreséatdo no corpo quanto nas musicas utilizadas
por ela mensagens que norteiam e estabelecem megrascipios para a manifestacdo da
capoeira no ambito do seu jogo. Nesse sentido, leonemto ao citar alguns principios que
comumente podem ser observados, como: ginga de,atmlancar dele, de um lado para o
outro, que finge que vai, mas nao vai... e quarata\enganou), respondeu aplicando um
golpe de onde ndo se esperou, uma resposta, umaeétpergunta do jogador com quem joga.

Em linhas gerais, 0 jogo da capoeira é um didlagpatguntas e respostas por meio
do jogo corporal. Quando um ataca o0 outro esquisangra-ataca. Entdo, esse contra-ataque
passa a ser uma pergunta que busca uma respostagador oponente diante do jogo corporal
nao souber esquivar ou seguir “o jeito que o cdgs® entdo ele vai a chequeatch em outras
palavras, vai ao chdo, ou é marcagmr um golpe que lhe machucaria. Essa marcacé&o ser
uma simulacédo, um faz de conta, que ndo machupareate, pois geralmente ndo ha contato
fisico.

Por outro lado, tal simulagdo tem por intuito Szl 0 adverséario que vacilou,
descuidou, que n&do conseguiu responder adequadamegrgrgunta (ataque), ficando sem

esquiva e/ou sem contra-ataque no dialogo questeunou por meio do jogo corporal. Mestre

21 Jeito espontaneo e criativo que o corpo reagedefelo e/ou contra-atacando os ataques do adeemsgngo.
22 Demonstrar golpeando o outro jogador sem atingblo seja, simular que a aplicagdo, por exemplajrde
golpe traumatizante ou desequilibrante: como nasteabecada, chute. Assim, a simulagdo consistduea o
golpe até o ponto de para-lo em cima do alvo, swideo golpe do alvo sem atingi-lo; fingir que dé&s ndo da.
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Pastinh& definiu a capoeira como “um dialogo de corposvengo quando seu corpo ndo tem
mais respostas para as minhas pergutitas”

Nestas condi¢cOes, posso alegar que é a partir (Egpsale perguntas e respostas
encontrado na capoeira que se pode verificar anpeaihce dos capoeiristas, manifestada na
luta, no balanco de corpo, no negacear, no damgétrao da musica para compor golpes e
movimentos que floreiam o jogo, surpreendendo ¢agmmdo o espectador. Misturando em
seu jogo de perguntas e respostas a diversificdgedbabilidades e destrezas treinadas
arduamente, junto as instintivas, explosivas, mdamesas e/ou espontaneas que auxiliam ao
melhor desempenho do corpo frente ao desafio dadatjogo, da danca. E que se potencializa
quanto fazer performético quando o corpo € submetidacar um jeito por uma situagao
inesperada. Situacéo esta que passa pela libedtdadevimento criador que, estrategicamente,
“caca jeito” (cria e recria novidades corporaismovimentos de saidas e entradas, de contra-
ataque e ataque) aumentando o repertorio do cerpmyo da capoeira.

Note-se em seguida que, a definicdo de “caca jeibtéicionando com a capoeira, é
como se fosse agua que corre entre pedras, deswadihando, que joga criando rizomas por
onde vai ou por onde retorna. Flui num continuo encadaptando-se conforme o contexto e o
lugar-instante por onde passa. Por isso a consi@d@ndém como poténcia camalednica,
mutante, mutavel.

No curso histérico que a capoeira passou desengalgitas pesquisas académicas e
nao académicas nessas ultimas trés décadas, veclugue hoje registro nesta dissertacéo de
mestrado em Artes. Verifico que a ciéncia esta nadta para investigar com mais
profundidade e ampliar outras varias potencialidaglee a capoeira pode oferecer — seja, na
Historia, Antropologia, Sociologia, Educacdo Fisttana propria Arte. Sendo assim, este
estudo vem somar mais uma investigacao tratanagiéispmente da compreensao do jogo do
Grupo Muzenza de Capoeira (GMC) sobre a luz dogdastda Performance no Campo das
Artes. Assim, por fazer parte da capoeiragem a a&i6 anos pelo GMC é a ele que me
deterei a investigar, especificamente, o de BelénPara, do bairro da Nova Marambaia,
localizado no Conjunto da COHAB, Gleba Il, Trave€sa® 51.

Ladainha € um “cantico que € parte ritualisticaeeupar ao jogo da capoeira. Sua

caracteristica principal é ser cantada por apemaspesso&®. Os demais participantes da roda

2 Vicente Joaquim Ferreira Pastinha, baiano nassid®&alvador, no dia 5 de abril de 1889, faleceul8iae
novembro de 1981 e foi um dos principais mestrecafgeira da histéria. Também foi um dos maiores
divulgadores da capoeira angolana (Revista de tifisiéd Biblioteca Nacional, Ano 3, n® 30, mar¢o)&0

24 (LIMA, 2007, p. 130);

25 (ESTEVE, 2003 apud LIMA, 2007, p. 131)
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de capoeira “s6 entram em coro quando o solisttaca#) vamos s'imbora’. Do ritmo das
cantigas o0 seu € o mais lento e proporciona um mtnséngular de preparacao para o jGgo”

Vieira descreve que a ladainha pode versar sobidaade um capoeirista, sobre a
escraviddao e as lutas do negro pela liberdade,esobcotidiano ou “mesmo ser uma
recomendacgdo aos capoeiristas que estdo na roaacsmho deve ser o jogd’ O cantico da
ladainha inaugura a roda e “consiste em um ritodglienita um espaco fisico e, ao mesmo
tempo, um universo simbadlico que orienta a condotaparticipantes®.

Assim, declaro que sou brasileiro, filho de linhageée indios com negros, sou de
classe média-baixa criado no interior do Estadd’di, na cidade de Abaetetuba, e desde
crianca fui muito estimulado a envolver-me com dssa Por isso, através da formacao e
experiéncia com as artes — principalmente comasiphs, teatro, capoeira performance-
lanco o desafio de investigar o jogo da capoeir@cipalmente por causa da estética, da
criatividade, da expresséo e das mecéanicas cddastuo diadlogo corporal.

Entendo que a investigagcédo € provocada por ingquietaque buscam respostas, ou
melhor, compreensdes. Dessa forma, elenco alguasaguais motivaram a pesquisar sobre o
jogo da capoeira, tais congue evento € esse que conforma o jogo da capdsira@nde ele
passa? De onde vem e pra onde vai? E que movimesii@s nesta luta acompanhada pela
musica? Quais séo 0s principios que deve-se congeedo jogo? O que € um bom jogo?

A capoeira com seu encanto me convida a sempraciareexperiéncias singulares
desde 1996 com o GMC. O primeiro contato com cajstees da Muzenza induziu-me a
contemplar pela primeira vez uma roda, um jogoreifee e a desejar, imediatamente,
experimentar o jogo do Muzeri2zaFoi ai, em 1996, que a visualidade do jogo do GMC
disparou a curiosidade e com ela o desejo de cemgee 0 que concerne a seus fundamentos
e seu funcionamento.

Na oportunidade, os emissarios do acontecimenjeedarmance do jogo eram dois
jogadore® do grupo, conhecidos na capoeira como “Aldo” erff@aa”, respectivamente, Aldo

Couto dos Santos e Joao Ricardo Couto dos Sardaau@enzas conduziram-me ao encanto e

26 (IDEM)

27 (LIMA, 2007, p. 131)

28 (IDEM);

29 E a forma que os nativos dizem ao praticante/jogdd Grupo Muzenza de Capoeira;

30 Naquela época eram membros do Grupo; um era aigradBandola e graduado Aldo, mais conhecido como
Aldo. Hoje, os dois irméos ja ndo fazem mais pdoté&SMC. Bandola mudou para Brasilia e faz part&dgo
Gingado Capoeira. Aldo ainda se encontra em Beiéas, ja ndo pratica mais a capoeira; se dedicaugitsii e

ao MMA. Contudo, os dois sdo estimados amigos meus.
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a visdo de um “Novo Mundo”, apresentado por eleartir do jogo singular e espetacular que
performaram em minha cidade natal, Abaetefuba

Por conta disso, até hoje reverbera e latejam etapuiies curiosidades que percorrem
desde aquele evento, ha 18 anos. Latejavam poostaspplausiveis e compreensiveis,
inclusive algumas ja foram citadas anteriormenags Guestdes eram: que jogo é esse? De onde
ele vem? Como se faz para joga-lo? Essas inquetagdiosas motivaram-me e levaram-me,
em 1998, a ingressar no Grupo Muzenza de Capd&aitdo, a partir daguele momento pude
seguir na busca de compreensdes a determinadadSegigse adquiri no decurso desses 17
anos.

Ha mais um detalhe importante. Em 1996, quandceiraqratica da capoeiragem em
Abaetetuba, desenvolviamos no treino e no jogo aggnlpes, movimentos e esquivas, ao
estilo de uma Capoeira Primit®#aQuando me deparei com os dois “muzenzas” jogant
espécie de capoeira diferefitao estilo da primitiva, até entdo nao identificada mim em
Abaetetuba. Certamente, uma cidade pequena omdi@iamacao rapidamente se espalha.

A diferenca estava na plasticidade dos movimenposs expressaram marifhja
manding& e malandrageff) caracterizados por uma gestualidade corporalmommentos e
vestuario (armadura Muzenza) a uma estilizacdo madésso tudo gerou muita surpresa,
porque mostraram o “Novo Mundo” da capoeira, quel@va e estilizava a nossa primitiva
forma de jogar. “Ié vamos s’imbora!”. Aqui encer@sressa ladainha e vamos ao jogo que ja

fez chamado.

Berimbau chama... o jogo vai comecar...
Na capoeira existe um toque peculiar de aviso dugrimmbau anuncia, um chamado,

uma convocacgao a capoeirar. J4 acostumado a quseéitepre que me chama vou correndo

31 E um municipio do estado do Para, no Brasil, tqpaed 124 km da capital paraense (distancia emugéidpela
estrada). A quilometragem em linha reta de Beléma phaetetuba é de 54,08 Km. O tempo de condudiieeo

de Belém até Abaetetuba é de 1h53min. Fonte: <¢:/faithedistancia.com.br/distancia-de-belem-a-
abaetetuba.html>>. Acesso em 03/02/2013.

32 Ndo se caracterizava com estilo de capoeira asgodan com a capoeira regional de Mestre Bimbap&iaui
basicamente golpes frontais, giratdrios, rast@rasquivas e cabecadas.

33 Essa capoeira diferente a qual me referi é a @apestilizada, com movimentos e golpes estilizadosn
movimentos e golpes ligados, floreados e com acrabinterligadas com a ginga e as sequéncias dien@otos

e golpes; contudo, uma Capoeira Estilizada, quesubdambém golpes da capoeira primitiva que estavam
mesclado com os estilizados.

34 Destreza, desembaraco, habilidade, desenvoltu@ragem e a manha do capoeira. Também signifiti@iana
(FERREIRA, 2004).

3% Mandinga - “truques e movimentos para enganarveradrio no jogo da capoeira. O termo designa tanto
malicia do capoeirista durante o jogo, fazendafinfingindo golpes e iludindo o adversario, prapdo-o para
um ataque certeiro”. (LIMA, 2007, p. 141)

3% Malandragem — recurso furtivo na capoeira queistingo gesto do lutador surpreender o adversarioum
golpe e esquivar-se de outro ou levar vantagemgm jLIMA, 2007, p. 139)



29

atender. Talvez porque sei que é mais um lugaijpgmem fluxo continuo que ele vai levar-
me a compreender entre curiosidades ou inquietatesultiplicidade e dos mistérios desta
arte. Sendo assim, berimbau tocou, avisou anunziand
batam palmas a Muzenza chegou... Muzenza chegouk&mo ax&, trouxe
o maculel&, mas foi a capoeira que me abalou. Pois, quandmivaa entra
na roda, no jogo, nao foge do golpe de quem aplieata ele o que vale é o
combate. Dar @heque matclem quem o desafiou. O muzenza vai para
qualguer roda — em (Belém,) Pelotas e até Salvadog ele ndo existem

barreiras, até vai jogar na roda no Cristo RedeB@tam palmas a Muzenza
chegou... Muzenza chegou, Muzenza chegdt...!

Para deixar mais claro, muzenza € uma forca, ussepca. E quando chega a roda
chama atencdo por sua estilizacdo, gestualidadeessédo nos movimentos e golpes
sequenciados pela criatividade e pelo improvisoagtedelecem no dialogo corporal. Isso tudo
produz umaperformanceacompanhada ao ritmo dos instrumentos — berimaialpaque,
pandeiro, agogd que orquestram a roda, assimeéstabndo no jogo um evento que delineiam
escritas poética e artistica por meio de partitgegsuais diferenciadas, das quais, comumente,
convidam a contempla-la por conta de sua forcaxgeesséo.

Ha um movimento criador, o qual atrai os olhos pgn&ciacdo e que até modifica a
atmosfera e as pessoas, tanto as que observano @sagtie jogam, numa relacédo produzida
pela manha, mandinga, malandragem, pelo gingadgwipré pela liberdade de construir uma
obra de arte, em cada jogo que se apresenta.

O escritor poeta e historiador Carlos Cavalteidiscorre que a capoeira nunca
recebeu tanta atencdo como nos dias atuais. Hasotres décadas que producdes académicas
vicejaram, trazendo novas perspectivas e novoaresainentos sobre os diversos aspectos da
capoeira, sejam estes socioldgicos, antropolégiisiricos ou no campo da Educacgéo Fisica.
Carvalheiro exemplifica que no cinema a capoeiiaal@ancando seu espaco, embora em
algumas oportunidades de forma caricatural e edipagla. Ela também adentra os jogos
eletrdnicos, as revistas, os CD’s, jornais (impyess virtuais) e as academias em todos os

cantos do mundo.

87 Clima contagiante do jogo, caracterizado pela @mnianada, com energia positiva. (SQUISITO, 2005dapu
LIMA, 2007, p. 57).

38 Danca ritual guerreira de origem indigena, cujgagrafia utiliza porretes ou facGes de cortar cldMA,
2007 p. 137)

% Letra da musica — “Batam Palmas a Muzenza Chedaixj 12, volume 08, lancado pelo Grupo Muzenza de
Capoeira em 1998; Utilizo apenas alguns trechos ipsstrar o texto.

40 (IDEM, p.11)
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Cavalheiro considera ainda que a capoeira gera dim&nsdo gigantesca de
informacgBes que acaba tornando-se, paradoxalmenuesscindivel e cadtica para aqueles que
procuram conhecé-la e entendé-la. E imprescindiee, “sem a abundancia de informacées e
dados nunca se podera conhecer a fundo o fenonaecapdeira®, visto que “tantos dados e
fatos, sem uma mediacdo l6gica e sem reflexdo xtiaezada, podem gerar confusdes,
incongruéncias aparentes e distor¢des histoficadssim, sdo de grande valia aqueles
trabalhos de pesquisa aprofundados, que duramg 8s ultimas décadas tém colaborado para
ampliar o debate sobre o fenbmeno da capoeirapdtraos de algumas confusodes,
incongruéncias aparentes e distor¢des histéricas.

Nesse sentido, penso que as acdes no campo diewai® nos auxiliar “a refletir e
propiciar um ‘novo’ olhar sobre o0 mundo: um olh@ntifico, curioso, indagador e criativ&”
Assim, comungo das ideias de Clifford Ge¥rtmjue para construir entendimentos e

compreensoes sobre a arte podemos pautar acoes dgmdiferentes discursos.

[..] descrevemos, analisamos, comparamos, julganobassificamos;
elaboramos teorias sobre criatividade, forma, pe@e funcdo social;
caracterizamos a arte como uma linguagem, umat@strum sistema, um
ato, um simbolo, um padrdo de sentimento: buscanetdforas cientificas,
espirituais, tecnoldgicas, politicas;

[...] falar sobre arte unicamente em termos té&pipor mais elaborada que
seja este discursao, é o suficiente para entendéedae o segredo total do
poder estético localiza-se nas relacdes formare sphs, imagens, volumes,
temas e gestos. [...] outros tipos de discurscsdejonos e conceitos derivam
de interesses culturais que a arte pode senvietireflesafiar, ou descrever

[...].%5

Portanto, ao produzir arte “cientificamente” enwdd/ com o investigar, construir
conhecimento ou (re)significa-lo significa que @emedar a maneira de fazer ciéncia ndo para
descrever o mundo, mas para construi-lo, “(re)amedo a olhar®. Em outras palavras, sendo
parte do GMC e tendo certo conhecimento do joguagaeira, posso descobrir outra forma de
perceber e olhar o aquilo com o que tenho fandlgate. Assim, a “ciéncia ndo corresponde a

um mundo a descrever. Ela corresponde a um muodosruir™’.

41 (IDEM)

42 (IBIDEM)

43 (GOLDENBERG, 2004, p. 11)
44 (2008)

45 (GEERTZ, 2008, pp.143-145)
46 (GOLDENBERG, 2004, p.13)
47 (IDEM)
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Em vista disso e justificado pela formacdo comatsé da arte, pelo Instituto de
Ciéncias da Arte, do Programa de Pds-graduacao mendd UFPA, escolhi enveredar a
investigacao sobre a capoeira do Grupo Muzenag, dds Estudos d@erformancea fim de
analisar o Jogo que ele dispde.

Nesse sentido, foi possivel obter, ao lidar comtasuiteraturas pertinentes ao tema,
algumas perspectivas tedricas que serviram conpardidores e ressonantes na formacao de
uma teia simbdlica de significados, que contribuiara a tessitura de possiveis olhares por
onde transita o tema central deste estudo. De naaaéique estudiosos como Clifford Geertz,
Gilles Deleuze entre outros autores também realizar jogo da reflexdo sobre o fazer da
capoeira comperformanceao tecer conosco o empoderamento do olhar d¢entiflosdéfico,
antropolégico e sociologico das praticas da capatr GMC. E 0 mesmo se passa quanto a
abordagem do tema do jogo, baseada nos aportésotede Roger Caillois, John Huizinga e
Richard Schechner.

Nos Estudos d&erformancecontou-se com as nog¢des de Victor Turner, Richard
Schechner, Paul Zumthor, Aldo Terrin, entre outrBsr fim, para explanar sobre a Capoeira
dialogou-se com pesquisadores de primeira impagaoemo Eusébio Lobo, José Falcao, José
Milton, Nestor Capoeira e Waldenoir Rego. E assiom base no didlogo com tais pesquisas,
vislumbrei a investigacdo que tem como principabale compreender através dos Estudos da
Performance o jogo do Grupo Muzenza de Bélém Para.

Sobre o conteudo tecido nesta dissertacao gostardavertir que, ao disponibilizar
conteudos de memorias e historias num corpo tegesth magnitude, busquei construir uma
possibilidade de leitura analitica decorrente de narrativa hibrida e fluida. E hibrida porque
€ originaria de um cruzamento de categorias difeserOu seja, este estudo surge da minha
trajetdria, da minha experiéncia como pesquisadono artista, capoeirista e antes de qualquer
coisa: como pessoa.

Quanto a narrativa ser fluida, considero que sefgye ela move contelldos com
fragmentos conectados que se sobrepdem e se iméngna por meio da experiéncia da vida e
da arte da capoeira, 0s quais se apresentam padospagenciando e se relacionando por meio
das teorias, dados, imagens, impressoes, corgas icContudo, num fluxo “coerente” com a

apreciacdo de um produto académico dissertativarees. Guzz8 afirma que a “pesquisa

48 Do polo que esta constituido no bairro da Maramkolo significa o local onde o grupo de caposéreeuniu
para o treinamento. Também é considerado como miade escola de capoeira onde podemos encorgrapo
no exercicio de suas atividades. E o polo da Maasrd onde esta localizado o Grupo sujeito destquiga de
Mestrado.

49(2009)
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nasce da experiéncia: de viver uma experiénciaftetir sobre uma experiénctd’Nesse caso,
a minha nasceu da experiéncia do jogo com a cap@eimo ja mencionado anteriormente.

Nesse contexto, o fluxo criador que constituiuramas deste texto dissertativo do
Mestrado se deu por meio da escrita num caminhsodgne operou e organizou a partir da
conjugacao mental, dos contetdos bibliograficasmagraficos, das observacdes etnograficas
de campo, além das entrevistas, resultando em $sime, compreensdes e ideias que me
localizaram exatamente no “meio” de um continuadlde construcdo que buscou elementos
do passado e resinificando e ampliando na atualizdg presente instante dos acontecimentos
gue se deu esta pesquisa.

Quando digo continuo, refiro-me que a capoeira pé@, ela estd em constante
movimento, e ao meio de uma construcao, porqueméo agora a pesquisa no campo da
capoeira. Como ficou explicito, ja me dedico a edacha muito tempo. Hoje compartilho dela
como outra experiéncia no campo cientifico.

E necessario destacar que existem muitas polémicasto as definicbes do que é
capoeira. Para muitos pesquisadores da area, rdecodade ao definir o termo, ha o consenso
de definicdes conclusivas, do tipo: capoeira € rdidade. Mesmo porque: “a capoeira €
entendida na sua magnifica diversidade préaticajseompreendida como luta, arte, danca,
jogo, cultura, artes plasticas, folclore, espdazer, filosofia de vida et Contudo, defino a
capoeira concordando com o que diz o sabio Mesirgu8s (Antbnio Carlos de Menezes):
“capoeira é capoeira - para que vocé possa entemglbor essa definicdo deve vivé-la”.

E, aparentemente, algo complexo a se definir, gfgcilmente a capoeira expde-se
em multiplicidade de coisas, tais como: arte dojoga/danca, folclore, rituais entre outros
destaques da linguagem. Ressalto ainda que eladdifuestaura, cria e divulga a expresséao
cultural de um povo, sendo que marca e transceradeidentidades. Tal tese € reafirmada nas
palavras do consagrado autor de teatro e telersov&tanes quem define a capoeira na

atualidade ao dizer que:

Capoeira é luta de bailarinos. E danca de gladésdé duelo de camaradas.
E jogo, é bailado, é disputa — simbiose perfeitdodea e ritmo, poesia e
agilidade. Unica em que os movimentos sdo comarsdaela mdsica e pelo
canto. A sublimacéo da forga ao ritmo. Da violércraelodia. A sublimacao
dos antagonismés

50 (GUZZO, 2009, p. 27).
51 (SOUSA, 2010, p. 21).
52 (SOUSA, 2010, p. 19)
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Assim, capoeira é algo porém esse “algo” ndo € iagular, ela é conjunto, ela é
diversidade, movimento continuo, espiral de infapdes conexas, ela forma uma linguagem
recheada de outras linguagens, ela € varias caiis#@$izadas numa expressado de corpos em
dialogo, uma forma de luta que conversa entre antejra e esporte porém nao sem brigar; e
€ uma briga daqueles que lutam para sobreviveraldatsuas caracteristicas mais marcantes.
Capoeira € Capoeira.

Dentre os conceitos contemporanegs:dormancesurge como maneira diferenciada
de promulgar um tipo, um estilo de apresentacadagpae prioritariamente, as formas corporais
e estéticas da arte. A cultura corporal de moviménima importante forma de reflexdo em
arte sobre a apropriacdo parformancecomo um contetdo cultural e histérico no trato da
capoeira.

Conforme Schechn®r performanceé “qualquer comportamento, evento, agcdo ou
coisa que pode ser estudado como se fpss®rmancee analisado em termos de acao,
comportamento, exibicdo”. Assim parformancegem como funcdes: “entreter; fazer alguma
coisa que é bela; marcar ou mudar a identidader faz estimular uma comunidade; curar;
ensinar, persuadir ou convencer; lidar com o sag®dom o demoniacd’ Tomando
referéncia essas funcdes pode-se dizer que quadgeeto, acdo, atividade de alguém que
realiza umgerformancenuma momento especifico que, de alguma formagnéia os outros
participantes pode ser considerado cqgradormance E sobre esses enfoques que o presente
estudo ir4 centrar-se.

Nesse sentido, a execucao das acdes que sao sgdasaro jogo de capoeira do GMC
sendo observada a luz dos Estudos da Performaresgatou-se reveladoras, quando utilizei
compreensdes de Schechnner, em especial o cosgbit®“comportamento restauratbgara
verificar neste estudo o jogo do GMC, jogadored$egperer-muzenza a recordar nos gestos, nos

movimentos corporais, as experiéncias guardadasmes do "ser", internalizadas através de

53 (20083, p.39)

54 (IDEM). Além dessas funcbes elencada por SchechnerEstudos daerformanceele apresenta também oito
tipos de situacdes em que essa linguagem artéstmae: 1) na vida diaria, cozinhando, socializagdpapenas
vivendo; 2) nas artes; 3) nos esportes e outrestentmentos populares; 4) nos negdcios; 5) nategia; 6) no
sexo; 7) nos rituais — sagrados e seculares; a Bjimcadeira.

55 Comportamento restaurado, segundo Schechnneis&oes uma sequéncia de comportamento que podem
ser rearranjadas ou reconstruidas uma vez quedaadependentes dos sistemas causais que amaorigi
(social, psicoldgico, tecnoldgico). Correspondemctetamente a sequéncias organizadas de acontéasmen
roteiro de acdes, textos conhecidos, movimentosicados -, um “modelo”. Um modelo que instrui o
performer como deve, ou deveria, atuar (desempenban papel), num palco teatral, em um "terreden”
candomblé ou em um jogo na roda de capoeira.
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um longo e complexo processo de socializacdo quapseira possibilitou durante os
treinamentos e as vivéncias de jogo nas rodasptea.

Ao verificar que o jogo da capoeira pode tradueseinpenho e acdes, que apresente
algumas das funcdes garformanceelencada por Schechner, através da interacdo @ntre
participantes do jogo performado, assim, do lugaCdmpo das Artes, a ressaltar o aspecto
cénico como algo que permeia as intencdes humaqnees,destaca duas categorias, a
teatralizacao e simulacéo (representacao). Deista deestudioso e Mestre de Capoeira José
Falcad® enfatiza que ha teatralizacédo e a simulacdo rmm gagcapoeira, ou seja, o0 “jogo de
capoeira € uma espécie de negociacdo aparenteesoada capoeirista procura ampliar cada
vez mais o0 seu repertorio a partir de improvisact@asralizacoes e ritualizacoes’E segue a
dizer que “ndo se trata, pois, de um confrontotajrmas de uma constante simulacdo de
atagues e defesas, mediada pela ginga numa andugyida qual o ludico e o combativo se
interpenetrant®,

Pela lente dos Estudos Barformancep capoeirista joga o corpo, desenha no espaco
tridimensional um momento efémero, “infinito engieadure™®, ndo somente com as pernas,
“mas com todas as partes do corpo, todos os merabr@snbranas. Nao pode ser linguagem,
codigo. Ele é a vida mesma se exprimindo por faidegorazer, de angustiagiho acrobatico e
emocional. “Tangendo o prazer, ele revela o indizisondicdo da arté®.

Ao elencar literaturas sobre a temética propost@inse a construcao do “Estado da
Arte”, que estabeleceu um contexto para pontuara@aca pesquisa. Nesse contexto do dialogo
das artes cénicas com 0s conceitos da capoeiramiogperformanceposso citar: o “Estados
de Performance na Capoeira”, ¥dtah Peled (2011); “Uma Conquista Poética na Danca
Contemporanea Através da Capoeira”, de Flavio Aa&903); “A Capoeira do Mercado
Modelo de Salvador: Gestualidades performaticasdss em exibicdo”, de Rodrigo Farias e
Silvana Goellner (2007); “Roda de Capoeira: Ritpetgcular’, de Maira Cesarino Soares
(2010) e “A Performance Ritual da Roda de Capogirgola”, de Rosa Simdes (2011). No
Para pude encontrar um trabalho que trata da mégpeéematica, a dissertacdo de mestrado:
“Nas Voltas que o Mundo Deu, Nas Voltas que o Muiliio Um estudo sobre ritual e

performance na Capoeira Angola em Belém”, de Cariheixeira (2010).

56 (1998)

57 (Falcédo, 1998, p. 26).

58 (IDEM).

59 Trecho da letra da musica de Vinicius de Morattilada - Soneto de Felicidade.
%0 (RAUEN, 2009, p.199)

51 (IDEM)
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Na leitura desses autores percebi que ha um casmgidldgo pouco aprofundado na
investigacdo académica. Além disso, os conceitmxlados ndo alcangcam os fazedores da arte.
Sao conceitos ndo dominados pelo pesquisador-cegp@ecomo praticante e sim pelo
pesquisador/ator/performer como investigador daatformatica, o que levou a perceber que
0 grupo-sujeito da pesquisa nao possui em geraflban pela lente dperformanceE mais,
em decorréncia do namero de trabalhos ser redu#&dda a existéncia, até hoje, de estudos
que tenham galgado tal investigacdo na cidade d&rBdo Para, no Grupo Muzenza de
Capoeira.

Sobre o arcabouco constituido por meio do estudmapaeira percebi que o que diz
respeito ao contexto dela, as dificuldades na gagdo da sua prética, a exploracdo de sua rica
técnica e de suas manifestacdes artisticas e asltita um abismo entre suas origens e a
formatacdo cientifica de suas bases, assim, ficandboa parte & mercé dos relatos vivos dos
notérios saberes, chamadosMiestres da Capoeifa Desse modo, a distancia entre o estudo
formal e a pratica da capoeiragem pode ser perzetzid falas dos mais antigos e na pouca
reflexdo sobre os conceitos da capoeira. Por éste,estudo realizou o registro por meio do
levantamento bibliografico e dos depoimentos dadefo orais, para que ndo se perca o
conhecimento notorio e haja ampliacdo dos conceifesentes ao tema.

E importante destacar a trajetdria de (re)conhationda capoeira quanto aos seus
principios estéticos de quebra da “normalidade’gngm a possibilidades de interpretar os
significados e quanto ao alcance do comportamemiatdrelacdo com os demais brincantes-
jogadores capoeiristas.

Ressalto que somente mais tarde e ap0s ter tids@aes conhecimentos académicos
€ que percebi algumas compreensfes tedricas docptartistico do jogo e, ainda, a
profundidade da relacdo de didlogo corporal erdrpgadores, como expressao de pergunta-
resposta ao improviso da cena possibilitada peluente do jogo da capoeira.

Desta feita, olhar a capoeira como algo inerentemamha vida como
pesquisador/artista/capoeirista, que adentrou oefte” das Artes Cénicas por meio da
proposta de pesquisa do curso de Mestrado do PPE8RJossibilitou-me pautar sobre a luz
dos Estudos dperformancen jogo do Grupo Muzenza de Capoeira de Belém da, Ba polo

da Marambaia. Interessado a entender a seguinidepratica:Como a capoeira pode ser

62 Os autores que sustentam esta ideia: Rego (1B&i8fio (2004), Campos(2001), Capoeira(2000), LiBGI2,
Salles(2004), Sousa(2010);
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compreendida no jogo do Grupo Muzenza de Belém doaRad a luz dos Estudos da
Performance?

Importante destacar que a pesquisa disp0s de ueniahaisual imagético e descritivo
que podera servir como utensilio ao campo de aé@egas para treinamento fisico-artistico
para atores e bailarinos, além de servir para oaitas artes visuais como possibilidade de
material estético, e para possibilidades de deadudmto em outras pesquisas ou obras de arte.

Baseado na inquietacdo para compreender o jogapadeica iniciei este estudo a partir
dos seguintes objetivo&eral: investigar a capoeira no jogo do Grupo MuzenzBelém do
Para através a compreenséo dos Estudosriiariance Especificoscompreender a nogéo do
jogo da capoeira a partir da perspectiva do Grupzdviza de Belém do Paralém de
compreender e identificar competéncias e habiliddmfescas que um capoeirista precisa
apresentar para realizar um jogo de capoeira efipoidentificar um repertério basico de
golpes e movimentos de capoeira utilizados no gimgrupo Muzenza de Belém do Para.

A pesquisa foi desenvolvida com a utilizacao dasggias de coleta etnografica, tais
como a observacao participante, o auxilio do dileccampo e a realizacao de entrevistas
semiestruturadas, batizadas de “papoeiras”, oy s com capoeiras. A coleta de dados foi
feita por meio da convivéncia diaria com o grupazkhea durante as praticas da capoeira, bem
como mediante encontros com professores, alunaesads que estao envolvidos com o grupo.
As entrevistas e observagcdo do participante tamtéridiardo as reflexdes na analise dos
dados da pesquisa.

A delimitacdo do grupo a ser investigado tambénsitimiu uma etapa relevante do
caminho investigativo a ser seguido. Como o intdiésse estudo foi compreender como a
performances passivel de ser localizada e estudada se sitaatipoeira e vivenciada no jogo
pelo Grupo Muzenza do polo do Bairro da MarambdéaBelém do Para, foram definidos
alguns pré-requisitos para a elegibilidade do gapgarticipantes da pesquisa, a saber: ser
praticante de capoeira (aluno, professor ou mestpgrticipar das atividades desenvolvidas
pelo Grupo Muzenza de Capoeira (Simpatizantes,@ig

Assim, realizei entrevistas com duas referénciascgusolidaram o trabalho do GMC
na Marambaia: o professor de capoeira Mafé€hdarcelo Moraes) e o professor Sgisant’

Clayr Solano). Entre as papoeiras mais relevames mestres do Grupo Muzenza cabe

83 Advogado; conhecido na capoeira como Marcelo. lAtaate, retornou a pratica da capoeira, pois tiger
parar de praticar por questbes pessoais. Eleftoidador do trabalho do GMC, no bairro da Marambaia

64 Conhecido na capoeira como San. Atual presidemtAs$ociacdo metropolitana de capoeira. Ele fonque
assumiu como coordenador geral do polo do GMC mp @DOHAB - Gleba I, Marambaia, quando o professor
Marcelo teve que se ausentar do GMC.
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ressaltar as dos mestres: Sargento (Julio CésaerBig de Portugdf) Feijao (Emerson Luiz
Figuerba - PRY, Carson (Carson Siega - RSNamorado (Marcelo Ferreira André - RJJoel
Bombeiro (Joel Chagas de Araujo - PPAE, claro, a peca fundamental que possibilitou uma
contribuicdo singular compartilhando historia, meas e toda uma filosofia de vida da
capoeira vivenciada através do GMC: o nosso estinvgistre Antonio Carlos de Menezes,
conhecido como Mestre Burgués (RJNao posso deixar também de mencionar os Mestres
gue sabem da histéria de outrora: Mestre Polas® (Roberto Rocha - RJ)aluno do Mestre
Paranda, patrono do Grupo Muzenza e Mestre Geg&l@@BeCosta Filho - RJ), estudioso e
historiador da capoeira; uma enciclopédia ¥iva

Esses sujeitos participantes da pesquisa e suagaaydes ajudaram relevantemente
na construcao deste trabalho e para o registrastiarib e do jogo da capoeira. Foram seis
sujeitos-jogadores participantes da pesquisa, remégs do polo do GMC, da Marambaia, de
Belém do Para, que foram responsaveis a concatmenpreensao do jogo do GMC para este
estudo. Sao capoeiristas que desenvolvem o legadapbeira do grupo a partir do jogo de
combate técnico, floreado, e que € usado em apeedes artisticas acrobaticas.

A escolha dos sujeitos-jogadores partiu tambénrelaqgativa do nivel de maturacéo
em que desenvolvem os conteudos e as habilidadggjoaaracteristico do grupo. Assim,
foram observados capoeiristas que possuem enth@@ueinte e cinco anos de pratica com a
capoeira. Dentre eles, quatro sado alunos e trépmdessores. Os trés professores foram
fundamentais para esta pesquisa, porque acompantesenvolvimento do trabalho do GMC,
em Belém, no Para, por aproximadamente 18 anos.

Desses facilitadores do ensino da capoeira (pmfess houve a participacdo do
monitor Fing®, que € discipulo do professor San e estad repess#mto trabalho de seu

85 E um dos primeiros alunos do GMC. Acompanha erdedeeu as metodologias de trabalho do Grupo.

56 Assim como Mestre Sargento, seu irméo comecoudaeim & capoeira no GMC. Foi ele que desenvolveu com
o presidente fundador do GMC as metodologias da@uds capoeira.

57 professor da Universidade do Rio Grande do Sutunso de Educacéo Fisica; Mestre de CapoeiraGidI0.

68 Mestre de Capoeira pelo GMC. E um grande divulgads metodologias de ensino do Grupo no Brasi e n
Europa;

% Bombeiro Militar é o primeiro Mestre de Capoeita@MC do Estado do Para.

70 Fundador e Presidente do GMC. Foi o criador déstala chamada Muzenza de Capoeira.

"I Mestre Polaco é o principal guardido dos mateeidistoria de seu Mestre Parana (Osvaldo Lisbe&datos,
Baiano que desenvolveu uma das maiores escolaapteeita no rio de janeiro, a partir da década @@)19

2 0s capoeiristas dizem que ele é uma enciclopgdisdescreve a literatura, dando o nome, o cagétalpagina
que esta tal citacao.

3 Cleuson Lima do Rosério, nascido em 11/04/198&dede de Belém. Atualmente, mora e trabalha nacéra
Aos seis anos de idade iniciou na Capoeira. Codbemmmo Fino na Capoeira. Hoje esta com a gradudgao
Monitor pelo GMC. Atua desenvolve um trabalho p8lupo nas cidades: Paris e Saint-Ouen na Frangdpda
aulas em academias e escolas para criangas ecahdéss E ainda, possui um trabalho recente cosopg€om
deficiéncia, utilizando a Capoeira como meio delidade de vida. Ele estd representando na Franga se
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professor em Paris, na Franca, h& cerca de quaiso &odo ano ele vem ao Brasil para treinar
com seu professor e realizar uma nova gradda@iocar de corda). Os quatros alunos sao
todos do professor San. E o terceiro professanstautor Dec®, capoeirista que desempenha
no polo do GMC, da Marambaia, o treinamento nos deaula, junto com o professor San.

E importante destacar quepapoeira foi um método diretamente atrelado assiova
tecnologias disponiveis gragas ao servigo da ieteas plataformas de comunicacéo das redes
sociais e conexdes interligadas via internet, cdagmres e telefones celulares que facilitaram
em muito o levantamento de dados para esta pesguisgista das distancias, do tempo
cotidiano e da disponibilidade dos sujeitos da pissgPara perpetuar e facilitar o material para
esta e outras possiveis investigacdes as entreV@tan gravadas e, também, utilizou-se o
sistema de videoconferéncia como recursos partacalados dos capoeiristas que moram em
outros estados ou nao dispuseram de tempo adepaealvisitas pessoais.

Quanto a analise realizada a partir dos dadosedete no aspecto qualitativo, ou seja,
a pesquisa se deu em funcao de permitir “ao imgexddr a descricdo e interpretacao das
representacdes e dos significados que um grupal st&ca sua experiéncia cotidiafta’

A opcao de trabalhar com estratégias de captagaégrafica ancorou na teorizacao
de GeertZ, que considera que a investigacdo do mundo clltaracteriza-se por ser uma
analise de contextos particulares, em que o irgagstr mergulha na cultura estudada buscando
apreendé-la na sua complexidade. E que a integfietdessa cultura se da a partir das
significacdes que os individuos atribuem ao seupoostamento, cabendo ao investigador
descrevé-la/interpreta-la de forma densa.

A pesquisa de campo também foi desenvolvida poo mi@iparticipacdo em eventos
sobre capoeira, reunides do grupo, exibicdes deetdgtas em apresentacdes em outros
espacos (artisticos e culturais), treinos de capo®d grupo, entre outros. Todos esses

momentos integram a observacao do participanteaenf@ssinalados nos diarios de campo

discipulador o professor San (coordenador do paldidrambaia de Belém-Pa). Fino, é um capoeiris&a qu
comparece quase todos anos para realizar treinaradrmcar de graduacao (de corda) no Brasil, el@nBeou

no Rio de Janeiro — através dos eventos produpielesGMC. Fino trabalha pela associacéo artistmackssa
"les Zouaves” - na funcdo de ator, acrobata esatlet saltos ornamentais, além disso, desempenrfdadeés com
acrobacias de solo, no Russian swing no trampaoiintama elastica; modalidades que o levaram zipartide
muitas Companhias de show Artisticos pela Europa.

74 A graduacdo é a troca de corda que identifica omaisiivel que o capoeirista avangou. E o objetigoaéluar-

se até chegar a Mestre.

> Jose Ricardo é o mais antigo capoeirista do GiMpazenza em Belém que ainda estd na atividade da
capoeiragem. Ele ndo esta na modalidade de alurmplooda Marambaia. Ele vai aos treinos treinar @om
professor San. Ricardo tem seu préprio polo naddin Marco, que fica no Centro da cidade de Belém;

76 (MOLINA NETO, 1999, p. 12).

77(1989)
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cujos conteudos relatam, de forma detalhada, éstregyde diferentes momentos: as rodas de
capoeira, as rotinas, enfim, os meandros do cabdista vivéncia com a capoeira.

As observacdes e os registros do diario de camparaam-se fundamentais para a
aproximacdo com 0s sujeitos da pesquisa na medidgue se mostraram como espacos
privilegiados para agendar as entrevistas/paporidagduais que foram realizadas apos os
sujeitos serem esclarecidos sobre os propésitopedquisa. Eles assinaram o Termo de
Consentimento Esclarecido e todas as entrevistaspas foram gravadas em audio digital e
foram processadas respeitando as etapas de te@iosaonferéncia de fidelidade e definicdo
de categorias analiticas que atendessem aos olj&inmulados para o estudo.

Na andlise dos dados oriundos do trabalho de camippou-se da técnica da
triangulacédo, entendida como um procedimento désanédm que se combinam as fontes
empiricas (observacao participante, diario de caenguatrevistas/papoeiras) com o referencial
tedrico que ancora a pesquisa e com a interpretiggimvestigadores.

A construcdo das categorias de analise — etapardposicdo das informagfes que
emergiram da triangulacao entre as diferentes $adgpesquisa — seguiu as seguintes etapas:
foi feito o processamento das entrevistas e pagoaé# onde foram retiradas as unidades de
andlise que mais se repetiu; e seguiu também @gsocda analise dos dados oriundo das
anotacdes do diario de campo contemplando os megjidas observagbes. As unidades que
evidenciaram reincidentes de significados e quedsstacaram foram agrupadas por
aproximacdo tematica, conformando as categoriamrddise. E por fim, as analises e
conclusdes que foram contempladas através dosawgalo texto foram reflexdes advindas do
proprio desenvolvimento da pesquisa.

Esta pesquisa de Mestrado em Artes, além da peeggndducdo, batizada como
ladainha, em vista a descricdo de possibilidadesod® poderia ser 0 jogo, apresenta nas
seguintes secdes uma breve leitura do jogo da icapt® GMC de Belém, alcunhadas de
vadiaca®. Assim, a primeira vadiacdo € dedicada a tramaexies sobre a historia e as
memoérias de capoeiragem agenciadas por reflexd@e swontecimentos sublinhados da
capoeiragem nos espacos do tempo, considerandmrtigra sucinta, 0 momento histérico da
capoeira e, posteriormente, as memoarias que camtasioria da capoeira do Grupo Muzenza

no Para.

8 Vadiagao significa jogar, brincar, divertir-se carnapoeira. Termo muito comum usado pelos captri
Nesse sentido, tomar o termo para acunhar as sé¢éaém uma forma de resinificar a palavra, que é
comumente pejorativa para a sociedade, todavia,qscapoeiristas ela ndo é!
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Na segunda vadiacédo aborda-se o tema do jogo siegp@ra o dialogo corporal que
toca a capoeira. Coloco-me a realizar esse ollme S® jogo em jogo da capoeira do Grupo
Muzenza”. Nessa secao também desenvolvo conexidesoradas ou ligadas as percepcdes
do jogo Muzenza, na opinido dos Mestres do Grupeeviza de Capoeira.

A terceira vadiacao apresenta o tema solpertormanceela e o jogo de capoeira.
Nesta sessao teremos ainda o registro de um nhajegadescreve sequéncias, simulagdes,
golpes e floreios disponiveis ao jogo do GMC osgjperformers-muzenza desenvolvem como
fundamentos basicos no instante do jogo na rodzapeeira. Sendo assim, concluo com as

Consideracdes Finais da pesquisa, a qual intituldéee..".

9 E como o mestre de capoeira chama para si a ateieg@dos (LIMA, 2007, p. 121).
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I VADIAQAO - CAPOEIRA NO TEMPO... E COMO AGUA QUE C ORRE ENTRE
PEDRAS: LIBERDADE CACA JEITO

A sec¢do que segue contextualizara sublinhadoseiorntos do percurso temporal
com relagdo ao movimento que a capoeira arran@ew @ito”) para permanecer, se manter,
acontecer, disfarcar e atualizar diante das “pédcasunstancias, necessidades eventuais do

contexto em que esteve inserida) no fluxo do tempo.

1.3 ACONTECIMENTOS SUBLINHADOS DA CAPOEIRAGEM NOS ESPAC OS
DO TEMPO

Os estudos da capoeira produzidos pela acadeng@im dkt uma producéo cientifica
consideravel de estudos e apontam novas perspeaivesclarecimentos sobre diversos
aspectos da capoeira, sejam sociolégicos, antrgicok) histéricos, dentre outros campos.
Desse modo, ndo pretenderei aqui aprofundar oderh&toria da capoeira ou da capoeiragem
no que diz respeito ao seu surgimento até a atukdidA pretenséo é fazer um apanhado sobre
a historia da capoeira, sublinhando acontecimemessirvam de informacfes prévias para
ajudar na compreenséao da capoeira do Grupo Muzeazsse for o caso.

O jogo orientado para o prazer, o qual envolverpa;daz desfruta-lo em perspectivas
e dimensdes mais livres e criativas junto ao fldeonovimento dos acontecimentos que levam
a contemplacdo de instantes efémeros (de poucgad)ra que podem ser até eternos no
cenario dos acontecimentos da capoeira e do cegtaeir

Nesse sentido, do ponto de vista deleuziano, oteciomento “é inseparavelmente o
sentido das frases e o devir do mundo; é o quejudalo, deixa-se envolver na linguagem e
permite que funcione. Assim, o conceito de acontento € exposto numa logica do sentiéio”
Desse modo, Deleuze frisa que néo se questionat@entido de um acontecimento e sim
dira que “o acontecimento é o préprio sentfe’que “pertence essencialmente a linguagem,
mantém uma relacdo essencial com a linguagem; fivaguagem € o que se diz das coi%as”

Assim, vamos as literaturas e as fontes oraisgnsjouir alguns acontecimentos da

histéria da capoeiragem com sentido relevanteesesttido. Ao tratar relacionando os teripos

80 (ZOURABICHVILI, 2004, p. 7)

81 (IDEM, p. 6)

82 (IDEM)

83 O curso ndo necessariamente seguird a logicalégica. Terd apontamentos de instantes que secaiam
numa temporalidade (ora seguindo ideias do tempe/depois, sem presente, ora 0 presente organizando
acontecimentos mortos do passado e do futuro).
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histdrico, do jogo e do didlogo gestual, poéti@téstico que € tramado pelos acontecimentos
do jogo da capoeira.

Santo#' diz que tudo comeca com o conhecimento do mundm@ia-se com o
conhecimento do lugar, tarefa conjunta que € lasjotmais possivel porque cada lugar é o
mundo. E dai que advém uma possibilidade de ac&simA o mundo da capoeira ou
capoeiragem e seu jogo pode e deve ser um meienenente intenso para
desenvolver/formar lugares e comportamentos querpodalém do jogo, para a vidau da
vida para o jogo no decurso dos acontecimentos.

Dessa forma, no fluxo dessa ideia do surgimentades@nvolvimento da capoeira
utilizada como luta de defesa para resistir aoge®se de escravidao colonial, nos confrontos,
nas fugas das senzalas; depois, nos quilombo® ejais a abolicdo da escravatura nos tempos
da Republica — do campo para a cidade —, 0 jogdesepresente, pontualmente, em
manifestacdes ludicas, festivas ou entre a lutaedgos libertos e mulatos que a utilizavam
como instrumento para fins ilicitos e como estiat@gra manipulacdo no contexto politico.
Nessa dinamica urbana foram criadas algumas olggieg sociais, dentre as quais 0S grupos
formados de capoeiras (as mdftae capoeira).

O tempo da capoeira marginalizada, retratada wasslde histéria indicam que apoés
a Abolicdo da Escravatura, em 1888, hd um fato itapte: os ex-escravos comegam a
deslocar-se para os centros urbanos das grandadesicé passam a usar a capoeira em
confusdes de comicios eleitorais, como servico weda-costas senhorial e de politicos. E
ainda usam a capoeira nos conflitos entre grupos geerra de gangues, os maltas de
capoeiras), COmo recurso para assaltarem, como eim de ganhar a vida por conta da
reconfiguragao trabalhista que estava ocorrendoamdode 1890 a capoeiragem passa a ser
proibida em todo o territdrio nacional. Ela é pratia as escondidas e noturnamente e vai
resistindo até ao ponto de ser quase contida oataxior conta da atuacdo dasltas de

capoeiras’

84 SANTOS, Milton. Técnica, Espaco, Tempo: Globalézae o meio técnico-cientifico informacional. Samile:
Hucitec, 1994. [pp. 116-117];

8 (SOLER, 2005)

8 Maltas eram grupos de capoeiras do Rio de Jaga&diveram seu auge na segunda metade do sécklo XI
Compostas principalmente de negros e mulatos éyebs também se faziam presentes), as maltasreaveim

a sociedade carioca. Houve varias maltaspinteiros de S&o José, Concei¢do da Marinhari&)dapa, Moura,
entre outras. No periodo da Proclamacédo da Repibégia duas grandes maltas: Nagoase osGuaiamus
(ARAUJO, 1997; CAPOEIRA, 2000)

87 (SOARES, 2004)
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Sabe-se que o0s capoeiras das maltas introduzirarsoode armas, notadamente
a navalha, que era utilizada posicionada entreedesidos pés, ou presa a um cordao, sendo
essa técnica conhecida como “navalha voadora”. valha foi trazida pelos portugueses
conhecidos como ‘“lisboetas”, portugueses que emteua natal tinham as mais variadas
fungBes, tais como: agougueiros, barbeiros, artesd@té mesmo meliantes. Expulsos para a
col6nia, uma vez no Brasil entraram em contato aonalandragem em geral e assim trocaram
conhecimentos com a capoeira pelo manuseio dahzagaté mesmo da bengala, comumente
usada por muitos valentfes que diziam que uma lsfegdesmaiava e duas mata¥am

Devido a violéncia, a criminalidade e as maltas,capoeiras foram duramente
reprimidos pelo Estado até a quase extingdo daegapw Rio de Janeiro. Apesar dos capoeiras
terem um papel herdico na Revolta dos Mercenaeims1828, e na Guerra do Paraguai, em
1860, o Governo Republicano, instaurado em 188fijragou a politica de repressao a capoeira
do periodo imperial, deportando os capoeiras cergilbs criminosos para o Arquipélago de
Fernando de Noronha. No ano seguinte, editou-secoeid n° 847, de 11 de outubro de 1890,
criminalizando a pratica da capoéfta

Com o processo de erradicacdo da capoeira do cdmasileiro, como pratica que
prejudicava a paz dos cidadaos, o jogo/luta bresileonsolidava-se como atividade de
criminosos e vagabundos, a capoeira virou sinbrdmonarginal. Contudo, sendo nas suas
origens uma atividade camalebnica, encontrou égies para sobreviver e vir com uma nova
pele, com outras cores.

Note-se em seguida que do final da Republica aadBstlovo (Brasil, 1937-1945) a
capoeira passou a se movimentar cautelosamentngmlizando habilidades e destrezas
dentro de uma linguagem que se desenvolveu até&istagquma forma folclérica de jogo,
como estratégia para ndo permitir sua extincaovista disto, passou de uma luta praticada
por arruaceiros e marginais a busca de uma noyemgem que lhe permitisse apresentar-se
como uma pratica “cultural folcléric®, uma maneira de jogar o jogo com a resiliéncia dos
jogadores inteligentemente treinados em corpo géenpais hum contexto hostil (por conta da
extingdo) devem-se buscar meios que camuflem,miwelgue deem ao olho que olha uma visao

que seja docil, que nao traga perigo a dinamigaglmque se instaura.

88 (Rego (1986), Araujo(1997), Capoeira(2000), Sqat))
89 (IDEM)
% (VASSALLO, 2006)
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Dito processo foi facilitado em virtude da valogda folclorica e por conta da
ideologia nacionalista caracteristica da década0deue permitiu a capoeira dar uma virada
no jogo. Passando a ser considerada pelo goverdargas como a ginastica brasileira.

Em consequéncia desses fatores politicos-cultdeagpoca, a capoeira assumiu um
lugar privilegiado, lugar o qual iria Ihe protegerser alvo de extingéo; lugar que proporcionou
ampla divulgacéo e difusao e, ainda, a revestuuntge nova pele camalednica, que a realgavam
como atividade de benéfico saudavel. Dando um itapte lugar no ambito do despotio.
Comeca, entédo, o processo de desportizacao dait@apoe

A capoeira € um elemento importante da histériaa ewtura do Brasil, e sofreu
influéncias ndo sé das mudancas institucionaiscipalmente no &mbito esportivo, mas social,
advinda da modernidade que modificou o cenaridlbnasno século XX, afetando as camadas
populares e consequentemente as suas manifestagbiss e cultura.

E isso vai gerar a mudanca dos conceitos sobreeslanidamente como uma pratica
licita, esportiva; que joga/danca/luta e, ao mesengpo, como vivéncia folclorica, ludica,
festiva, competitiva, artistica, etc. Assim, a poté da capoeira-luta € adaptada ao contexto do
desporto e sua pratica é potencializada como joge, incorpora atenuando a triade
luta/danca/jog®, potencias que estdo contidas na multiplicidadeagaeira e que atualmente
esta sendo praticada em quase o mundo todo.

Atualmente ela € praticada em varios paises e vaouistando cada vez mais espaco
e abordagens no meio académico, sendo considerégelmento de pesquisas relativas a esta
arte-luta. Nao obstante, essas producdes ciestdioala sdo poucas diante da vastidao de seu
potencial para o esporte e arte brasileira e, ipahmente, do seu intrinseco relacionamento
com a histéria e a cultura do Brasil. A capoeigmpdgem brasileira, atualmente incentivada,
protegida e amparada por lei federal, € considaraiadas praticas esportivas mais complexas
e completas da humaniddtieDesta feita, o IPHAN - Instituto do Patriménioskfirico e
Artistico Nacional — em 2008, a reconheceu comeimahio cultural imaterial do Brasil,
através do registro das Rodas de Capoeira no Hagsd-ormas de Expressao e do Oficio dos
Mestres de Capoeira no Livro dos Saberes, e centameseu proximo passo € ser candidata a

patrimdénio da humanidade.

Sublinhados acontecimentos a partir do Grupo Muzere de Capoeira

%1 (Capoeira (2000), Campos (2004), Aratjo (1997))
%2 (REGO (1986); SALLES (2004), REIS (2000), ARAUJD97), SOARES (2004))
9 (C.f. BRASIL. Constituicdo da Republica FederativaBrasil. Brasilia, DF, 1988)
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Os elementos constitutivos que 0 jogo apresenta @@rupo que o vivencia, como
sentimentos e ag0fes fisiologicas e psicolégicasd#®n a evidenciar a vida, a histéria, as
memaorias, 0S esquecimentos e acontecimentos qaenjo@/com a capoeira e 0 Grupo
Muzenza através de tramas, as quais se consttaia textual que teremos a seguir. Tramas
gue elaboram conexdes diante dos momentos e iestqué surgiram da colheita deste estudo.
E o berimbau n"gonda que comanda o jogo, inclina-se autorizando ddrda jogada. E um
jogo de mandinga, sentimentos, manha, expressdalandnagem. E que (re)comece a
“vadiacao®®.

Cada instante de tempo € um portal para possidésldimitadas. No entanto, se o
individuo néo estiver aberto a percebe-las, possamte acabara restringindo-se a julgar tudo
através de um campo visual limitado. Principio @jdou a nortear o presente estudo,
visualizando o amplo leque de possibilidades que sema provocaram mudanta®
modificaclOes reflexivas em mim e em quem particigesta investigacdo. Uma pesquisa que
sobre a luz dos Estudos Earformancecaracterizowcomo evento ao vivo elencado a partir da
etnografia junto aos sujeitos capoeiristas paditip deste estudo.

A este respeito cabe destacar que a alteracadopaae campo sensorial por causa
dos acontecimentos deste jogo (estudo) sinalizznvolvimento e um estado de alteragéo dos
gue participaram das varias vivéncias com a capo&gontecimentos que serdo apontados no
decurso da dissertacdo, além disso, havera pidadek através deste, a portais para perceber
visdes simplistas e contraponto a outras mais apdaidas que registrem em sua discordancia
a contribuicdo de maneira singular e generosagesanpo do conhecimento cientifico.

E essencial destacar que o jogo que se instaupautia deste estudo requereu um
tempo de percepgédo e atencdo para observar visGagamtlo expressas também nos siléncios
nas pausas, negacoes e contradicdes que, antesiguieestringir nossa visao, de algum modo,
nos ajudam a compreender as entre linhas de s#sagbe ndo sdo da realidade ou,
simplesmente, servem para camuflar ou silenciar,fade, partes de um universo de
discordancias entre os fazedores da capoeira, @mootece em muitas outras pesquisas

etnograficas.

% N"gonga (do dialeto africano, Quibundo) — é unirbeau de som grave, que comanda a roda e possamndan
na percussao; é o berimbau que rege o tipo degogae vai jogar e autoriza os jogadores a jogar parar de
jogar. Ele fica na conducao do mais graduado (@eafquia da capoeira), que é geralmente, 0 mestre;
%Para esta secéo se iniciara a “vadiagdo”, serd jmya a capoeira ou capoeiragem nos instantes/normes
ela provocou na histdria e nas memorias dos cagsoeir da capoeira.

% (SCHECHNER, 2000)
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Outro fato importante a ser mantido no pensamentgearcurso da leitura deste
trabalho, é que a capoeira disponivel para apreuaiaivencia-la a partir do(s) jogo(s) pode ser
compreendida como acontecimento performétiddesses termos, a capoeira pode criar no
jogo possibilidades envolventégjue de alguma forma ecoam nos sentidos, deixasdo-o
alterados — abertos, atentos e produzindo sensdedriro mudancgas no instante presente do
acontecimento.

Uma trama surge a partir do jogo da capoeira e @ao para ser apenas olhada,
mas também para ser vista nos instantes das manedii@s/em territorios da capoeiragem. Os
acontecimentos que se deram durante a etnografte dstudo chegavam ao exercicio do
pensamento, muitas vezes, em campo fizeram-me tacocom aceleracdes bruscas,
associacdes inusitadas, lentiddes, vertigens..faraen todo o contrario de uma impassivel
“reflexdo sobre” o mundo, seja a partir de umaodda@alizada, de um bom senso ou de um
consenso qualquer que nos conecta aos acontecswpredre)significam no presente. Nesses
termos, estou referindo-me inicialmente ao temptdhco que revela a capoeiragem, tal como
ela se constitui, € ndo como muitas vezes € esa#AVros.

O rio historico da capoeira é pautado a constnma analise que relacione o tempo
histdrico passado e o tempo presente. Nesse sgnidgar sobre o tempo € como um exercicio
dialético interessante para a vida, para a compéeede lugar e do instante presente. A
professora e publicitaria Tatiana SEveomenta que o

[...] tempo, da mesma maneira que se da a versgramedido e observavel
pela propria sucesséo entre dias e noites, estdpdaso, horas, é também

interiormente apreendido. Da mesma forma, quan@dontss em memodria,
dizemos de um tempo passado delicadamente interitari®

Assim, os tempos (presente, passado, futuro) amtid representados num sé tempo,
como “pontes-encruzilhadas” de tempos que véao izaralo os fluxos em suas imagens
ampliadas e/ou compactadas que nos descreverao rlagnds acontecimentos que se
instauram no tempo da capoeiragem e em especaMid.

Por outro lado, o tempo e os seus mistérios, gaies, tracos, fugas e potencialidades

s&o pontos complexos de se lidar, de se pensaazErpso até toca-los. Assim, no que condiz

97 (SCHECHNER, 2003)

9% C.f o texto da Introducéo desta dissertacéo.

% Mestra em Comunicagéo e Semidtica pela Pontifloi@ersidade Catdlica de Sdo Paulo. Desenvolvequisss
sobre corpo e espago através das narrativas urb@iaagém € publicitaria formada pela Universidade d
Fortaleza (Ceara-Brasil) e foi professora na Usidarde Vale do Acarad.

100 (SILVA ,2007, p. 83);
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ao tempo histérico da capoeira, Mestre Pafamxpressa no trecho de sua mdsica: “capoeira
se faz com tempo, e esse tempo vai demorar e escemdo e treinando pro seu corpo (na
totalidade) aprimorat®?,

Por falar em aprimorar...com o surgimento da fabgthouve uma grande revolucao,
um tremendo espanto, pois o que a fotografia podiduzir provocava a ideia, como se tudo
nao passasse de alegoria. Assim, no periodo dov&myp da foto, 0 evento tornou-se um
acontecimento de magica em que o publico apre@al@monstracdo da mais revolucionaria
maquina de todos os tempos. Por outro lado, quamglie esse numero de magica e 0 uso
incorretd®® deste ndo fosse provocar consequéncias impregisévaignificativas para as
geracoes vindouras.

Em outras palavras, naquele instante que surgitagrafia as pessoas testemunhavam
que era “aprisionado numa folha de papel, um fragondo tempo, um instante preservado,
gue nao se perdeu como se perdem todos os instéhtesje, € invalido pensar que o0 uso
incorreto do acontecimento daquele nimero magictagrafia surtiria o efeito impactante
que surte em nossa geracdo. Temos a possibilidadegistar os varios momentos dos
acontecimentos de nossa historia, de um nascintentona crianca, eventos celebrativos e
festivos, a morte de uma pessoa, etc. Realmentm quosleria imaginar que se tornaria
imprescindivel e muito significativo para uma gé@gindoura?

Nesse sentido, muitas coisas sobre a capoeirarperde no curso do tempo por conta
da possibilidade de registro dos seus acontecirmeN@® pesquisa, pude verificar que foram
perdidos muitos registros da historia do Grupo Muaaede Belém do Para, pois na época
compreendida entre os anos finais da década dée9eados de 2006 — foram realizados
registros a partir da fotografia analégica, as gjaam o tempo foram desaparecendo das maos
dos capoeiristas porque se extraviou, criou umidace traca consumiu.

Além da fotografia, verifiquei que o GMC realizoagrstros através dos videos
gravados em fitas VHS. Contudo, esse registro papso semelhantes situacbes que 0s

registros fotograficos — o desaparecimento comapsairistas, o problema de mofar a fita por

101 Oswaldo Lisboa dos Santos - baiano, foi um ext¢elearpinteiro e um fantastico tocador de berimBaiuum
dos que desenvolveu uma das grandes Escola deifzapodio de Janeiro, de onde saiu Mestre Mirtairgue
foi mestre do Mestre Pauldo, e Mestre Pauldo érendst Mestre Burgués — presidente e fundador dpdsru
Muzenza de Capoeira.

102 MUsica gravada pelo GMC — ver o volume.

103 Quando refiro “uso incorreto” quer dizer que o efionde magica que registrava a imagem naqueleavent
pontual, como um espetaculo. Foi colocado a readizaoutro contexto, em outra situagdo o regisaro d
imagem, ndo com o objetivo de magia. Mas outros...

104 (KUBRUSLY, 1991, p. 17)
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conta da umidade. Também o desuso do video cassatiy substituido para DVD, contribui

para muitas perdas de registros. Alguns videos E® féram transformados para a midia em
DVD, mas foram poucos. Esse conjunto de fatoreppoometeu de certo modo, o levantamento
de imagens histéricas e tornou o depoimento dosetagtas mais antigos, fontes de pesquisa

de primeira importancia para (re)construir memdsiasre a histéria do GMC.

Figura 01105-_GMC apos o termino da Roda da Praga da Republic2080

i

Fonte: arquivo pessoal de Fabricio Aradjo, Belém&P2000.

Penso que sdo magicos os instantes que se instanraima imagem fotogréfica, eles
vém carregados de um antes e um depois da hochclbE com sua exibicdo nos ajuda a
lembrar de episodios significativos dos acontecioali representados.

A imagem conta histdria. Reconstitui acontecimeniwgdo, dando um salto mortal
da fotografia ao cinema, observando a imagem vigdiog pude refletir ao assistir imagens de
um filme criando relacdes com o acontecimento hidda capoeira do passado para o
presente. E o filme Besodf® produzido em 2009 ajudou-me a refletir como osptesn
histdricos e ficticios da capoeira da época de lese o da atualidade podem ser observados.
A capoeira da época de Besouro era para festegar,jbrincar e também ocultava a arma
corporal que era proibida. Epoca que tentavam cerggterminar a capoeira. Hoje, se festeja,

joga e brinca na capoeira, mas 0 uso da arma @r@aaramente utilizado, a ndo ser nos

105 Alguns dos integrantes do Grupo Muzenza de Camadiis polos de Belém, Ananindeua, Castanhal epggar
Acu; uma das poucos fotos que se tem registroapésgicional roda da Praca da Republica que o@egdizava.
Data o0 ano 2000. Acervo pessoal de um ex-integi@mt@rupo, que se afastou do convivio do GMC: [eari
Gomes de Araujo, mora em Castanhal. Ressaltaremeorgrupo de Belém é detentor desta foto.

106 Besouro é um filme brasileiro que conta a vid8egsouro Manganga (Ailton Carmo), um capoeiristaiteso
da década de 1920, a quem eram atribuidos feitogche e lendarios. O filme estreou nos cinemaBrmsil no
dia= 30 de outubro de 2009. Foi dirigido por Jo&o niBla Tikhomiroff. (Fonte:<<
http://pt.wikipedia.org/wiki/Besouro_(filme)>>).

Huen Chiu Ku, coredgrafo de Kill Bill, € o respowsbpelas cenas de luta do filme.
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ringuesde MMAL’, E quanto a conté-la e extermina-la, hoje, oommentrario, ha a intencéo
de expandi-la e manté-la sempre viva.

O filme Besouro mostra que a capoeira foi resiiepercorrendo e cacando jeitos para
permanecer nos contextos de repressao e “permiss@o’gue se dispunha. Desta feita, foi
importante contar com a potencialidade do ludice gla desenvolve, pois a tornava sempre
hibrida. A capoeira fluia de uma forma ladica (baideira, jogo) e encobria a forma de poder
(a luta, a arma-corporal) na época da repressaecl@ajue a fotografia, cinema e outras
tecnologias também potencializam a capoeira a amgdi e manter-se viva.

Por outro lado, SilV& observa que as tecnologias, como a televisaolemyd cinema
e, sobretudo, a internet imprimem a vida cotidiama “tempo acelerado”, o “tempo
instantaneo” que acelera também a forma de pereetealidade. “E essa percepcéo passa a
estar mediada pela tela, que passa a ser nostapgang o mundo, suplantando a percepc¢éo da
realidade imediata, 0 que pode causar (e caustygiies de interpretacdo através, dentre
outros motivos, da automacéao do olA&r”

Analogamente, ao olhar negativo sobre o tempo leragd@o tem trazido beneficios a
pratica da capoeira, visto que no que se refeterapo acelerade o reflexo da tecnologia,
esses fatores refletiram positivamente no aspecttifdsdo da pratica, facilitando o acesso a
jogos, treinos e métodos que antes levava anossgaeprender e apreender conteudos e
habilidades possibilitado pela reducéo do tempe, ruatualidade dispde um nimero muito
consideravel de jogadores com diferentes estil@shas e técnicas eficientes de capoeira, e
tais jogadores, hoje possuem acesso e condicOggmun tempo, a se tornar capacitados para
desenvolverem uma boa performance no jogo da aapoei

Antigamente, se levava anos para se aprender as lasdamentais do jogo de
capoeira. Os saberes sobre a arte de capoeiraarficaobre o dominio de poucos Mestres e
isso restringia de certo modo o acesso. Dessa foomacesso ao conhecimento para a
aprendizagem demorava e, em alguns casos chegava@mo um segredo de magia que nao

se podia compartilhar. Mas gragcas ao aparecimessoadademid¥ de capoeira que esse

07 MMA é a sigla para Mixed Martial Arts, ou em payugs, artes marciais mistas. MMA s&o artes margisgs
incluem golpes de luta em pé e técnicas de lughBo. As artes marciais mistas podem ser praticaaas um
esporte de contato de maneira regular ou em t@nei que dois concorrentes tentam derrotar unufo.o
(Fonte:<< http://www.significados.com.br/mma/>>xesso em 04/04/2013.

1082007)

10YIDEM, p. 84)

110 O aparecimento das Academias de Capoeira se geutin da década de 30, e com isso o contexto de
aprendizagem foi aplicado pela organizagdo daidal&acilitando a forma de ensina-la. (Rego (196&)poeira
(2001))
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contexto comegou a mudar. Novos processos metdadofdg didaticos facilitaram o ensino-
aprendizagem e a difusdo da arte, assim, tornaoskiel 0 maior acesso e a vivéncia de sua
pratica. A tecnologia, por sua vez, contribui dasdporte como facilitadora a esses processos
pedagogicos, em que os defasados registros desvede®'HS foram substituidos ppwD'’s,
servidores comélD on linee YouTubee a internet ampliou seu acesso para Iphonesacesdy
tablets e outros aparelhos portateis. Aceleraneikpandindo a pratica da capoeira em niveis
nacional e internacional.
Tanto os videos tutorigs quanto os videos das rodas de capoeira que aehter
disponibiliza ddo acesso a conteudo que podem ikapagotencializar um iniciante aprendiz,
a realizar suas primeiras jogadas, pela facilidpt®e os videos dispdem para se aprender as
bases da capoeira, da mesma maneira, que poasibddpacitar e aprimorar jogadores com
anos de jogo na capoeira. Esse processo de amdadvia internet esta cultivando uma
categoria muito comum nha capoeira, 0 capoeiristadalata (que aprende a capoeira sem
mestre, sem professor).
Percebemos que algumas capoeiras estéo utilizasds midias para ampliar
suas experiéncias, conhecimentos e aprendizadss. tif® de uso vem
alterando diretamente esta pratica popular e abalstendo como um novo
suporte para a memoria. Nesse material, destaeas-8lmagens de rodas
de capoeira, 0S jogos e 0s aspectos de oralidadssiealidade, assim como

as entrevistas com mestres e oficinas ou evenabgados. Eles traduzem
elementos fundamentais da pratica e suas metodsl&gi

Vieiral®® observa que varios materiais inéditos, registnogutares (documentarios,
ficcOes, entrevistas, propagandas turisticas, enites) estavam em vias de se perderem
definitivamente e conclui que um fator determinapéea o resgate dessas “midias” foi a
mundializacéo de sua pratica nas Ultimas quatradi&ce, consequentemente, o interesse cada
vez maior dos estrangeiros em conhecer a hist@i@apoeira e seathosno contexto
brasileird!®. Silva'® considera que as tecnologias eletrbnicas e digitaiografia, televisao,
video, cinema, internet) ocasionaram consequérgnasy o viver em uma

sociedade marcada pela cultura da imagem pararditatas e estabelecer
parametros, sejam estéticos ou de comportamentoaN@agem propria da

111 Os videos tutoriais facilitam aprender e exeraitanplexos contelidos, ou 0 passo a passo dos fentiasn
basicos (ginga, golpes de ataque, esquivas dosesada capoeira.

112 (FERREIRA, 2012, p. 02)

113 (2005)

114 Vieira (2005, p.39) registra que sdo mais de 1&6gs. De acordo com o Dossié do Instituto do rRétrio
Historico e Artistico Nacional — IPHAN (2007, p.08) capoeira ja é praticada no Brasil existindeaele seis
milhdes de praticantes.

115 (2007)
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estrutura social humana, a que nos acompanha cstniduea mental, dentro,
e gue lemos, porque tudo € imagem, de uma palawragesto, de um som a
uma desejo, sempre atras da linguagé&m”

Assim sendo, a cultura da imagem na capoeira € dasaprincipais fontes de
informagéao circundante, servindo a ela diversagefriais como, as sonoras, audiovisuais e
digitais que conformam o arcabouco de informac@sscdpoeiristas contemporaneos. Nesse
sentido, cabe observar que as informacdes fazengoense coloquem em xeque as praticas
atuais, considerando que as diferentes escolax@#contadas devido o livre acesso as
técnicas, aos métodos, estilos e as demais inf@esadisponiveis das outras escolas de
capoeira, promovendo constantes atualizagfescastgtie ensino e de técnicas.

Ao mesmo tempo em que tais informacdes sdo hojeseédas para nos manter
atualizados e atuantes, elas nos submetem a unactmsonflito a respeito da capoeira como
arte e cultura portadora de particularidades da cagido onde se pratica, como escola de tal
ou qual professor, como técnica de certo grupo,ocestética de um estilo (angola, regional,
moderno, etc), algo que atinge, principalmente lmatkesobre a tradicdo e sua atualizagéo no
contemporaneo que, mais a frente, por exemplo,tsmiado de capoeira moderna, linha de
atuacéo do GMC.

Em vista desta realidade que também afeta o0 GMBgaei-me a tramar parte da
presente dissertacdo com tracos do discurso oeghnitos diferentes capoeiristas-sujeitos da
pesquisa e a partir das disposi¢cées dos fragmeotopostos como um todo da capoeira,
recortando ou conectando entre estas fontes o upe gpletar ao maximo sobre o jogo da
capoeira, do Grupo Muzenza.

Desta feita, pensar na histdria da capoeira e dpdMuzenza em reconstituir de
maneira breve, deve-se considerar o eventual testdn agora presente e do antes,
historicamente, relacionando com a capoeira dosentos que esta pesquisa eamtinum
produziu (reflexdes, compreensdes, links com ofitre#es orais e bibliograficas, além, da troca
e aprendizado com 0s mestres).

O dossié que trata do inventario para registro leagaarda da capoeira como
patrimoénio cultural do Brasil publicado pelo IPHAMésidéncia da Republica, em 2008,
apresenta que como patriménio vivo a capoeira miagse no cendrio atual através dos
mestres que representavam o saber. Ao mesmo tarypoulava producao documental que
atravessava os ultimos trés séculos. Havia a ridadssde reconstituir brevemente a historia

da capoeira e realizar um registro instantane@dereomento presente.

116 (2003 apud SILVA, 2007, p. 84)
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Nesse caso, a historia, a memadria de capoeiragapree rememorada na capoeira
através da oralidaélé nas letras cantadas na roda, no treino e em sndidcumentos
bibliograficos produzidos durante as ultimas trésadlasAssim,no tempo instantaneo essa re-
memorizacao acontece quando se canta as musicapoeira. Por exemplo, encontrei uma
musica de capoeira denominada “Nasceu a capbéigie diz assim:

Nascia no cativeiro

Da dor do negro

E hoje esta no mundo inteiro
Sinhozinho no mercado
Sempre prestava atencao
Para ndo comprar escravos
De uma mesma regiao
Misturando dialetos

Sem o feitor perceber
Escravo ja conversava
Planejando o que fazer

Um escravo entao diz

Que vivia do pescado

E pode ensinar a luta

Que aprendeu no passado
Outro escravo mostra a luta
Que em sua terra é tradicao
Com um balanco de corpo
Usando golpes de méao
Negro diz a seu irméo
Mostra as pernadas que usou
Na disputa, na aldeia

No dia em que se casou
Das culturas africanas

Mas em terra brasileira

Do sofrimento do negro
Surge a nossa capoeira.

Desta feita, essa historia que a letra da musicaérretrata bem nas rodas de capoeira
a re-memorizagdo ou atualizacdo da memoria a matoralidade, transmitindo a ideia de
compreensao sobre a concepcado da capoeira. Todagagssario que 0s capoeiristas possam

aprofundar cada vez mais o conhecimento sobreté@rinisgla capoeira por meio dos estudos

117 Abordagem da histéria da capoeira a partir do galet vista dos mestres e baseado na histéria orat e
memodrias destes mestres;

118 Fonte: um trabalho bibliografico que trata sobrartigas na roda de capoeira”. Disponivel em texte:
http://capoeiramusic.unas.cz/texty/cantigas_rodacajgoeira_pl.pdf>>. E disponivel em audio:
<<https://soundcloud.com/abadacapoeirapoznan/nascapoeira-perninha-rj>>). Acesso em: 10.12.18itoA

da musica: Perninha — RJ; E quanto a forma quepsesenta a misica no texto — é a maneira que 0S
capoeiristas(nativos) escrevem as musicas paradgnem a cantar. Usam [/], para indicar a passageoma
frase catada para outra e [//] que hd um temp@dsapna passagem de uma frase cantada para outra;
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cientificos que aprofundam e comprovam as suasepgdes dos saberes por ela construido
nos tempos da Historia. Todavia, a histdria quesnmaéressa para esse estudo € a do GMC.

Assim, em julho de 2013, realizei entrevistas cosstve Burgués, Mestre Polaco e
Mestre Gegé, no Rio de Janeiro, tratandwiori sobre a capoeira que se praticava antes das
capoeiras regional e Angola para tentar compreendapoeira da Muzenza. As narrativas dos
mestres revelaram que somente existia a capoarangitos a chamavam de primitiva. Nesse
sentido, o Mestre Gegé me cedeu varias referéhibfisgraficas que tratam deste tema, tais
como, a de Waldenoir Ref®) de Carlos Eugenio Libano Sodfésde Luiz Renato Vieira e
Matthias Rohrig Assunc&d, entre outras. Desse modo, surgiu esse texto eguee sabaixo
abordando sobre algumas formas de capoeira.

Antes das capoeiras regional e angola que capoetantava historia?

Segundo as narrativas dos mestres entrevistddastes de se denominar capoeira
Angola e capoeira regional, existia apenas a cepami capoeira primitiva. E que na
ancestralidade da(s) capoeira(s) encontram-se neow® que, na interpretacdo de alguns
Mestres e estudiosos, assemelham-se aos desetivgdestres fundadores e sistematizadores
das capoeiras primitivas.

Da capoeira primitiva os estudos elencaram algunassfestacdes, como a “Carioca”,
“Punga”, “Batuque”, “Umbigadd® e tantas outras relacionadas com a cultura pogukase
assemelhavam com a(s) capoeira(s) primitiva(s)ejpsador Leopoldo Gil Dulcio Vaz, em
seus estudos sobre o tema, apontou em seus dgosafAtlas da Capoeira(gem) no Brasil -
A(s) Capoeira(s)?* e “Capoeira 0 Segredo da Verdade é o SeguinteBEX&tem Factos, SO
Existem HistOrias™® algumas conexdes sobre essas formas que se dsm@mebdm as

caracteristicas da capoeira e que de alguma forihi@mciaram em sua concepcao.

119 Capoeira Angola ensaio socio-etnografico. Salvador: Itapod, 1986.

120 A Capoeira Escrava e outras tradicdes rebeldes noi®R de Janeiro (1808-1850)Campinas: Editora
Unicamp, 2004.

121 Mitos, controvérsias e fatosconstruindo a histéria da capoeira. Rio de Jang&istudos Afro-Asiaticos (34):
81-121, 1998.

122 Mestre Gegé, Mestre Polaco e Mestre Burgués

123 Cf melhor em: Atlas da Capoeira(gem) no Brasil A(s) Capoeira(s). Disponivel em:
<<http://cev.org.br/comunidade/capoeira/debatedatépoeiragem-brasil-as-capoeiras/>>. Acesso em:
04.03.2013. Artigo publicado em 13-03-2010, as @9h4

124 |dem

125 Fonte: disponivel em <<http://cev.org.br/comunifadvcafe/debate/capoeira-o-segredo-verdade-orgegui
nao-existem-factos-so-existem-historias--respostaeisinho-1/>>. Acesso em: 04.03.2013. Artigo jmaulo
em 29-09-2009, as 18h40.
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Vaz'?¢ descreve resumidamente que a(s) CAPOEIRA(S) PRMAS) foram
“formas primitivas de/da capoeira”, ou seja, oufoamas de capoeiras que contribuiram para
desenvolver, a partir das senzalas e quilomboapaeira a qual temos atualmente. Como ja
foi exposto anteriormente, nossa cultura constiseiupor uma mistura entre as matrizes
europeias com os negros e indios. Esse hibridigrtaral contribuiu significativamente para
a constituicao do povo brasileiro. Entédo, os aosbpsilares culturais dessas matrizes se unem,
cruzam e se contaminam, até que se consolida utn@achibrida cheia de particularidades.

Assim, quando Vaz refere-se as “formas primitivéa?,alusédo as matrizes primitivas,
as quais deu formag&o a capoeira. Elas se fundmastyraram e se contaminaram para
constituir a capoeira como multiplicidade culturBlssas matrizes ou formas primitivas
apontadas pelos estudos de Vaz podem ser as pra@gianais anteriores ou derivadas delas,
como a “pernada, a tiririca, 0 cangapé, a pundpate-coxa'?’.

Entdo, para bem compreender essa ideia de Vadarajossa reflexdo, proponho a
forma que Mestre Nestdtusou para dar a ideia de como se constituiu aetapdle pede que
imaginemos o seguinte episédio: a descida de uoo disador vindo de um planeta distante.
Seus tripulantes portam armas terriveis e descatdseedJm grande nimero de pessoas, em
meio ao panico geral e cenas de sangue, € capturado

Apés a viagem-pesadelo, chegaram ao novo lar. laanfoendidos como escravos e
apos o primeiro dia de arduo trabalho foram levaddescansar nas dependéncias comuns dos
escravos. Travavam conhecimento com outros compashee infortinio: um guitarrista
americano, um lutador de boxe inglés, um sambistsilbiro que toca cuica, um chinés que
pratica Tai-Chi e um tocador devalafricano, entre muitos outros. Entéo, o tempg@aasando
e dentro do cativeiro, nos ramos momentos de laderum absorvendt a cultura do outro.

Os filhos e os filhos dos filhos deles nascerara ermm nesse ambiente de culturas
heterogéneas e de escraviddao. Entdo, num certsudys uma manifestacdo cultural, uma
danca-luta, um jogo que seja uma mistura de bax&aitChi, do samba, da cuica elvat
Desse modo, conclui a ideia de como se constitg@apaeira primitiva: sintese, misturas de
dancas, lutas e instrumentos musicais de diferentagas e de diferentes nacoes.

Assim, a capoeira se espalhou pelo Brasil, porémds estados da Bahia, Rio de

Janeiro e Pernambuco onde adquiriu mais fama erni®/o e onde mais informagdes sobre

126 (2010)

127 (VAZ, 2010)

128 (CAPOEIRA, 2000)

129 vai existindo contagio, mistura e fundicdo emtseculturas.
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ela corriam nos jornais locais. Apesar de reprima@apoeira continuou a ser praticada e
ensinada para as geracoes seguiftes.

Porém, dentre tantas mudancas que sofreu a capa@igague nao da para esquecer
que foi sublinhada na histéria foi o que ocorreu 389, com a quebra da Bolsa de Nova
lorque, cujo efeito causou a crise do capitalis@®mnsequentemente o Brasil veio viver um
momento de abolicdo das forcas sociais. Nessamongy com a entrada de Getulio Vargas
assumindo o governo do pais, medidas foram tonpstasangariar a simpatia popular, entre
elas a liberacdo de uma série de manifestacdesgpepu

Para tal ocasido Vargas convida Manoel dos Reih\dthx; o Mestre Bimba, para uma
apresentacdo no Palacio do Governo. Temeu-se maedtode forca da capoeira como um
movimento social que levaria a popularizacdo delath (como se dava no Rio de Janeiro e
em Pernambuco). Contudo, Vargas foi estratégieonpiu a abertura da primeira academia
de capoeira, que teria um cunho folcléfigméo somente para angariar simpatia, também, para
realizar melhor o controle sobre os capoeiristastglvez pudessem servir de alguma forma
como ameac# para seu governo.

ApOs a abertura das academias de capoeira, a E@paaliminuindo a sua poténcia
como luta marginal e vadiagem. O governo invessiudeia da capoeira como folclore, pois
além de liberar funcionamento das academias, dedlicauaos mestres para realiza
apresentacdes de capofitéSeria como um beneficio do Bolsa Familia, ou mrellim “bolsa-
capoeira”.

Dessa forma, seus esfor¢cos em “agradar’” ndo passkr@stratégias de manipulacao
e controle da massa capoeirista para ela néo 3@ tameaca ao seu governo. Por exemplo,
uma forma de controle dessa ideologia de goverasgblinhou através da academia de mestre
Bimba foi o critério para frequentar sua acaderigia que possuir carteira de trabalho
assinada

Entdo, Vaz acrescenta que o fenbmeno das acadéai@sas trouxe uma nova
conformacao a propria historia da capoeira, uniipamdo (no que tange as tradi¢des, habitos,

costumes, rituais, instrumentacédo, cantigas aie.pgitica, especialmente apos a migracao de

130 (Aratijo (2007), Reis (2000))

131 (CAPOEIRA, 2000)

132yargas temia que os capoeiristas se levantassemwma forca politica que fizesse resisténcia ageeerno,
pois, por muitos anos foram castrados e contidoggu®io dos governos anteriores — por conta doegteva
ocorrendo com as Maltas, as quais estavam apojeerdidos politicos. E se isso ganhasse for¢ca, xagerar
(mas possivel de ocorrer), seria fatal para sé¢aleez, uma guerra civil.

133 (Rego (1986))

134 (Falc&o(2004), Vieira (1995), Soares (2004))
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mestres para o sudeste brasileiro. Isso foi unnalis/os pelos quais a capoeira conhecida e
praticada hoje tenha a forte marca de matrizearaugt baiana.

Nesse sentido, a capoeira primitiva, infelizmepte,outro lado, é o resultado da fusdo
e mistura das praticas culturais anteriores quelteeam a capoeira primitiva. A capoeira
primitiva passa por novo processo depurativo erparativo de outras matrizes no periodo da
Nova Republica. E desse resultado nasceu a Lutafdaiana (capoeira regional criada por
Mestre Bimba) e a capoeira Angola, tendo Mestréirttes Vicente Ferreira Pastinha (1889 —
1981) como o grande icone desta “forma de capodtia”foi o defensor da preservacao e
grande difusor e divulgador da capoeira Angola.

Vaz afirma que as praticas matriciais que estrutumaa capoeira primitiva “nao
puderam oferecer resisténcia e nem conseguiramconaicées para competir com a capoeira
baiana®® Contudo, acrescento que ndo s6 por questbes ttugseessas praticas nao
conseguiram sobreviver, permanecer e difundir-sns® que tenha sido por falta de
mecanismos que salvaguardasse a pratica e cossitai manutencdo dessas matrizes de
maneira a preservar as tradicoes.

Tanto a capoeira difundida por Bimba quanto potiffas sédo consideradas frutos da
capoeira primitiva que ndo possuia sobrenome penarste capoeira. Além desses dois mestres
baianos tivemos inUmeros outros mestres tdo qu@ortemtes quanto eles, como Mestre
Canjiquinha, Mestre Caicara, Mestre Waldemar dad@aiMestre Traira e tantos outros que
defendiam a permanéncia da capoeira ou capoeirgtige no cenario nacional.

Por outro lado, a popularizacdo da capoeira tangyéporcionou uma bipolarizacao
entre angola e regional. Iniciou-se uma disputagspaco em apresentacoes artisticas e uma
interminavel discussdo a respeito da legitimidadecdpoeira de angola e da capoeira
regional®*. Nesses termos, Mestre Canjiquinha, Washingtom®&ude& Silva (1925-1994), no
seu livro “Canjiquinha, Alegria da Capoeira”, puablilo em 1989, declara, ao referir-se as duas

capoeiras:

N&o existe capoeira regional nem angola. Existeoaiggp Apelidaram
capoeira de angola porque foi praticada, aqui resiBrpor volta de 1855
pelos escravos na sua maioria angolanos.

Entdo eles ficavam na senzala treinando. Eles iteardava para se defender
com ela. Entdo, botaram o nome de capoeira ang@s. A CAPOEIRA E
BRASILEIRA. O UNICO ESPORTE BRASILEIRO E A CAPOEIRAU

15 C.f Vaz(2010) - Atlas da Capoeira(gem) no Brasil A(s) Capoeira(s). Disponivel em:
<<http://cev.org.br/comunidade/capoeira/debatedatipoeiragem-brasil-as-capoeiras/>>. Acesso em:
04.03.2013. Artigo publicado em 13-03-2010, as @9h4

136 (Zulu (1995), Rego (1968))
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SOU CAPOEIRISTA. NAO SOU NEM ANGOLERO NEM REGIONAL
(destaque do autory’

Esse assunto foi muito polémié&p todavia, ndo vou tratar neste momento sobre sua
repercussado. Por outro lado, meus estudos mostrgu@mmuitos mestres baianos foram
levados a se filiarem a uma dessas escolas a flegdignar sua pratica e seu trabalho com a
capoeira para parecerem bem aos olhos da socid@ladan, muitos mestres antigos em seus
discursos sintetizam que séo filiados a capoenajcam-na. Desta feita, nessa historia de
atribuir sobrenome a capoeira, postulo que terd@mrgio para legitimar a capoeira, mas para
legitimar uma forma de capoeira; legitimar a ingtfio de uma escola de capoeira, mesmo que
tenham tido a influéncia de uma ideologia de gawveya com intuito, naquele discurso, de
salvat®® a capoeira de ser extinta.

Também pensar sobre os sobrenomes da capoeirdamtmesquisito. Nossa... daria
uma pesquisa e tanto. Contudo, sem mais delongs, que capoeira do Rio de Janeiro é
denominada como capoeiragétn assim, como seria o0 discurso dos mestres que ali
desenvolveram suas escolas de capoeira no teyrggdrioca, para dizer que capoeiragem se
filiavam? Sera que teriam que dizer que praticawamapoeiragem angola? Sabe-se que
praticavam a capoeira, mesmo antes dela ganharsmbe (vamos dizer assim).

Apés a legitimacado de angola, a qual Pastinha gibcusendo a capoeira tradicional e
genuin&?, a capoeira primitiva teve a ideia de preservateatidade de suas origens, etc.
Contudo, a capoeira angola nao sintetizava ouaeagwarias formas de capoeiras que existiam
no territério brasileiro. Entdo, a capoeira de iRbst seria uma das formas de capoeira. Por
exemplo, a capoeira que foi levada pelos mestresidm a outras regides sofreu influéncias
com o tempo e se transformaram; assim, constitumaie uma forma de capoeira a partir da
baiana.

O portal capoeira, considerado um dos sites de ed@aue mais divulga
conhecimento sobre ela, no Brasil e no mundo, palldstudos académicos sobre capoeira e
saberes populares dela e dos Mestres de capoein&reCas publicagdes pude encontrar um

137 Canjiquinha, Alegria da capoeira, publicado emal @alvador-BA, pela editora Rasteiria — na pagiha

138 (Rego (1986), Soares (2004))

139 C.f melhor em - SOARES, Carlos Eugénio Libano.afiaeira escrava e outras tradigdes rebeldes ndeRio
Janeiro (1808-1850). 22 ed. ver. E ampliada — CaaspiS&o Paulo: Editora da UNICAMP, 2004. Ou em:
SOARES, Carlos Eugénio Libano. A capoeira escramatras tradi¢cdes rebeldes no Rio de Janeiro (1858).

22 ed. ver. E ampliada — Campinas, Sao Paulo: fadita UNICAMP, 2004.

140 (SOARES, 2004)

141 |DEM
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artigo que apresenta a entrevista feita com M&tréelho'2. Ele tece algumas consideracdes
sobre a concepcao da capoeira, tocando no tensgdaira primitiva. S&o consideragdes muito

pertinentes cuja abordagem contextualiza os asps6two-historico-politico:

De fato, quando falo que: a Capoeira, das MaltaRidoe dos Brabos do
Recife, se organizavam na forma de grupo socia§ diferentes em sua
expressao ritmica e gestual, pois, sdo contextiaisaliferentes. O espaco
capoeira é criado numa perspectiva idenitariarédeal; ela é criada pelo
individuo, através de seus sensores corporaisjdgumificam no contexto
vivencial seu territério de sobrevivéncia. Criandiesta forma, sua socio
fronteira; um espaco construido pela unicidadendgmupo de individuos. J&
(a) capoeira atual; foi uma construgao raciongg séa em que estilo for
(Regional, Angola, etc.). Em sua construcéo, oviddio some; por isto é que
ela é cheia de discurso, reinvencdes de tradicdtificatdo etc.; ela é
dogmatica. Sua massificacdo se deve ao métodwm, ¢amtseus estilos de
movimentos como em sua caracteristica ritmica. & entitomogeneizacao,
pelo fato que foi construida para ser uma luta imlartoda proposta de luta
marcial é metodizada. E ai que esta a diferengatudd, para a capoeira de
outrora, seja carioca ou pernambucana; a constrdgd@apoeira pelo
individuo lendo e interpretando seu contexto séuaitural; uma perspectiva
de dentro para fora. O método é uma imposicao goede fora para dentro
e anula a personalidade do individuo; sua indilidade. Desta forma, a
capoeira hoje vive em contextos sécios culturderelites, dos contextos do
Rio e Recife do séc. XIX, tanto em termo de tempspaco. Sua reconstrucao
numa perspectiva analoga, a capoeira de outroa d®iJaneiro, Recife),
passa pelo retorno da construgédo do espaco capetiréandividuo, pois, ao
ser construida por este, nos espacgos capoeiralidace de cada contexto
cultural (ritmos, gestual etc.) sera personalizaalas individuos que compde
em unicidade cada um destes espacos; Teremosoorei® diversidade dos
espacos capoeirds.

Nesse sentido, Mestre Gil Velho conclui que a cepode hoje precisa ser
desconstruida e reconstruida pelo individuo arpdetsua perspectiva identitaria e territorial.
E que ela é, atualmente, um pacote homogéneo, nanperspectiva ritmica, quanto no seu

gestual. A capoeira, enfim, repete em todos osegtwd socio-culturais da mesma forma

Capoeira € capoeira... mas agora tem até sobrenorap(
Assim, como tivera visto, por intermédio dos estudibliograficos, existem dos
nossos dias atuais ha duas ou trés décadas mstiio®e académicos de grande relevancia no

cenario cientifico, como o de Leticia Vidor de So&ei$*, de Paulo Coelho de Aradfe de

142 Gil Cavalcanti, o Mestre Gil Velho, gedgrafo, émiordenador do Projeto Memorial da Capoeira Pernaania,
do Programa Capoeira Viva, do Ministério da Cult@@08.

143 ver entrevista disponivel em: << portalcapoeinatRio-de-Janeiro/entrevista-mestre-gil-velho>> saega
em 08 de novembro de 2012.

1440 Mundo de Pernas para o ar Sdo Paulo: Publisher Brasil 2000.
145 Abordagens sécio-antropologicas da luta/jogo da capira. A transformacdo de uma atividade guerreira
numa atividade ladica. Maia, Portugal: Publismapa.



59

Carlos Eugenio Libano Soat®s de Luiz Renato Vieira e Matthias Rohrig AssuftGadais
producdes académicas ampliam o debate sobre o éwdda capoeira e as relagbes nesse
cadinho cultural que possibilitaram (e permitiraa@xisténcia da capoeira em varias partes do
Brasil e em diversos contextos. As ciéncias peecem a linha de ampliar ou aprofundar tracos
dessa cadeia dos saberes para construir ou (rg)lgorenhecimento, compreensdes e Visao
de mundo.

Como ja vimos anteriormente, a capoeira € hoje osnegportes nacionais do Brasil,
embora sua origem seja controvertida. H4 uma temé@ominante entre historiadores e
antropdlogos de afirmar que a capoeira surgiu @siBifruto de um processo de aculturacéo
ocorrido entre africanos, indigenas e portugueBesetanto, ndo houve registro de sua
presenca na Africa, bem como em nenhum outro pais bouve a escravid&o africana.

E importante destacar que desde o século XVlia@oeira foi sujeita & proibicio
publica. Ao longo do século XIX e até meados dalexX ela encontrou abrigo em pequenos
grupos de praticantes em estados do sudeste esterdmuve diferentes manifestacdes da
danca-luta na Bahia, no Maranhéo, Para e no Riauaeira'*®

A capoeira como luta/jogo também teve atuacéo craddgao e durante muito tempo,
pela propria condi¢do social de seus praticamesydrginalizada. Lembrando novamente que
na década de 30 foi reconhecida como esporte rd@ama década de 70 a capoeira teve sua
expansao e iniciou-se em escala nacional, a qtes$ &stava limitada a poucas iniciativas e
localizacdes.

Neste estagio, passam a convergir e consolidard&®sv suportes para 0
desenvolvimento da capoeira, tais como: a insbhalizacdo da luta (livros e publicacdes,
gestéo por federagdes, etc.); multiplicacdo denmeeéimigracao entre regides do Brasil e para
o exterior, festivais de grupos renomados, etcelhoria do conhecimento (pesquisa, ensino
em universidades, etc.); e reconhecimento publicsed valor cultural e esportivo. Na década
de 80 comeca a expansdao internacional da capéeira.

Como visto, é importante observar que a capoemacurso temporal, assumiu e
assume tragos caracteristicos, territérios e un@ntca cultural que se trama junto ao contexto

social do qual esta inserida. Desse modo,

146 A Capoeira Escrava e outras tradicdes rebeldes noidk de Janeiro (1808-1850). Campinas: Editora
Unicamp, 2004.

147 Mitos, Controvérsias e Fatos: construindo a histéd da capoeira Rio de Janeiro: Estudos Afro-Asiaticos
(34): 81-121, 1998.

148 (VIEIRA, 2005)

149 (IDEM)
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[...] como elemento ativo da dindmica cultural, @paeira hoje em dia

apresenta contornos bem diferentes daqueles gugirsacam. Sua crescente
desportivizacdo, sua insercdo no contexto educalatom grande investigacao
académica, tém levado esta manifestacdo a gardda,wvez mais, espagos
institucionais, sendo considerada um importantgumento de analise de
aspectos relacionados a populagdo e a culturddirasi®

A experiéncia de olhar e ver passa pela percepitélada a dependéncia de nossa
visdo de mundo (de um referencial dotado) apreendlidsses termos, com relagéo ao universo
gue se aventurou pesquisar — o da capoeira — saipgesele é muito vasto. Por outro lado, os
estudos bibliograficos mostram que a capoeira aptasegistros iconograficos e documentais
a partir do século XVIII, dos quais apontam quepoeira possuiu diversas vertentes sendo
ensinadas por muitos mestres, contramestres, povésse instrutores. Ela também alcancou
um amplo territério geogréafico por conta de suashib e divulgacdo, que mapeia os cinco
continentes, e que estabeleceu a difusdo paradedi80 paises.

Das vertentes de capoeira, as mais conhecidas cdpoaira regional e a capoeira
angola. E a invencéo da luta regional baiana pelstid Bimba (Manoel dos Reis Machado) e
a capoeira difundida por Mestre Pastinha (Viceogguim Ferreira Pastinha), denominada
capoeira angola.

No periodo do Estado Novo (Brasil, 1937-1945), foiinicio do periodo de
esportivizagdo da capoeira, impulsionado pela noédbgeh de ensino da luta criada por Mestre
Bimba — capoeira regional. Houve uma transformaig&apoeira primitiva com assimilacao
de golpes eficazes de outras lutas com o intuitom@r a capoeira mais combativa, mais agil.
Foi criada uma capoeira mais objetiva com relagétaapois achava a&apoeira folclérica’ 1>
com pouca eficacia no contexto luta. Entdo, a Regional Baiana, como denominava Bimba,
foram atualizagBes e estilizagédo a partir da capgeimitiva, uma vez que ja ndo traziam o
objetivo de luta, como outrora, e sim o de jogofadidore 152

Assim, o tempo compreendido dapoeira desportivafoi a época que a capoeira foi
tirada da marginalidade e passou ser praticadacademias. Nesse sentido, a invencao do
Mestre Bimba foi um divisor de aguas para tirastigena da capoeira marginal e potencializa-
la como esporte. E foi tdo sério que a capoeimata@ oficialmente ginastica brasileira pela

150 (S|LVA MELLO, 2002, pp. 01 e 02)
151 (REGO, 1968)
152 (IDEM)
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Presidéncia da Republica, no governo de Getuligad&rDessa forma, com seu método de
ensino, a capoeira regional baiana ganhou potéafeis como escoté

Desse modo, quem nédo praticava a capoeira regi@ssiou a praticar a capoeira
folclorica. Na criacdo da luta regional baiana eé#istia a denominacao de capoeira Angola,
existia somente capoeira folclérica, que era a festaicdo da capoeira primitiva

Campo$™® observa que a luta regional baiana ja foi estagl@iicom sua metodologia
de ensino e passa a ser praticada em academiér @@di928. Ja Redinforma que em 1941
aparece Mestre Pastinha com a proposta de tralzatfagoeira, objetivando preservar, difundir
e divulgar a capoeira folcldrica. E Pastinha aparecomandando um grupo de capoeira
chamado Nossa Senhora da Conceigéo da Praia (NSCP).

Rego acrescenta que apos a saida de CanjiquinBaugo NSCP, no ano de 1952, é
que foi fundada a academia de capoeira de MesstenRa, o qual chamou de Centro Esportivo
Capoeira Angola (CECA). Nos estudos do autor comgiae bem depois de ser fundada a
academia de capoeira regional de Mestre Bimba éojjaeado o CECA.

Como ja mencionado anteriormente, a capoeira nésupm nenhum sobrenome, era
denominada apenas de capoeira. A partir da invetigd@mapoeira regional comeca a vigorar
entdo duas denominacgdes para a capoeira, senddamminada por capoeira regional, e a
outra j& ndo téo eficiente como luta, sendo denadairpor capoeira folcloricé'.

Nessa época, o historiador Edison Carneiro, nodenb937, ao realizar um estudo
sobre a capoeira folcloritd comete um equivoco ao publicar seus estudosjuza varias
espécies (jogos) de capoeira: de angola; ango(vdréacao da primeira); sdo bento grande;
sao bento pequeno; jogo de dentro; jogo de foreaddaria; conceicéo da praia; assalva (salva,
saudacdo) e Senhor do Bonfim. Carneiro ressaltaajlees essas espécies distinguem-se por
variacdes sutis, as vezes pela maneira de tocaiiraliau, coisa que s6 mesmo 0s capoeiristas

decifram.

15(1ORIO & DARIDO, 2005)

154 C.fem: VASSALO, Simone PondResisténcia ou Conflito? O legado folclorista nagizais representacées
do jogo da capoeira Campos, 2006. [pp. 71-82]; Disponivel em: <<
http://ojs.c3sl.ufpr.br/ojs2/index.php/campos/adeticiewFile/5448/4002>>, Acesso em 14/02/2013.

155(2009)

156 (1968)

157 (VASSALO, 2006)

158 C.f em CARNEIRO, EdisonNegros Bantus: notas de etnografia religiosa e de folclore, Rio de Janeiro:
Civilizacéo Brasileira, 1937.
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Em seguida, Carneit§ acrescenta: "a capoeira de Angola parece-me apuasdas
formas de capoeira, podendo servir de paradigmaadisa*®®. A repercussdo de suas
afirmacfes ainda se faz presente nos dias de Imbje pesquisadores e capoeiristas. A
repercussao dessas afirmacdes levou intelectumapaeiras a passarem progressivamente a
veicular a expressao capoeira d’angola, considerand forma mais auténtica de jogo.
Posteriormente ela perde o termo capoeira de apgodaapenas capoeira angola.

A publicacdo do estudo de Edison Carneiro, quetdar afirmacées mencionadas
anteriormente, foi criticada por Régp que notou o equivoco de Carneiro, ao denominar
equivocadamente os tipos de capoeira como sendmas de jogo, ou seja, a capoeira
folclérica chamou de capoeira de angola.

Contudo, o equivoco de Carneiro € justificado pEsqoisadores e capoeiristas pelo
fato de ndo ter conhecimentos por ndo ser cap@eit®aso que ocorre com renomados
historiadores da atualidade que n&do conhecem cofunglidade a luta capoeira em suas
fundamentagbes. Esses detalhes sdo conhecidossgpenguem vivencia a arte e a cultura
nacional.

Rego observa, contudo, que o sobrenome ja estageedambém ja havia sido aceito
pelos capoeiristas daquele estilo que ndo gostawaito do termo capoeira folclérica. Assim,
é por isso que ela chama-se capoeira angola, gonder vindo da Africa, pois a capoeira nunca
foi africana em nenhuma forma, sempre foi do Br&il

Agora, se a capoeira continua sendo capoeira,maitas, também ela sera sempre
outras capoeiras. Por outro lado, alguns grupossmolas vao atribuindo a ela algum
sobrenome para legitimar aquela forma de capdg@mado assim, denominar e atribuir € parte
da cultura e da linguagem humana, pois uns dogivdgesao de legitimar a existéncia das
coisas, como ja foi dito por Deleuze anteriormetadinguagem é o que se diz das coi¥as”
Assim, as coisas tornam-se “simbolos significadteésdu seja, qualquer coisa que esteja
afastada da simples realidade e que seja usadamaEmaum significado a experiéncia. Geertz
observa em relagdo aos simbolos significantes queodto de vista de qualquer individuo

particular,

159(1937)

160 (CARNEIRO, 1937, p. 149).

161 (1968)

162(REGO, 1968, pp 17-29)

163 (ZOURABICHYVILI, 2004, p. 7)

164 C.f melhor em - GEERTZ, CliffordA interpretacdo das culturas Rio de Janeiro. Guanabara Kogan S.A.
1989, p. 33;
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[...] tais simbolos s&o concedidos, na sua mai@l&.0s encontra em uso
corrente ha comunidade quando nasce e eles peremamea circulacdo apds
a sua a sua morte, com alguns acréscimos, subdragieracdes parciais dos
guais pode ou néo participar. Enquanto vive, eldiiea deles, ou de alguns
deles, as vezes deliberadamente e com cuidado, amariandas vezes
espontaneamente e com facilidade, mas sempre coesmo propdsito: para
fazer uma constru¢do dos acontecimentos atraveés|uos ele vive, para
auto-orientar-se no “curso corrente das coisasrempetadas™®

E a finalidade desses simbolos é que o homem arexito de tais fontes simbdlicas
de iluminacdo para encontrar seus apoios no mupdaue a qualidade ndo-simbdlica
constitucionalmente gravada em seu corpo lancduwzmauito difus&®. Entédo, sendo a palavra
uma das partes componentes desses simbolos sigteficdo qual refere Geertz, ela serve, no
processo de nomeacdo das coisas, para auto-oisentao curso corrente das coisas
experimentadas.

Historicamente a identidade de uma pessoa vem @orae seu nome. E os primeiros
nomes que permaneceram, segundo a historia, foyaeles de bardes e latifundiarios, que
receberam seus nomes a partir de seus feudos refaegdades. Esses nomes fixaram-se por
meio da hereditariedade dessas terras para os wemarclasse média e trabalhadores. E
quanto aos sobrenomes foram primeiramente usadasnpbreza e ricos latifundiarios
(senhores feudais) e pouco a pouco foram adotaasomerciantes e plebeus. Ou seja, como
as praticas da nobreza eram imitadas, comecarasara assim, 0s sobrenomes, levando a
pratica ao uso comuffr.

Entao, utilizar o sobrenome é importantissimo peafirmar a identidade de alguém
e vincular a origem familiar de quem o carrega. &idas as utilidades... No entanto, é
importante frisar que a “utilidade ndo € uma matgavida como afirmacdo de poder, como
motor intrinsecamente interessado, em suma, co@gac;, mas uma marca da necessidade de
sobrevivénciat®®. E quando se nomeou a luta escrava de capfSdizaram o favor de dar a
ela a utilidade de poder e a marca de algo criadwdnstrumento em poder do escravo para
usar como arma corporal. Era a luta escrava cpal@anecessidade de sobreviver a escravidao.

E assim a capoeira foi nominada. Além de atriboirnome, foi vinculado valores
baseados num contexto historico e social do acometo da época da experiéncia da

escravidao. Essa experiéncia de nomear a lutavasdeacapoeira resultou em categoriza-la,

165 (IDEM)

166 (IDEM)

167\er em: << https://sites.google.com/site/sobreranigo/>>. Acesso em: 29/04/2014.

168 (PRADO, 2014, p. 233)

169 O vocabulo capoeira foi registrado pela primega #m 1712 por Rafael Bluteau. (REGO, 1968, p. 7)
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atribuindo marca nominal a luta, que até hoje esmer essa nominacao, reafirmando valores e
resignificando outros para o contexto ao qual ae@@ manifesta-se. Assim, nomear nao é
apenas criar para a evocacao de sentidos uma “cigéparbitraria de sons e grafemas, mas
reinstalar sobre seus conjuntos estaveis um sigdii distinto segundo uma experiéncia de
poder?7,

Entéo, os sobrenomes instaurados a partir da éqoeide nomeacdo exposta acima
nos da certo subsidio que vai servir para estadreddtmacoes e potencialidades pautadas na
linguagem, na comunicacdo e na necessidade deva@mea da capoeira durante os
acontecimentos pelos quais ela passou e esta gdasf@anando me reporto a ela e a seus
sobrenomes, seria apenas para reafirmar algumasuae potencialidades (valores ou
categorias) aos quais lhe foram atribuidas. Esgereentribuir para uma visdo abrangente
sobre a capoeira e para o desencadeamento de estindss aprofundados sobre o tema.

Como ja foi mencionada, a luta escrava, nomeadeageeira, apresenta em sua
formag&o uma composicdo de praticas primitivassa@a com outras modernas. Atribui-se a
ela a caracteristica de multifacetas, que possai onultiplicidade cultural. Nesses termos,
Mestre Zulu, no livro célebre “Idiopraxis de Capagipublicado em 1995, traca consideraveis
contribuicdes acerca dos estudos da capoeira. Ohgueou a atencao foi o termo diversidades
da capoeira. Ele da um breve historico do surgimdatcapoeira, sublinhando a composigéo
diversificada que ela apresenta.

Afirma ainda que a capoeira nao surgiu por acasgpouco por uma intencionalidade
dirigida, mas sim de uma circunstancia socio-histécultural e por isso mesmo surgiu com
uma abrangéncia de gestualidade, habitos, costypustiras, valores, principios e funcoes.
Desse modo, Mestre Zulu frisa que a capoeira “step@ surgir impregnada de elementos
variantes da ludicidade a violéncia, da matreidiéegenuidade do profano ao sagradoPor
conta do caldeirdo de culturas indigenas, europeiggedominantemente negras e de
afrodescendentes que se reuniram a partir da ealgho até o aparecimento da capoeira como
uma luta escrava.

Historicamente fazia parte do complexo sécio-calteém que se inseria a
capoeira de outrora uma postura de enfrentamentibrdinacdo e as
instituicdes governamentais. A rebeldia e vadiagescapoeiristas servem

de elementos de superacdo do autoritarismo da osdem-politica e de
criacdo de uma outra realidade nas relacées de.p6de

170 (PRADO, p. 234)
171 (ZULU, 1995, p. 5)
172 (IDEM)
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Essa outra realidade nas relacbes de poder — cenajda pelo Mestre Zulu — trata-
se do elemento gerador e implementador de um coenp®itatico da capoeira de outrora, que
fora fundamentada na malicia e mandinga.

A malicia assume o sentido de astucia e engodogm gacapoeira primitival’ e
acontece “por meio de fintas, meneios (balanc@acas e trejeitos, subtraindo a atencéo do
adversario para a caracterizacao de ataque cestdeeconcertante,

Na mandinga, cujo sentido é a transcendéncia mo-istural humano na vadiacéo
ou no brinquedo da capoeira, através da qual osec&gias conseguiam feitos que
extrapolavam a capacidade humana, como que ajugeantidades do além. Eu entendo
essas entidades como potencialidades criadas p#lmo anediante a necessidade de
sobrevivéncia, de risco, de protecdo que ultrapm$sama compreendida como natural de ser
e de acontecer.

Ou seja, como pode um sujeito oprimido sofrer caipoente chibatadas, maus tratos
e depois, em meio a uma fuga, desenvolver pernalddssas, cabecadas e contragolpes
finalizando seu opressor, visto que seu corporfoapacitado de exercer, comumente, tais
destrezas e habilidades? E simples é a respostagedciéncia de sobrevivériéia

O Mestre Pastinhd® num instante de profunda lucidez, inspiracdo epreensao
assim se referiu a capoeira: “capoeira, mandingasibeavos em ansia de liberdade, seu
principio ndo tem métodos e seu fim € inconceld@vehais sdbio dos mestrég”

Regd’® afirma também que a capoeira € uma s6, com gidgéeeminado numero de
toques e golpes, que servem de padréo a todoposiEs, enriquecidos com criacdes novas
e variacdes sutis sobre os elementos matrizesgueasao os descaracterizam e interferem na
sua integridade. Mestre Zulu observa que no comtexpoeirissimo anterior ao advento da
capoeira region&@P ndo se teve noticia de qualquer manifestacéo iyigisde opinides ou

praticas da capoeira.

178 Compreende a “capoeira escrava” mais a capoeiteada até atribuirem a ela “sobrenomes” — congohn
regional, pois, antes a Capoeira Primitiva era ap&apoeira. Nao era filiada a nenhuma familiassargesco.
E sobre a “Capoeira Primitiva”, ndo me deterei nadisatar sobre ela, pois na subsec¢éo anteriotiy@i@ feito.
Ver melhor a partir da pagina 56;

174 (IDEM, 1995, p. 5)

175(SILVA, José Milton Ferreira da. A linguagem dor@®m na Capoeira. Rio de Janeiro: Sprint, 2003)

176 Um dos maiores baluartes e preservadores da “@apsegola’, Chamava-se Vicente Ferreira Pastinha.
177 (IDEM, 1995, p. 5)

178 (REGO, 1968, p. 32)

179 Mestre Bimba declara que: “em 1928 eu criei, catapla regional, que é o batuque misturado congalan
com mais golpes, uma verdadeira luta, boa paraicofie para a mente” (apud ALMEIDA, 1994,p. 17) —
Fonte:<<ALMEIDA, Raimundo Cesar Alves. A saga dostne Bimba. Salvador, 1994>>
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Contudo, existia uma aceitacao da capoeira seadmeh sO, com elementos comuns
e com diferentes detalhes que se diferenciavam mwmautras formas de pratica-la. A
realidade que gerou polémica quanto a sua formdifdadi-la advém do surgimento da
capoeira criada por Mestre Bimba.

Regd® informa que o texto descritivo de capoeira maigjarmgue se tem noticia é o
que esté naBestas e Tradi¢cdes Populares do Bradi Melo Morais Filho. Ele observa que
0s golpes da capoeira referidos por Melo sdo, magsiase totalidade, desconhecidos dos

capoeiras da Bahia, como é o caso do

[...] tronco, raiz, fedegoso, pé de panzina, cagagasso a dois e outros,
golpes ésses e muitos que Melo Morais Filho nde tmnhecimento, ou
simplesmente ndo mencionou, mas que foram criat@eapoeiras ou maltas
de capoeiras do Rio de Janeiro de seu tempo, @dodraia imaginacdo e de
elementos que lhes vinham a fretite.

Essa forma de capoeira a qual Rego menciona acianpraticada pelas Maltas de
Capoeira —, foi uma capoeira diferente da pratiqgeela Bahi&? Assim, ha aapoeira das
maltas do Rio de Janeiro sendo, mais uma vez, atribuitto sobrenome a ela.

O acontecimento da criacdo da Luta Regional Bajemaoeira regional), criada por
Mestre Bimba foi um dos motivos que mais polemahistéria da capoeira levar “sobrenome”
para aquela época gue criou. Mesmo ela sendo unt@s® descreve acima Rego, entendo
também que € por uma questédo de pastatyse legitimidade da capoeira que defendoe
apareceram atribuindo sobrenome a capoeira, mesmaea situacao dela, sua imagem no
cenario nacional, ndo estava bem vista, como javiamtes.

No entanto, o antropélogo Rego ressalta que o gueghna capoeira dita regional foi
gue o Mestre Bimba a desenvolveu, utilizando eléosgjd conhecidos dos seus antepassados
e enriguecendo com outros a que nao lhes foi pelssiacesso através de seus ascendentes. O
antropologo pondera que mesmo assim 0s elementass riotroduzidos sao facilmente
reconhecidos e distintos dos tradicionais, comoaasn dos golpes ligados ou cinturados,
provenientes dos elementos de lutas estrangenmego(gudo, savata), o que néo se verifica nos
golpes tradicionais, em que 0s capoeiras nao @ lggmal se tocam.

Rego conta que num dos dialogos que teve com MBstriea perguntou-lhe por que

havia inventado a capoeira regional. A respostgueia capoeira que jogavam na Bahia, depois

180(1968)
181 (REGO, 1968, pp. 33-34)
182 (Soares (2004), Araujo (1997), Nestor (2000))
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chamada de Angola, “era muito fraca, como divemitngeducacéo fisica e ataque e defesa
pessoal®. Campo¥®*afirma que todos os estudos sobre a capoeiranagpontam para uma
insatisfacdo de Bimba com a pratica da capoeigpdaa.

Seu desagrado residia principalmente no modo canmaoeiristas estavam
praticando a capoeira na rua, mostrando um laddéfao, com intuito
comercial, e fugindo da sua esséncia, distanciat@oarte guerreira,
eliminando os principais golpes e 0s movimentassticbmo decisorios e até
mortais. Usavam, acima de tudo um jogo de “pant@hipara enganar as
pessoas, inclusive passando uma ideia de jogodmseaarte da mimica, no
contorcionismo do corpo, o0 que fazia os assistgge@sarem que estavam
vendo uma demonstracéo de daliea.

Campos inteira que Bimba expressava uma preocupagécante com a arte de
capoeirar baiana, em outras palavras, de mantarav@sséncia original da capoeira como uma
luta de resisténcia e, por esse motivo, desejavama capoeira forte, contundente, viril e que
mostrasse 0 seu valor em qualquer situacédo: naouggue,no confronto com a policia etc.

Entdo, Rego dentre as suas varias questdes, paugamtriador da capoeira regional:
0 que tivera utilizado para fazer a que chamoued®nal, que considerou forte e capaz de
preencher os requisitos que a capoeira angolare@oghe? Entdo, disse que

[...] se valeu de golpes de batuque, como bandadambanda fechada,
encruzilhada, rapa, cruze de carreira e bal, assimo detalhes da
coreografia de maculelé, de folguedos outros e ameciisa que ndo se
lembrava, além dos golpes de luta greco-romanditgin judd e a savata,
perfazendo um total de 52 golpes. Logo ndo estad®propdsito a etimologia
de capoeira apresentada por Nascentes, tomandolmsam nome de uma
ave chamada capoeira, justificando a sua proposigdfato do macho, ao
menor indicio da presenca de seu rival, ir de énc@o mesmo e travar lutas
tremendas, lutas essas que foram comparadas cameasimulavam o0s

capoeiras para se divertiréffi.

Assim, Mestre Zulu observa que o surgimento daoregibipolarizou a clientela de
praticantes, as opinides e as praticas técnictigssté rituais e a partir de entédo a capoeira de
outrora passa a ter a denominacao de capoeiraaatfgol

Entdo, o sobrenome Angola, da capoeira, surge cimweacdo da capoeira regional
(Luta Regional Baiana). Por conta deste acontedon&rcapoeira comeca, entdo, a adquirir

duas denominacdes, sendo uma denominada por Gapegional, e a outra ja ndo tao

183 (IDEM, pp. 32-33)
184 (CAMPOS, 1997)

185 (IDEM, p. 53)

185 (REGO, 1968, p. 33)
187 (ZULU, 1995, p. 6)
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caracterizada como luta, sendo denominada por tagoklérical®® Segundo a tese de Rego,
a capoeira inventada no Brasil com uma série degegoé toques comuns a todos os que a
praticam, por conta da preocupacao com o0 seu asfeento (pelos seus proprios inventores
e descendentes), modificaram-na com a introducawdes toques e golpes, transformando
uns, extinguindo outros, associando a isso o ftitas e também o desenvolvimento social e
econdmico da comunidade onde se pratica a capoeira.

Desse modo, uma boa parte dos toques e golpesiqmsniee uso de todos o0s
capoeiras) foi esquecida, permanecendo uma pegueaie€m funcdo, como ja disse, do
desenvolvimento econdmico e soéfdNesses termos, no curso dos acontecimentos aeantec
atualizacoes (elementos que seguem a continuidadicea descontinuidade).

Um exemplo que sofreu com a atualizacdo da capmemdoque cavalaria, conhecido
de todos os capoeiras da Bahia. E o toque usadodeaunciar a presenca do famigerado
Esquadréo de Cavalarjgjue teve 0 auge de sua atuacao contra os careombk capoeiras,
na administracdo do temivel delegado de policiaitee(Pedro de Azevedo Gordilho), no
periodo de 1920 a 1927, como declara R&€go

Hoje, o toque de cavalaria, depois de sua descoddide, volta ao cenario atual de
outra forma: sendo tocado para lembrar que seaquaa avisar que a policia estava chegando,

Figura 02 - Sinh6zinho e que vinha atras dos capoeiras rebeldes e desmdedis
TR cla era uma prética proibida.

Assim, como ja foi visto sobre os sobrenomes e as
atualizacdes que seguem acontecendo na capoeiasw
do tempo, gostaria de ressaltar outra capoeiGgpoeira
do Sinhozinhg também conhecida comdapoeira

Utilitaria de Sinhozinho. Agenor Moreira Sampai, mais

conhecido como Sinhozinho (na figtffaao lado) foi o

f‘>

Mestre que sempre enfatizou o treinamento de ferfm

Fonte: << . 5 .
http://rohermanny.tripod.com/>> UM grande treinador e formador de campedes na icafgoe

188 vver melhor sobre a atribuicdo de sobrenome de lang&egional nas paginas 60 a 62 deste trabalho.

189 (REGO, 1968, p. 35)

190 (IBIDEM)

191 Agenor Moreira Sampaio, mais conhecido como Siimhazde Ipanema, era paulista, nascido em Sanios, e
1891, e tendo falecido em 1962. Dotado de extraarii vigor fisico, destacou-se em véarias modakdad
esportivas. Embora tenha terminado seus dias @nefpa, morou muitos anos em S. Cristovdo e em @bpaa.
Aprendeu sua capoeira observando os bambas desoa, €onvivendo com os boémios, com os valentes e
malandros do Rio de entdo. (Fonte: << http://rolaemmy.tripod.com/>>)

192 Fonte:<< http://www.geocities.ws/acupa_capoeiratnee sinhozinho.gif>>;
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em outros esportes no Rio de Janeiro, na primegtade do século XX. A capoeira de
Sinhozinho era uma capoeira voltada para a eficd@i® luta, inspirada na violenta capoeira
carioca e ndo era acompanhada por instrumentosansist

Durante a primeira metade do século XX a capoeoaRio de Janeiro, era em certa
medida amparada pelas penas dos homens das fairasxémplo, Mestre Bimba, que tinha
autorizacdo de ensinar em sua academia, localderh@utros agentes procuravam passar a
capoeira pelo crivo da esportizacdo. E desteselevante a iniciativa do expoente maximo da
pratica da capoeira sob os paradigmas do mundatespoternacionais, o mestre Angenor
Moreira Sampaio.

Pinheiro publicou um artigo intitulado “Da capogiean a academia: a formacao da
capoeira moderna no Rio de Janéffp’no qual abre um interessante debate sobre a
proeminéncia dos dois personagens (Sinhozinho b&ima iniciativa de fazer da capoeira um
esporte, a Ginastica Nacional.

Lopes®® aponta que para os dois mestres baianos, o pamgsdaque que tiveram
influéncia dos manuais de capoeiragem foram putdEano primeiro quinquénio do século
XX. Ou seja, o livro de Zuma Bularmaqui, “Gymnaatiacional, a Capoeiragem”, publicado
no Rio de Janeiro em 1928, que divulgava a captitaaria”, “estilo Sinhozinho”, segundo
André e as fontes jornalisticas dispostas, teméd® de fonte inspiradora para a criacdo da
Gymnastica Regional Baiana de mestre Bimba. E itapte considerar que esses manuais
teriam sido pioneiros ao propor uma estruturacfioréga para a capoeira, método de ensino
com a descricdo de cada golpe, cada movimento.

Na chamada Era Vargas a capoeira vai se desdamrampulso modernizante do
Brasil em seus aspectos politicos, econémicosiaisoGetulio Vargas e seu governo vao ser
determinantes para compreendermos parte do esaueoinda tradicdo carioca na sua
reinvencao moderna. O periodo Vargas caracterieqelas ideologias de Estado (trabalhismo

e nacionalismo), em que a populacao passaria partemmativa de modelacdo. Desde a morte

193 \Ver melhor em: PINHEIRO, Alisson Bernardo, UERPFFaluno de mestrado). Da capoeiragem a academia:
a formacao da capoeira moderna no Rio de Janeiro. ispobivel em:
<<http://www.capoeiravadiacao.org/attachments/3586P0capoeiragem%20a%20academia%20a%20formaca
0%20da%20capoeira%20moderna%20n0%20Ri0%20de%2 (aael-
%20Alisson%20Bernardo%20Pinheiro.pdf>>. Acesso 8/A4£22013.

194 Ver em:
<<www.capoeiravadiacao.org/attachments/358 Da%2@mmem%20a%20academia%20a%20formacao%20
da%?20capoeira%20moderna%20n0%20Ri0%20de%20Jan&l¥0%?2
%20Alisson%20Bernardo%20Pinheiro.pdf>>. Acessadnlén®1.2014.

195Ver em: LOPES, André Luiz Lacé. A CapoeiragenRimde Janeiro: primeiro ensaio — Sinhozinho e Kudo
Hermany. Rio de Janeiro: Europa, 2002.
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da antiga capoeiragem das maltas a capoeira cagocentinha nas figuras dos bambas, dos
valentdes. Com o Estado Novo a capoeira carioca sofiolpe derradeiro quando o governo
Vargas esportiza a capoeira (1937) e indiretamel@ea a vertente baiana como a “mais
pura’®,

Lopes®’ declara que a escola de capoeira de mestre Bonbhagfimeira do pais a ser
legalizada, e que houve um incentivo as exibic@ddigas de capoeiristas baianos. Assim, a
capoeira foi incorporada a industria do turismdaaia. Por outro lado, no Rio de Janeiro, o
Estado Novo identifica no capoeirista carioca ariagdlo malandro, avesso ao trabalho. Assim,
pode-se também fazer um paralelo do que para addt@vo seriam as manifestacoes
populares aceitaveis ou ndo pelo regime: o samb@atlalhador e a capoeira esporte dos
baianos, contra 0 samba e a capoeira carioca @lte@am a figura do malandf®é

Reig® assegura que a politica de valorizacdo moral atmatiho incidiu diretamente
sobre a cultura negra do Rio de Janeiro. E no dasocapoeira carioca o caminho para a
aceitacdo seria dentro da Gtica marcadamente msiléadisciplinadora e eugenizadora que a
capoeira se esportizaria sob os auspicios do Ebtado. Desse modo, Vicente SaH8gita
gue os militares enviados para servirem em Belé@rdo Para, os quais influenciaram para a
pratica da capoeiragem em nossa regido paraengasmezes demonstraram a destreza e as
habilidades da capoeiragem pelas ruas de Belém.

Dessa maneira, ndo posso deixar de lembrar oubrersame da capoeira, a de Rua.
A capoeira de rug também considerada coroapoeira de outrorg com quase quatrocentos
anos de histéria teve sua génese estabelecida @aeéo e nunca apreciou um teto. Mestre
Zulu diz que ela circulou pelos quilombos, pelasatas, pelos terreiros de casas grandes, cais,
pelas pracas e pelos largos e ainda continua n&rtsanbém pode ser considerada uma das
maiores sinteses espontaneas socioetnografiassim como dela tomam parte “ndo somente
0s praticantes natos, mas desde os ‘ousados ldigoseuntes aos ‘intrujos doutos’ de

academias de capoeit&’

196 (LOPES, 2002)

197 (2002)

198 (LOPES, 2002)

199 C.f REIS, Leticia Vidor de SousaNegros e brancos no jogo da capoeirama reinvencio da Tradi¢cdo. Sdo
Paulo: Dissertagdo de Mestrado em Antropologiagbagresentada & Faculdade de Filosofia, Letragrecias
Humanas da Universidade de Sdo Paulo, 1993.

200(2004)

201 (ZULU, 1995)

202(IDEM, p. 11)
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a Capoeira de Rua, cuja evolucdo, duracdo e esqeéamizdlico sdo
incontestaveis principios mantenedores e implerdenta do seu acervo e
das suas razoes de ser — nessa vertente o espagafa rua, a dindmica é
complexa e de incontida rebeldia, sua funcao sgmameia do ludico a
fatalidade e o imaginario legitima da convergédoisiopostos a convergéncia
dos fins; [...]JO imaginario € constituido por nosma rituais decorrente de
informacfes dos habitos, dos costumes e das I@iHpaa sociedade na qual
estd inseridd®

Outro sobrenome que atribuiram a capoeira, napri@munciado pelos capoeiristas,
talvez tdo pouco conhecido, € denominado de sioaré€omo as vertentes da capoeira angola
e regional, assegura Zulu, foram sufocadas pelaecgéncia de suas praticas, desembocando
no aparecimento da Vertente Sincréticappeira sincréticg, na qual ha limites definidos
informalmente, pois ndo contou com um criador. feracdo e a espontaneidade foram
fundamentais no processo seletivo de suas téceidassua estética e por isso mesmo ela é
predominante entre os praticantes de capoeiraaigesnuitos ndo se darem conta disto e até
dizerem que fazem capoeira Angola ou fazem regidlesdse sentido, capoeira sincrética pode

também assumir a atribuicdo de capoeira moderneestdizada.

A Capoeira Sincrética, cuja evolugdo se da apofpalanzacdo Angola-
Regional, sua duracdo historica é recente, selessrgimbdlico é definido
pelo segmento de academias interfaciado por umegsocseletivo socio-
cultural-desportivo — nessa vertente o espacmfisia academia, a dindmica
€ menos complexa e mais seletiva, a abrangénaizite da sus préatica em
muito sao estabelecidos por cada “mestre” em adeatia € com menos peso
pelo sistema formal federativéf.

E importante lembrar ainda o fato de que as outeg®eiras ndo conseguiram
sustentar o nome sem um sobrenome com relacaoo@i@angola e regional porque nao
puderam oferecer resisténcia e nem conseguiramcoraicées para competir com a capoeira
de mestre Bimba e de Pastinha. Minha tese € dedguiverem condicdes de difundir, divulgar,
de preservar uma cultura popular num momento oid@ese dava condicdo por conta da
ideologia histoérica-politica desse tempo.

Quanto acapoeira sincrética ela pode também assumir a atribuicdo de capoeira
moderna e/ou estilizada. Nesses termasg@oeira modernavai atribuir esse sobrenome a

partir da capoeira de Bim¥a E a capoeira a qual se utiliza de elementos pl@eiia angola e

203 (IDEM, pp. 10-11)
204(ZULU, 1995, p. 11)
205 (CAPOEIRA (2001), CAMPOS(2007))
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da regional, acrescentando outras praticas téeagtdistica e outros rituais criados a partir do
contexto historico-social que a atualiza.

Por exemplo, estilizar alguns dos movimentos pwos, rearranjar os golpes
interligando-os e criando projecdes como baldesabacias e utilizando outras praticas como
ginastica moderna, olimpica, lutas sinalizam a empanoderna. Outro exemplo de capoeira
moderna € a capoeira objetiva e agressiva que @aliege mais a luta do que a brincadeira, o
ludico, o ritual, como foi o caso da Luta RegioBalana e a do Sinhozinho, ou a que estiliza
movimentos e golpes.

. E importante destacar que ndo encontrei literatyuas
Figura 03 — Mestre Carlos

Senn; aprofundasse eapoeira estilizadacriada por Mestre Senna,

' apenas o citavam como criador. E essas bibliografia raras.
Uma delas sdo os artigos escritos por Mestre Decargual

foi amigo de Senna. No entanto, vou considerarpoeaiea
mais atual, que demarcou a capoeira com sua forena d
capoeirar, com uma capoeira estilizada; e que endliou
NOVOS rumaos para a capoeira a partir do Rio derdamgie €

a tendéncia do Grupo Senzala.

a Mestre Zulu conta que o Grupo Senzala surgiu do
Fonte: <<

_ autodidatismo de um grupo de garotdes do Rio dardacuja
http://www.abcapoeira.com/abo
ut/mestr-carlos-senna/>: iniciagdo se deu em 1965 e suas primeiras fontesnfa

angola e a capoeira regional em Salvador, num ¢geerde férias. Em seguida, entraram em
contato com outras academias de capoeira e tamtm@neapoeiristas do Rio de Janeiro. Zulu
ressalta que depois de algumas mudancas de lota&inle passaram a treinar em um galpéo
no Cosme Velho. Foi ali que

[...] comecaram a aparecer os curiosos para assjssem que se dessem
conta, em breve a garotada, com menos de doisdernepoeira, sem mestre
e com pouquissimo conhecimento e quase nenhumrfigmda, comecava a

ensinar o pouco que sabia a outros gardfos.

Depois de algum tempo, Mestre Nestor Capoeira ctangue o Grupo Senzala
“comeca a se destacar e a se diferenciar por uha psiprio dos outros grupos do R

206 (CAPOEIRA, 1985, p. 136) — ver melhor em: CAPOE|R¥&stor. Galo ja cantou, capoeira para iniciaBds.
de Janeiro: Cabicieri Editorial, 1985.
207 (IDEM, p.137)
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Zulu pondera que a formulacdo da vertente Senzapoéira estilizadg “decorre do
autodidatismo com énfase quase absoluta em cinteeidlamento e da pratica da capoeira e
consequentemente o exercicio da sua influénciarnsaiono ambito técnico-estético e no

campo da ética®,

[...] a capoeira vem se transformando em funcawdes elementos técnicos
(e estéticos) introduzidos por mestres e grupos reaentes, a ponto de hoje
observarmos nas rodas um jogo de capoeira que mEINnémais o jogo
tradicional de Angola e nem o jogo tradicional dgional, e sim capoeira
“contemporanea?®®

Apesar da capoeira evoluir para o que hoje se clapaeira contemporanea, na
realidade ela continua a ter como referéncia a Bng@ regional. E mais, ha uma superficial
compreensao do que seriaagpoeira contemporanegor muitos capoeiristas. Eles entendem
que ela é a capoeira de um tempo ou de nossos deayais. Ou seja, a capoeira regional
baiana para o tempo de Bimba, ela era contempqrpoesm, para meu tempo, jA ndo posso
atribuir a ela essa caracteristica. Por outro ladmpoeira contemporanea, para 0 meu tempo,
passa a ser a reunido de diferentes capoeirdsggstiunidas na caracteristica de um grupo ou
associacdo de capoeira na minha atualidade. Exetigdo € o Grupo Muzenza, pois admite
elementos da capoeira de Sinhozinho, da estilizidéed') regional e da (neo) Angola.

Vaz?'! afirma que aapoeira contemporaneano panorama da capoeira no Brasil e
no exterior, tornou-se de tal maneira complexaéjmepossivel, atualmente, distinguir apenas
a capoeira Angola e a regional. Ele justifica quigpbrque surgiram “estilos” de capoeira em
nossa atualidade, as quais tém sido denominadasmtemporanea” ou até “angonal”. O autor
também explica que a capoeira Angonal € o nomardgrupo do Rio de Janeiro criado pelo
Mestre Boca e outros.

Assim, as varias atualizacdes (as continuidadeseodtinuidades) que sofreu e sofre
a capoeira, com uma série de elementos técnicéseest motivados pela preocupagdo com o

seu aperfeicoamento (pelos seus proprios inveneodescendentes), possibilitou e possibilita

208 (ZULU, p. 8)

209MOURAO, 2008, p. 31)

210 O prefixo “neo” que coloco entre parénteses referao “novo” — no caso atribuido a capoeira reajion
angola. Trata de considera-las que os novos angslei regionais sdo aqueles que desenvolvem aiapoe
surgindo a partir de 1985 e que praticam uma cepgeke ndo € a angola de Pastinha e nem a rediemamba.
(Ver melhor em — Nestor Capoeira, no Capitulo -Método de ensino. In;: CAPOEIRA, Nestor. CAPOEIRA:
constru¢do da malicia e a filosofia da malandra§860-2010. Rio de Janeiro, 2011. [Capitulo 11, Digpel
em:<< http://www.abeiramar.tv/grupo_estudo/cap1f»pjl Acessado em: 10.01.2014];

211 (2010)
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que ela seja modificada pela introducao de elememwos, transformando uns, extinguindo
outros. Desse modo, associando a isso o fatoruma tualizam (dando utilidades a ela) por
conta também do desenvolvimento social e econémi&ca@omunidade onde se pratica a
capoeira.

Por isso, reitero que diante da necessidade e der @ capoeira vai agregando
sobrenomes por uma questao de registro, ou talwgratentear a invencdo (da variagdo da
capoeira). Quanto ao tema de patentear invencpadiada capoeira, nao tratarei aqui neste
momento.

Entdg vou encerrar essa subsecdo citando mais um sobeedamcapoeira, a
Muzenza. Desse modo, considero quapoeira muzenza uma capoeira que se destaca por
ser trabalhada no ambito técnico-estético de vaeaentes de capoeira, como ja mencionei
acima. Nesse sentido, para poder compreender nggis seja a capoeira do Grupo Muzenza,
ja que minha pesquisa ira se ater a essa formi@nterou estilo de capoeira, assim resolvi
buscar com o idealizador dessa proposta, o0 meurdlditirgués, as respostas para minhas

guestdes acerca da capoeira do GMC.

Breve historia da capoeiragem no Para

E perceptivel que a capoeira recria-se confornurasnstancias e necessidades para
existir e transformar realidades. Assim, ha mermsGeidistorias que constituem a concepcao,
as lembrancas e os significados de instantes e ntoseo percurso dos seus acontecimentos.
Dessa maneira, por meio da existéncia do Grupo Wazee Capoeira (GMC) é possivel
compor o registro de experiéncia de um grupo degassque desenvolveu a performance do
jogo de capoeira no terreiro paraense. Potenailmgzgela influéncia de varias formas de
capoeiras, da primitiva as contemporaneas, conpaciade e poténcia de assumir tragos
culturais que segue avancando na conquista deltersi para estabelecer mais adeptos
Muzenzas.

E por falar nisso, meu primeiro professor de cajpdei um negro sem muito estudo,
mas sabedor e experiente nas artes da malandrdge@poeiragem. Conhecido porZHpele
dizia?*® que tivera aprendido a briga de rua e a capoeimawn negro habil na arte de lutar, ou

212 Até hoje na cidade de Abaetetuba (minha cidada)reet referem a ele como Tio (apelido). E també@mgca
perguntei a ele o seu nome de batismo. Mas alguniidres poucas vezes o chamavam de Zé Raimundo.
213 Primeiros anos que iniciei a capoeira — data 11988%, o registro dessa lembranca, que o professaontara;
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de brigar, como ele sempre se referia, e que nldia s& certo com quem seu professor
aprendera a capoeiragem. Contudo, achava quewtedpendido na rua, na vadiagémn

Tio contava que seu professor era um negro muitbemdo na cidade por ser habil e
talentoso nas brigas de rua, com a faca e comaeitapTio explicava que o professor dele,
informalmente, o ensinava num fundo do quintaltémeiro), no chao batido de terra. Ensinava
algumas situagcbes de como reagir na hora do combatea e o que geralmente se poderia
encontrar numa briga de rua. O seu professor paséguns golpes e esquivas que rapidamente
finalizassem o adversario na hora do combate. Aléilnta, ensinou também a tocar berimbau,
lembrava Tio.

Todavia, essa experiéncia de ensino que Tio passouseu professor foi de pouco
tempo, mais ou menos uns dois anos, porque eraegno Nalente e bom de briga, mas que
possuia muitos inimigos. Desse modo, ndo péde pwemuito tempo, morreu jovem (tinha
0s seus 20 a 25 anos) assassinado a fatadasa briga de rua. “Talvez tenha encontrado
outro capoeira que tenha acertado as contas desaitinacoes, de outros combates”, dizia Tio.
Hoje entendo melhor o processo da capoeiragemapreeo naquele tempo (na década de 90
em minha cidade natal), lembrando-se de algundeaaorentos que Tio relatava da historia da
capoeira que usava 0 corpo como arma, além dafdaanavalha para se defender.

Assim, quando me debruco na leitura encontro daisathos de pesquisa sobre a
capoeiragem no Para de autores que consideromeifen@o assunto: Luiz Augusto Pinheiro
Leal (“Politica da Capoeiragem: a histéria social @hpoeira e do boi-bumba no Pard”,
publicado em 2008) e Vicente Salles, (“O Negrooiarfacao da Sociedade Paraense”, de 1931,
e republicado em 2004). A partir desses estudogcom compreender muitos momentos que
passaram ou e 0 que estdo a passar no que dikoespapoeira em Belém do Para.

Desse modo, Salles e Leal apontam que a literpan@ense que tangencia aspectos
da vida popular contribui muito com os dados vakogara o estudo da capoeira entre nos. Ou
seja, essa literatura comprova que a capoeirateapli e no territdrio nacional e ainda justifica
0 tempo passado e os acontecimentos que houvengo percurso da escravidao e que se
mantiveram depois da abolicdo da escravatura,nperesse de politicos de um lado, e dos

brincantes de boi-bumba, de outro. Os estudos tami@stram que a capoeira desapareceu ou

214Na vadiagem - era 0s momentos que aprendia aicapp@ndo estava de bobeira, sem fazer nadaspas@s
darua, da praca, na frente do buteco onde tomagaela cachaca. Também, a vadiagem significavagpemdia
na vagabundagem e com os vagabundos de rua aaptatiata de defesa e ataque — a capoeira.

215 Era caracteristica — os capoeiras incluirem er lstigas navalhas, facas, paus ou cacetes. “Bstesrnentos
foram tomados do opressor. Contribuicbes da madaean portuguesa. Recordam os jogadores de pausteo n
de Portugal, remanescentes ainda em algumas dafa}éscas brasileiras do tipo mineiro ou minepau, danga
do facdo, mocambiques etc”. (SALLES, 2004, p.114)
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foi contida aproximadamente nos tempos de Berngale®ionisio Bentes, entre nds) pela
repressdo policial ou pelas mudangas sociais eadfis apos a revolucdo de 30. Segundo
LeaP'®, a presenca da capoeira no Para data provavelohestxulo XIX.

Vicentes Salled’” comenta que no inicio do século XX a repressaaraoa
capoeiragem foi providenciada no Para, assim caoticitada atendendo aos reclamos da
populacdo e midia. Esses acontecimentos podenosstatados nos registros dos jornais da
época, nas ocorréncias policiais e na legislaggente do periodo. Quanto a represséo, foi um

dos fatores que ajudou a desaparecer a capoeidg&séem.

a capoeiragem s desapareceu de Belém quando ram®nwes lutas
partidarias, e com a expulsdo de Anténio Lemosijdimu-se a oligarquia que
a muitos anos dirigiu os destinos politicos do Rgrando os bois, finalmente,
foram proibidos de circular pela cidade, limitargdoas exibi¢cées dos tablados
de seus ‘currais’ e dos ‘parques juninds’.

O autor frisa que tdo numerosos eram 0s caposirst@io frequentes as arruacas
provocadas por ele no comeco do século XX que datéepusculo da terceira década, que
Belém andou bem perto de se tornar num dos empdeiasipoeiragem®®. Ribeiro descreve
esses capoeiras de Belém como

Os ginastas da valentia, auténticos uns, outroplasnvalentdes de costas
guentes, por aqui ganharam fama, por acdes naiend@mexecravel memoria,
executadas que eram por mercenaria motivatao.

A descricao de Ribeiro, detalha Salles, lembraeseichos de “A Semana llustrada,

de 1888”, reproduzidos nas paginas 122 e 123:

A cada reencontro, titds surgiam de lado a ladoc@&necadas fulminantes,

pés gizando no ar ‘passaporte para o Inferno’. Bsgusempre, como

complemento da rasteira, pés no ar, mdos no sagllampago da navalha

aberta, rasgando ventres, abrindo lanhos em carag@&es de retardado gesto
defensivo [...]

Assim, Vicente Salles conclui que a capoeira namuay, no Pard, para um tipo de

exercicio ou jogo atlético que permitisse sua sab@acia, como ocorreu na Bahia. Dela restou

216 (2008)

217 (2004)

218 (IDEM, p 128)

219 (IDEM)

220 (apud SALLES, 1931, p. 129)
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a pernada ou a rasteira que, acrescida da cabegaUdituiu uma espécie de luta popular,

caracteristica no Marajé com expansao para o Amapa.

A capoeiragem é sem duvida heranca cultural doon€graprendizado se
fazia, ainda moleque, que se adestrava imitandoadsrais. Esse molecorio
costumava exibir-se fazendo “tracos”, a frente plagissdes, dos corddes
carnavalescos, dos bumbas, balizas célebres, aqupaobado, por fora,

banda de musica, inclusive militares, em desffes.

Entdo, a cultura negra deixou marcas profundasan® Rssim como a capoeiragem.
Esta “desapareceu por for¢ca de novas circunstdi@d3u seja, os encontros de capoeiras, as

brigas sangrentas restam s6 na memoria.

Cessada a briga de capoeira e navalha, desfeita,aagora os Bois se
respeitam, até se cumprimentam, trocam oficiosnsaeducacao. A palavra
contraria, num tom de desafio, é s6 pura toada,ursgarbo, tudo o mais é
faceiro. Acabou a emboanca, cantico de vera, quggi trate o rival de resto,
tem mais ndo. Cavalaria ja ndo vai atras num trolgethanfalho em cinta®

Desse modo, quando Tio falava-me que seu mesthabiiedoso na briga de rua, com
as facas, agora compreendo que vem desse conigitiodo apresentado acima. Todavia, por
forca de circunstancias e por causa de difusdo s dmlaptar ao contexto politico-social e
cultural que a capoeira em Belém, no Para ndo gédeanter ou potencializa-la como jogo ou
brincadeira, como fizeram na Bahia.

Contudo, com a expansdo da capoeira no ambito macioa década de %0
configura-se no Para outro momento para a cap@ragpis 0s acontecimentos ocorridos com
a capoeira, no periodo das décadas de 30 a 60ipdmam e potencializaram novas
caracteristicas a ela, como a pratica esportivgpesaibilidade de ser ensinada, ja que foi
institucionalizada. A institucionalizacao da capadacilitou o acesso e a sua difuséo por todos
os cantos do Brasil. Todavia, em 1972, inicia-se mowo cenario, Mestre Bezefta

publicizo? o exercicio da préatica da capoeira no Para. Arpdate e de seus discipulos a

221 (SALLES, 1931, p. 132)

222 (SALLES, 1931, p. 140)

223 Trecho da obra de Dalcidio Jurandir, “Chdo dosdsolRio de Janeiro, 1956, p. 2008 — citada porM&e
Salles (1931, p. 140)

24onte: VIEIRA, Sergio Luiz de Souza. Capoeira: Brasilian Marcial Art. ATLAS DO ESPORTE NO
BRASIL, 2005, [39-40]. Disponivel em: << http:/ftribd.com/doc/190092239/Atlas-Do-Esporte-CapoEima-
Vieira-2005>>

225 Nasceu em Coroata (MA), em 20 de junho de 1944neéNde batismo: José Bezerra da Silva.

226 Ele reacende publicizando porque havia capoeiri€antudo, ndo levavam uma proposta de praticegue
evidenciado em Belém. Entdo, quando Mestre Bezesalve difundir e divulgar sua capoeira em Beléle,
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capoeira se espalha e ganha novos territérios mé@ &an a poténcia de uma capoeira
desportiva.

Na década de 1970, Mestre Bezerra foi convidado petigo Valbert,
paraense praticante de boxe, a divulgar a capeeir&elém. Chegando a
Belém, o Mestre fez a sua primeira apresentac@aieecira na sede nautica
do Clube do Remo. Em 15 de marco de 1972, fund@rupo Zumbi de
Capoeira, primeiro grupo de capoeira em Belém dé Pdambém um dos
gue mais tém contribuido para o desenvolvimenttagaeira em Belém. Em
08 de outubro de 1974, Mestre Bezerra realizouimgro Batizado de
Capoeira da histéria de Belém, graduando doze slemoseu grup’

Assim, creio que existiam capoeiras que exerciaffc®d de por em pratica a capoeira
como arma-corporal; que utilizavam com mais fregigpara lutar combate entre rivais de
territdrios (maltas) ou para se sair da situacaonde briga. Como ndo houve iniciativas que
empenhassem a cultivar a efetuagdo da manifestiac@go ou da brincadeira de capoeira no
territério paraense, como aconteceu na Bahia, aetapfoi adormecida na realidade interna
daqueles que a praticavam, por um lado, a morrermaitos, e por outro lado, reservando-a
apenas para si, até nao utiliza-la.

Assim, quando Mestre Bezerra chegou ao territGaragnse com o berimbau, avisou
chamando para uma nova fase: cultivar a capoeire gatica esportiva, como jogo. Foi o
pioneiro a dar aula formalmente de capoeira no,Ram@ue possibilitou muitos frutos da
capoeira, inclusive os capoeiristas paraensesmjciaram o trabalho do Grupo Muzenza de
Capoeira no Estado do Para.

1.2 - O SUBLINHADO ACONTECIMENTO: CAPOEIRA MUZENZA NO PARA

Desse legado de Mestre Bezerra surgiram muitasafoda capoeiras, grupos e escolas
de capoeira. Dessas formas surgiram trés capasiriss quais se destacaram no territorio
paraense fundando a “Escola de Capoeira Muzé&firay' Para. Mestre Montantdia Mestre
Ledd*® e Mestre Joel Bombeiro hoje residem, respectivéaneam Parnaiba (Pl) e os dois
altimos em Castanhal (PA).

realmente faz a capoeira aparecer na midia, n@g@spublicos e nos eventos que possibilitaramghvia a
sociedade belenense.

227T(SANTOS, 2011, p. 35)

228 E dessa forma que os sujeitos da pesquisa coasidambém o Grupo Muzenza. Tema o qual abordarei a
partir da Il se¢céo deste trabalho.

229 Nataniel Ribeiro Santos

230 Marco Antdnio Nazario de Moraes
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Figura 04 — Fundadores do Porém, Mestre Ledo ja ndo faz parte do GMC desde
GMC doPara 2006. Hoje, quem leva bravamente a Escola do GMC no
Para como unico mestre formado pelo Grupo é o Kldsel
Bombeiro.

Na oportunidade de entrevistAiMestre Joel Bombeit#,

no més de dezembro de 2013, num dos eventos regoma

GMC, realizado e sediado em Belém, o “2° PARAZAO

R s MUZENZA”, levantou-se nas memoérias as histéricas qu
Fonte: arquivo pessoal de Joel
Araliio. Castanh-Par: contam a origef® do trabalho do Grupo Muzenza no Para.

Joel Chagas de Araujo, conhecido no mundo da aa@poeimo Mestre Joel ou Joel

Figura 05 — Mestre Bombeiro, conta que ganhou o apelido por causaaprefissao.
Jairo e Mestre Jc

“Sou do Corpo de Bombeiros, onde exerco essa paafisa mais
de 22 anos. Pratico a capoeira desde cridiic&le possui 27
anos de vivéncia com a capoeira e comec¢ou a piata@s 7 anos
de idade. Comecou a treinar com Mestre Jairo eislepa sua
juventude. Saiu de Castanhal (PA) para trabalhasapéal do
Para, Beléem, quando comecou a treinar com outrdrenes

Mestre Beto.

, Contudo, esclarece que antes de treinar com Mestre
Fonte: arquivo pessoal de

Joel Aradjo, Castanhal - Beto, buscou conversar com seu primeiro mestregstiigl Jairo,
Para, 2013 que estava “[...] indo treinar, pegar treinamenfmegar
conhecimento, adquirir novos conhecimentos comoaugstre”. Na época, “0 meu primeiro
mestre, ele tinha parado. Mas mesmo assim eufiuiede, informei o que ia fazer. Légico, ele
consentiu (que fosse treinar com outro mestre)! BEam porque ele tava parado (ndo dava
mais treinos e nem jogava mais)”. Entdo, comedgoeirzar com Mestre Bet®y em Belém. Mas
guando recebeu o convite a integrar o GMC, resgaltdeve a mesma atitude de procurar para

conversar com Mestre Beto, sobre tal decisdo gagaetomando. E explicou a ele que:

231 ENTREVISTA realizada em 01/12/2013, as 8h 30 hidCAL: Polo Joalheiro/S&o José Liberto. (Belém —
Pard). No evento 2° Parazdo Muzenza.

232 Nome de batismo: Joel Chagas de Aralijo

233 E jmprescindivel ressaltar que a histéria da fgeidado GMC no Para n&o existe até hoje em documento
escritos que possam servir para consultas, as dif@dges sdo as memoérias de quem experienciou este
acontecimento da fundacéo do Grupo.

234 (Sousa, 01/12/2013.Entrevista)

35 presidente e fundador do Grupo de Capoeira Es@ramco, cuja sede se encontra no municipio detivexi

(PA) atualmente.
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[...] a gente tava querendo correr roda, correrdapyoonhecer outros aires. E
da mesma forma, ele... ele me recebeu, e acatchamdigcisdo, ne?! E hoje
eu o0 admiro muito. Sempre trabalhamos juntos, mestes que eu faco
sempre ele esta presente. E um cara que eu adapirendi e aprendo
muito”. 26

Mestre Joel descreve que sua histéria com o GrumeNka, e dele no Para comecou
em agosto de 1996. Contudo, observa que ja vineeompanhando ha bastante tempo. E
também, porque sempre foi um grupo de destaqueiaiufritba 0 mestre. Conta ainda que a

historia do GMC no Estado, segundo suas memon&s i

Na época, de 94, 95 e 96; €, aqui no Estado do. Bardmais dois

contramestres, na época contramestre Ledo e casti@nMontanha. Sempre
corria rodas juntos, participava de encontros gineofomos os primeiros
capoeiristas na época a participar de evento detudb, de luta. [...] As

participacdes de vale tudo foi 94, 95 e 96]...4 goca, vale tudo, hoje MMA.
Entdo, nos fomos os trés primeiros capoeiristaarticjpar desse tipo de
evento. E numa época que o Grupo Muzenza estavexpamsdo, tava em
crescimento. E ndo tinha nenhum representantetadddo Para.

Entdo, no més de agosto de 1996 aconteceu um ex@nkmrtaleza (CE) do Grupo

Muzenza. Houve um convite aos trés capoeiristasitues de Vale Tudo para participarem.

E!lll Como foi que o Mestre Burgués ficou sabendssdefato, dos trés
capoeiristas daqui do Para estavam participand@lidevento de luta. Na
época, o Mestre Burgués tinha um informativo; imfativo Muzenza, que era
um meio de comunicacdo entre 0s capoeiristas. Eegsirenrecebia muita
noticia, daqui do Estado do Para, por um capceicimhecido como Cicinato
de Azevedo, irm&do de um outro capoeirista aqui, uigara muito
conhecida... Carioca angoleiro. Entéo, Cicinaformou ao mestre do fato
dos trés primeiros capoeiristas participando datevee vale tudo na época.
E foi feito esse convite que nds fossemos a Fadate?!, no Ceard, para
participar do evento de capoeira; na época do en®sdro. E |4 a gente
recebeu o convite para fazer parte, dessa EscatarMa. E 16gico, o convite
foi logo aceito. Na época, quando... foi citadog qu gente tinha sido
convidado pra ir prum evento possivelmente nésmipg entrar para o Grupo
Muzenza. Isso causou um rumor muito grande no eddadPara. Varios
mestres nos procuraram, porque, sempre como a @stateam juntos, eu e
mais os outros dois contramestres. Os outros,s/arestres daqui de Belém,
ficaram meio que ... ndo sei... 0 que passou receadeles?! ... Talvez a gente
estaria traindo a patria. Nao! Nao é isso! Ah! Tqera valorizar mais o pessoal
aqui, do Estado. A gente tem que correr, tem qeeaswutros ares. Também,
porque a capoeira ndo esta sé aqui no Para, siraoAcapoeira td no mundo
todo. Entdo, pra mim era uma honra muito granderesebendo o convite do
grupo Muzenza, como eu falei no inicio, € uma esqok eu sempre admirei.
Me espelhei muito no trabalho do mestre Burguéspaa. E foi feito o
convite na época. Ficamos estagiando. Inclusivejtimdo que, foi o estagio

236 ARAUJO, 01/12/2013. Depoimento.
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mais curto entre os integrantes do Grupo Muzenaa.ddtagiamos, apenas 6
meses. Depois de 6 meses, recebemos nossa gradeagdiatra mestres no
Grupo Muzenza, que foi uma alegria muito muito dean

Sobre o processo do desenvolvimento da capoeiEstamlo, mestre Joel destaca “a
evolucéo da capoeira aqui no estado do Pard” enkabd Grupo Muzenza na sequéncia da
entrevista. Afirma que acompanhou a “transformangaoso do grupo Muzenza, aqui no estado
do Pard, como também do Ceard”. Observa a do Edta@®ara, porque era supervisionado
pelo Mestre Pedro de Fortaleza. Por esse fato i pwitas vezes no Ceard pode acompanhar
0 processo de desenvolvimento da capoeira do GMZeda, que por sinal também contribuiu
até o ano de 20038, influenciando com elementos caracteristicos dadaque 0s capoeiristas
cearenses do Grupo jogavam. Sei que ndo da caftéese que vou dar ao jogo muzenza do
Cearé&®, um jogo com caracteristica mais acrobaticasfldEos; com o potencial da luta num

percentual bem baixo, hipoteticamente, 35% ded@&% de acrobacia e de floreios.

[...] inclusive estava conversando com os capdadrido estado do Ceard. Eu
acompanhei a evolucao deles; que foi...posso atd due foi até depois, do
estado do Para. Eles faziam uma capoeira muitooEnativa, muito
acrobatica. E..Sendo que aqui no estado do Pard, contribuimoste pra
evolucao também dessa capoeira do estado do Cesndeci um dos...mestre
na verdade... aluno do cara, que levou a capoairagbado do Ceara. Mestre
Ulisses, aluno dum mestre que levou... ndo estmurdando... 0 mestre que
levou a capoeira pro estado do Ceard!?! Entao,sirbl&llisses bem velho —
conversando com ele, ele fez questdo. Quando ipartito evento 14, em
2012, 14 no Ceard. Ele fez questéo de ir 14 coavemmigo e relatou isso que
0 pessoal, 0 Muzenza do estado do Par& contribuito qora essa mudanca.
Apesar dele ter uma capoeira tradicional. Mas .Ed&lmirou muito, gostou
muito dessa evolucdo. Uma evolugdo, pra uma capatgamos moderna,
com mais estilo; bem agradavel de se ver, ondeabalbha muito a parte
esportiva.

[...] contribuimos pra capoeira do estado do Cdespecificamente aqui no
estado do Pard ja conheco Vérios estados, vapagicas de outros estados.
E os caras sempre falam... participam de encommo rmmestres do mundo
inteiro. E eles sempre falam, do estilo de capabir®ara, onde eles jogam
dentro do fundamento. Tanto na capoeira... no ritenangola, como no ritmo
pra regional também, sempre buscando fundamenées.. Eomo eu falei,
sempre recebendo elogios.

237 periodo que se encerra a ligacdo com a supeméséwestre Pedro com o0 GMC do Para. Periodo também g

a capoeira da regido metropolitana estava na afe@neia do jogo de varios estilos de capoeira ¢ocapbréanea,
estilizada), as quais marcavam a atualiza¢éo daegapdos grandes centros como Rio de Janeiro é&éio.
Entdo, como a capoeira do Grupo Muzenza do Cear@er@onstravam que estava acompanhando muito essas
tendéncias técnico-estéticas. Evoluiam muito nétieatdo jogo (acrobacias, floreios). Até hoje desévem

muito bem esta linha de jogo.

238 _Lembrando que essa caracteristica de jogo congeeeperiodo de 1997 a 2006.
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Mestre destaca que existiu uma época que 0s cegp@eino Para nao tinham muito
comprometimento com a capoeira como se tem hageeial conduzida de qualquer jeito, ndo
tinha a preocupacdo de mostra-la agradavelmenteuroan postura apreciavel, como uma
pratica esportiva, como um estilo de vida estimakehtravés do GMC eles tentaram mudar
essa realidade no Estado. Construir a ideia deaparaultura como instrumento de apropriacao
da propria identidade, a negacdo de uma condigéial sergonhosa e humilhante, frisa o
mestre.

Assim, recorrendo a cultura que se apropria deveg@m constante, de novos
conhecimentos que se agregam a ela, de compott@srgue mudam, as praticas estéticas e
comportamentais mediante a essas mudancas, pafiessa que a agdo humana é construida
por capoeirista que renovaram suas posturas coambasa ética positiva, que negaram aquela
condicéo vergonhosa descompromissada com a capge@igsaram a vivenciar a reconfigurar
as ac0es culturais do contexto social que a capesiava inserida em Belém.

Sendo essa uma renovacado cultural benéfica a soeeel ao individuo social, a
cultura torna-se motivo de orgulho e de superagéis do que isso, a consciéncia de suas
potencialidades, do reconhecimento das desiguadades também como um ponto de partida
e oportunidade de intervencdo dentro da propriideste, tornando-a uma outra coisa, mais
agradavel e aceitavel pelos capoeiristas, cidadi@esciedade?

No papoeira aproveitei recordando com mestre dbeegposturas e comportamentos
que o Grupo Muzenza vivenciava muitas vezes numia de capoeira. Recordei a época de
1997 até 2008, quando os capoeiristas do grupavamr em uma roda de capoeira
demonstravam acrobacias e floreios, contudo, tatheela histéria do agarf@dno meio do
jogo.

Na roda oscilava entre a luta e 0 jogo acrobafissim, perguntei a ele se percebia
uma grande mudanca nisso? Se a Muzenza ainda wdrdom esse estilo de jogo mais

ofensivo, mais combativo? Ou se esta naquele estitibatico de demonstracdes? Mestre Joel

239 C.f em SOUZA, Fatima Herculano de. Acdo Culturas iEscolas: possibilidades de atuacdo para o agente
cultural. Trabalho de conclusdo do curso de podtgrgéio em Gestdo de Projetos Culturais e Orgaoizdea
Eventos produzido sob a orientagdo da Prof. Katidakha CELACC/ECA-USP, 2009.

240 “Agarrdo” - pegar o adversario levanta-lo até gide do ombro ou acima da cabeca e joga-lo ao chéo,
finalizando-o como num combate da luta; como famerjiu jitsu, grego-romano, judo.
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repete duas ou trés vezes que em 299 mecou o divisor de aguas [...A gente tava na
fase defransformacédo”?*? da capoeira tradicional (estilo maltas) para aenuafestilizada.

Pontuou que os capoeiristas daquela época tinhamiaim “sair no agarréo, no tapa,
no soco”; porém, “[...] a gente tava largando @$si®. Uma vez ou outra acontecia ainda, mas
hoje isso ndo acontece mais nas rodas”. Respondepdmeira questao, ele afirma que hoje
esse contexto mudou. Atualmente quando se ent@aase o jogo é de sdo bento pequeno, o
capoeirista vai e joga, respeitando as regrasdig@ies que fundamentam o jogo. O capoeirista
hoje joga “[...] dentro dos fundamentos que pedapmeira. Se for sdo bento grande o cara vai
jogar, vai fazer um jogo duro, mais dentro, né? jde isso ndo acontece no jogo de sdo bento
pequeno”.

Olhei para ele com impulso de ir perguntar sobjego duro, que € mais tipico e
caracteristico do jogo de sdo bento grande e ratenusado no jogo de sdo bento pequeno,
entdo ele foi logo ponderando o que afirmou (jogoocha capoeira angola, no jogo de sao

bento pequeno).

E, como o préprio Mestre Mora&é% falou no curso que eu fiz com ele. Muita
gente €, se engana, que capoeira angola é pra..bptaobesta. Capoeira
também, sim! A capoeira angola tem sim a parteede @m jogo mais duro,
de um jogo mais dentro, mais pegado. Mas tudo tearhsra e local. Nao
pode ser de qualquer forma e qualquer local.

Quando Mestre Joel refere-se acima sobre osftindamentos que pede a capoeira”
ele esta referindo-se aos principios ou ideia akmpue norteiam alguma acao, teoria ou
movimento. E isso na capoeira € visto por Mestr®@aomo: “Eu vejo a capoeira baseada
numa triplice alianga: a orquestra (cantoria, rgnpalmas), os movimentos (negacgas, golpes,
técnicas, a expresséo do corpo) e o jogo proprisndto”. Ja mestre Pastirfffapensou 0s
fundamentos como

[...] esséncia de conhecimentos sobre a capoeia,®incipios morais, seu
ritual, sua prética e seus efeitos sobre o compertéo de cada capoeirista, a

241 Mestre Joel afirma que o comecou da atuacdo do G&/Estado do Para desencadeia muitas mudangas no
cenario da capoeiragem. Porque comegaram a vivanoia proposta séria e profissional de tratar aisg.
Valorizando ela como arte-luta, esporte, cultupaigcipalmente os fundamentos tradicionais dos megst

antigos. Contrario a antiga pratica, de uma capakarvadios, arruaceiros e brigdes, que nao ait@sp® —
compatrtilha Joel.

242 (grifo meu)

243 pedro Moraes Trindade também conhecido como Mésbraes é um notério mestre e difusor da Capoeira
Angola pés-Pastinha. Seu pai também era capogiatante de Capoeira Angola.

244(2005 apud LIMA, 2007 p. 109)

245 (s/d apud LIMA, 2007, p. 109)
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raz&o de ser do seu ritual e do comportamento gidpr, bem como a sua
origem, a influéncia relativa de cada um dos seangponentes, sua musica,
seu ritmo, seus cantos, etc.

Dessa maneira, Mestre Joel relata sobre os fundaméa capoeira apreendidos nos
cursos de capoeira com mestres renomados e coas oustres do GMC.
[...] todos os fundamentos agente comecou a adgoim 0S cursos, com 0S
mestres do grupo Muzenza e alguns mestres refagghoje no mundo da
capoeira. Entéo, a gente foi buscando esses flardasie passando pra que

a Capoeira do grupo Muzenza, no Estado do Parasbe@o estado que ela
esta.

Mestre Joel discorre com otimismo que o GMC “g0d]esta cada vez melhorando,
porque a nova safra de capoeiristas, posso dizeanakoje, pelo grupo Muzenza”; e ainda,
relembra que o inicio da Muzenza no Parad comecout@s contramestres, e hoje, € o Unico
Mestre, o mais graduado no GMC no Para. Manifesado “que essa graduacao € de iii-
mennn-as (imensa) responsabilidade” que compaddhaos outros professores para melhor
desenvolver a proposta de trabalho do GMC no Para.

Com um ar denso, expressivo e de seriedade, ndestreiz: “E! hoje! ainda, eu sou
0 Unico mestre da Regido Norte do Brasil”. Contddnendo o que pode pela capoeira, pois
declara: “néo vivo de capoeira. “Também, ndo posser que Vvivo pra capoeira”. Ele possui
tempo bem limitado para a dedicacdo que a caps@ic@ta para um Mestre de capoeira.

Contudo, tenta conciliar seu compromisso com thaydamilia e capoeira. E declara:
“eu tenho minha fung&o no quartel. Tenho uma acedgue exergco uma outra fungdo, como
professor de artes marciais. E 0 tempo que me; rastam, eu dedico a capoeira’. Nesse
sentido, mestre entende que o GMC do Para necelsitmntramestres e mestres e mais
professores, mas sabe que leva tempo. E esse fmdpalemorar, porque uma pedra preciosa
leva tempo e da trabalho de lapida-la para queughag requinte que se deseja.

Il VADIACAO - JOGO DE DENTRO JOGO DE FORA

Jogo de dentro e jogo de fora. O expoente angdiéasire Pastinha definiu o jogo de
dentro (ou jogo de baixo) na capoeira sendo o jegtizado no chao, um jogo rasteiro, onde
0S capoeiristas apoiam-se apenas com 0s pés eoasardenvolvendo, por isso mesmo, nos
membros superiores e inferiores, elevada capaciadesisténcia ao grande esforco fisico que
a modalidade de jogo solicita Nesse sentido, o plano baixo, ao qual refergo ¢t dentro,

246 (LIMA, 2007)
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gue se situa no chédo, na base, sera visto poresitdo como a regido que compreende a
fundamentacéo dos elementos basilares que pernaecapoeira, 0 jogo do grupo Muzenza,
especialmente o dos participantes deste estudo.

Na capoeira o jogo de fora consiste em um jogocteniaado pela movimentacdo do
capoeirista em pé. Desta feita, para este estudgoode fora incide no posicionamento mais
sensivel e aberto as dindmicas externas que costnilpara poder encontrar compreensées
sobre o0 jogo de capoeira que o0 GMC performa. Nestesera tratado um jogo que vai apontar

elementos e fundamentos pertinentes as jogadaspéticas que o grupo sinalizou a pesquisa.

2.1 - 0 JOGO EM JOGO: DO JEITO QUE O CORPO DA

O jogo que esta aqui em jogo possui forma, mapaossui, existe, com limite e, sem,;
ao movimento que interage e intervém por meio dassacorporal de arranjos e rearranjos que
se constroi e apreende a cada situacao vividaseesahtual jogo que € unico, apesar de possuir
um repertorio basico de movimentos-golpes que oomarst 0 didlogo de perguntas e respostas,
destacando condi¢des limites. Porém, a forma die@das e combina-los vao ser diferentes a
cada instante na jogada, mesmo que aparentemessi g observado. E a distin¢cdo estara na
maneira de realizar as acdes que apresentam uma orovimentos-golpes). Por isso, 0 jogo
ndo tem forma, e quando digo que ndo tem é pordoere € flexivel e se molda a situagéo
vivida a cada jogada, ou seja, a cada jogada ekreafigura, segundo o dialogo corporal que
se trava no calor do jogo da capoeira.

Schechneéf’ e Zumthot*® afirmam que cadperformanceapresentada € distinta uma
da outra. E cada jogo performado é diferente a peslezacdo. Nesse caso, a composi¢ao de
movimentos situacional que o capoeirista apreetréeando ou jogando formou maneiras de
jogadas e possibilitou visdo de limites (ataqueerdra ataques existentes para cada jogo). E
moldar a partir de arranjos rearranjados no didtmgporal é o que defende Schechner através
do “comportamento restaurado”.

A respeito ao “sem forma” que conduz ao “sem lifms&o condi¢cdes que ndo estao
no ambito do treino da capoeira e sim na realidaml@ivo do jogo na roda, pois 0 que o
capoeirista aprendeu no exercicio do treino, jogactamo possibilidades que poderiam
encontrar composi¢cdes que apontem caminhos pgrastas ou perguntas esses arranjos do

treinamento néo se dardo da mesma forma e estabeéteo mesmo limite do treino, por mais

247 (2012)
248 (2007)
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que parecam as situacdes de jogo semelhante aeinlo, hunca séo, por mais que possuam
caracteristicas comuns a da composi¢ao situadi@asgbgadas que se estabeleceu no calor do
treinamento, nunca sera no jogo.

E necessario enfatizar ainda que no jogo da rodapteeira é necessario o capoeirista
ter conhecimento das informagfes basicas que eXmgo da capoeira, e isso se da a partir do
treino. E importante destacar que o que tornaeaadita do treino para o jogo na roda, quanto
a realizacdo das acdes basicas exigidas paraagdiébrporal da capoeira é a atitude que o
jogador toma. Essa atitude requer uma atitude fgintp”, elaborada para dada situacéo
especifica do jogo, uma vez que no treino ha urbartara” de parar e trabalhar certa situacao
(acOes) de jogada que sdo mais frequentes aconteg@yo, € que NAo S&0 poucas.

Mas essas estratégias que sao treinadas no togimgador treinado opera melhor as
varias acdes na hora do jogo; e se ele for criaiyamssuir muita familiaridade com esses
fundamentos basicos do jogo ele poderd sempremstantagem em relacdo as jogadas que o
outro propde, ou que ele mesmo estabelece no jagoda. A partir da secado que vira essa
tematica sera mais aprofundada.

As atitudes estdo envolvidas com a maneira ou jagaue sé se definem com mais
clareza na agdo. Esses arranjos ou maneiras sdm@@uos por Borgé& como fluxo de
forcag®™, que correspondem mais aos processos de pensandenioossibilidades e de
ponderacdo e se processam com uma certa autonodependente de um querer autbnomo
do corpo.

E o corpo esta envolvido com a oscilacdo provogala desequilibrio, continua
oscilagdo que aumenta quando uma situacéo novaogLgirpreende, que nos deixa sem jeito,
sem saber o que fazer, como agir... e assim fit@rgue o corpo encontre um caminho... Nesse
sentido, Borges compartilha da ideia de Danfdsimformando que o pensamento € o
movimento das sensacdes e das imagens, e quecefmdd ser confundido com o foco da
nossa atencéo a cada instante.

Gaiarsa observa que as sensacdes e imagem prosopatlas afetos ser&o
espontaneamente modificadas em uma composicadalgtor meio da qual se consegue este
ou aquele sentido, direcao, significado. “Um af&éio nos alcanca como flecha; antes, atinge-

nos como marola, onda de calor ou huvem de pé.6adgdorma compreensivel ao afeto é a

249 (BORGES, 2005)
250 (IDEM, p. 23)
251 (2000 apud BORGES, 2005)
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construcdo vetorial da atitude que ele compde esitfidSobre essa ideia de Gaiarsa paira o
sentido de que o afeto enquanto onda esta maisno@o caos e do pensamento por conta da
ocorréncia da ambiguidade, descontinuidade e abgrara a emergéncia da novidade.

Considerar o afeto como vetor é té-lo mais proxttma@osmos e da linguagem, pois
dessa forma ele é organizagdo, continuidade, dgpeéio. Isso porque “toda acdo, ao exigir
uma atitude de base, nos da forma e ao mesmo tiefopma 0 mundo®®3. Entéo, levando em
conta o que foi dito acima, Borges e Gaiarsa cenard que o sistema de equilibrio desenvolve
e informa sobre as estruturas dinamicas e abstddda a forma tensional do corpo em um
movimento determinado (posi¢céo), podemos dedumir loastante rigor a cena (orientacdo), a
localizag&o do objeto (dire¢do da intencédo) e stiareza (conformacao).

E importante entender, portanto, como é compreeraiilomento que se joga 0 jogo
da capoeira na roda, como funciona a organizacalingaagem, para a acao do dialogo
corporal ao que € submetida a acdo das movimesta;@elpes que descrevem o jogo de
perguntas e respostas, tentando manter um didllye ® sistema de equilibrio. Ou seja,
harmonioso e fluido, em unidade mantendo a fundtagé&a do que exige o jogo especifico
jogado. Durante o jogo, 0 corpo vai assumir atsugeevistas e imprevistas, assim, na
imprevisdo, o corpo buscard caminhos para tensmoneler ao didlogo do jogo, em outras
palavras, resposta que apresentara atitudes do ¢jge o corpo dé”.

Os autores citados também ensinam sobre o sisteraquilibrio que desenvolvem e
informa sobre as estruturas dinamicas e abstrAtaselas sdo composicdes submetidas as
acOes e estas sdo chamadas de abstratas poroueasi@o vetorial ndo € parecida ao desenho
anatdémico do corpo, indiferente tanto a natureatedequanto a sua func¢éo dentro do sistema
de forcas que mantém o equilibrio. De uma subst&eal nascem esforgos reais que admitem
uma resultante de todo o imperceptivel e de todoampe, que ndo esta em concorréncia com
nenhum lugar ou estrutura determinada nem no toadé o esforco se realiza, nem no sistema
nervoso onde o local esta representado.

No aparelho motor esta contido a possibilidade detnével de abstracdo que nele
acontece a todo instante. Por isso, Gaiarsa corgpgbéoda ideia bem compreendida e néo
apenas bem dita ou repetida € exatamente a codisci@@ uma resultante virtual, pura
percepcdo de uma acdo possivel ou de uma posailglide acdo. Em outras palavras, para

Gaiarsa, a razao ndo tem uma caracteristica nfdrear, nem definitiva, nem transcendental.

252 (GAIARSA, 1988, p.136 apud BORGES, 2005, p. 23)
253 (GAIARSA, 1988, p.153 apud BORGES, 2005, p. 23)
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Como afirma Borges, ela pode concordar que a radédcé completamente consciente, mas
principalmente inconscient#.

Assim, trazendo a ideia dos autores para o ambitmgb da capoeira, as atitudes
condizentes a preparacdo para reagir a resporaleperguntar, atacar e/ou contra-atacar no
dialogo do jogo corporal vao definir-se com maareta com a agdo no jogo, que reage para
manter o sistema de equilibrio que equipara odmgs em comum unidade no processo de
comunicacao entre perguntas (ataque) e respostatsa@taques) no jogo da capoeira. No que
se refere ao sistema de equilibrio, 0 movimenta sustentacdo do corpo sO é possivel por
meio da sintese de for¢as contrarias que garaegeitibrio.

O movimento ou a sustentacdo do corpo s é posstiieelés da sintese de
forcas contrérias. Estas oposi¢cdes nao séo firesnesempre sédo as mesmas,
mas multiplas e dependentes das relagbes nasegiae vinculadas [...] O
centro de gravidade é movel, dependente dos motasien das relagdes,
acontece no invisivel, e ndo se localiza em nenlugar do corpo, nem no

cérebro, mas é o fundamento através do qual ogmeots sdo unificados e
harmonizados>®

Borges esclarece que o centro de gravidade naespamde a uma coisa que esta no
homem e “se coloca para fora”. O equilibrio bionméo@ ndo acontece dentro para fora, para,
depois, ser manifestado. Nao pensamos antes d®agguilibrio € automatico, singular e uma
resultante continua de compensacao e integracdorgas do conjunto. A autora afirma ainda
que é essencialmente uma unidade comum da divéesida seja, € a propria definicdo de
comunidade. A comum unidade na qual consiste dgteujae se auto impde € continuamente
balancada, reorganizada, transformada e mantidedmA® comum nao € o semelhante, a
média, mas o composto, 0 que esta em relacdo, spme oada “em si” faz sentido. Sera o
mesmo que dizer: na diferengca somos o me&mo.

Nesse caso, como ja comentei antes um movimenpe-gxiiste no jogo e compde o
dialogo corporal, por mais que ele seja comum erersias jogadas, ndao sera semelhante na
realizacdo de cada jogada. O exercicio dele quabélbhado no treino para o jogo, na roda
busca estar coerente, em equilibrio com a fundamg&atdo jogo, e, para isso deve ser
desenvolvido informacdes, arranjos diversos, qyerseomuns, que submetido & agcédo da

linguagem corporal na roda, concomitantemente, edmatlo ao sistema de equilibrio e a

254 (BORGES, 2005)
255 (GAIARSA, 1988 apud BORGES 2005, p. 21)
256 (BORGES, 2005)
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fundamentagdo que exige o0 jogo da capoeira, vahanese enquadrar nas condi¢bes
situacionais do jogo.

E revelador que nessas composi¢cdes matriciais eja@rende e apreende junto ao
corpo-capoeira, a partir do exercicio do treinoogjago de capoeira,0 jogador constroi no
momento do didlogo com o outro, comparativos corsiascdes apresentadas no jogo que
foram vistas semelhantes no treino e/ou nas joggqdasja vivenciou na roda. Em outras
palavras, o jogador organiza readaptando os eleseatcomposi¢cao corporal ou matrizes de
jogadas para melhor responder a situacdo novagin pmr mais que ela tenha aparentado

semelhanca proxima com a do treino ou de outraslpg)

Comportamento de performance & comportamento apieeatbu praticado —
ou duplamente, comportamento treinado, comportacamportamento

restaurado. Entdo, ensaio prévio, aprendido porossndesde a infancia,
revelado durante a performance pelos mestres, guiass ou, generalizando,

pelas regras que governam de fora, como em esporteatro improvisado
[ ] 257

Assim, a realizacdo desse didlogo corporal cordeneo comportamento praticado,
restaurado como se refere Schechnguetformance Atualmente, houve a sistematizagéo de
alguns padrbes de composi¢cdes matriciais que éstebea fundamentacéo para o tipo de jogo
que hoje geralmente se joga na roda. Essas coripedigram sistematizadas pelos mestres
experientes e antigos, juntamente com seus alpapexemplo, pelos Mestre BintfaMestre
Pastinh&®, Mestre Canjiquini¥&’, Mestre Burgué%', entre outros. Sado convengdes que o
Mestre, 0 grupo ou a escola de capoeira se afifreogratica ou filosofia de vida do seguimento
da capoeira que propde. Entdo, comparando com @eicapde outrora para a de hoje, as
convencdes possibilitam que fiqgue mais facil prepprgadas e perceber estratégias que mais
se encaixam para o tipo de jogo que se deve pregaraco-esteticamente.

Sendo assim, 0 “jeito que 0 corpo da” sera umaimatrica que ocorrera a cada
jogada, e dela serédo criadas variagcbes a qualrgeasao jogo na roda. Por conta dessa
convencdo, a fundamentacao da capoeira esta paunesiaas tradicbes que sofrem mudancgas.
Entende-se, portanto, que a tradicdo ndo é imytéwat se atualiza em continuidade e

descontinuidade de seus elementos que a compdesds enudancas que ocorrem na

257 (SCHECHNER, 1988, p. 118 apud SILVA, 2005).

258 Através de sua metodologia de ensino que fundansecapoeira regional baiana a qual criou.

259 Por meio, também, de uma metodologia que orgamiaca fundamentar a capoeira que ensinava e jogava.
260 Assim, fez Mestre Canjiquinha, criou também fundatacdo para a capoeira que ensinava e praticava.
261 E Mestre Burgués, criou através de suas pesqujsas;ompreende mais de 15 anos de investigacéie aob
capoeira — a metodologia, fundamentos da capoeifardpo Muzenza. As quais podem ser observadasnaky
no video documentario: “Muzenza uma Filosofia déaVi que fora langado e divulgado ao publico enalgem
2002. C.f em:<< http://muzenza.com.br/2013/795/>>
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fundamentacéo sao autorizadas pelas concepcOe®lthos mestres de capoeira. Quanto ao
acréscimo de outros elementos que séo incorporadsss sdo autorizados pelo ou pelos
mestres fundador(es) da escola de capoeira quevibbae.

Nesse sentido, o acréscimo de elementos que fouhonizados a fazer parte da
fundamentacdo da capoeira do Grupo Muzenza passag@cao técnico-estética de modo a
nao ferirem os fundamentos basilares da capoegualeo grupo € filiado. E o GMC prima que
€ preciso respeitar a tradicdo dos velhos meseresygbeira, que estruturaram a capoeira que
hoje comumente se joga em qualquer roda de capbdlEireaso do jogo da capoeira, por mais
que se tenha pré-estabelecido conven¢des matqakEfundamentacéo exigida pelo tipo de
jogo, ocorrerdo situacdes de jogada uma diferemteodtra, como ja foi explicado
anteriormente, quando falamos de acéo e atitud@aggelo sistema de equilibrio.

Assim, por mais que as situacdes de jogadas sejaralisantes no jogo da capoeira
ao vivo, elas vao possuir referéncias de arranjessgrao rearranjados para aquela situacao
peculiar e singular, propriamente dita, na acdmgo. Assim, o jogo na roda de capoeira € um
potente espaco do movimento criador. Enfim, é go jmesmo, na roda, que o corpo-jogador
vai da o ethos do jogo dele, ou representar 0 pgseu grupo ou escola de capoeira,
caracterizando limites e formas, mas atualizandses®re, pois cada jogo € um jogo, por isso

€ um jogo em jogo.

Ora que tempo tem... ora se tem tu vens...!

“[...] 0 como cria umonde e umser: um espaco significativo; “o
espago fisico, como o biolégico € uma propriedade d
acontecimentos, s6 é concebivel em funcdo daquiéy go

Figura 09 - Roda de Capoeira acontecer, ‘produz’ o espaco” (José Gaiard%)

do GMC na Pragca da
Republica, 2011.

As rodas de capoeira da Praca da Republica
desde quando conheco o GMC, observo que de alguma
maneira a pessoa que participa delas ndo saedtelas
mesma forma. Mas o que existe nelas? Hoje, es& mai
claro perceber alguns caminhos para apontar algumas

respostas. E 0 que existe nela produz mudancas junt

-8
- Al e el

Fonte: arquivo pessoal de Sant'Clayr i ) ) .

Solano, Belém-Para. se da a partir dos efeitos provocados pela estéteca

aos participantes que vivenciam a roda do GMCs& is

262 C.f em GAIARSA, José A. A Engrenagem e a Flor.. Edne, Sdo Paulo, 1992, 42 edig&o. [p. 41 — gidfo
autor];
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técnica que sdo produzidos pelos capoeiristas u@moda nas apresentacfes em Praca
publica. Dentre o que produzem tem a ver com aéeist a organizacdo da roda, as simulacdes
de luta, as acrobacias, a festividade da roda, etc.

Para melhor entendimento contarei minha histonma.ddgtubro de 1998, num dia de
domingo, fui passear a Praca da Republica, em B&liénha intencdo maior era presenciar 0s
jogos de capoeira, pois haviam me contado que ming existiam varias rodas de capoeira,
de varios grupos da cidade. Assim, o passeio apuaga das intencdes era de encontrar com
a capoeira e me filiar a ela por algum grupo engéBeaiio Para. Na época havia muitos grupos
na Regido Metropolitana de Belém que se fundamantana mesma linha de capoeira que eu
desejava praticar: mistura da primitiva com aigsiila.

Repentinamente na praca avistei um aglomeradoss®ae por volta das dez horas da
manha. Ouvi uma composi¢cao sonora envolvente didana qual fez latejar um calor ardente
em meu corpo. Ardia... e levantava ao mesmo tempo presséo de ar que comprimia a um
sopro, pressionando meu estdmago. Essa sensacaguiezer minhas orelhas, fazendo ficar
mais ofegante minha respiracao.

Além disso, ouvia 0 pulsar em meu peito e ondulagmrentes nas batidas que
marcavam um encontro com as propriedades dos acoetdos do passado, presente e do
futuro, que se intercruzavam concebendo o queasiantecendo e a acontecer... No evento
gue me aguardava tentava manter o equilibrio evauwaar para retomar a sobriedade e
normalizar-me emocional e organicamente...

Mas ali paralisado estava. Como ja se sabe quesimmanto ou a sustentacdo do corpo
sé é possivel por meio da sintese de forcas c@drive esta experiéncia paralisado pela
reacao que o som produziu em mim, pois trazia sffgtovocando sensacdes e imagens...por
outro lado, produzia uma for¢a que tracionava cama catapulta, pronto para ser disparado.
Eram forcas contrarias mesmo.

Entdo, me veio a atitude quase consciente de @aaaguela situacdo, o que me
provocou paralisia e me induziu ao chamado. Asgirando percebi ja havia sido transportado
da paralisia, pois quando recobrei os sentidostgva perto de um aglomerado de pessoas que
perfilavam uma circunferéncia, juntamente com ungaestra de instrumentos.

Tinha chegado ao local onde se encontrava a famers que havia me chamado.
Percebi que havia saido desesperadamente de dada esno ao local que saia 0 som e que
estava 0 aglomerado de pessoas. Fui aproximandienaglomerado para saber do que se

tratava aquele evento.
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Vi pessoas vestidas de branco com uma espéciaie(corda), o qual amarrava ou
adornava a calca e variava de cor. E sobre a bedgga do lado da perna, que corresponde o
local onde o coracdo bate mais forte, havia umacangque ao tom de suas cores e forma
impactava. Parecia um escudo representando unColiudo, o escudo encontrava-se na
camisa branca, na regido do peito e na costa. €uasentacédo visual descrevia um escudo
circular com duas cores fortes: o preto e o veroyekspectivamente, significando a forga do
negro e a poténcia efervescente da vida. Haviaamerem outro dialeto escrito sobre esse
escudo: Muzenza.

Esses signos e essas imagens e sensacgdes impalsiana a buscar mais sobre o
gue estava apresentando-se. Entdo, agreguei-mpedidados do circulo. No entanto, de
repente, senti invadir-me um calor inesperado e anta de energia, agora causando um
arrepio na coluna. Era porque via corpos que tiemspm se contorcendo, subindo e descendo,
girando, saltando e se equilibrando em posturasoenmentos que aos meus olhos eram
novidades.

Neste instante senti-me como uma crianca que egtala primeira vez ao um
gigantesco parque de diversdes. As composicoesresmue desenhavam eram bem feitas.
Nossa! Nao era brincadeira, mas era! Produzianfasweartisticos com o corpo. A novidade
que via nesses artefatos era apresentada a gafdimdas simples e basicas de composicdes de
movimentos de meu conhecimento a formas para aléssad. Eram muitas variacdes
diferentes, algumas até estilizadas demais. Pardoianas de alta complexidade, como as da
ginastica artistica ou as da ginastica olimpicf@ma que aqueles capoeiristas apresentavam-
se impressionou-me por sua estética misturada caeartécnica mais elaborada e eficiente.

Enfim, quantas coisas pude ver e sentir ao mesmaateali naquela roda com aqueles
capoeiristas! Assim, decidi que queria aprendeizarftudo o que eles faziam, entender o que
era aquilo tudo, e mais, queria sentir estas séasag imagens... e 0 arrepio mais vezes!
Acredite, “se tempo tem dado a oportunidade compaeira, eu decidir ir... e se na Muzenza
tem capoeira boa, pra ela eu fui. E realmenteceta. i” 263

Desde a 12 secao venho explanando sobre o grupenliZiauzComeco a abordar parte
de sua historia como acontecimento no Para. Nonenté importante destacar ainda que o
GMC surgiu na “Cidade Maravilhosa” do Rio de Jamemas se consolidou na cidade de
Curitiba (PR). O Grupo Muzenza de Capoeira foi Adawlem 5 de maio de 1972, tendo como

263 (grifo meu)
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seu fundador Paulo Sérgio da Silva (Mestre Paut@a)ndo do grupo Capoarte de Obaluaé,
do Mestre Mintirinha (Luis Américo da Silva).

Em outubro de 1975 chega a Curitiba por meio dafel@&urgués (Anténio Carlos de
Menezes), que depois de lecionar nos bairros defdéMadureira, no Rio de Janeiro, decide
fundar mais um ndcleo do Grupo Muzenza no Sul dsiBiimplantando e desenvolvendo uma
metodologia e uma filosofia propria, voltada pasaazes da capoeira. Esse trabalho resultou
na introducdo da capoeira em clubes, quartéislasscacademias, comunidades carentes e
comunidades negras.

O GMC regista que mais de 15 mil alunos ja passgrelm grupo no nucleo de
Curitiba. Hoje, o grupo se faz presente em 26 esthdhsileiros e 25 paises, buscando sempre
os fundamentos e as raizes da capoeira atravésidegpesquisi®. Desde 1975, o0 grupo passou
a ser presidido pelo Mestre Burgués, o qual tewersatriz por muitos anos na cidade de
Curitiba. A partir dai o grupo conquistou expressamdial. De 2006 em diante o grupo volta
as suas origens como sede, ou seja, sai de Cwitd@rna sua sede no Rio de Janeiro, onde
atualmente o Mestre Burgués desenvolve seu trapaltzotodo o mundo junto aos integrantes
do Rio.

O Grupo Muzenza também inovou na capoeira comoosengrimeiro grupo a
promover uma competicdo de capoeira com cofffatd World Figth Muzenza de Capoeira
foi realizado em Curitiba, em 200% Entdo, como 0 grupo ganhou repercussao em niveis
nacional e internacional, a capoeira se fez codaew Para, como ja contamos anteriormente.
Desse modo, em 06 de agosto de 1996 inaugurada mais uma filial do grupo em teriaé
paraense, de forma a tomar conta de nossas cidatkEsenvolver uma capoeira diferenciada
por conta da filosofia de vida que se baseia o@rup

A capoeira, como ja havia comentado, chama e coadlugares e vivéncias de

encontros, surpresas e aprendizados. Na magnitglelg se apresenta por sua diversidade

264 C.f em: << http://muzenza.com.br>>

265 Como se sabe a capoeira é uma luta-jogo que modwaticada sem que haja contato quando se apfica
golpe. Ou seja, se for aplicar um pontapé ou untecha outro capoeirista, tem-se a opgao de atingiil ndo;
normalmente, no jogo 0s capoeiristas evitam dgiattnoutro, resultando entrar em contato, ao golgem um
chute traumatizante; comumente, é mais usual utaimoom um golpe desiquilibrante. Em suma, nolgeca
jogo da capoeira os golpes séo evitados que emnermontato com o corpo do outro; contudo, quanderha
comum acordo num jogo mais duro e combativo, nbagippgadores vao para um jogo de luta, onde m algve
se esquivar para que nao tenha contato, choqueutr@ se esquiva, quando ndo consegue se esg@gahe o
golpe, efetuando assim o contato. Mas essas caulggd reservadas para a capoeira luta. Por GM) criou

0 Word Fithg de Capoeira — espaco para quem quitser

266 C.f em <http://muzenza.com.br/2013/795/>

267 Dado fornecido pelo GMC do Para. Dado coletadcena®vistas com Mestre Joel Bombeiro, professor Sa
professor Marcelo, integrantes do Grupo.
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cultural fui perceber que me encontro no “meio’agelo GMC h& quase 14 anos. Revejo a
etnografia registrada nas memorias dos encontresios, nos bate papos, nas rodas de
apresentacdes do grupo e nos acontecimentos @séeselem até hoje.

Por outro lado, isso tudo me leva a pensar que M@ @s vivéncias, investigacoes
sobre a capoeiragem e o0 jogo que pude experimeatafazem alusdo somente a mim, mas
ecoa também nos sujeitos desta pesquisa. Por exequaindo fui ao Rio de Janeiro, no més
de julho de 2013, passei os dias 13, 14 e 15 d® jein campo. Tive a oportunidade de
entrevistar o presidente e idealizador do Grupo évima de Capoeira, Mestre Burgués. A
intencao foi de tentar compreender um pouco maiesessa Escola de Capoé&fta

Suas contribuicbes foram como pedras preciosas gsea estudo. Ao realizar a
entrevista com Mestre Burgués, ela concebeu-meanduabirinto que me encontrava, pois
reativou as lembrancas esquecidas e despertou apgastos. Foram nas memorias de Mestre
Burgués que visitei muitos lugares, inclusive quarmd GMC me foi apresentado pelos
capoeiras Aldo e Bandola. De 14 para os dias apgtisebi que me encontro cercado pela
filosofia de vida de um grupo de capoeira e no rdeiama segunda familia, a Muzenza. Além
disso, encontro-me fazendo parte da “Escola MuzdaeZaapoeira”.

Entdo, os fundamentos do jogo sempre me moveramn@o da ludicidade,
competicdo, enigmas, por caminhos labirinticosigares que fui buscar respostas ou mais
surpresas nos instantes da vida e da capoeiranApara ampliar o conhecimento sobre o
Grupo Muzenza fui buscar saber de muitas coisasePamente, o que significa para o grupo
a palavra Muzenza? Foi unanime as respostas: “leddgado”. Contudo, a palavra “Muzenza”
é de origem africana, proveniente da lingfimbundid®® e possui outro significaddNesse
sentido, é importante destacar que o significadwabijue o GMC atribui a palavra Muzenza
é: “la fuerza y la belleza de todos los dios@sNa linguaKimbundu

Se dice Muzenza o Munzenzaporque son palabras que derivan del
verbo Kuzenza o Kunzenza -las dos formas escitaglsmismo verbo, con
el mismo significado-Kuzenzaou Kunzenzatratar con aprecio, carifio o
mimo. Animar, acariciar. En kimbundu la palabra dpefl posee varias
traducciones, por eso si prestamos mucha atene&emos que existen
diferencias entre ellas. Muzenza seria el huéspedegibimos con carifio,
con mimo; por eso se deriva del verbo comentad@algimos diccionarios se

encuentra la traduccion como forastero e ignorduatalabra «ignorante» se
refiere al recien llegado, que desconoce las cdsesrdel lugar. Y dentro del

268 Escola de Capoeira é a maneira como chama Mestgr&s para o GMC. Por haver uma metodologia de
ensino criada através do grupo para ensinar a itapoe

269 Kimbundupertence ao grande grupo da familia das linguasaahs.

210 (IDEM)
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culto, ¢cual seria el sentido? El sentido es enmisMuzenza o munzenza
significa aquel que llega en total desconocimieigtdos rituales’*

E é essa “Forca e Unido” que esta impregnado mifisegdo do/de “Ser Muzenza”
Segundo o grupo, “SER MUZENZA” é:
[...] dar abrigo ao mais jovem, e ao mais antigo
Seja em sua terra, ou em territorio inimigo
E alegrar-se com o sorriso do irmao,
E levanta-lo se na queda o por ao chio.
Ser Muzenza é fazer parte da natureza,
E ter bondade, é ter pureza,
E mostrar com clareza o poder da unido,
Unido que faz a forca
Unido que vence a morte
Unido que d& a vida
Unido que traz a sorte
Abre a roda, batam palmas a MUZENZA chegdt?..

E o grupo chega aos 42 anos de existéncia nestaéeaP@14 percorrendo territorios,
resistindo e impactando aodar o mundo e tomar conta da terra (capoeirdgsse sentido,
pude testemunhar que o ano de 2013 foi um dosraassmarcantes para o grupo Muzenza,
pois foi 0 ano que ele completou seus 41 anos m#afifio. E as sensacdes e imagem disso
criaram para o grupo revolugdes por tempo-instaatesda memoria que se fazia pelos
acontecimentos que passou. Revivi a forca de urc@onae uma tribo guerreira, ou melhor,
de uma nacéo tribal guerreira de capoeira quelseaolhar para o tempo e reconhecer muitas
imagens, marcas e poténcias que marcaram e quaahaio recado ao grupo. A postagem que
fizeram nofacebookretrata trés momentos da histéria a partir dostlpgs’® do grupo, os

quais estéo representados visualmente abaixo:

Figura 07 — Logaiipoy (iR Satacidrmiim & Lzt nism o GMC

2711 (IDEM)

272 Esse texto que descreve o que é “Ser Muzenzaarti ple uma musica gravada no CD: “Batam Palmas a
Muzenza Chegou”, volume 8, em 1998.

273 Fonte: <<http://muzenza.com.br/2013/histdria-dapgy>>
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Fonte: www.muzenza.com.br/2013/historia-do-grupo
_ A imagem acima, para mim pesquisador-capoeirista-
Figura 08 - o : o .
Mestre Burgués muzenza, foi a imagem disparadora para iniciar enijginada a
pesquisa sobre o GMDesta feita, fufi’* até o Rio de Janeiro saber
com Mestre Burgué® um pouco da historia desses “instantes” do
GMC a partir dessas logomarcas do grupo.
Teve 0 seu primeiro contato com a capoeira aos doas

de idade, quando cursava a 62 série no colégiogéliao em Ramos,

Fonte: arquivo pessoal ao lado da Escola de Samba Imperatriz Leopoldindogmava muita

do Mestre Burgués,  pola por ali e havia um capoeirista chamado China sempre
Rio de Janeiro
encrencava e batia em todos. Entdo, um dia, Antdfeoezes
resolveu treinar capoeira para ndo apanhar mahdwm e de mais ninguém.

Seu primeiro mestre foi um exemplar do livro cham&@apoeira sem Mestré’,
comprado pelo amigo Nelson. Entdo, Nelson e eleecanam a treinar 0os primeiros
movimentos, no morro do Alemao, localizado no lbade Ramos, na zona norte do Rio de
Janeiro, local onde morava Nelson. Passado algompoietomaram o gosto pela arte e
comecaram a assistir as rodas do Mestre Mintirihbgo de inicio identificaram-se com o
estilo de luta do irmd&o do mestre, Pauldo, quaawvicsuas aulas de capoeira no clube do
Bolinha, localizado no bairro do Botafogo-RJ.

“Vocé ouve o berimbau, é uma coisa que é contagifnf E a capoeira foi a minha
paix&o, via primeira vez e fiquei louco. Faleiskd que eu querd”. Assim, Antdnio e Nelson,
como néo tinham dinheiro para pagar a academitgram cobre, chumbo, garrafas velhas e
jornal e venderam para conseguir juntar dinheificisnte para pagar adiantado trés meses de
aula. Na época pagar aulas antecipadas era rar@oR#&nsou que 0S meninos eram ricos e
por conta disso os apelidou de Conde e Burgués.

Mais tarde, o amigo Conde acabou afastando-sepd&ica e Antdnio seguiu trilhando
com a capoeira. Mestre Pauldo foi para Burguésam Whestre de sua vida. E juntos, em 1972,
fundaram o GMC no Rio de Janeiro. Em 1975, Mesitdd® repassou a coordenacgéo do Grupo

a Burgués porque estava ingressando na carreitarn € no Parana que o grupo se fortalece,

274 Realizei entrevista no dia 13/07/2013 com MestiegBés na cidade do Rio de Janeiro.

275 Mestre Burgués (Antdnio Carlos de Menezes) nasoaiia 06 de setembro de 1955, na cidade de
Laranjeiras, Sergipe. Com trés meses de idade mselocom a familia para o Rio de Janeiro.

278 jvro publicado em 1962 pela Ediouro, seu automhgine Pereira da Costa.

2IT(PORTO, 2010, p. 99)
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“inicialmente denominado de Netos da Muzenza dgposmente, apenas Muzenz®’ Neste
mesmo ano Burgués mudou-se para Curitiba a caheiten amigo que ja dava aula de capoeira
por la, o Monsueto.

Apesar de todas as dificuldades que passou, foidseedido em seu trabalho com a
capoeira. Curitiba foi “o local que lhe deu conégd@e consolidar o seu grupo, hoje presente
em varios paises do mund®. Mestre Burgués fundou a Federacdo Paranaensemeita,
em 1985. Foi um dos fundadores da Confederacaddrasie Capoeira, em 1992. Também
fundou a Superliga Brasileira de Capoeira, em 1888n de publicar os livros “O estudo da
Capoeira”, em 1978, e “Canticos da Capoeira”, e@21®Possui ainda 23 CDs de capoeira
editados, sendo um deles gravado no Canada. Em &98% um jornal com a finalidade de
resgatar a tradicdo da capoeira e ajudar todospa®eristas a ter acesso a esses conhecimentos.
E ja ministrou cursos de capoeira em mais de 3epai

Durante a entrevista, também toquei no tema da@nd& que o grupo iria completar
dia 5 de maio de 2013. Falei sobre a arte da F{@iee ele disse que tinha conhecimento dela.
Entdo, perguntei sobre a primeira logomarca, de9.1®e iniciou explicando sobre o
significado de “Capoeira Barra Vento”. Informou dfioe um estilo de capoeira criado pelo
Mestre Mintirinha, mestre do mestre dele. Tratavales uma forma de jogar rapido e que nao
conseguia ser jogado por mais de um minuto. M@&itnérinha criou um toque para esse jogo,
o toque de “barra vento”.

[...] mais uma coisa que ele ndo botou pra frdhi@, eu fiquei muito tempo
nisso ai! que é a Capoeira Barra Vento. E... taléeztenha pego, porque ndo
deu seguimento. E eu fiquei muito tempo divulgaisdo! E trabalhando em
cima disso. Inclusive fui citado no livro do EneRénna Marinho sobre este
trabalho, sobre este estilo

E depois eu vi... que ndo podia ficar sozinho umdoanha..., né?! O
criador... tinha abandonado! Nao podia ficar dedéedd uma causa que nao
era minha s6! Mas € uma coisa muito interessamnge.ubha capoeira de

extrema velocidade..., quase, pouco nem... segngatendeu!?!! Tem um
toque especifico®®

Entrevistando Mestre Mintirinha, confirmei que fele quem criou o toque de
berimbau chamado barra vento. Ele afirma ter creadd 966 e descreve que “é um dos toques
mais rapidos da capoeif& Quanto ao jogo do Barra Vento, ele observa: “Esiiéail adquirir

agilidade do que forca. A forca é medida em pesgjiladlade em tempo. No estilo barravento

278 (IDEM, p. 102)

279 (IDEM, p. 101)

280 MENEZES, 13/07/2013. Depoimento.
281 S|LVA, 30/01/2014. Depoimento.
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a agilidade impera e vocé quase nao tem tempogiagar. Este é o estilo da terra, dos
capoartes, da muzenza, do dendé brasiktré/lestre Burgués observou também que tinha que
fazer um namero de golpes em um tempo minimo, dontonclui que foi “um momento da
capoeiral®,

Mestre Burgués afirmou que o grupo Muzenza possluéncia da modalidade de
capoeira criada por Mestre Mintirinha. Com a enstavcom Mestre Burgués observei que na
arte havia um logotipo ao qual o grupo usava en8.1B8tei ainda, que ndo ha mais a frase
“Capoeira Barra Vento”, e ele explica porque ja n@os difundiam aquela modalidade. Para
mestre Burgués, foi um momento, uma fase do gridpoentanto, ele frisa que tirou “barra
vento, mas nunca deixamos de usar... Muzeff2aNeste momento, trouxe a memoria que
antes de usarem s6 Muzenza sabia que o grupo chaeadiletos da Muzenza”.

€ Netos da Muzenza, porque eu era aluno... e aflanaéra 0 Mestre Paul&o,
0 meu mestre! E quando comecei a dar aula aquiim@iRbotei Netos da
Muzenza, porque existe a capoeira familiar. Aindate essa coisa dentro da
capoeira a familia, que eu era filho, e as pesqoasestavam aprendendo
comigo era neto do meu mestre. E nesse sentid@ifemm o tempo tive
gue... outro que, aluno meu que comecou a dar ealagou bisneta da
Muzenza. E daqui a pouquinho nao ia para mais.a g¢énte achou melhor
focar em cima do grupo, Grupo Muzenza...né!? Qnaemblema mais... sem
tanta coisa dentro, mas com um simbolo principaé o simbolo principal

... 0 simbolo principal da capoeira que eu vejaggiga e o berimbau...! que
é 0 mestre de todé¥®.

Mestre Burgués explica que o resultado que se enda logomarca de 2013 como
representacdo do grupo foi fruto de pesquisa eawid(|...] foquei em cima do berimbau a
logo! E... e trabalhei vendo também... pensandeanesisa de focar... uma coisa sempre que
s6. Até devido as outras coisas que eu observaiaAncoca-cola... Assim, como a Globo tem
a logo dele... pd! Eu preciso criar...”. Imediatategerguntei a ele se havia feito uma pesquisa
antes para poder criar a logomarca que se tem Blgeexplicou que fez uma “[...] eleicédo
né?!... Desses logos! E ficou essa ai! Ela é ssnpias € uma coisa assim... E quem vé ja sabe
gue € do grupo”. E mais, “procurei colocar cor] p.cor vermelha representa [...] 0 sangue, a

vida. E o preto é em homenagem ao negfo”

282 (IDEM)
283 MENEZES, 13/07/2013. Depoimento.
284 (IDEM)
285 MENEZES, 13/07/2013. Depoimento.
286 (IDEM)
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Nesses 42 anos a capoeira Muzenza ja realizouagarabalhos, como, publicacdes
de nove livros, revistas de capoeira com sete edjgornal informativo da capoeira com 44
edicdes, 27 videos sobre capoeira (entre docun@s)taventos, cursos), 24 CDs de musica de
capoeira, 8 apresentacdes com shows de capoefdaeedtos de capoeira com repercussao
nacional e internacion&l’

Marcante € o jogo que o Grupo Muzenza vivenciaith@ & no espaco da roda no jogo
da capoeira. E uma verdadeira simbiose entre vidgeeira, num jogo continuo e renovador
a cada dia. Por meio da capoeira é possivel tefwis de mundo” singular e transformadora,
o qual possibilita, entre tantas coisas, 0 acessitdra, arte, poesia, ao esporte, a socializagéo,
educacéo, qualidade de vida, ao direito ao exerci@icidadania, etc. Deste jeito, esse jogo

pode ser até compreendido copasformancé®, seja na roda, seja na sociedade.
O Jogo em Jogo...

Assim, 0 jogo em jogo que trataremos especialnsaTteo jogo corporal da capoeira.
Schechner considera que o jogo é uma faca de doiegy ambiguo e se move em diferentes
direcbes simultaneamente. Por exemplo, as peggaradmente, misturam partes de jogo (um
quebra cabeca, uma piada, um sorriso malicioso) atwidades sérias. “Eu sé estava
brincando”, reflexivamente, afirma que a acéao “dedade” foi, de fato, umperformance
Essa afirmacéo baseada nesse exemplo enfatizpesg@sdgperformancgocosa associados
a arte, criatividade, infancia. Nao se trata de whanacdo voltada ao uso técnico ou
mercadoldgico daerformance®®

No pensamento ocidental, a partir do lluminismo,Jamo do século XIX, foram
investidos grandes esfor¢cos “[...] para racionali@aajogo, para controlar sua expressao
anarquica, para canaliza-lo em diversas fronteicamativas, regras, jogos de campo e varias
demonstracdes oficiais realizadas como espetadilicp, civil, militar, ou religioso®™®. Foi
instituido um sistema de pensamento a fim de demdalugares especificos ao jogo e para
circunscrever o tempo da diversdo para depois aaltito ou aos domingad’d®. Assim, a
semana de trabalho foi reduzida e os fins de ses&m@m para jogar capoeira.

Contudo, na virada do século XX houve uma mudaabeeso que se pensa de jogo.
Schechner pontua que a partir desse periodo ovltppa ser uma categoria de pensamento.

287 C.f no site oficial do GMC: <http://muzenza.coni213/795/>. Acesso em 25/05/2013.
288 (Schechner (2012), Goffman (1975))

289 (SCHECHNER, 2012)

290 (IDEM, p. 92)

291 (IDEM, p. 93)
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Ou seja, no¢Bes sobre o inconscientecOnsciousj®? na psicologia e na literatura, teorias da
relatividade da incerteza (ou indeterminacgdo) siadj e a teoria do jogo na matemética e na
economia sao exemplos de como o jogo foi tomadaaamassunto seério.

Nas artes visuais 0 jogo proporcionou retomaremaapsopriedade de criacao de
novos mundos, por exemplo, com o desenvolvimentubdsmo e, depois, do Expressionismo
Abstrato. Varias vanguardas romperam, parodiarafwesteram jocosamente os valores da
cultura oficial. O jogo €&, intrinsecamente, pargdrformanceporque ele cria o “como se”, a
arriscada atividade do fazer-crer. Assim, reflexdess recentes sobre o jogo atribuem a ele
um lugar importante na vida de humanos e animaiseimplo, na filosofia indiana o jogo é
considerado a base primaria da existéritia.na capoeira isso nao deixa de ser também uma
verdade nos dias atuais.

Como ja visto, a capoeira pode ser ao mesmo temipodanca e jogo. Nesses termos,
serd que o desafio do entendimento da capoeiracéhme que ela proclama a ludibriagdo?
Creio que sim. Ela esta ligada ao “como se” e nacada atividade do fazer-crer, ao qual
Schechner colocou ainda pouco. E ela proclamariagéio por causa de sua maneira particular
de transformar-se. Na concepc¢ao de Mestre De€énio

[...] @ capoeira se joga sob ritmo, sob musica, csottico. E uma atividade
lGdica simulando uma luta. E uma mentira muito dearPorque néo € luta,
nem é jogo. N&o € jogo, mas € luta. Nao é jogo, énasncadeira. Néo €

brincadeira, mas é de verdade. Entdo, nés estaengsres simulando uma
situacgéo de perigo para o outro e o outro se defefule se esquivandd®

Que assim seja! Num infinito... num constante jdganceitualmente jogo designa nao
somente a atividade especifica que nomeia, mataratiotalidade das imagens, simbolos ou
instrumentos necessarios a essa mesma atividads duncionamento de um conjunto
complexo, observa Caillgi. Entre as imagens, as simbologias que destaceswicho da
roda da Praca da Republica retratam certa no¢c&omanto complexo do jogo da capoeira,
como nomeia a autora. E desse arranjo complexdudil®ia € possivel sofrer deslocamento
de limites, como foi o0 meu caso, dilatou algo. e gode seperformancee/ou seus efeitos.

Levi-Strauss muito bem ajuda a descrever esteastad

292 Inconsciente: conforme teorizado por Sigmund Fi@8%6-1939), pensamentos, sentimentos, impulsos, o
mem©érias dos quais ndo estamos cientes e sobraissmfio temos controle. A inconsciéncia manifestaes
sonhos e como deslizes da lingua, esqueciment@artamento compulsivo e similares.

293 (SCHECHNER, 2012)

2% Discipulo de Mestre Bimba.

295 (Depoimento de Mestre Decanio em Umberto, 2000l SANTOS, 2009, p. 128).

2% CAILLOIS, R. Os jogos e os homens. Lisboa: Portut90, p. 10.



101

Ao deslocar-se nos seus limites, 0 homem transponisigo todas as posicoes
gue ja ocupou e todas as que ocupara. Esta simalteante em toda parte: é
uma multiddo que avanca de frente, recapitulandocada instante uma

totalidade de etapas. Pois, vivemos em varios ngjrcdma um verdadeiro

gue aguele que ele que sentimos contém e ele pifaggo em relacdo aquele
gue o engloba. Uns conhecem-se pela accédo, ouwers-ge, pensando-os,
mas a contradicdo evidente que resulta da suastéegia resolve-se no

constrangimento que sentimos em conhecer um seaglonais proximos e

recusa-lo aos mais distantes; quando a verdadestomaima dilatacdo

progressiva do sentido, mas em ordem inversa ecead@ até a explos&s.

Tanto o deslocamento quanto a explosao que pogleqao jogo da capoeira a quem
assiste ou a quem joga, de alguma maneira prodogftrmacdes. Acredito que a ré8a o
lugar onde se constitui 0 momento mais importaate atividades da capoeira. E o lugar, o
terreiro, o palco onde o jogo corporal da capogeealmente acontece, onde 0s corpos-
capoeira-muzenza performam. O terreiro do jogoesspta a primeira referéncia do jogo. E
onde é promovida a atitude inicial do capoeiristaqpe € neste espagco que ocorrem as
manifestacfes do corpo no movimento da capoeiraactimamica de suas ac¢des. Mestre Pavao

trata como um espaco esférico determinado concestignou imaginado.

Independentemente de ser a capoeira na rua oadenia, observa-se que o
espaco de capacitacédo e do jogo é previamentectstiatn pela demarcacéo
de um circulo. Mesmo quando o capoeirista treir@nko, esse espaco €
determinado, seja de forma concreta, com um cirggdado no chéo, seja na
sua imaginaca®’”®

Esse espaco esférico concreto ou imaginado € aateem as criacdes do jogador
capoeirista e da propria capoeira. Silva diz qusseéeespaco “nascem a capoeira e 0
capoeirista®® E mais, 0 autor observa que o espaco criadorcei@ges nasce da relacdo do
sujeito com seu espacgo pessoal, ou seja, comsesiteia e com espaco territorial (aquele que
0 cerca ou esta a ele ligado). Nesse caso, ortercepalco, o espaco onde se da o jogo no
dialogo de gestos e expressdes de movimento maveatdele, o corpo do capoeira.

Nesses termos, Silva descreve que a contracaxpanasiio da cinesfera do capoeirista
estabelecerdo a movimentagdo do jogo. Assim, éspace esférico criado pela relacdo do
movimento do capoeirista com 0 espaco que o cHadiagao estabelece que ocorre 0 primeiro

didlogo: uma conversa consigo mesmo, interna erext® autor ressalta que a cinesfera,

27(LEVI-STRAUSS, 1957, p. 407).

298 A exposicéo que se dara sobre a roda de capserganocdes gerais neste primeiro momento. Maengef
detalhar-se-a4 com elementos que destaca o GMC a&siradas de capoeira.

299(SILVA, 2008, p. 23)

300(SILVA, 2008, p. 23)
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espaco pessoal, tem elasticidade, pois modificaf@uaa de acordo com as dinamicas das
atividades internas da pessoa. E considera qudegstimeno € uma caracteristica do jogo da

capoeira,

[...] pois as cinesferas dois jogadores acomodanesEspaco da roda, o que
permite a manifestacdo da individualidade de cad@mento
concomitantemente ao didlogo, no caso, ndo-vezhtark 0s sujeitos do jogo.
Essa mesma conjugacéo de cinesferas se expanddatet&® e pelos
assistentes. Podemos denomina-la de espaco dmypgepaco da roda de
capoeira3®?

Assim, a roda constitui-se no momento mais imptetalas atividades da capoeira.
Trata-se de uma festa que o0s capoeiristas daonzesinos. Esta particularidade de sua
constituicdo faz da roda de capoeira um univergoodgante, capaz de fazer emergir as mais
diferenciadas emocées. E por onde nasce a esséacimtureza da movimentagdo do
capoeirista, em outras palavras, nasce da “corgiegagcial do circulo com a cinesfera da

pessoa®? e da “relacdo espaco-tempo curvo (circufét)”

O movimento é curvo, porem em espiral, sempre;iutnlo fazendo parte de
outro sem completar-se nunca, pela constante expansrecolhimento. A
espiral, na capoeira, é a resultante da movimentzigéular, e se encontra de
acordo com a propria esséncia do movimento do tsoygue se manifesta
através de contracdes e expansdes espirafdtlas.

Silva conclui que na capoeira 0 movimento nuncaaes sempre continuo mesmo
quando o capoeirista esta aparentemente paradogestcontinuo repouso. ISso porque o
capoeirista estd em constante espiral, sem fragigci@e’, 0 que permite evolucdes em sua
movimentac&o. Assim, um movimento € conectado &o @mn sucessivas espirais. Em suma,
0 capoeirista, na relagdo com o espaco, é criadoagdo. E quando se comenta a respeito
desse jogo corporal espiralado o qual movimentarjpoccriacéo e criador.

Na capoeira ha uma infinidade de maneiras de jdgara iSSO € necessario estar
disposto a ser criativo, deixar o corpo fluir deade suas poténcias criativas, que € infinita, pois
o corpo tem infinidades de possiblidades de movimeRor isso é necessario, entao,

exteriorizar e desenvolver por meio da expressapocal livre 0 conhecimento que esta

301 Bateria € o nome dado ao conjunto de instrument@stor de uma roda de capoeira.
302(SILVA, 2008, p. 24)

303(IDEM, p. 24)

304|DEM

305(SILVA, 2008, p. 24)
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adormecido, guardado, e fazer acreditar que see®se conhecimento naturalmente. E
vivenciar uma movimentagéao fruto de um relacionamespontaneo com o outro jogador.

E essa movimentacdo dos jogadores, consequenterhentera as descobertas que
resultam a improvisacgao, fruto dessa relacéo etgseno espaco da roda de capoeira. No jogo
da capoeira, a improvisagao é, provavelmente, wmnaardes que faz muitas pessoas ficarem
horas a fio assistindo, meio hipnotizadas, uma kelaapoeira, na expectativa de que, a
qualquer momento, todo o quadro se altere.

Na roda de capoeira, todos os golpes e contragoheetem da gingé®, a
movimentac&o béasica do capoeira. E ela que impestnfsonto direto entre os jogadores.
Portanto, como o enfrentamento € indireto, em geralse blogueia o golpe do outro jogador.
No jogo, esses golpes sdo mesclados com um nanusiinido de negac®g esquivas e fintas
que cada capoeira improvisa a partir de suas pldades, numa espécie de dramatizacéo ou
tapeacéo do confronto direto. E importante destpoatudo isso completa-se com a mandinga,
que significa, para o capoeira, saber ler as id@ngo outro, fazendo-o “entrar na sua’,

antecipando-se para que 0 outro jogue 0 seu j0go ® dele®

O gingado do corpo anuncia o jogo a ser rememaradssignificado. Gingar
para jogar, para dancar, para lutar, para festefazer a vida acontecer no
nicho ecolégico da imaginacdo, espaco fértil paescer o jogo do qual
pretendemos nos acercar em belos movimentos deicap&ingar (grifo
do autor) é verbo que faz coincidir corpo e cago@mn um movimento plural
gue ndo encontra consensos definitivos para dlzmsifua manifestacao.
Estamos diante da luta, do jogo, da danca, dd,ridadesta, do esporte®?®

Sampaio e Tavares descrevem que, por ora, o abjatpnario dos berimbaus evoca
a pluralidade de corpos em movimento através do, jog qual ele escapa para as origens de
resisténcia e fuga. E uma luta de vida contra aentjre joga festivamente a celebracéo da festa
do horizonte que se abriu. E a ginga de um corgg egquivando-se das amarras da falta de
liberdade, permite a ludicidade da danca univexisala factual.

E ainda, com gingados de corpos sedutores e seduainl som dos berimbaus,
pandeiros e can¢cfes a anunciar uma dinamica sefidéida/plena enquanto dura o jogo em

sua suspensédo do real, “seus efeitos ndo cessanrs depacabado o jogo; seu resplendor

306 (grifo meu)

307 No corpo, as negagas sdo dissimulacGes realiemiasicessivas esquivas para “fugir’ de golpesymassimo
para demonstrar “falta de atencao” ou que se estr@aidio no jogo, para confundir o adversario. {G\..2008,
p. 80[vol. 4])

308 (SOARES, 2005)

309(SAMPAIO e TAVARES, 2007, p. 5)
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continua sendo projetado sobre 0 mundo de todasass influéncia benéfica que garante a
seguranca, a ordem e a prosperidade de todo o giép@ proxima época dos rituais
sagrados®,

E a percepcéo posta pelos signos que denunci@@gogoral na articulacao do ritmo
musical com a expressado gestual, mediada pela sirgueomposta de instrumentos
percussivos, remete a capoeira a condicdo de umedss manifestacées culturais com esta
caracteristica no mundo todo.

Na capoeira o berimbau € quem dita o ritmo do j@gonusica cantada (cantiga),
muitas vezes de improviso, alimenta a imaginac¢as galmas empolgam o didlogo corporal.
Essa integracdo potencializa e agrega o desadiengéo, o medo, a alegria, a coragem, enfim,
varios componentes essenciais da condicdo humalnaados em jogo e embalados pelos sons
das cantigas, dos instrumentos musicais e das pafloa demais participantes da roda.
Explorada pedagogicamente, pode constituir-se nuezante e fértil campo de investigacéo
e aprendizagem desta arte, além de possibilitgukinpermuta afetiva e exercicios de catarses.

Assim, a roda de capoeira também pode ser vist® cona festa que os capoeiristas
dao a si mesmos. E esta particularidade de suéitoig@ enquanto festa faz dela um universo
empolgante, capaz de fazer emergir as mais difiadax emocdes e transformacdes. E desse
universo da roda evidencio que um dos princip@sehtos que constitui esta manifestacéo é
a improvisacdo do jogo da capoeira, pois € umaatdes que fazem muitas pessoas ficarem
horas a fio assistindo uma roda, meio hipnotizatsxpectativa de que, a qualquer momento,
todo o quadro do jogo corporal de movimento (gopesataques e defesas, contra-ataques,
acrobacias, rituais) se altere.

Cada roda tem sua peculiaridade, sua prépria eneaida que seja protagonizada
pelos mesmos jogadores. Na roda de capoeira tedpdmes e contragolpes partem da gifiga
que é a movimentacdo basica do capoeira. E elangpede o confronto direto entre os

jogadores. Portanto, como o enfrentamento é iriezh geral ndo se bloqueia o golpe do outro

310 (HUIZINGA, 2000, p. 17)

311 E o principal movimento da capoeira. Consisteinersnia de bragos e pernas, executada pelo cégiaem
vai-e-vem harménico de avangos e recuos, iludinddwerséario e buscando a melhor oportunidade peesid
seus golpes e contragolpes. (LIMA, 2007)
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jogador. Esses sdo mesclados com um numero irdiefilei negac&s, esquivas e fintds que
cada capoeira improvisa a partir de suas possliig, numa espécie de dramatizacdo ou
tapeacao do confronto direto.

E necessario esclarecer que tudo isso se compataacmandinga, que significa
também, para o capoeira, saber ler as inten¢cfesitdo jogador, fazendo-o “entrar na sua”,
antecipando-se para que 0 outro jogue 0 seu jodo e dele. A capoeira vista como jogo, que
se estabelece dos movimentos de balanco, gingado amrobacias espetaculares na
demonstracao de beleza de posturas e imagensejue&m movimentos no corpo e por meio
dele, desafia a acédo da gravidade.

E os sentidos e significados que s&o emitidos ipgogo de capoeira que se apresenta
ao que olha (publico) possibilita-nos estar em antcom sentidos, compreensbes e
significados através dos elementos simbdlicos quegaeira nos atrai. E geralmente, quando
alguém fica apreciando o jogo de capoeira considem a pessoa € alterada. Veja o que
Dantas' observa:

[...] o movimento do outro coloca em jogo a expwrié sinestésica imediata,
ou seja, uma construcdo na qual se leva mais eta osentido que o rigor
da forma imediata. Ele diz mais, o0 movimento sealeeconhecer por um
tipo de comportamento daquele que assiste ao esfetaou seja, alteragao
na sua postura, mudancas de atitude, movimentoseajilesinuam no seu
corpc,

Sampaio e Tavargéfundamentam que o olhar dos que assistem ao pgapbeira
retoma aos movimentos dos capoeiristas e os reamfn intencdes motoras, num movimento
esbocado em seu préprio corpo. Para os autoresydesnentos dos capoeiristas ressoam no
corpo do espectador e a producéo de sentidos eevemto visual ndo deixara de proporcionar
uma sensacdo do movimento no corpo do especta8mtdo, quando ha desfrute de

contemplacéo decorre a sensacao de integridadeslnofare pelo belo, em que, de fato, vai

312 Movimentagdo das articulagSes dos bragos, maeK)ge, pés, tronco e cabeca, isolados ou em conjunt
formando o que se chama de “jogo-de-corpo e co@idiade principal € burlar a atencdo do lutadarapega-
lo desprevenido, ou seja, de “corpo aberto”, adanaplicar-lhe um determinado golpe, no ataque. UR®,
1991 apud Lima, 2007, p. 151)

313 Acdo que visa enganar, logro. “Golpe simulado plasnortear o adversario, no futebol, negaca payanar
0 jogador que esta sem a bola e procura toma-lata FEambém é determinado movimento de floreio (RIM
2007, p. 108)

314 DANTAS, Ménica Fagunde®ancga o enigma do movimento. Porto Alegre: Ed. Uniwdasie/UFRGS,
1999.

315(DANTAS, 1999, p. 116)

316 (2007, p. 9)
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tocar na alma. Rubem Ah@&dizia poeticamente que o “pdo” alimenta o cormpatimento
da alma é a “beleza”.

A relacdo que houve entre o espectador e o cagpiaeiaz com que as significacdes
gue os alcancaram na manifestacdo da capoeirag@anas relacdes entre o corpo (autor) e o
outro, emitindo e transmitindo num campo comunveasinais, signos ou simbolos sonoros e
visuais reais.

E importante deixar claro ainda que o jogo de cap@mresentado na ginga e nas
movimentacdes de golpes, contragolpes, esquiveobagxias conta com o ritmo, sob musica
e sob cantico. A articulacdo do ritmo musical coexpresséo gestual, mediada pela orquestra
de instrumentos percussivos constitui a capoetandicdo de uma das raras manifestacfes
culturais que se estabelece com esta caractemsticaundo todg!®

Na roda, no jogo de capoeirapmucungq o berimbau é quem dita o ritmo do jogo.
Sendo a musica cantada (cantiga), muitas vezempi®viso, alimenta a imaginacdo e as
palmas que empolgam o dialogo corporal do jé§&endo assim, essa integracao potencializa
e agrega o desafio, a atencdo, o medo, a alegrigiagem e outros componentes essenciais da
condicdo humana, colocados em jogo e embalados peits das cantigas, dos instrumentos
musicais e das palmas dos demais participantexidague percebida por um viés pedagdgico,
pode se evidenciar como um fértil campo de invagéig e aprendizagem desta arte, além de
possibilitar singular permuta afetiva e exercicdlescatarses?

Quanto ao jogo corporal ha outro detalhe a ressakacapoeiristas assumem o papel
de sedutor e seduzido, mas nédo se sabe realmenéuwm ou quem € o outro. Ambos atacam
e defendem. N&o ha um vencedor e um perdedor, @ormpsultado desse jogo ndo é definitivo,
ambos sdo ganhadores e perdedores. “A seducagagaroujos elementos fundamentais séo
0s signos. Consiste ele em transformar os desej@snais perceptiveis que os denunci&m”

Pensar na forca da seducdo que a capoeira posster@er que ela é potencial na
diversidade, movimento e expressao, reiterandalsstaque como dancga, luta, jogo, combate,
etc., e que nenhuma destas coisas sao isoladasjmas pouco de cada, mescladas dentro
de uma dindmica e sinergia impares. Ou seja, € assaciacdo simultanea de varios

fatores/elementos que contribuem para uma acadeoada, acao simultanea, em comum.

317 (2005)

318 (DANTAS, 1999)

319 (REGO (1968), CAPOEIRA (2000))

320 (IDEM)

321 (NUNES FILHO, 1997, p. 127 apud SAMPAIO; TAVAREZ)07, p. 6)
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Silva e Hein&? consideram que a capoeira é interdisciplinar, pela encontram-se
elementos, como: cultura corporal de movimentay(s¢a, defesas, contra-ataques, acrobacias,
rituais), musica (ladainhas, quadras, corrido, a$l instrumentos (berimbau, atabaque,
pandeiro, reco-reco, agogd, chocalho), histériagBiIColonia, senzala, Casa Grande, capitao
do mato, quilombos, Guerra do Paraguai, Abolica&sieravatura, Brasil Republica), rituais
(roda de capoeira), cultura (samba de roda, m&gubelxada de rede), educacdo (ensino,
aprendizagem, conhecimento, didatica), valorepéits amizade, paz, fraternidade), entre

muitos outros elementos.

Apontamentos sobre o jogo corporal da capoeiragem

Entdo, destes potenciais vamos destacar agoraumasvez 0 jogo corporal da
capoeira, apresentando um item que tratard dadegéie desta potencialidade que possui a
capoeira. Muitos dos conceitos basicos da capgeftaam expostos anteriormente. A seguir
representaremos mais alguns que se depreendemalogporal. Entendendo que Jogo é algo
muito dificil de definir e pontuar com mais detattento, como aborda Schech#&iContudo,

o autor depreende que jogo

[...] € um estado de humor, uma atividade, umagéimupspontanea; algumas
vezes cercado de regras, noutras muito livre. Ergéimado. E algo que todo
mundo faz na mesma medida em que todo mundo obsetnes fazerem —
tanto formalmente, em dramas, esportes, na tetgviBnes; quanto
casualmente, nas festas, no trabalho, nas ruaéressde lazer. O jogo pode
subverter os poderes estabelecidos, como na panddia carnaval, ou entao
ele pode ser cruel, poder absoluto, o que o Gltelcele Shakespeare
pretendia quando gritava: “Como 0s insetos pamarsnos, estamos nds para
os deuses / Eles nos matam por espétte”.

Para Turner, jogo € visto como “o coringa do baralbu seja, o jogo é, a0 mesmo

tempo, criativo e desonesto. Numa no¢ao mais géreeta de jogo, ele significa gracejo,
expressa divertimento e brincadeira sujeita a sepadem ser sérias ou nao) que devem ser
observadas quando se joga. A este proposito Sieires?® afirmam que “o jogo da capoeira
deve ser uma metéafora da vida enquanto jogar aapdeve ser um estimulo ao crescimento
pessoal diante dos desafios da vida, e ndo uma coarpeticdo entre pessoas que implica

vitéria e derrota”.

322 (2008)

323 (2012)

324 (SCHECHNER, 2012, p. 92)
325 (2008, p. 49)
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Huizing&?® reitera que no jogo existe alguma coisa “em jogoé transcende a
necessidades imediatas da vida e confere um sent@do. Ele conclui que seja qual for a
maneira como o consideram, o simples fato de o gogerrar um sentido implica a presenca

de um elemento ndo material em sua prépria esséncia

Mesmo depois do jogo ter chegado ao fim, ele peeg®promo uma criacao
nova do espirito, um tesouro a ser conservadorpetadria. E transmitido,
torna-se tradicdo. (Assim), [...] 0 jogo assumeaci@risticas de se fixar
imediatamente como fenémeno cultéial

Vista desta maneira, pode-se perceber que os gerticignificados que o jogo
manifesta desvela a inerente aparicdo das podsitbds IUdicas. Quando Huizinga comenta
sobre a criacdo nova do espirito, refere-se adecdialico, “um estado de espirito que esta
relacionado ao brinquedo, a alegria, ao jogo, aazequr pela vida, a sensibilidade, a
espontaneidade, a criatividade, a intuicdo, a inzagio e a liberdad&s,

Mestre Decani3® diz que “a verdadeira capoeira de cada um de agada que mora
no corpo de cada qual.... Existem padrbes étiéagjdos e musicais, porém a capoeira é a
manifestacdo comportamental de cada ser... express@r da individualidade humana”.

E o ato de jogar a capoeira passa pela liberdadgida fim de alcancar seu objetivo,
com 0 compromisso de seguir 0s rituais, principjies o jogo rege cada jogada. Em outras
palavras, as jogadas regidas pelos principiosgibdeterminam os estimulos iniciais para que
a movimentacao se inicie, mas dai para frenterodazer é sempre ditado pelos jogadores.

No que tange os principios do jogo corporal da espa finalidade € aumentar a
percepcdao, liberar e conhecer o corpo. Para Gré&ftnasorpo humano se move dentro de um
contexto espacial que leva em consideracao tr&sios: deslocamento, orientacdo e suporte.
Além disso, volume e peso sdo outros fatores ansemnsiderados. O peso envolve trés
sistemas diferentes: 1°) o sistema de coordenagasiais, 2°) o perspectivismo espacial, e 3°)
a relativizagdo do espaco. O peso € analisadotia gpardois eixos espaciais: o vertical e 0
horizontal e ha ainda a categoria de oposi¢cao antrebilidade e a imobilidade.

Rectof®! considera que a mobilidade foi considerada emuocdmjcom o0s elementos

paracinésicos, que qualificam o movimento. Ou sedificam a acdo e descrevem o corpo

326 (2000, p. 4)

327 (HUIZINGA, 2000, p. 12-13)

328 (HUIZINGA, 2000, p. 49)

329 (2006 apud SOUSA, 2010, p. 15).
330 (apud RECTOR, 2009)

331 (2009)
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em movimento ou a interacdo de ambos os corpos. gualidades paracinésicas incluem
intensidade, area ou alcance (range) e velociddgises termos, esses elementos sao basicos
para a capoeira.

Na capoeira, € possivel identificar um esquemagneido como uma estrutura
continua de uma atividade organizadora. E, alémodié um recorrente padrdo, forma,
regularidade em ou dessas atividades de ordenat&orso. A autora considera que ha uma
distincdo entre a gestualidade préatica e a miticapoeira como luta é pratica, porque tem a
ver com a modalidade do fazer. Como uma dancap@eta € mitica porque relaciona-se ao
guerer. Nesse caso, ela sugere que o jogo em sioasde ser dividido em sagrado, Iudico e
estético®®?

Quanto a gestualidade que se compde na luta-jograpleeira, esta ligada a um
principio fundamental, o qual esta na liberdadgod@ar, em que o corpo gestualiza uma
plasticidade e funde-se na musicalidade da rodgogim corporal. Visto a auséncia desse
principio, ha a evidéncia de um jogo confuso, caradb, ndo claro. Assim, é fundamental
para jogar a capoeira, sentir a liberdade, porqstando livres os jogadores, ele irdo perceber
e experimentar todas as possibilidades que surgeamte as jogadas que serdo estabelecida
no jogo. E é espantoso, 0 que o corpo-capoeirpazade realizar no estado de liberdade do
jogo corporal, no trabalho de consciéncia de morime

Em contrapartida, no jogo da capoeira 0s capaasrisblocam-se em posi¢cdo de
combate, proximos um ao outro, com os olhos brdbgyor causa do fundamento potencial da
luta que possui a capoeira. Ha uma ondulacao quais@®o gingado como uma serpente, que
almenta no decorrer da luta. Os corpos e brac@gmginAnalisam-se mutuamente. Quando
menos se espera, um dos jogadores enrosca a aergos do corpo do outro. Ligeiro como
um relampago se juntam e, o jogador que foi endusaavirado de ponta cabeca, caindo por
detras das costas do outro.

No chéo jaz o oponente prostrado e inerte, friocom cadavef. Desta feita, todo
0 corpo se volta para perceber o jogo corporaldimpsuas acdes e reacdes. E esse 0 momento
de observar se estdo sendo bem usadas as alaanaasculacdes, a percepcao, os sentidos,
em especial a visdo de jogo. A estreita relacio@®nmossos musculos é tarefa a ser cumprida
nos jogos corporais. Na capoeira para resulta umjbgo deve estar presente o tempo inteiro,
esta sempre alerta, como dizem os escoteiros.d’juigp da capoeira € um jogo de atencao.

332 (RECTOR, 2009)
333 (ALMEIDA, 1981, p. 34 apud RECTOR, 2009)
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Recto?* informa que a capoeira é uma experiéncia esseraié visual. E um
espetaculo, um ritual e uma representacao icOeicarah luta ou jogo. E que € um jogo atlético
feito com movimentos rapidos das méaos, pés e cabeg@inado com a desarticulacao das
cadeiras, e 0 corpo interagindo com o corpo do eptenem uma posicado de ataque ou defesa.

Sobre essa perspectiva tomamos notas sobre odsjdgo corporal que atua o corpo
na cena na roda de capoeira. O estilo de jogoedizeito a técnica corporal desenvolvida e
utilizada durante o jogo de corpo nas rodas. P&@ Mauss considera as técnicas corporais
como “as maneiras pelas quais os homens, de sdeiedsociedade, de uma forma tradicional,
sabem servir-se de seu corfia"O estilo do jogo presente no jogo corporal apr@smatriz a
hibridez de movimentos, a partir do didlogo ensréiferentes técnicas corporais construidas e
reconstruidas no jogo da capoeira. Como exemplogenestilo de jogo da capoeira angola e
da regional.

Souza e Dia®® apresentam esses dois estilos e consideram gsgasndiferentes
formas de expressao do corpo no jogo da capodiraphhiato entre essas duas linguagens
corporais, como podemos observar, de maneira pordugartir de alguns elementos

sistematizados e divulgados por pesquisadorespieeica:

Capoeira Angola: original, tradicional, jogo baijogo lento, recreativa e
maliciosa, envolta em religiosidade e misticisnmbegrada a cultura negra,
praticas pelas camadas sociais marginalizadas;

Capoeira Regional: descaracterizada; moderna, jtgm jogo rapido,
agressiva e sem malicia, secularizada e isentairdbol®s religiosos,
expressdo da dominagdo branca, praticadas pelasosssociais médios e
superiores3’

Os autores acima acentuam que considerando o ceoc@miemporaneo que se
destacam os estilos de jogo, podemos identifigaiesenca das técnicas corporais referentes a
capoeira angola e a capoeira regional, como, apncacdo de novos elementos na reinvencao
da gestualidade no jogo de corpo nas rodas de icapo@ expressao evidenciando a constante
abertura para a criatividade e originalidade déugdidade no jogo da capoeira.

No que se refere a técnica de movimento no jog@ocal, no repertorio de
movimentos utilizados nos jogos de corpo nas rédasssivel identificar uma multiplicidade
de combinacdes. Nesse sentido, Sousa e Dias, ajfam@sale maneira sintética, a recorréncia

dos gestos basicos apresentados numas rodas alasepar exemplo: rjogo de angolatem-

334 (2009)

335 (MAUSS, 2003, p. 401 apud SOUZA; DIAS, 2010, p3j52
336 (2010)

337 (SOUZA; DIAS, 2010, p. 622)
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se: al; au com cabeca no chao; rabo de arraia [inaed@ compasso); bencdo; bananeira; queda
de rim; parada de mao; cocorinha; chamada de gngidéa macaquinho; tesoura; rasteira;
cabecada e volta ao mundo.

Quanto ngogo de regionalau; au de frente; au de costas; au voltandoagnto;
al com cabeca no chao; armada, queixada, meiselfiente; meia lua de compasso; salto
mortal, parafuso, martelo rodado; s dobrado; bargnasteira; pedo com bracos; pedo com
cabega; beng¢édo; martelo; galopante; rolé; negajiveda de rim; macaco e ponteira.

No sentido de estabelecer possibilidades de im&@éio do corpo em movimento a
partir das técnicas acima destacadas por Souzasg®Dibservo que distante da pretensao de
uma andlise que esgote as possibilidades de pécepg movimento, destacam-se as
“dinamicas de movimento do corg®, como um olhar sobre 0 corpo em movimento no jogo
da capoeira, considerando para tanto: a posic&orgo no espaco; o0s niveis e planos, se baixo
ou alto, vertical ou horizontal; o tempo e sua gelade de andamento, se lento, moderado ou
rapido; o peso e sua intensidade, se firme ou sieve como a fluéncia do movimento, se
livre ou controlada.

N&o busco aqui uma descricdo analitica ou biomeaadio movimento para
estabelecer um vocabulario, posto que a polissatoiacorpo e a plasticidade de sua
gestualidade fogem as tentativas de uma alfabétzaarporal descritas de A a Z. Ao visualizar
dois capoeiristas num jogo de capoeira, a escrijuease da numa partitura de movimentos

corporais, intencdes, negacas, malicia, etc., ésplalmente verificavel que

[...] é possivel perceber a constru¢do de uma maringcrita no gesto, no
corpo, em uma comunicacdo permanentemente abertaeaperado, a
criatividade, pois na recomposicéo e decomposieagedtualidade do corpo
nas rodas de capoeira sdo criadas potencialmenteasouantas

possibilidadeg?°
Assim, concordo com Souza e Dias que nessa movaiggmo corpo o elemento da
repeticdo estd em constante relacdo com a criag;Baovds possibilidades gestuais, emergindo
variacdes na gestualidade. Nessas varia¢cbes do, @ementos singulares sao suscitados no
jogo, como, por exemplo, a mandinga, ou maliciagéo altamente politizadora na medida em

que, inspirada na surpresa do ataque, subverierasquias e institui um contra-pod&t’

338 (2010)

339 (LABAN, 1978 apud SOUZA; DIAS, 2010)

340 (SOUZA; DIAS, 2010, p. 626)

341 (REIS, 2000, p. 115 apud SOUZA; DIAS, 2010p. 626)
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Aqui, 0 corpo reapropria 0s espagos, reinventaogetitansgredindo as tentativas de
racionalizacdo do corpo. Nas rodas de capoeiragsnmentos corporais S&0 expressos nas
diferentes direcbes, niveis, formas, planos, templmcidade e peso, elementos semanticos
relacionados ao uso da técnica corporal em questédangola e regional, e articulados aos
simbolos produzidos nesse saber-fazer, marcadapentemente pela flexibilizacdo do corpo
na relagcdo com a técnica e com o rito.

Quando se observa uma “meia-lua de fréfdiepodemos constatar que ela tanto
ascende como descende e tanto avanca quanto m@cnagoenfatizar direcbes, mas sentidos
que estdo contidos nelas. H4 um principio na diregla contém no minimo dois sentidos:
avancar e recuar. “Os sentidos dos movimentosrausgle mobilidade, sdo determinados por
estimulos, que podem ser internos, fornecidos pelbiente, e as vezes ambos, interno e
externo. O capoeirista se expressa em respostaea estimulos (no diadlogo corporal do
jogo)”3“3.

Silva**“ considera que a capoeira ndo indica a utilizagifodnas predeterminadas,
mas a conjugacao de duas das trés dimelisatura, largura e profundidade) do corpo no
espaco. Ele descreve que se constroem os planiasrital, vertical e sagital por meio dos
quais o capoeirista atua a partir da ideia da mewntatédo em espiral. E os planos séo a
resultante da juncéo de duas dimensdes que induartical, a horizontal e a sagital, as quais
foram denominadas por Laban de planos da portaeda e da roda.

De modo cumulativo, as dire¢cbes, as dimensdes @ao®s resultam em
volume, o espaco tridimensional que o corpo dedatgpa no jogo. Podemos
pegar esse corpo e compacta-lo (enrola-lo em umaaapertada) ou amplia-
lo (achata-lo o maximo possivel), mas o volume p@Bae constanté®

Sendo assim, contendo de forma intrinseca a espicapoeirista atua alternadamente
nesses trés planos executando as mais variadas lilahforma, em outras palavras, em espiral
avanca ou recua, esquiva-se etc., utilizando de ftwaas basicas de desenho no espaco, que

sao as linhas curvas e angulares.

Os desenhos produzidos pelo corpo no espaco damuondistintas
implicacdes, quanto a ideia basica de atuacdo @®teupor exemplo:

342 Meia-Lua de Frente (golpe ofensivo da capoeirakiste em lancar a perna de tras, esticada, nurimmanto
de rotacéo, de fora para dentro. A parte que t@dversario € a parte interna do pé.

343 (SILVA, 2008, p. 75)

344(2008)

345 As trés dimensdGes sdo altura, largura e profuddidslesmo se dando énfase a duas das dimensges, o
movimento corporal existe sempre na forma tridiriered.

346 (SILVA, 2008, p. 76)
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desenhos curvos e circulares produzem uma sensdgafluéncia e
continuidade; inversamente aos desenhos com asliekas e angulares, que,
guando em movimento, produzem uma sensacao de,qu@tano espaco,
rotina, fundamento maquinal e inflexibilidade. Qsreiros, portanto, séo
aqueles que melhor retratanprincipio da fluénciaintrinseco a ging&?!

Assim, sobre a atuacdo do sujeito, os principidtuéacia, intrinseco a ginga, fazem
retomar a discursdo de Sousa e Bfaacerca dos estilos de jogo, pois 0s autores cament
gue no jogo de angola percebem-se movimentos mdisse quebrados, numa flexibilizagéo
do gesto, bem como a énfase no direcionamento @atdéio. Homens gigantes que ficam
minusculos movimentando-se espiraladamente. Nalagespiralado de movimentos segue
o ritmo do jogo, variando de lento a moderado, fewendo o controle do corpo. O peso com
gue o movimento é realizado varia de firme a suave.

Além disso, na capoeira angola os gestos fluemdifesentes planos, quais sejam
horizontal e/ou vertical, com variacGes da fluéniivae e controlada. O peso firme acentua a
dindmica e a intensidade do gesto que é€ luta, dargadria e esquecimento de uma tradi¢ao.
E quanto ao jogo do estilo regional, o tempo éeaadb, ritmando um jogo mais rapido, com
a realizacdo de saltos que desenham uma trajeiieigde apropria do ar, ocupando um novo
espaco social e simbdlico. Durante o jogo, os mewiws também s&o realizados no nivel
médio e baixo. Nas distintas abordagens do jogorpoccultua a plasticidade e cria formas
diversas. Essa expanséo do corpo no jogo da régiona

abre a possibilidade de utilizacdo do plano al@rebolicamente, “levanta o
negro”. Outro exemplo dessa expanséo espacialtiducao das acrobacias,
dos movimentos giratérios no ar, proprios a segeéwle baldo, que
possibilitam ao capoeira apropriar-se do ar, unitdeio sem dono (...) Nessa
capoeira mesti¢a, 0S corpos se tocam nos movimentpsrais conhecidos
como golpes ligadd¥.

Rectof®® possui uma maneira interessante de apresentagoode capoeira. Ela
apresenta-o em trés niveis. Considera que trégiénero cabalistico presente na capoeira, que
pode ser visto em termos sigperego, ego e j@m termos do Pai, do Filho e do Espirito Santo.

Ou seja, hd uma passagem do plano fisico parardwsp E os trés niveis sdo o denotativo, o
conotativo e o mitico:

347 (IDEM, p. 76)
348 (2010)

349 (REIS, 2000, p. 197 apud SOUZA; DIAS, 2010, p.)626
350 (2009)
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* no nivel denotativo a capoeira € um esporte, utaalmma competicdo, uma dancga,
um jogo de lutadores;

* no nivel conotativo € uma ardil, um conhecimentsel®s humanos, de vida, de
motivagbes. Quando esse processo ocorre, a capt@ina-se parte do
comportamento diario, explica Rector. Um dos eld@ogprincipais neste processo
é o ardil, a manha que introduz movimentos impreeis, como, escapar em lugar
de atacar, cair antes do ataque terminar, fingér\gai atacar quando procede de
forma diversa. Nesses termos, ganha 0 jogo quebesawanejar 0 processo e nao
a estrutura em si;

* no nivel mitico € a perfei¢cdo. Rector observa guap®s uns “dez anosSt é que o
capoeirista se torna Mestre e a magia é alcancada.

Vejam o que prop0e a autora, pode-se criar a segoiatriz:

técnica - Ardil - Magia
/ / /
luta - reflexéo - espiritual
/ / /
biolégico - mental - transcendental

Conforme Julio Tavarés, o jogo possui dois eixos: ataque e defesa ouypesea
ataque. Ele descreve que os eixos formam uma sdquéincular continua seguindo este
esquema: escape ataque defesa eatBqtéo, a acdo do jogo usa 0s seguintes
movimentos, por exemplo, ataque: usando a cab&ia, cotovelos, joelhos, pés, técnicas de
abaixamento e golpes; quanto a defesa: pode ussgpeedloqueio, rolamento e agarramento.
Tavares pontua que o elo dos eixos € a cinturaudonnao apresenta ponto fixo, a partir do
qual a parte superior ou inferior do corpo se méwentura é o ponto mével que inter-relaciona
as outras partes do corfyé.

Portanto, os gestos formam uma sequéncia sigmficgue adquire um significado
diverso segundo a situacdo. A capoeira € um ds@msque o interpretante € um rema, uma
proposicao aberta, cujo significado final ou normeamo diria Peirc¢®’, depende do emissor e
receptor neste jogo de dominio e de submissédosg&erscurso que € um jogo de perguntas e

respostas, de dialogo de corpos € onde eu vengalgwameu parceiro ndo tem mais respostas

351 Essa concepcao vai variar de mestre para mestapdeira, de grupo para grupo, ou seja, algunsidemnam
gue para se tornar mestres tem que ter no mininam@% de capoeira; outros ndo, o0 minimo é 10 &0o%x
ressalta Rector. Entao, isso € uma perspectiviviela

352(1984)

353 (RECTOR, 2009)

354 (IDEM)
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para as minhas perguntas. Refiro-me ao jogo daetapua forma amistosa, ou seja, na roda é
verdadeiramente um diadlogo de corpos. Digo quego fia capoeira comunga do seguinte

principio que estao nos jogos corporais ao quaindadestacal

“[...] além de contribuirem para o aumento da pegée corporal e para o
desenvolvimento da parte motora, colaboram tambéra gesenvolver a
rapidez de raciocinio, encontrando solugfes rapdes as situacdes que se
apresentam. A velocidade do dialogo que se instatl® as pessoas durante
0s Jogos corporais faz que solu¢des tenham deladas rapidamente, ndo
dando tempo para grandes elabora¢des. Pensameigtin eacontecem em
tempo acelerado, fazendo que a pergunta e a raspgjsin desenvolvidas
instantaneamente, em um curto periodo. A cadada@arceiro (jogador) a
reacdo deve ser imedidta.

No jogo da capoeira gestos, movimentos, sequédeigslpes interligados, esquivas,
etc. sdo conteudos simbdlico familiar entre osgogas e que estdo contidos no corpo pela
pratica de treino e pelo exercicio do jogo. Aoiario jogo dois capoeiristas partem do "pé" do
berimbau e iniciam um balé de perguntas e respostasrais, até que um terceiro compre o
jogo e assim desenvolve-se sucessivamente atédpgdntrem na roda. Todavia, é necessario
apreender esses conteudos simbdlicos atribuindesasentido e significado para que haja a
possibilidade de dialogar corporalmente no jogoajeeira, pois, se minimamente néo se tem
elementos comunicativos de uma linguagem parameroar, fica dificil acontecer dialogo.

Tedlock®® afirma que o “dialogo é um processo que continupoe si s6, indica
processo e mudan¢&. Deste modo, provavelmente, foi através do diatmgporal que se deu
a capoeira primitiva, a qual os negros praticavaota-danca-jogo de ataque e defesa,
expressao de um grito de liberdade que se destpetvaorpc®>®O corpo escravo foi um dos
principais propulsores para a mudancga do contextsdraviddo no Brasil. Provavelmente, foi
neste momento que surge a capoeira. E até osallagealcontinua provocando mudancas, pois
a capoeira é jogada em muitos paises, com difereiri&as, lingua e culturas.

Dentro desse contexto que o0 homem continua jogarwpoeira através do dialogo,
provocando muitas transformacdes. Ouvi na fala gieosimestres de capoeira que o jogo dela
€ “um jogo de pergunta e resposta’, um dialogou&hdo ele ndo € coerente e compreensivel
entre os jogadores 0 jogo € observado estranhgpgao. Ou seja, a resposta ndo condiz com

a pergunta realizada no dialogo.

355 (RAMOS, 2007, p. 48)

356 (1991)

357 (TEDLOCK, 1991, p. 185)
358 (SOUSA, 2010)
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Héa um principio muito usado na roda, no jogo pelmeiristas: a “volta ao mundo”,
qgue significa girar a trajetoria circular para ifi@jar o jogo, ganhar organicidade para
continuar o diadlogo corporal ou pausa-lo. Dessaemnanhavendo coeréncia no dialogo
corporal havera uma unidade na perspectiva desdegdi estabelecido, e quanto ndo ha
coeréncia e compreensao no jogo nao existe vorediglogam através do corpo. Ou seja, nao
irradia o prazer, ha uma tensdo. Essa tensdo pdéedarer em dois fins diferentes: o de
encerrar o jogo neste dialogo corporal truncadoetarnar ao inicio do jogo, dando mais uma
chance de diadlogo e esperamos que haja uma traragf@o no mesmo.

Nesse caso, havendo tensdes, confusdo no diadlogmaoloos jogadores nao falam
corporalmente uma mesma fala, linguagem, assinstiectdo embaraco na combinacdo de
atague e contra ataque. Logo se percebe que egt@ocompreensivel entre os interlocutores-
jogadores. Isso pode ser que um dos jogadoresemaqotopriedade dos codigos, signos,
partituras linguistica corporal e contextual quegaotravar uma comunicacao fruida entre os
jogadores.

E quando o dialogo frui tranquilamente — € aquake grima por uma linguagem que
se baseia nos fundamentos do jogo, que utilizarfegntas (arranjos, combinacfes) coerente
para um debate corporal, onde uma pergunta (ataxatro responde com “n” possibilidades,
gue sejam adequadas para esquivar do ataque a atextar. Entdo, seja qualquer individuo
gue jogue a capoeira, por exemplo, um chinés catreaseguindo o principio do fundamento
do jogo. Eles irdo com certeza realizar num minimmobom jogo.

Porém, ha de se considerar, € claro, o nivel deri@qeia de cada interlocutor-jogador
- aluno iniciando, aluno iniciado, professores atmes, pois cada um contextualiza um nivel
de didlogo. Contudo, a capacidade de um nivel candos mestres e professores nao
impossibilita estabelecer um contexto de nivelagéética entre os menos experientes
(iniciantes e iniciados) para dialogarem tranquéate com 0s mais experientes (mestres e
graduados).

O exercicio do treinamento e do jogo da capoeom & pesquisa € 0 envolvimento
com a manifestacao, junto aos mestres experiepte$uendos conhecedores da capoeira, pode-
se alcancar uma vasta e incrivel simbologia dads®Ene significados que possui a capoeira.
No jogo de capoeira, Mour&é de maneira prética e simbdlica, da-nos a segnogao basicas

sobre o dialogo corporal e a linguagem que assumeapoeira.

359 (2008)
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Um atabaque ressoa sozinho, em meio ao siléncimdeoda de pessoas. De
repente comeca o tilintar melédico e metalico debarimbau. A roda da
inicio a palmas cadenciadas, duas pessoas de lgiaagoseus corpos no ar.
Os bragos ganham apoio no ché&o e as pernas saddargara cima, por sobre
todos... O ritmo aumenta e com ele a velocidadardnsémentos. Quando o
adversério toma a ofensiva, o outro recua, mas@ayge os dois respeitam o
ritmo e a cadéncia da musica e das palmas. Seatadau pretendem, com
agueles golpes, derrubar um ao outro? De repemteleles cai com o rosto
colado no chao. No instante seguinte ja sorriavaltlancar (jogar) e a fazer
mil acrobacias, até que, por fim, a muisica arrefese adversarios
cumprimentam-se e saem do centro da roda, parargreeoutros dois (para
dar inicio a outro jogo de capoeifé).

Mouracd®! nos da uma descricao sucinta e clara sobre commas#esta a capoeira.
Uma luta dancada, um jogo ritmico e musical reptietanovimentos: esta € a capoeira, cujo
verdadeiro objetivo ndo consiste em machucar agiatem cheio o parceiro de ginga, mas
criar sempre nOVOS jogos corporais, esquivar-segeisno ar, ao som dos instrumentos, palmas
e vozes da roda, movimentando e posicionando @aegorma inimaginaveis...

Pode-se considerar que a capoeira tenha fundardenthase, em um ndmero
relativamente “pequeno” de golpes que podem, n@anémt atingir uma harmoniosa
complexidade através de suas variacfes. A capeeror bas€’ os seus principais golpes,
que sao: cabecada, rasteira, rabo de arraia, dedpante, chapa de costas, meia lua e cutilada
de maé*:. Todavia, Waldeloir Rego faz uma observacgéo istzmete a respeito do que Vieira

colocou acima,

A capoeira é uma so, com ginga e determinado nudetoques e golpes,
que servem de padrdo a todos os capoeiras, eridgaeom cria¢cdes novas
e variagfes sutis sobre 0s elementos matrizesjueasao os descaracterizam
e interferem na sua integridade. Apenas o que haareapoeira dita regional,
foi que o Mestre Bimba a desenvolveu, utilizandoreintos ja conhecido dos
seus antepassados e enriquecendo com outros adgukes foi possivel o
acesso. Mesmo assim os elementos novos introduzgdas facilmente
reconhecidos, e distintos dos tradicionais comacéso dogjolpes ligados
ou cinturados provenientes dos elementos de lutas estrangeitage ndo se
verifica nos golpes tradicionais, onde os capdasisdo se ligam e mal se
tocam®®*

360 (MOURAO, 2008, p. 11)

361 (2008)

362 Essa Base que refere Vieira (1995) é tomada rsp@etiva da capoeira primitiva, que por sua vesiiinm 0s

fundamentos tanto da capoeira angola como na r@&@giparém, a primeira segue mais essa base e adsegu
tomou e agregou outros golpes para constituir stipria base e assim fundamentar o estilo. C.f eos ida 12
sec¢do: “Sublinhados acontecimentos nos ‘instas)e’.(da Capoeiragem” e “Capoeira é Capoeira.,. agaga

tem até sobrenome(s)”.

363 (VIEIRA, 1995).

34 (REGO, p. 34)
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A capoeira é, ainda, uma luta onde os jogadoresplarem os golpes ao ritmo da
ginga, utilizam a musica cantada e tocada na redéerbalé acrobatico e de combate. A
capoeira € a unica modalidade de luta marcial guéazs acompanhada por instrumentos
musicais. Isso se deve, basicamente, as suas ®reggre 0s escravos, que dessa forma
disfarcavam a prética da luta numa espécie de danganando os senhores de engenho e 0s
capitdes-do-matg®®

No inicio esse acompanhamento era feito apenagpebmas e toques de tambores.
Posteriormente, foi introduzido o berimB&uinstrumento composto de uma haste tensionada
por um arame, tendo por caixa de ressonancia unagaa&ortada. O som € obtido percutindo-
se uma haste no arame. Pode-se variar o som abafar@lsom da cabaca e encostando uma
moeda de cobre no arame. O caxixi, uma cestinkatkecom sementes secas no seu interior,
complementa o instrument’

Rego afirma em seus estudos que ndo conheceu datag®e fidedigna que afirme
de maneira taxativa que no principio sé havia gohlpejogo da capoeira. Contudo, observa
que segundo os fatos o0 acompanhamento musicalxisttaelogo os toques teriam vindo
depois e se adaptado aos golpes e a eles ficadmmeénte ligados, a ponto de haver hoje

golpes com nome de toques e vice-vétsa.

Em principio, até que néo se tenha conhecimentilmcemento em contrario,
0 que me levou a pensar num jogo de capoeira sgmegdoi, de um lado, o
fato de ainda hoje, se bem que muito raro, se jaggroeira sem
acompanhamento musical. Mestre Bimba, por exemp#m admite o
berimbau no comeco do aprendizado, isso s6 acortecw terceira fase, a
gue chama sequéncia com berimbau, sem se falaistigulos ja formados,
que jogam durante um tempo enorme, usando todgslpss necessarios,
sem que se oucga uma nota musical qualquer, pakidien dos instrumentos
musicais da capoeir#?®

Por outro lado, o autor observa que ha escassamafdes deixadas pelos cronistas
e viajantes que por aqui passaram, pois todosaqlasdo se referem a capoeira, S840 unanimes
em falar isoladamente do jogo sem o toque de bearimbu falam do berimbau (hoje

instrumento principal da capoeira), mas sem refierise a capoeir&?

365 (IDEM)

366 O berimbau, um instrumento usado inicialmentev@mdedores ambulantes para atrair fregueses, tseou
instrumento simbolo da capoeira, conduzindo o gmgo o seu timbre peculiar. Os ritmos sdo em conogdaieario

e os andamentos lento moderado e rapido sao irdigaos toques do berimbau. (VIEIRA, 2005).

367 (PINTO, 1995).

368 (REGO, 1986)

369 (IDEM, p. 58)

870 (REGO, 1986)



119

Mouradd™ pondera que na realizacdo dos toques de berimbaaréssante lembrar
que ndo hé consenso entre mestres e grupos. NEsses, ndo exporei aqui uma padronizacao
de jogo que deve ser feito de acordo com cada togueda de capoeira porque essa nao é
minha intencdo. No entanto, mencionarei algunsesquais comuns que ndo devem ser
desconhecidos e que o GMC mais comumente utilizaind, € importante que, ao entrar na
roda para jogar se saiba qual é o toque realizaiohgrimbau, pois é ele que determinara a
forma que o capoeirista deve jogar.

Angola: se 0 berimbau tocar angola (toque lento e caddayio jogador devera partir
para um tipo de jogo mais lento, com movimentogdsae proximos ao outro jogador.

S&o bento pequenono caso do toque S&do Bento Pequeno, prevalegejdgo mais
cadenciado, solto e de exibicao;

S&o bento grande de angolao toqueSao Bento Grande de Angola acompanha um
jogo mais rapido e com maior nivel de habilidaderi@amente é também utilizado no jogo
de capoeira regional;

Santa Maria: toque que requer um jogo de muita habilidade ewiia, uma vez que
0S capoeiristas podem usar navalhas nos pés ouawess

Séo bento grande de angolaconhecido também por Sdo Bento de Biffihba
caracteriza a regional, no qual o jogo se deseavidvmaneira mais rapida e préxima, com
movimentos predominantemente altos;

lina: é um toque usado apenas para 0 jogo de mestiga-goestre, professor,
instrutor, monitor, graduado. Nesse toque os alsa@ plateia e ndo deverao jogar, nem bater
palmas ou cantar,

Banguela é o mais lento toque de capoeira regional, upatla acalmar os animos
dos jogadores quando o combate aperta. E o todizadi pelo capoeirista contemporaneo.
Marca um jogo de muita técnica em cima e em baixo;

Idalina: toque lento, mas de batida forte, também usadb@pgo de faca ou facéo;

Amazonas:é€ o toque festivo, usado para saudar mestresntisstale outros lugares e
seus respectivos alunos. E usado em batizadosaters de capoeira;

Cavalaria: € um toque de alerta. E usado para avisar ogpBtigogo, a violéncia e a
discérdia na roda. Na época em que a capoeira@itada este toque era utilizado para alertar

0S capoeiristas sobre a chegada da policia mordadaeja, da cavalari&,

371 (2008) )
372 (CAMPOS (2009), MOURAO (2008)
373 (MOURAO, 2008)
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Os toques da capoeira regional idalina, iUna, glla sdo tocados sem canto, para
capoeiristas formados (mestre, contramestre, mofpd*

Samba de roda € um toque para a roda de samba, geralmentedigitois da roda,
para descontrair o ambiente. E a ocasido adequadaopcapoeirista mostrar que também é
bom de samba.

E importantissimo saber que o berimbau € o instntongue comanda a roda. Seu
toque deve ser ouvido claramente e nunca ser abpédds outros instrumentos. O mestre € o
responsavel pela roda de capoeira. Cabe a elemlsodo jogo (inicio, interrupcéo e fim). Na
auséncia do mestre, assume o contramestre ou @radisado da roda.

Numa roda de capoeira 0 conjunto ritmico completoréposto por: trés berimbaus
(um grave - Gunga; um médio e um agudo - Violajs gandeiros; um reco-reco; um agogo e
um atabaque. A parte musical tem ainda musicas@mueantadas e repetidas em coro por todos
na roda. Vier&®ressalta que um bom capoeirista tem obrigacaaluby $ocar e cantar os temas
da capoeira.

Um fator que pode contribuir bastante para a eioda jogo e da roda € a introducao
da musicalidade. Tanto os instrumentos, quant@aosdores sao de fundamental importancia
no ritual do jogo e exercem total influéncia, atpae fazer com que um jogador possa realizar
movimentos complexos, movido pela estimulagdo daical Para Vieir#, existem trés
fungBes béasicas nos canticos da capoeira:

i) Funcdo ritual, que fornece a roda o ritmo e ag#o; ii) Funcdo
conservadora das tradicdes, que reaviva a memd@sa cdmunidades
capoeiristas acerca dos acontecimentos importemgeia historia; i) Funcéo

ética, que promove um constante repensar dessaambkitoria e dos
principios éticos nas rodas de capoéira.

Ao iniciar a roda, o capoeirista deve esperar @380 do mestre ou mais graduado,
caso 0 mestre nao esteja, para poder entrar R Pe for o inicio de uma roda de angola o
jogador deve esperar que canteladainhae, ao final, ao sinal da inclinagcdo do berimbaa pa
baixo, os jogadores ja podem se posicionar ao pBedmbau e, quando o catador solista
terminar o canteorrido®®e o coro (a roda de capoeiristas) responderemy ,evéjogadores

terdo permissao para iniciar o jogo.

374 IDEM)

875(1995)

376 (1990 apud BRITO, 2008)

$77(BRITO, 2008, p. 21)

378 O cantocorrido € utilizado num ritmo mais acelerado (Sdo Bentan@e, Cavalaria, Amazonas, S&o Bento
Pequeno), sendo composto normalmente por dois sce@@apoeirista solista canta 0s versos que gémisde
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Se for o inicio de uma roda de regional, os jogesldevem esperar que cantem uma
chul&’ ou uma quadeé para se posicionarem ao pé do berimbau e pardesam aguardar
0 coro do canto corrido e ao mesmo tempo o sinakdionbau (inclinacéo). Por outro lado, se
0 jogo ja estiver acontecendo, outro jogador paeprar, contudo, na Angola ndo se costuma
comprar o jogo, isto é, entrar sozinho e escolhedas capoeiristas que esta jogando.

No entanto, para fazer a compra, o capoeista dede permissdo ao gunga
(berimbau) e ao mestre. Segundo os fundamentoggdoda capoeira, um aluno ndo deve o
jogo de um mestre que esteja jogando na roda; omanos graduado cortar jogo de mais
graduados que ele, por exemplo, num jogo de mesinatramestre, um graduado, ou instrutor
nao é permitido, salve se 0 mestre ou mais graddadoda permita e os dois mais graduados
consintam também. Considerando que ao comprarstevekar ao pé do berimbau para iniciar
0 jogo.

Voltando a falar da roda com o jogo, D’Amorim e |&ti tratam sobre um dado
importante da roda de capoeira, que é a influéndigena para o uso da roda pela capoeira,
pois os indios tiveram contato com os negros aénftia nessa formacao para acontecer o jogo.
As manifestacdes africanas nao utilizavam essediorrk a roda € um ambiente que serve para
os dois capoeiristas exercerem uma forma de comgdue uma verdadeira linguagem
corporal. Em outras palavras, um jogo de pergustasspostas. Contudo, chegard num
momento que as perguntas ficardo sem respostassingque alguém sai em vantagem de um

jogo.

repetidos pelo coro, por exemplo, X6, xd meu cafideu canario é cantador/ X6, x6 meu canario/Fdic¥me

me deixou/ X6, x6 meu canario/Meu canario é da Aleina/ X6, x6 meu canario/Nego velho também apanha.
(MOURAO, 2008)

379 A Chula: E uma cantiga curta, normalmente feita de impmyjue faz apresentacao ou identificacdo. E entoada
pelo cantador para fazer a abertura de sua condipodiprmalmente faz uma louvacéo aos seus mestisaa
origens ou a cidade em que nasceu ou esta no monpeEmte ainda fazer culto aos fatos histéricogjdsrou
algum outro no momento, pode ainda fazer cultaasfhistdricos, lendas ou algum outro elementacalligue
diga respeito a roda de capoeira. E comum aosdmetada roda usarem a chula como introdugio pa@rados

e ladainhas e, durante a mesma € sugerido um edraco coro cantar. Ex.: "Vida de solteiro é digaasado é
muito mais o marido vai na festa ai meu bem... temnwguer ir atrds se ele diz que nao leva viramandiz que

vai é por tudo isso que ndo caso pra viver a vidpaz Camaradinha... 1&, Aquinderé!... (autor: kéeSicero)

380 Quadra: é uma estrofe curta de apenas quatro ou seissvsiraples, cujo contelido pode variar de acordo com
a criatividade do compositor que pode fazer brirzad com sotaque ou comportamento de algum corepanh
de jogo, pode fazer adverténcias, falar de lenfldes da capoeira ou figuras importantes da capodir
participacdo do coro € obrigatoria. Normalmenteuwedras terminam com uma chamada ao coro que pode s
camaradinha, camara, volta ao mundo, aruandéntredeuitas. Ex.: "A canoa virou, marinheiro 6,fando do

mar tem dinheiro A canoa virou, marinheiro 6, nodo do mar tem dinheiro" (Autor ndo conhecido).

381 O berimbau Gunga na roda de capoeira sempre éa@edo mais graduado na roda. Ou quando o mestre,
ndo assume deixa a um contramestre, ou professoE se houver um professor no gunga e, o mestireeena
roda, deve-se pedir ao mestre e depois a quemesErimbau gunga.

382(2007)
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Corrobora-se que no jogo corporal da capoeira a thiocorpo do capoeirist&#® é a
ginga... E é o principal meio que faz com que p&sa davida no jogo, ou, seja dramatizada,
fingindo “o0 que € mais ndo €...” E a ginga € o mmrto que caracteriza a capoeira — em
qualquer lugar que alguém a identifica faz a re@lacGm essa danca-luta. Através da
camuflagem de um golpe, por meio da ginga, o advierpode ser surpreendido e ficar sem
reacdo. Nesse momento a enganacdao dos movimenicadap pelo capoeirista pode ser
conhecida por mandinga, a qual é constantementeegaga no jogo. A respeito gagae do

poder do capoeirista de poder enganar seu adweréajps®* tece o seguinte comentario:

A capoeira é caracterizada pela ginga, movimentegastante do capoeirista
de um lado para o outro, a partir da qual séo ¢ados os golpes e realizadas
as defesas. [...] Outro componente importante éaadinga, o engodo, a
enganacdao, que faz o oponente pensar que o cafeai dar um golpe, mas
na realidade refuga ou executa um otffo.

Nessa perspectiva, defendo que é por meio da gjngao capoeirista consegue
disfarcar as intencbes de sua mente para com o @agador. Ela parece um caminhar
disfarcada em ludicidade, brincadeira, como seéagestivesse interpretando uma peca teatral
de improviso.

No jogo de capoeira os jogadores relacionam-se am @utro num jogo de luta
coreografado a fim de adquirir uma representacédqaca a seducao do outro e que, por isso,
esta relacionado a um jogo de poder e for¢ca quesébon em si proprio e, em torno dele vao
se elevando outros valores. Na capoeira o sil&waiga, pois € perfeita a imagem de felicidade.
Coreografia ndo-verbal: toque, gesto, simbolo.

Uma das coisas mais fascinantes da capoeira & septder de liberdade que a
capoeira oportuniza na roda, no jogo, podendo védas estratégias de ataque e defesa sem
ter que se prender a regras, a algo rigido. E tiestdade que se apresenta a expressao corporal
individual, a improvisacéo. Mestre Pastinha faloa trapoeira € [...] tudo que a boca cofffe”

Ele quer dizer que na capoeira ha toda a autondmipraticante na execucdo dos gestos
corporais mediante o jogo.

No jogo da capoeira a apresentacdo se da como tiritade livre, tomada na sua

maioria pelos capoeiristas como “ndo-séria” e @ttérvida comum. Nesses termos, para que

383 Frase do poeta e capoeirista Adelson Pereira lquegesta no seu livro: Capoeira: um universo de
Inspiracdo, publicado em S&o Paulo: 2010. (p.15)

384(2003)

385 (ANJOS, 2003, p. 125)

386 Fala esta frase no documentario: “Pastinha etesn@muma vida pela capoeira”.
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possa ser melhor entendido o jogo da capoeira eonzomanifestacéo de liberdade embarco
na ideia de Huizinga, que explica que ha duas tafsticas fundamentais do jogo: “o fato de
ser livre, de ser ele préprio liberdadfé ou seja, € algo “que facilmente poderia ser dispdo,

€ algo supérflucg®e

Contudo, para o autor, 0 jogo “sé se torna umagsidade urgente na medida em que
0 prazer por ele provocado o transforma numa nieleeks®®°. Sem contar que em qualquer
instante é possivel adiar ou suspender 0 jogo poetgl“jamais € imposto pela necessidade
fisica ou pelo dever moral, e nunca constitui uanefa, sendo sempre praticado nas “horas de
0cio”° Huizinga reitera que o jogo “liga-se a no¢cOeslggacdo e de dever apenas quando
constitui uma funcéo cultural reconhecida, comauito e no ritual®?,

Outra caracteristica fundamental do jogo apresargadHuizinga € que o jogo nao e
vida “corrente” nem vida “real”. Pelo contraricata-se de uma evasao da vida “real” para uma
esfera temporaria de atividade com orientacdo @O@u seja, sé fazendo de conta ou
brincando esta orientacdo faz com que 0 jogo seiamize e perca mais a seriedade que tem a
vida comum.

O jogo apresenta-se “como um intervalo em nossa uamtidiana®? O fato de
pertencer exterior a vida habitual é atribuidoeasetaracteristica adkesinteressaddpois ele
se situa fora do mecanismo de satisfacdo imedmdandcessidades e dos desejos e, pelo
contrério, interrompe este mecanisfib’Entao, por isso “ele se demonstra como ‘atividade
temporal’, que tem uma finalidade autbnoma e skzeetendo em vista uma satisfacdo que
consiste nessa propria realizagab”

Portanto, 0 jogo da capoeira sobre as condi¢cdesstagpor Johan Huizinga nos da
mais um indicio de ver a capoeira através do jagoocbrincadeira. Assim, quando um
capoeirista se depara com 0 jogo na roda de cap@®m a luta, a danca, a brincadeira e a
ludicidade, levam-no a desprender as tensfes gaessproblemas com a ajuda da ludicidade

do jogo que atua no corpo, no gesto, no movimeraejda.

O jogo é uma forma natural de grupo que propiciangolvimento e a
liberdade pessoal necessarios para experiéncigd” “para o préprio

387 (HUIZINGA, 2000, p. 11)
388 (IDEM)

389 (IDEM)

3% (HUIZINGA, 2000, p. 11)
391 (IDEM)

392 (IDEM)

393 (HUIZINGA, 2000, p. 11)
3% (IDEM, p. 11-12)
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conhecimento. (E) [...] S8o as exigéncias do podgo que nos déo o
caminho a ser seguido. O mais importante é o psocds conhecimento e
conscientizacdo que os participantes(jogadoresjifig como resultado
desse jogé®

7

Merleau-Ponty afirma: “E verdade que o mundo é e gyemos e que contudo,
precisamos aprender a vé8’ Ele analisa que o visivél é lacunar, poroso e inteiramente
nervurado pelo invisivel, ambos considerados comeisdes que se imbricam em estado de
ininterrupto brotamento, pelo que o mundo é redtidb a todo momento. Os sentidos do que
é visto ou experienciado perfilam-se uma membraot@eambos, que trama todo o sensivel. E
da imbricacédo dessas dimensdes que, por exemplogtmelho visto a nossa frente podera
remeter-nos a uma pintura, a uma promessa ou aawimento histaorico.

Ha uma invisibilidade que é deste vermelho, seha $éalmente, que o altera sendo
por ele alterada, atingindo o seu modo de serofupdidade, nesses termos, ndo é a chamada
terceira dimensédo, mas a “experiéncia de revedaié de dimensdes, de uma localidade
global onde tudo esta a um s tempo, cuja altarguta e distancia sdo abstratas, de uma
voluminosidade que se exprime com uma palavra dzgone uma coisa la est&?®.

Desse modo, entendendo o que foi exposto acima ssbplanos dimensionais por
onde opera 0 jogo da capoeira e 0s elementos edeslneste espaco que acontece 0 jogo
vamos aprofundar mais essa visao sobre esse espegtda. Assim, recorrendo as Ciéncias
Exatas, a partir de seus estudos com a Geometria.

Utilizando a juncéo do plan® e da superficie esférica (circulo A e B) parardigdir
o(s) lugar(es) do jogo da capoeira, o “terreiro’lugar espacial que pode se desenvolver a
performancelo jogo, tomando de maneira “analogda regiao ou regides para a compreensao
desse espaco onde ocorre 0 jogo e para que pdassd@ros planos dimensionais que o corpo-
capoeira se movimenta na roda de capoeira. Naag#i a seguir esta a juncdo das formas
geomeétricas que resultou na:

Figura 09 — Areas de referéncia da roda de capoeira.

3% (RAMOS, 2007, pp. 51-55)

3% PALLAMIN, Vera M. Dobras do gesto estético no egparbano. In: MEDEIROS, Maria Beatriz; Marianna
F.M. Monteiro (org). Espaco e Performance. Brasiiditora da P6s-graduacao em Arte da Universidade
Brasilia, 2007. [pp. 181-193]

397 C.f melhor em: MERLEAU-PONTY ,Maurice. O visivebanvisivel. Sdo Paulo: Perspectiva, 1984.

398 (MERLEAU-PONTY, 1984b, p. 103 apud PALLAMIN, 2007, 183)

399 E uma possibilidade de pensar o espago ou regiabrangéncia onde ocorre o jogo da capoeira. @emasido
essa analogia, equivaléncia, entre aspas — cornajagesta “entre”, ou seja, o real e o imagin&noa regiao
de abrangéncia que tem mas néo tem uma delimiesExial geométrica.
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Area (B) onde os capeiristas Regido (A) por onde

perfilam a regido (A) ocorre 0 jogo corporal
para formar a roda de capoeira .
de capoeira

Chao
(plano [3)

Arte: SOUSA, Joelson.

Agora colocarei algumas dessas figuras geométnaasiagem da roda de capoeira
realizada no “2° PARAZAO MUZENZA”, pelo GMC, em Beh do Para, no Espaco Cultura
e Turistico Sao José Libeft®) dia 01 de dezembro de 2013. Assim, reunindo a @ge a
regido (A) com a roda do PARAZAO, tem-se:

Figura 10 — Roda de Capoeira no evento do “2° PARAZAO MUZERZom figuras

geomeétricas das areas de referéncia da roda deipo

Foto: AMARAL, Polyane/Arte: SOUSA, Joelson.
E na superficie esférica (A) da roda a seguir ssprarei espacos onde possivelmente

pode ocorre 0 jogo corporal da capoeira, areasifipsugestivas que pode se d& as jogadas
entre os capoeiristas. llustragéo a sequir:

Figura 11— Areas que podem ocorrer as jogadas de capaenaa.

Area de jogada

Arte: SOUSA, Joelson.

400 Endereco: Pragca Amazonas, s/n — bairro da Cidatiea\- Belém. Espaco onde foi o antigo presidio Sdo
José.
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Para que a roda de capoeira seja realizada pikeisma orquestra de instrumentos
ou bateria de instrument®s A referéncia da bateria de instrumentos que @Gtgau® ritmo
musical da roda de capoeira geralmente possui bati(a), pandeiro(s), atabaque, agogb e
reco-reco. A bateria do GMC na roda € organizadicipmando os instrumentos da esquerda
para direita, na seguinte sequéncia: agogd, pandeicouro, berimbau viola (com a cabaca
menor) que faz o som agudo, berimbau gunga (conaiarmabaca) que faz o som grave,
berimbau médio (com a cabaca média) que faz umrgenmediario, atabaque e por fim mais
um pandeiro de couro.

Figura 12 — Lugar da Bateria dos instrumentos na Roda de&iapdo GMC.

Bateria de
v e - Ins’apgnentos

Foto: AMARAL, Polyane/Arte: SOUSA, Joelson.

A imagem a seguir representacdo visual da mesmea dedcapoeira demonstrada
anteriormente, em outro angulo de visédo. llusttgar da Bateria de instrumentos de Capoeira
do GMC (regido demarcada de azul na figura).

Abaixo uma representacao visual mais clara pasérdlua organizacao da bateria dos
instrumentos que compde a roda do GMC. Segue wisteaitdo da bateria da roda que ocorreu
no dia 26.05.2013, no polo GMC, na E.E.E.F.M. Dude€axias, na Marambaia:

Figura 13 — Composicdo padréo da Bateria de instrument@aMG.

Foto: acervo do GMC, polo da Marambaia/ Arte: SOU3Zelson.

401 Maneira que os capoeiristas denominam a orquéstigstrumentos de uma roda de capoeira.
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A sistematizacdo da pratica da capd&macorre provavelmente na segunda metade
do século XIX%, a partir da formacdo do modelo de roda de cap@eirescida de bateria e
esta conduzida por um trio de berimbaus.

O berimbatf* representa o instrumento simbdlico e condutoode b ritual da roda.
Todavia, cabe observar que o formato ritualizad® mgs conhecemos hoje se d& a partir da
segunda metade do século XIX, no reconcavo baiamo a bateria de instrumentos, compondo
trés berimbaus em escala, grave, médio e agudopdndeiros, agogo e reco-reco. “O atabaque
surge mais tarde na formacao da bateria da captieira

Como ja visto, a roda e a bateria sdo os lugaesepode realizar as jogadas. Nesses
termos, ilustro a seguir a roda de capoeira reptada visualmente, sendo vista de cima:

Figura 14 — Localizag&o da Bateria de instrumentos da redeagoeira vista de cima.

G
% @@ @r Capoeira
&%

Arte: SOUSA, Joelson.

A Roda de capoeira, em suma, € o palco, o terreihagar dgperformancedo jogo,
do dialogo corporal dos capoeiristas. E um cirdélgessoas, de capoeiristas que se perfilam
na roda batendo palma no ritmo do berimbau e cdatarmusica enquanto dois capoeiristas
jogam capoeira. E importante considerar que o fgce dois capoeiristas pode terminar ao
comando do capoeirista no berimbau (normalmenteapoeirista mais experiente), quando
algum capoeirista da roda entra entre os doisc&inom novo jogo com um deles ou quando
um dos dois jogadores desejar parar a jogada.

Na representacédo visual geométrica da roda quegemm vai tratar de definir o qual

compde a circunferéncia (A), vejamos melhor geaoetrente abaixo:

402 A sistematizagdo da pratica da capoeira — sdcétedms de ensino, como de Mestre Bimba (ManoeReis
Machado) e de Mestre Pastinha (Vicente Ferreirtirhas;

403 passos (2003, p. 316).

404 Instrumento de percussao, de origem africanajeeéquma haste de madeira arqueada por um ficadeear
com uma cabaca presa ao dorso da extremidadeomfercom o qual se acompanha a capoeira. [O agame
percutido com uma varinha, que o tocador segurawtommao juntamente com o caxixi (chocalho), enuan
outra mao aproxima e afasta da corda uma moeda,defobter sons diferentes. Simultaneamente, apesge
ou afasta-se do corpo a abertura da cabaca, paificaoa intensidade do som. Siherimbau-de-barriga
bucumbumbagobg macungomarimbg marimbay matungo mutungg uricungq urucungol;

405 |dem.
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Figura 15 - Representacao visual geométrica da roda de icapoe

Figura ao lado - ciculo
(A) com centro (O) e
didmetro é 2 vezes o
raio (R).

» | Figura em azul compreendeja
Bateria da Roda.

Arte: SOUSA, Joelson.
Geralmente, o tamanho da roda pode variar de umetiié de 3 metros até diametros

superiores a 10 metros, a0 mesmo tempo em quet@od®ia dlzia de capoeristas até mais
de uma centena deles. Safftasaz uma ideia interessante de roda de capoeirgual ele diz

que a roda comeca em um circulo perfilado por degme, no decorrer das atividades da roda,
ela sofre variagcdo em sua estrutura espacial, ridmase uma figura oval. Contudo, além da

oval existem outras disposicoes como iremos csagalir.

Figura 16 - Representacéo visual Figura 17 - Representacdo da Roda

da Roda de Capoeira oval. com disposi¢cdo quadrada.

fo

ay

=%

Fonte:<<
www.flogao.com.br/cicmestrebimba/108

942120>>/Arte: SOUSA, Joelson o
Fonte:<<wwwsinhazinhacapoeiraraca.blog

spot.com.br/2012/01/roda-de-capoeira-
roda-de-capoeira-e-m.htmi>>.

Acredito que suas variacbes geomeétricas

possam mudar, contudo no imaginario dos que contebeoda de capoeira sua referéncia
geomeétrica real ou imaginada é um circulo. O Gipaenza, quando se dispde para formar
uma roda de capoeira, comumente dispde a rodarentlocou em uma linha em paralelo com
0 publico para quem se apresenta o jogo, o shovapleeira (0os capoeiristas que perfilam a
roda, se dispbfem, junto com a bateria de instrussemiima linha paralela a plateia que os
assistem). A seguir veja algumas representacoesisis

A representacgdo visual que segue dad um exemploddaem semicirculo. Imagem da

formacéao da roda de capoeira do GMC do municipiGalecérdia do Para.

406 C.f em: SANTOS, Lindemberg. Capoeirando: um prsaeie criacdo em danga contemporanea induzido pela
ressignificacdo dos movimentos basicos da Capodragional. Dissertagdo de Mestrado -
ICA/PPGARTES/UFPA, 2001. Verificar sobre a suaiteque descreve a roda de capoeira oval nas patléas
a117.
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Figura 18 — Representacdo da Roda na disposi¢cdo em seruocircu

“Bateria da Roda”

Figura geométrica
ao lado representa o
semicirculo (em

vermelho).

v )

Fonte: arquivo pessoal FIGUEIREDO, Antonio SidneyQl Arte: SOUSA, Joelson.

A Figura que seguira representa a roda que seg&pdinha reta em relacdo ao
publico. Para apresentar jogo solo e jogo em ddelacrobacias e floreios; com balées de
projecédo, e saltos mortais no solo. Evento do GMUC\er-o-Peso de Capoeira, realizado na
Escola Estadual Temistocles de Ardtfjano bairro da Marambaia.

Figura 19 — Representacdo da Roda que se dispds em lirha ret

“Bateria da Roda”

Figura geométrica ao
lado representa a linha
reta (em vermelho).

Foto: SOUSA, Joelson. Arte: SOUSA, Joelson.

Ha um detalhe importante na roda de capoeira: pgetidstas se perfilam na roda
batendo palma no ritmo do berimbau e cantando acenésquanto dois capoeiristas jogam
capoeira. O jogo normalmente se inicia ao pé dosnbaus. Na roda o jogo entre dois
capoeiristas pode terminar ao comando do cap@einst berimbau (normalmente um
capoeirista mais experiente, mestre ou mais grajuad quando algum capoeirista da roda
entra entre os dois e inicia um novo jogo com utasd®utro detalhe é que a roda de capoeira
pode se realizar em praticamente qualquer lugararatiientes fechados ou abertos, sobre o
cimento, a terra, a areia, o asfalto, na rua, nuraga, num descampado ou em uma academia.

Figura 20 — Representacdo Geométrica do Local do “Pé daorbert”.

407 Localizada no Conjunto Cohab, gleba | - Rua We12; Marambaia, Belém - PA
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/ Pé dos berimbaus

rté& SOUSA, Joelsan

Durantes esses anos aprendi no GMC e observandoas tradicionais de mestres
antigos de capoeira que um dos fundamentos quandEstve mais experiente que comanda a
roda exige no jogo de angola e de sdo bento pequguoe o0 jogo comece e termine no pé do
berimbau e no aperto de méos dos dois jogadores.

Outo fundamento de jogo de capoeira que aprertdisdos dois tipos de jogos que
citei anteriormente. Quando os jogadores sdo exes eles conseguem manter o jogo da
capoeira proximo ao pé dos berimbaus ou na re@ifa ual demarquei de vermelho na Figura
(26). Desse lugar que demarcam testemunhei jogepgreciam um espetaculo acrobatico
intimista.

Acontecia quando o capoeirista mais experiente egiava comandando a roda
solicitava a parar o jogo momentaneamente e pediaapoeiristas que formavam a roda para
fechar mais a roda, deixando um minimo de espai@ ggmdois capoeiristas demonstrarem
habilidades e dominio com suas movimenta¢des ngongom espaco minimo (mais ou menos
um metro de raio (R)). A seguir ilustro tal situagle uma roda de capoeira que comeca num

espaco normalmente que se joga — Figura (21); eislegla no seu espago minimo — Figura

(22).
Figura 21 — Representacdo da Roda de  Figura 22 — Exemplo de Roda com um

Capoeira comandada pelo mestre baiano espac¢o minimo para realizar o jogo de
Suassuna. capoeira.

Ty VS T}

Fonte:<< ’ Fonte:<<
https://www.youtube.com/watch?v=_RRQ6t8yh  NitpS://www.youtube.com/watch?v=_RRQ6t8yh
Ad>>. Ad>>.
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Assim, no jogo de capoeira (seja qual for o tipoadia) quem vai demarcar a referéncia
do espaco que se ir4 jogar, ele deve tomar corecérefia para demarcar a area — vai ser a
partir do pé dos berimbaus, por exemplo, como semtei na figura (29), como area (C). E
quanto mais proximo dos berimbaus se joga, maisgo fica dentro dos fundamentos, e
demonstra a harmonia entre 0s jogadores e a orguessical, a qual rege aquela festa da roda.
Além disso, quando o mestre solicita que dimindaea para os jogadores jogarem — ele cria
de certo modo um espetaculo acrobatico onde oscdpiseiristas lutam com habilidades e
criatividades a um espaco reduzidissimo, entdopea um estado de performatividade no jogo,
naquele contexto, naquele espaco que é extraamtigiara um jogo de capoeira.

Também a roda de capoeira € um microcosmo quéeeeflmacrocosmo da vida e o
mundo que nos cerca. Varios elementos permeiananoskcdes com o mundo e no jogo de
capoeira esses elementos aparecem de maneira aint®espeito, malicia, maldade,
responsabilidade, provocacédo, disputa, liberdadecddeira e poder, entre outros, estao
presentes em maior ou menor intensidade durang@gon E ndo ha um jogo igual ao outro,
mesmo com um mesmo oponente. Entdo, a roda dei@pasgm aglomerado de pessoas que
contornam dois capoeiristas que jogam a capoespadd que € determinado, seja de forma
concreta, com um circulo riscado no chio, sejaundmeaginacéo. E o lugar onde o jogo de

capoeira mais é contemplado copaformance
2.2 - QUE CAPOEIRA (A) MUZENZA JOGA?

Essa subsecéo indica contetdos basicos que funtiamerrepertério do jogador do
GMC. Serao apresentados apontamentos que apoi@siraturas basilares de um jogador
Muzenza na construcdo de stiosde jogo, tornando-se, assim, referéncia e infliaeoio
outros grupos de capoeira pelo mundo todo.

Dentre os conteludos sera apresentada a parte ddatogiia de ensino criada pelo
fundador da singular Escola de Capoeira que é @dsMuzenza. Também havera as
sequéncias e simulacdo de defesa e ataque do GBI@K@m registradas e divulgadas no
video/documentario de capoeira intitulado “Filoaafe Vida” do GMC, sendo este divulgado
e disponibilizado em quase todas as bancas déaeliBrasil; e também, alcan¢ou — segundo
Mestre Burgués - outros paises.

E importante ressaltar que pela primeira vez sgrésantado (publicizado) parte do
conteudo solicitado ao capoeirista-muzenza parstgsre Exame de Graduacéo para troca de

corda, difundido entre os membros do grupo. Elerdgs fundamentos basicos para que o
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capoeirista va apresentando e se formando com@paetista que suba de niveis — iniciando
como aluno, passando para monitor, instrutor, dgperia professor, contramestre e, por ultimo,
para mestre.

Enfim, a capoeira hoje consegue usufruir os gadeasm tempo que a transformou
em pratica esportiva e pedagdgica e que potermintiam a finalidade de poder ser ensinada
a todas, a qualquer pessoa, independente de rage, bibtipo, deficiéncia, classe social... Por
esse motivo a capoeira é camalednica, ja que p¢sa@ia contexto e as necessidades. Assim, a
partir da década de 30 até os dias de hoje ja foealizadas muitas conquistas. Uma delas,
nesse sentido, € que hoje se pode encontrar esleotagpoeira em todos os Estados do Brasil,

mais comumente falando, “academias” de capd®ira.
Escola ou Academia de Capoeira: apontamentos revelares com Simone Vassallty®

De um modo geral, a antropdloga Simone Vas8aliirma que o mundo da capoeira
€ composto de diferentes escolas que os capogipistierem chamar de academias. Cada uma
é liderada por um professor ou mestre e € compestdiversos alunos. Tais escolas séo
referéncias basicas para seus integrantes, quenpausua identidade no pertencimento a elas.
Cada capoeirista define-se primeiramente pela atada que pertence e pelo mestre que a
comanda. A ideia de linhagem é fundamental nedteerao, ainda que o0 capoeirista sempre
esteja livre para trocar de mestre na hora quaiagnveniente.

Conforme a autora, cada escola possui varios stliaigiticos que servem para
diferencia-la das demais e para afirmar suas dgpeades. Tais sinais ou signos podem ser
um emblema usado no uniforme de aula ou técnigp®Es especificas para a realizacdo dos
golpes e que ndo sao compartilhadas pelas outmdags Ou ainda a inscrigdo numa
determinada linhagem de mestres, consideradosesusto respeito a determinadas tradicdes

408 (VASSALLO, 2006)

409 Este item trata-se de interessantes apontameniios assa “nova” perspectiva de considerar grupapeeira
como escola, um discurso que € bastante atual inersa da capoeira. E este pequeno texto que secdan
Simone Vassallo é um trecho de seu artigo sobresi$€ncia ou Conflitos? O legado folclorista nagia
representacdes do jogo da capoeira’”. UERJ, 200682}. Simone Pondé Vassallo possui Doutorado em
Antropologia Social pela Ecole des Hautes EtudeS$@rnces Sociales de Paris (2001) através de Halsa
CAPES. Tem pés doutorado (bolsa Faperj de Fixagd®abquisador) pelo Programa de Pés-Graduacdo em
Ciéncias Sociais da Universidade do Estado do Ridatheiro — UERJ (2004-2006). Foi Professora Vitgtdo
Departamento de Ciéncias Sociais e do Programasigmaduacdo em Ciéncias Sociais da UERJ (20072012
Atualmente, é Professora Adjunta do Programa de@aduacdo em Sociologia (PPGSOC) do Instituto
Universitario de Pesquisas do Rio de Janeiro — RIPETem experiéncia nas areas de Antropologia das
PopulagBes Afro-Brasileiras, Relacdes étnicasiaisademadria e Patrimdnio. No presente, desenvpbsgjuisa
sobre o processo de patrimonializacdo da cultweatabsileira na Zona Portuaria do Rio de Janeiro.

410(2006)
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gue os capoeiristas preferem chamar de “fundamkeialésn da origem regional ou étnica (por
exemplo, se 0 capoeirista ou 0 seu mestre venddee&s como o Rio de Janeiro ou Salvador,
se é branco ou negro).

Por tras da afirmacéo dessas diferencas cada e@sntdagarantir a sua superioridade
sobre as demais, reivindicando para si maior pedarestigio do que as outras. Cada qual
acredita que os signos e valores veiculados nacagdemia sdo melhores que os das outras,
pois sdo mais eficazes, mais puros, mais tradiganamais legitimos.

Para Vassall@d!, nenhum desses componentes possui unanimidaéeosrjorgadores.

O que é considerado tradicional em uma escolacéctidno descaracterizado em outra. As
técnicas corporais corretas para uns sao erradasopaos, e assim por diante. Da mesma
forma, tanto a procedéncia carioca quanto a bggadam servir para legitimar um praticante

na medida em que ambas as regifes possuem vestigjigss de existéncia da capoeira.

As disputas se expressam ainda de outras marmras,pelo nimero de alunos, pelo
fato de se ter ou ndo filiais no exterior, pelougde violéncia tolerado nas rodas ou pelo seu
reverso, a mandinga do jogador, que dispensarsa da forca. Portanto, 0 mundo da capoeira
nao é harmonioso ou coeso e a nocao de conflitatse fundamental para a sua compreensao.

Ainda que ele seja atravessado por redes de detidde e ajuda mutua, também conta
com inumeras divergéncias e disputas entre as sdiveacademias e seus respectivos
professores e alunos. Cada capoeirista, atravésalacademia, esta o tempo todo tentando
afirmar que o seu jeito de praticar a capoeirapersor ao dos colegas vindos das outras
instituicoes.

A autora reitera que o combate travado entre oshremsrdas diferentes escolas é,
acima de tudo, um combate semantico. Cada quaidlbeprivilégio de poder definir a capoeira
ao seu modo, impondo 0s seus proprios critérios giatinguir o certo do errado, o puro do
espurio, o tradicional do degenerado, o belo do éeditando a sua definicdo as demais. Ou
seja, disputa-se a maneira mais correta de praicapoeira. Portanto, o mundo da capoeira
parece ser altamente polissémico, possuindo dvensaeiras de ser praticado e interpretado.
Dai a importancia da fidelidade a uma Unica esqmée ndo ha consenso entre as escolas a
respeito de como se deve jogar capoeira.

Mesmo dentro de uma Unica academia, o conflito éampode ser observado. Nesta,
cada praticante compete com os colegas em relagéxi@nidade do mestre, ao dominio das

técnicas corporais e do manuseio dos instruments$cais, a quantidade de vezes que entra

411 (2006)
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na roda para jogar... O jogo de cada dupla é nosaniente analisado pelos pares em funcéo
de quem estad ganhando ou perdendo, ainda que fa@Emdrzhum critério objetivo para a
avaliacao destgserformancesEnquanto participa da roda, cada individuo teetaobressair
em relacédo aos colegas.

Mas se este ambiente altamente hierarquizado eattivip pode ser observado no
cotidiano das escolas de capoeira da atualidadmo cpoderiamos explicar que as
representacdes desta luta, realizadas tanto poeicgpas quanto por intelectuais, enfatizam
de modo tdo acentuado o contrario, ou seja, a akeiharmonia e coesdo? Por outro lado,
conclui Vassallo, se estas escolas, estas repagdest ndo sO permanecem como parecem
adquirir mais forca, é porque fazem sentido pareapseiristas.

A capoeira, antes treinada livremente pelos essra&cagora treinada dentro das
academias. A passagem dos campos de mata aberaspaalas das academias nao foi a Unica
modificacdo sofrida pela arte. Além de lugar fixarg o treinamento, foram implantados
também horérios para tal. Foi padronizado um umiérgque consiste em cal¢ca branca
(representando as calcas de saco que os negr@srupara a lida do dia a dia) e camisa branca
com a logomarca de seu grupo e um cordel ou cardaleve ser amarrada no lado da cintura
da calga.

Figura 23 — Representacao visual da camisa do uniformeabfic GMC da Marambaia.

Foto e Arte: SOUSA, Joelson.

Figura 24 — Representacdo visual como um capoeirista do GiCa corda de
graduacéo na cintura.
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Foto e Arte: SOUSA, Joelson.
No entanto, no GMC aorda*? é amarrada do lado esquerdo, pois como conta o

Mestre Burgués: “Mudei a posicao da corda da gigihyague usava no lado direito pro lado
esquerdo, (pois) ninguém me explicava por que udavado direito™3 O Mestre frisa que
busca sempre ter explicacao para tudo. Como naeehexplicacdo ao justificar a amarra do
lado direito, resolveu pér do lado esquerdo: “potei do lado esquerdo, porque é o lado do
coracao. Que € a coisa mais importaitejue possuimos.

Contudo, alguns grupos que praticam a capoeiralangiizam calca preta, mais
comumente, além de cal¢cado e ndo possuem cordaael.dOs capoeiristas agora se dividem
em grupos que carregam um nome que normalmentesgsga a escraviddo. Comumente, 0s
capoeiristas representam o grupo, ao qual panmicigam o simbolo gravado na calgca. Esses
grupos ou associacdes tém por objetivo expandieala capoeira pelo pais, alguns chegando
até a levar a nossa arte para o exterior, comcas@do GMC.

A maioria dos grupos de capoeira convive pacific@meapesar de cada um
interpretar a capoeira de uma maneira diferentgigal trabalham a capoeira numa visdo mais
como luta, uns dao maior énfase a parte espodiitegs valorizam principalmente a educacao
pela capoeira, outros como arte). Como prova deieande amizade entre 0s grupos, séo
realizados periodicamente encontros, que aconteomm a finalidade de compartilhar
conhecimentos entre todos.

No universo da capoeira ja foi citado que existémas escolas com seus estilos de
capoeira. Por exemplo, a capoeira primitiva, capoangola, capoeira regional, capoeira
estilizada, capoeira moderna, etc. Entre essatassgou estilos, destacamos a moderna, a qual
o0 GMC desenvolve. A capoeira angola e regionalasaduas escolas que mais se destacaram
nacionalmente e internacionalmente, portanto, saoaas populares.

A capoeira moderna desenvolve a mistura da capaegala estilizada, que nao é a

tradicional, e a capoeira regional estilizada cieda luta regional baiana. Ao investigar mais

412 A corda utilizada pelo capoeirista trata-se denstrumento que identifica sua graduacéo; a que oiv
estagio ele se encontra na capoeira — hierarduizo,aaluno formado (graduado), monitor, instruprgfessor,
contramestre ou mestre (ultimo estagio de gradyaB&m corda usada na cintura é feita de algod#ader12
mm, é usada dando duas voltas, sendo amarraddaledguerdo, com “nd de correr” com as pontas edzaio
a altura do joelho — esse é um padrédo do GMC.

413 (MENEZES, 13/07/2013. Depoimento)

414 IDEM)
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0 GMC, junto a Mestre Burgués o idealizador e pgaplar dessa escola de capoeira. Ou seja,
no més de janeiro de 2013 realizei entrevista clenalgordando o tema: que escola o grupo
pertence? Que capoeira ele pratica?

Mestre Burgués observa que a capoeira carioceedid@va-se da baiana e que esta
capoeira carioca tradicional vem da referéncia cgmoeiristas ligados a Sinhozinho. Ele
reconhece que essa também influenciou o estilaiprdp capoeira que foi elaborado por ele
e que caracterizara o GMC.

Porque existia o pessoal do Sinhozinho, que eap@eira tradicional do Rio
de Janeiro e... A capoeira no Rio de Janeiro efaisgira muito, ndo tem a
conotagéo de seguir um estilo. Entéo, ela é muitg & muito focada para a
luta, e a capoeira da Bahia é mais forte ritualmeltl, quando vim pra ca
procurei misturar tudo. Procurei criar um estilogio de dar aula, de ensinar,
criar uma metodologia também propria. Nos temos mn@idologia propria
do meu grupo, que a gente veio agregar aqui tudoega bom, jogar uma
capoeira mais modernizada [...] Nés jogamos capoeainoderna,

contemporanea, moderna. Ndo sigo o estilo nem angein regional.
Capoeira moderrfa®

A Capoeira é, e ndo é! Ela é forma, é multipliceldel camalednica. E o que ela quer
que seja. Assim, quando Mestre Burgués referendgoga a capoeira moderna, segue a uma
linha de capoeira moderna. Ele explica melhor pstancialidade quando o entrevistei no Rio

de Janeiro, dia 13/07/2013, e reconhece que sega&scola, um estilo:

A gente passou a ter uma metodologia prépria. Mdébgia essa que, é a
juncéo [...] da parte primitiva da capoeira, copeée [...] da capoeira mais
moderna. Mais técnica, mais estilizada... (com) imewtos mais

estilizados... 0os movimentos mais estudados... m@vio com maior

preocupacédo de ndo ter(provocar) lesdo... (ao oegtap Neste sentido (,)
[...] de juntar o primitivo com o0 moderno...

E o0 que ele considera moderno sdo as esquivasirg®sgolpes e movimentos de
capoeira que sao aperfeicoados. Observa que desasnts ja existiam na capoeira, mas
foram aperfeicoados pensando na protecdo do cegtagita saude, ou seja, ha prote¢cdo com
o intuito de ndo sofrer lesdes fisicas ao pratbsamovimentos da capoeira. “Principalmente a
parte lombar [...]. Fazendo com que [...] vocé ¢éenima precaucdo com seu futuro (com sua
integridade fisica)”.

Assim, “o estilo que prego é esse: a juncdo do mmadeom o primitivo; que vai da

uma mescla...”. Nesse caso, ele declara que n&arprjpgar sO a capoeira moderna por causa

415 (PORTO, 2010, p. 100)
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de sua caracteristica de uniformizar os movimed#osapoeira a um padrdo de estilo. Deste
modo, a capoeira moderna é uma forte poténciaajaeteriza a movimentacdo empregada no
jogo de capoeira desconsiderando a identidadeithudive reforca uma identidade uniforme
no coletivo — que padroniza.

Nesses termos, mestre Burgués explica que nao gog@mmente ensina a capoeira
moderna/estiliza no grupo. Por se tratar de alggauio a uma uniformizagcéo que é perigosa,
pois pode até castrar a liberdade de expressaadundl do jogador na capoeira. Assim, ele
expOe que por ela ser “[...] muito igual. Isso hraito a criatividade do capoeirista. E se seguir
uma metodologia, assim... como, parecida com aidw& eu acho assim, que fica muito
abitolado aquilo... tira um pouco sua criatividade pouco n&o! Pra mim tira bastante”.

Para mestre Burgués, a capoeira moderna/estilizadaa capoeira que chama de
laboratorio, ou seja, “vocé ja sabe o que vai fazeocé da uma queixada, ah! tem que que
fazer essa esquiva aqui. Entdo, fica muito press@ Entendeu!? Entdo, por exemplo, a
capoeira primitiva, ela € o jeito que o corpo d&8o quer dizer que existe um esquema pré-
estabelecido de movimentos, golpes, defesas eestaguma sequéncia a seguir na hora de
jogar. E no laboratério o objetivo é repetir a fatenpara obter o aperfeicoamento deste
esquema, desta sequéncia, de como ela foi defiaigaando junta a capoeira primitiva com a
moderna fica mais interessante e livre para exgresscriatividade e identidade de cada
jogador.

Entdo, eu acho quando vocé junta as coisas, pasgsar isso pro aluno... que
ele junte aquilo tudo. Que ele faca a movimentagdocima, em baixo,
subindo... Fazendo que o corpo seja uma mola, E@ltPar sair... De , de...
perguntas e respostas...né? E que ele finalizerseagm o principal da
capoeira... que € uma rasteira, € uma vingatiZa.Que chegue ao objetivo

final. Que néo fique so [...] 14, floriando, jogand pernada pra l4 e pra ca...
Sem sentido, sem objetividade.

O mestre pensa que a capoeira deve ser jogadeymjagiadores, a meio metro um
do outro, porgque “se eu solto um golpe, vocé égablio a esquivar... fazer alguma coisa... um
movimento de defesa e contra ataque. E ai vai iodmytro também contra ataca... E claro,
aquilo que a gente chama de perguntas e respoBt#db, acentua que a capoeira moderna é

isso para ele.

z

[...] é isso ai!l entendeu? N&o é sO aquela coisdema, extremamente
moderna, entendeu? Que € sO aquele estilo tod@amlon os golpes

extremamente estilizados. Nao! Vocé pode d4 o gotmerno, mas atras dele
vem aquele todo antigdo, que 0s caras usavamnanagom a capoeira mae.
Acho que... pra mim no meu veré... é que faz.deaum dendé bonito!
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Ou seja, a coisa extremamente moderna a que se ésdecapoeira moderna/estilizada
gue eu denominei. A que ele se refere é a capesiitzada amalgada com a “capoeira mae”,
a capoeira primitiva, a compor a poténcia estégiestual e identitaria com toque do atual, mas
com referéncia do antigo, ou seja, em movimentilgasos e toque do “jeito que o corpo da”
d& capoeira (primitiva).

E se a pratica for sO jogar a capoeira primitivi, fneu ponto de vista também,... fica
muito preso aquilo, né!” O que € bom mesmo, defBaicgués, “é vocé misturar” assim como
“[...] € a mistura do povo brasileiro”. Releva tanb que se amanha houver outro estilo de
capoeira por conta de alguma mistura sera juddificporque € parte da potencialidade
brasileira.

Burgués acredita ainda que esse negocio de edtiloadoeira é também muito
polémico “porque (o estilo de) angola ndo existiggola é novo, igual (a capoeira) regional.
Ela surge depois que a regional aparece”. Ele afgoe antes néo existia estilo. Outrora, no
século XIX a inicio do XX 0 que existia era s6 caips. Ou seja, com 0s estudos passou a dar
nome a essa capoeira de primitiva. Assim, voltadagar ao mestre: antes era capoeira? Era

capoeira primitiva?

N&o. Era capoeira! Vocé vé, por exemplo, no Ridateeiro era capoeiragem.
Na Bahia era capoeira! Antes de existir regionaja.existia algum ...outro

estilo? Ninguém sabe. Ndo tem nada escrito, nedfmentée, nem uma

literatura que (declare que) existia... um outtdot<s= (Era) capoeiral

Mestre Burgués lembra que logo que surgiu a dereg@mda capoeira regional foi
uma polémica. Passaram a querer denominar as capeenessa situacao diziam: “[...] esses
todos sédo angolanos! Capoeira dos angolas! Osasigéd em relacdo ao Rio de Janeiro as
referéncias de estilos de capoeiras estdo asse@aripoeira de Sinhozinho, Arthur Emidio e
Méario Bonfim. Burgués pondera que essas trés cegmeo Rio

E a capoeira das Maltas! Que foi a transi¢éo daiBiga pra... alias da... do
Império pra Republica, né?! Que teve a participagande da capoeira no
meio politico. Chegou a existir até um partido dagoeiristas, PC. Entédo, o
jeito que era desenvolvido a capoeira politicameRtea (essa) capoeira
praticamente foi exterminada. Tentaram extermircap@eira no Rio, né! Por
ser a capital do Brasil. E a capoeira era muitteni@a aqui.

Mestre Burgués explica que na década de 50 comagaigrar alguns baianos para

outras regides do pais. Muitos migrantes baian@srfgara o Rio de Janeiro, a exemplo de
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Artur Emidio, Mario Bonfim e Mestre Parana. Contu@oexistia no Rio “o Sinhozinho, que
era capoeira de luta, dmg”. Frisa ainda que a capoeira do Rio sempre foi oapoeira de
luta, de “resisténcia, de briga da rua, das calsasalta mesmo!”.

Ele lembra que “[...] também durante a revolta dasinas, né! Que a capoeira
aparecesse realmente... que foi um capoeiristaeyoéucionou tudo! O Prata preta. E dai que
surge os morros. Morro da Providéncia, né! Enfimlhserva ainda que a capoeira de Arthur
Emidio sofreu influéncia da capoeira do Sinhozinteracterizada por muita luta. Burgués

frisou que Artur Emidio ndo vem de Salvador.

Ele vem do interior da Bahia, néh! Entdo, é umaegp assim que, o Arthur
Emidio, usou muito ndng, usou muito a capoeira pra se defrontar com outra
luta. Ganhou muitas lutas. Perdeu também. Entéefsentou com os Graces
(fundadores do jiu-jitsu brasileiro). Entdo, botem prova a capoeira dele,
naquela época... ne!

Assim, Mestre Burgués conclui que a capoeira doeRié influenciada com os “trés
movimentos que chegam, de escola realmente; QuéAduo Emidio, Mestre Parana e a
academia do Bonfim, do mestre Mario Buscapé”. As&sdio trés escolas, antes disso, existia
as capoeiras”, ou seja, era uma capoeira com Hagltiprmas, mas ndo nominadas, somente
relacionada ao nome do difusor da escola.

Por exemplo, “capoeira nos morros, pessoas quarsaMas, néo tinha aquela escola.
Aquela coisa de escola’. Assim, 0 mestre explica ‘gucapoeira vai tendo uma formacéao
diferente” com esta pratica. Porém, foi preponderansignificante mudanca da capoeira do
Rio de Janeiro com a chegada de Mestre Roque camcapoeira.

Em seguida, a aparicdo de um grupo de rapazessteainédia da zona sul do Rio —
“[...] que comecaram a aprender capoeira e buscap@eira em varios lugares”. Ele referiu-se
ao Grupo Senzala que realizou um movimento revah#cio no Rio e na capoeira. Gracas a
eles “é uma capoeira, que hoje esta no mundo dnfgiocurando colocar movimentos
modernos... estudados”. Assim, pode-se dizer quamfograndes fomentadores para a
construcdo da capoeira moderna, a partir do Ritadeiro.

Isso se deve muito ao perfil dessas pessoas qupuseram esse grupo. Eram
“pessoas que faziam Educacédo Fisica, que faziarosoatirsos”, ou seja, universitarios que
comecam a dar uma roupagem diferente na capo€itee & a capoeira que a gente fala que
esta jogando hoje em dia com mais evolucdo”. Mestemtua que eles eram revolucionarios.
Por exemplo, eles foram “[...] o primeiro grupocadgoeira” no contexto capoeirano. E lembrou

gue esse ano de 2013 esta fazendo 50 anos no @sd®ara a capoeira moderna esse grupo
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de rapazes da zona sul do Rio teve uma participagéito grande, contrario aos mestres

tradicionalistas daquele tempo,

eles vem com uma coisa mais moderna. Vao pesquisapoeira na Bahia.

Vao treinar com tudo (e todos). Eles néo tinhamtmaeg&ra um grupo de

jovens da classe média. Que faziam faculdade. édiferdo pessoal do
suburbio do Rio, que era um pessoal com menosastois envolvido com

Samba. Mais envolvidos com a cultura do suburbigrdin da zona sul... eles
se apresentavam...e eles tiveram uma participag@ddbbranco na capoeira.
E sentem a necessidade... sentem a necessidade elsa mistura, de ter
mais... de juntar com a zona norte que tem a nlidada muito forte, devido

as escolas de samba. Vem criam a graduacédo de &&dabs grupos que
criam a graduacdo de cordas. Nao usavam camisand&ssdo deles (usar
camisa). Em 73 que é criadagyeaduacéo de cordel na época da ditadura.
Aqui também no Rio de janeiro com mestre Mendongal.

Mestre Burgués enfatizou que esse grupo contriinuito para a capoeira do Rio e do
GMC com sua(s) forma(s) de capoeiragem. Contudaonmestre considera que o fator
preponderante para obter a capoeira que o Grupemtazpossui hoje € a mudanca para o sul
do Brasil, em 1975. Ele considera que foi com aemp que aprendeu no Rio com Mestre
Pauldo que teve a oportunidade de conviver comaswaititras lutas no Estado do Parana.
Declara que teve que se “organizar para poder emepancipalmente, por ser uma cidade
muito organizada”. E “trabalhando com a capoeisempre fui observador... E procurei
pesquisar a capoeira. Fui muito pra Bahia... nbtoueamuita a colaboracdo do mestre Itapud”,
o qual foi o mediador ao coloca-lo em contato cartinoestres... tradicionais da Bahia”. Ficou
cerca de dez anos seguidos indo direto a Bahia,
pesquisando capoeira com 0s mestres antigos. E.api®uma coisa que via
gue era muito fragil na minha capoeira e de ondérauda capoeira do Rio
de janeiro. Era sobre o aspecto de ritual, dedéadiné! Por exemplo, a
capoeira do Rio é a capoeira que se preocupa it parte de luta, né!?
Essa parte ritual; tem também, [...] grandes canésd Mas eles (os capoeiras
cariocas) ndo se preocupam com os fundamentos,fnddlamentos de... pra
nao cantar em angola! Os caras cantam! Entdo aetm muitas regras. E
eu fui buscar isso. E eu acho que eu fiz na verdadoeisso ai... essa coisa
que eu acabei de colocar pra vocé... De mesclapeeta moderna com a
primitiva.
O engendramento com as capoeiras que pude pesfpiisajue levou a acontecer a

capoeira da Muzenza. Em outras palavras,

Procurei as coisas boas que tinha aqui no Rioteijuom as coisas que eu
aprendi muito na Bahia, que foi parte de ritughagte de fundamento,... e
coisa que eu era...era e nao tinha essa... atégodp tinha toda essa
cobrancga, né! E procurei juntar e pegar um pouarade, desses dois grandes
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centros. E fazer umescola, uma metodologfd®... entendeu!? Prépria né!
Isso foi a minha ideia! Uma coisa que ja tinha téml...] o meu mestre;
(pois) [...] sempre foi organizado [...] (e) tinklaias boas.

E dessas boas ideias que criara Mestre PauldalteeBsirgués que também comecou
a utilizar na Muzenza, e que se constituiu commelg#o metodologia de ensino. Entdo, conta

Mestre Burgués que seu Mestre,

Ele sempre - toda vez que vi&rocar de graduacad?’... Antes, antes a gente
nao usava graduacdo, em 73. Mas depois, toda eda tpocar de graduacéo,
ele exigia (M. Paulédo), ele tinha um caderninho @onome dos golpes. E
gue a gente tinha que fazer. Aquilo ali foi a mibase. E daquilo ali foi que
eu fui criando... (outras possibilidades!)... medimolo o Grupo. Criando
metodologias. Criei uma sequéncia de ataque ealefes

Entdo, de 1995 a 199lestre Burgués e o Grupo comecaram a desenvolver as
sequéncias de ataque e defesas criadas pelo MBsgaés, num formato mais definido e
sistematico. Segundo o mestre, “ja estava, ja viosenvolvendo... Também, comecei a
ensinar um método de ensinar... meio coreografagEntdo é uma coisa que eu nao divulgo
muito ainda. Mas eu tenho, também, umas sequénciaS&o consequéncias de ensino a partir
de movimentos e golpes sequenciados da capoeadamlitar o aprendizado dos conteudos
de alguns fundamentos da capoeira, principalmeaibditar na iniciacdo de movimentacao

para o jogo de capoeira. Mestre explica um pouds stdre as sequéncias:

[...] a gente precisa colocar o aluno pra jogarsmapido. E uma forma de
vocé ... coreografar pra... coreografar a aulelusive até dei a ideia de:
amanhd vocé vai fazer uma apresentagdo, até padeunms(sequencia)...
aquilo ali — uma capoeira coreografada.

De certo modo € um método, afirma Burgués. Em @elap método, afirmou que
também trabalha muito com o método de repeticiee &a capoeira de auto rendimento”. E
nesse processo de descobertas metodoldgica, dizeguare procura atender o que “[...] a
clientela [...] quer”. O mestre aponta diversose@sda clientela: “[...] vocé. Porque quer ser
atleta, lutador. Entao, vocé, é logico, [...] viegmarar e dar treinamento de auto rendimento pra
eles, mas sempre procurando voltar pra mostraglprgue também a capoeira tem a parte de
ludica! E o ritual...”. O mestre observa tambémé‘dpa importancia de tudo” junto, apesar de

s6 querer ser um atleta/lutador.

416 Grifo meu
417 Grifo meu
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E aqueles, também, que vem procurar sé mais a lgagite”. Ensino que
também a capoeira € uma luta. E que [...] Historergte € provada. E provada
em varios segmentos como engs. Durante a invasao Holandesa”. (Assim,)
[...] precisam saber que a capoeira ndo e s6, umeadeira um jogol...],
(somente, ela é) [...] uma luta de eficiéncia, guerovado historicamente.
Através de varias literaturas.

De modo geral, a entrevista com Mestre Burguésla@scompreensao acerca do jogo
que esta em jogo da Muzenza. Numa constituicdovaeglowa, porém, baseada numa mistura,
agregando influéncia de outras escolas de capdmiasas e cariocas. No entanto, criando
também seus conceitos e conteludos quanto escdi@randentre eles a capoeira que joga um
estilo moderno e estilizado. Este texto ndo daacdatdescrever realmente o detalhamento do
jogo de capoeira que a Muzenza joga, pogerdido da vida resulta do significado.

Entdo, muitos desses significados ndo podem stuzicdos por palavras, porque “a
esséncia das relacdes de significado reside naanstancias que, no curso do tempo
[historicidade e curso da vida], encerra a configéio de uma trajetoéria vital sobre a base da
estrutura da vida e debaixo das condi¢cdes do Hi&idssim, o que pude fazer acima e o que
farei adiante, ao tratar do jogo da capoeira do GN@D abarcara sua descricdo em sua

totalidade.

O que falam os Mestres sobre o jogo do Grupo Muzeaz

Essa subsecao tratara de expor a concepc¢ao ds dgstres do GMC em relagéo ao
entendimento que eles tém do jogo da capoeiraugmgA escolha desses Mestres deu-se pelo
fato que os mesmos sao participantes da constdefmgo desde o inicio do grupo, e mais,
eles se destacam quanto difusores da propostalihio do grupo em ambitos nacional e
internacional e que, de alguma forma, tiveram donfque vieram em evento no Para e/ou
observando o grupo pesquisado, jogando em rodapeira) com o0 GMC da Marambaia.

Quando procurei esses mestres para entrevist&doad inicio, certa dificuldade com
a disponibilidade de tempo para realizar a entt@wagravés da gravacao pelo gravador e
telefone. Todavia, consegui gravar com trés mestiepgnto ao restante tive que entrevista-los
via rede social de relacionamenfiacgbool, cuja estratégia ajudou muito no levantamento dos
dados para o “papoeira” deste estudo. Mas o gtratseo papoeira? E um recurso de coleta de

dados a partir de uma conversa entre capoeirlstas expressao cunhada por mestre Pombo

418 (DILTHEY, 1986 apud FERNADES, 2009)
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de Ouro para se referir ao debate entre caposirigealmente realizados apos as rodas de
capoeira também é conhecida como “roda de sot&§ue”

Desse modo, vamos vadiar nesta “roda de sotaquebsanestres do grupo: Sargento
(Jalio César Figuerda de Portugd))Feijao (Emerson Luiz Figuerba - PR)Carson (Carson
Siega - RS2 e Namorado (Marcelo Ferreira André - )

Figura 25 — Representacao dos Mestres do GMC que partiapprastando depoimento
para esta pesquisa.

Fotos: arquivo pessoal de cada mestre/ Arte: SOUS&son.

Inicialmente, expliquei aos mestres 0 que se taatunvestigacdo deste estudo.
Depois, os convidei para prestarem entrevista camudo de levantar dados sobre o jogo do
grupo Muzenza, visto que eles séo referéncias quiwilgadores difusoras dos fundamentos
do grupo. Também expliquei sobre o Termo de Comsento Livre e Esclarecido (TCLE) e,
dessa forma, se encaminhou os procedimentos méticml conforme estabelece os
procedimentos legais para a pesquisa de campoe(xedbal).

Ao iniciar a entrevista lembrei aos mestres quéadrataria sobre o tema do jogo
desenvolvido pelo jogador-muzenza na roda de capdentdo, fiz uma fala inicial expondo
gue existem varias caracteristicas e tipo de jogosapoeira jogados na roda e outros que até
deixaram de existir, como mostram os esttidgsbre a capoeira. Dei exemplos dos tipos de
jogos que o grupo atualmente joga. Depois, os &@aa 0 contexto do GMC do Para, visto
gue o0 meu recorte de pesquisa esta no GMC de RiléPara, no grupo da Marambaia.

Em seguida, contextualizei-os lembrando que duramteriodo compreendido entre
1995/96 para 2001 eu pude acompanhar o Grupo MazemAPara. Durante esse periodo,

observei que a caracteristica de jogo da caporitecada pelo grupo era mista, ou seja, jogo

419 (LIMA, 2007, p. 158)

420 E ym dos primeiros alunos do GMC. Acompanha erdedeeu as metodologias de trabalho do Grupo.

421 Assim como mestre Sargento, seu irmdo comecouckedma capoeira no GMC. Foi que desenvolveu com o
presidente fundador do GMC as metodologias de emsircapoeira.

422 professor da Universidade do Rio Grande do Sutumeo de Educacéo Fisica; Mestre de CapoeiraGiMIG;

423 Mestre de Capoeira pelo GMC — é um grande divagdds metodologias de ensino do Grupo no Brasil e
Europa;

424 (Rego (1968), Lima(2007))
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com floreios, movimentagcfes de capoeira primitivastlizada e jogo técnico com uso de
agarrdes (jogo mais agressivo de luta, que finadizacapoeirista na luta).

Os movimentos floreados, ligados e de projecOean estilizados para uma época que
jogava aquela capoeira antiga (primitiva) aqui macaPmas que foi muito influenciada pelos
grandes eventos e rodas apresentados pelo “Opeenlthuzle Capoeir&®, em Curitiba. Esse
estilo técnico-estético norteava o estilo do gragai no Para. Representou a fonte do grupo de
alimento e formacédo para os capoeiristas do gruposeoutros grupos de Belém gerava
admiracaé® de todos e isso destacava o0 grupo neste terrgéaraense.

Por exemplo, vou sublinhar os floreios de Mestiggbea manha e malandragem do
jogo mediano (benguela, sdo bento pequeno, andeld)estre Jaguara (Paulo Ricardo) e o
jogo e técnica de luta de capoeira de Mestre Bhdssa fase o Muzenza chegava na roda dava
o show em movimentacdes e luta (eram casca dubaye ser frisado que foi uma época
singular, na qual ogpensde capoeira norteavam o seguimento de estilogterjo grupo em
todo o territério brasileiro. E nesse sentido foanime a opinido dos mestres concordando com
esta afirmacéo.

O grupo permite que haja a liberdade de expressamada jogador para o jogo de
capoeira (respeitando a sua prépria identidade gogemlor). Desse modo, 0 grupo torna-se
um diferencial na concepcdo de jogadores de capd®u seja, cada jogador € Unico, um
diferente do outro. Um néo ginga do mesmo jeito@oetro, e nem defere golpes da mesma
forma, apesar de terem todos 0 mesmo acesso nulga@o por meio do treinamento desses
conteudos e habilidades técnico-estética a parfordposta do grupo.

Mestre Sargento afirma que “n0s como Mestres aadeires que somos esperamos
que o jogador do nosso grupo esteja acima do emeklacdo a preparacgao fisica, volume de
jogo e principalmente a nivel técnico. E assim s@mpre vejo 0os nossos atletas do Grupo
Muzenza*?’. Depois dessas consideracfes abri duas questd@sopaentrevistados que
guestionaVocé acha que o GMC possui um formato de jogd2omo o senhor descreveria
0 jogo de capoeira do Grupo Muzenza®estre Burgués coloca que na sua opiniao

s

o formato do jogo € moderno sem deixar de preseogamovimentos
primitivos dando uma caracteristica propria da iando moderno com o
primitivo. Sem deixar de perder a esséncia da daphea, que é a bandeira

425 Evento de capoeira nacional e internacionalmess¢adado no universo da capoeira. Onde reuniam para
mais de 50 mestres renomados de todo o Brasiurta®s melhores jogadores de capoeira do GMCoeiles
grupos.

426 Esta opinido é compartilhada com o grupo partitipadeste estudo, do polo da Marambaia. Informacéo
coletada a partir das conversas, entrevistas éstvmcao etnografica.

427 FIGUEROA, 29/12/2013. Depoimento.
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do Grupo Muzenza, mais respeitando aqueles quemugabalhar com as
outras vertentes da capoeira, como arte, musical?@t

Contudo, na opinido de Mestre Sargento, verificgese

[...] 0 Grupo Muzenza ndo tem um formato de joomas livres para ensinar
e assim temos uma variedade muito grande de cdsticiede jogos; (quanto
a) isso podemos notar a nivel “regional”, (ou sejan mesmo jogo tem
atletas que desenvolvem mais os floreios, outrestradas, outros... saltos,
outros uma mistura de tudo isso; outros... joganthoneo estilo Angola,
outros jogam melhor o estilo regional,... e assiostna essa liberdade. Mas...
nos temos algumas afinidades (em comum), em todpdakuzenza, que
seria a aplicacdo dos treinamentos de entradadjzaqfio dos golpes que
foram apresentados no DVD do nosso grupo (Filostéiavida do Grupo
Muzenza¥?®,

Ja Mestre Feijao rebate afirmando que hoje é ndifitcil para ele distinguir o jogo
do capoeirista do Grupo Muzenza. Acha mais facdaarizar o jogo dos capoeiristas que ele
acompanha por muitos anos, “aqui dentro do Parali&*{. E ressalta qu&entre capoeiristas
de diversos estados e paises fica complic@d®as o que ajuda a perceber um jogador do
grupo sao as “sequéncias de floreios, saidas adastralgumas posturas caracterizam o jogo

da Muzenz&®. Ele pondera que

[...] antigamente era muito mais facil fazer estaniificacdo. Hoje, com a
internet ficou tudo muito parecido. As pessoas egusm assimilar
movimentacdes e estilos através de videos. Sdildesaque ficam estudando
e imitando formas de jogar. A Muzenza também deigraticantes mais
livres, ndo é tdo detalhista quanto a posturasegpemplo. Acho que nos
preocupamos mais com a técnica do que com o dgildidade

Ou seja, mestre Feijao conclui que o grupo se detais a trabalhar performane
técnica que as entradas e saidas de golpes e nmesypssam desempenhar com eficiéncia
e precisdo. Quanto ao estilo-identidade deixa,lpogs como ja havia dito no inicio, o grupo
respeita o feitio como o jogador efetua os fundaosedo jogo da capoeira, isso cada um ginga,
mas ginga de seu jeito. Mestre Namorado expdesmativa de responder as questdes acima,

que

428 MENEZES, 10/01/2014. Depoimento.
429 FIGUEROA, 29/12/2013. Depoimento.
430 FIGUEROA,14/12/2013. Depoimento.
431 (IDEM)

432 (|DEM)

433 (|BIDEM)
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[...] é dificil reconhecer hoje em dia, de um mggoal, se um capoeirista é
da Muzenza através do seu jogo. Um dos motivos fatm de muitos
capoeiristas do grupo terem saido para outros grdpndado seus grupos,
etc. Outro motivo € o fato da Capoeira estar meitoluida e nessa frase
contemporanea, onde ha internet disponibilizandeod, etc. isso faz com
gue todo mundo treine, imite ou copie quem quisér.

Nesse sentido, ele frisa que as vezes olha-se€mlgogando e reconhece nesse
jogador “[...] caracteristicas de tipo de movime&ta especifica de algum capoeirista que
agente conhec®®. E ao se tratando de um jogador da Muzenza, teef@sum jogador que
frequente rodas e eventos oficiais do grafsod que espera-se verificar no jogador Muzenza é
que ele apresente muita objetividade, entradastijle moderno, explica Namorado. Creio que
tratar sobre formato tocando no tema estilo é pig&nic uns dos temas muito escorregadios
de se lidar, do qual ndo trataremos aqui neste mtmme

Entdo, na perspectiva de Mestre Carson, quant@g@m do jogador do grupo ele
compartilha: “Caraca!!! Essa (questao) é complékad acho que temos um estilo sim, a partir
de um modelo de movimentagcdo, mas sem que hajdizaf@o! Existe um respeito a
individualidade!"*. Entdo explica a partir da seguinte situacdo,végiaa um jogador numa
roda qualquer, todo de branco, sem logotipo do@eugue pertence estampado na calca e na
camisa. De repente, identifica-se que ha algo qeteé familiar. No desenvolvimento das
posturas, dos conteludos e habilidades que aprasgmfagadas de capoeira. Neste exemplo
hipotético, se ele for um jogador da Muzenza 4 téeciverificar a caracteristica do jogo como

jogo de um muzenza?

Veja bem, Jaguné®! Hoje em dia, a Capoeiesta muito iguaf*¥ Na “dita”
Capoeira Moderna ou Contemporanea, todos jogamradefmuito parecida,
com as mesmas esquivas, mesmas entradas de gelpedbacias. O que os
grupos, principalmente os grandes, fazem é uma itag@p desses
movimentos e os adotam, utilizando-os da forma dgomrsideram mais
“adequado”, no que diz respeito a eficiéncia etiestélo jogo atuaf°

Nessa perspectiva, mestre Carson pensa que o0 Bfupenza segue e propde as
tendéncias de “evolucdo técnicas e estéticas” plaeta e, dentro de suas escolhas, tem a sua

maneira de jogar e tem seu estilo. E mais, queup@kMuzenza sempre se caracterizou pela

434 ANDRE, 28.01.2014. Depoimento.

435 (IDEM)
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437 SEIGA, 14/12/2013. Depoimento.

4% Esse é nome é como sou conhecido na Capoeiraupm Gluzenza. Significa perseguidor de capoeira.
439 Grifo meu. Pois, o entrevistado enfatizou estsefteom bastante intensidade.

440 SEIGA, 14/12/2013. Depoimento.
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“Capoeira Luta”, todavia, sem esquecer as acrobacithoreios em sua movimentacdo. Em

suma,

[...] a Muzenza tem uma forma de jogar, entret&#o ndo € imposto a seus
integrantes. Eles, apenas, buscam seguir a temd@émcacreditarem que essa
€ a forma mais adequada. Ndo existe uma ditadweangponha “esta ou
aquela” forma de jogo ou de execucdo dos movimertssuances dessa
performance sao perceptiveis, apenas, a quem a@nae€apoeira e
acompanha seus movimentos de mudanca e evolucasadapassiveis de
serem descritas, via textd!

Mestre Carson conclui dizendo que em sua opini&a @caticamente impossivel

descrever o formato do jogo do GMC

Porque o jogo da capoeira, como diz a musica,esdetaque, ginga de corpo
e malandragem. E todos os grupos fazem isso. Anmazedo faz nada de
diferente. A ndo ser, essa liberdade que a gentepta criar. A0 mesmo
tempo, tem um DVD dizendo os nomes dos golpegiasipais esquivas, 0s
principais golpes. E tem as entradas (simulac&tetisa e ataque) de Mestre
Burgués, que é a combinacdes desses movim¥Eatos.

Mestre Namorado acrescenta que o Grupo Muzenzakenc

[...] um jogo contemporaneo, onde se joga tantmlangjuanto regional,
respeitando fundamentos e tradigcbes que estejamsanhbis nas pesquisas de
Mestre Burgués e, ou, propagados por ele. (Comtladas, simulacoes,
preocupacdo com a expressao corporal, movimentassaida moda" que
sejam eficazes e bonitos, desde que ndo desc@actex nossa luta arté?
Sendo que os tipos de jogos mais jogados pelo gcopw angola, sdo bento pequeno,
sao bento grande da angola, sdo bento grandeidaakdpanguela e ilna, “sdo adequados aos
toques conforme vivéncias e pesquisas dos mest@s antigos™, o0s quais jogos
anteriormente citados fazem parte dos fundamemt@sgoeira.
Entdo, Namorado retorna dizendo com relagdo aojegapoeira que “muitos grupos
estdo ficando com caracteristicas parecidasisso é tudo por conta da “evolucao” da capoeira

que “[...] foi muito grande™®. Nesse sentido, houve “a valorizacdo da técnicegsesseria, as

41 (IDEM)
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tesouras, desequilibrantes em geral, o preparcofigpropriado [...], tudo isso se nota no
jogo™’. E 0 “[...] que um bom Muzenza deve té§”

Mestre descreve que no grupo “jogamos o ‘jogo hamkto...” jogamos angola sem
imitar angoleiros, jogamos regional do nosso jéié saltos e certas coisas que fogem um
pouco a tradigdo). Jogamos luna por tradicdo, @magdes que pedem, eté®” Quando se
refere a “coisas que fogem um pouco a tradicdotefsre a conteddos inseridos a partir da
atualidade, os quais 0s mestres mais antigos namfauma roda de capoeira.

Quanto ao jogo de Iuna, jogado por tradicdo, asagites que pedem sao
primeiramente de manter fundamentos da capoeirana@gle Mestre Bimba e segundo para
apresentacdes demonstrativas de acrobacias mescladaa luta de ataque e contra-ataque,
resultando em projecdes aéreas do corpo do cagiaeiri

O acesso proposto pelo grupo dos contetudos quedqas, mas que se diversifica
por conta da efetuacdo desses contetdos, num pgapmbeira, diferenciado pelo “estilo-
identidade” que é respeitado pelo grupo Muzenza.

Além disso, o grupo Muzenza principia a exigir dhmoeforma de efetivacdo técnica
desses conteudos, sem perder de vista, a est@xamesmos, que deve seguir seu
desenvolvimento livre respeitando os fundamentasagaeir&®. Isso produz a partir do grupo
a diversidade de formas que se pode jogar o capoeir

Sendo assim, em meio a tanta variedade de formga&sa no GMC, talvez ndo sejam
passiveis de serem registrados via texto porqiee @essivel a partir de um “modelo” fechado
ou até semifechado, como € na ginastica olimpicatdstica. Todavia, 0 grupo néo se da estas
opcdes, pois 0 que segue € um ponto de partida;estratura” aberta do qual os capoeiristas
desenvolvem como proposta para a formatagdo baleleseu jogo e que sofre constante
atualizacao (continuidades e descontinuidadesmte@dos técnico-estilisticos no exercicio do
treino e do jogo da capoeira).

Agora, vamos a outra rodada nesse jogo de debamtesoestres do grupo Muzenza,
tratando sobre que acham de diferente no jogo de um jogador douypo em comparagao

aos jogadores de outros gruposivlestre Namorado toma frente no debate e diz quia“caz

447 (IBIDEM)

448 ANDRE, 28/01/2014. Depoimento.
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450 Esse fundamento da Capoeira que se da no ambijogdono GMC - trata-se de: “um “protocolo” de
funcionamento de uma Roda (esta no regulamentaginof que diz que a mesma comecga com o Jogo daladng
passando a S&do Bento Pequeno, Sédo Bento Grandegdéa/e da Regional. Depois, vem a lina e o Saraba d
Roda, por vezes, antecedido pelo Maculelé”. (MeGtieson, 2013). E que cada jogo tem sua fundan@mtag
(regras, seus ritos, suas condi¢des para seremhgegama roda de capoeira).
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esta mais dificil notar essa diferenca por mottugesjé citei” acima. No entanto, um capoeirista

da Muzenza
demonstra talvez mais facilmente a sua linhagengu#oser Muzenza. Por
exemplo, nota-se de quem o jogador € aluno oypdoicertas caracteristicas
ou estilo de seu jogo, mas na minha humilde opjmi@dtos desses jogadores
ndo foram criados no grupo, migraram pra cd e @awm com outras
influéncias. Eu mesmo passei por outros gruposatgeser Muzenza e com
certeza carrego caracteristicas diferentes. A tilalgdio intercambio entre
grupos e paises, cidades grandes e do interiatpaé muita gente rodar pra
la e pra c4, misturou muito os estilos, dificultamdreconhecimento. Agente

na Muzenza, joga bonito, e conforme o toque pedmcppados em seguir
um padrdo que muita gente também segue fdje.

S&o muito pertinentes as colocacdes de NamoradoMeatre Burgués acrescenta
que por se tratar de um grupo grande “a cobramgai@ e todos querem vencé-los, pois isso
da um nome ao seu adversario, ou seja, quem né@aplear do Flamengo, Corinthians, Sao
Paulo...?™2 Nesses termos, a diferenca esta no nivel quecsatea o grupo e para diferenciar
dos outros, a cobranca € maior. Em outras palavijagador tem que manter o nivel de top no
ranking como capoeirista de um grande grupo. Tagdd&urgués frisa nesse diferencial que “o
mais importante € ndo deixar que os fundamentmdiglio seja colocados de lattéfue deve

ser sempre seguir preservando-os. Assim, mestepCacrescenta que

O jogador da Muzenza sabe que deve treinar muas, muito mesmo, pois
sera um dos mais “cobrados”, na Roda, por caugagjacdo do Grupo no
cenario mundial. Ele vai buscar um jogo objetistegcamente bonito e com
acrobacias, sempre lembrando os fundamentos dicagius, de cada toque
de berimbau!®*

Além disso, Mestre Carson partilha da ideia deaqizenza tem o seu jeito préprio
de jogar capoeira e como disse anteriormente, ag@ah caracterizar o jogo dos jogadores da
Muzenza, pois ele ndo saberia descrever: “olhazenaa ginga assim; um balanco que mais
parece determinada coisa. E impossivel de dizet*#&sEnt&o, enfatiza mais uma vez: “[...]
por isso que eu te falei, acho muito dificil essas§do de definir um estilo de jogo de um

determinado... (grupo). Pra mim & mais facil sepfya comparar a muzenza com um gréfso”

451 ANDRE, 28/01/2014. Depoimento.
452 MENEZES, 29/12/2013. Depoimento.
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vejo muitos outros grupos também fazendo como g&edeaz (imitam). Eu
acho que o que define a gente é a afinidade dedesiao desse grupo, dessa
marca, com esses mestres, com esse mestre (Burgoésps mestres que
tem ai, com os professores, contramestres. Ent@oum grupo que tem um
método definido. Tem uma escola ja fundament&da.
E importante deixar claro que para Mestre Sargént®rupo Muzenza de Capoeira
[...] tem muita liberdade para cada professor es&tabr seus critérios quanto a técnica,

eficiéncia, destreza,.?*® Nesse sentido, Mestre Feijdo complementa queMiG G

[...] mesclamos muito: floreios, entradas, saidaquéncias... E acredito que
ndo atentamos tanto para os detalhes de postuna pasa a técnica. Em

Curitiba, por exemplo, que foi onde a matriz figmr mais tempo (Mestre

Burgués) sempre treinavamos mais do que jogavansmmpre teve mais

treino do que roda. E treinos de muita repeticéon{ta). Acho que nosso
jogo é muito técnicd>®

A maioria das falas dos mestres tramou argumerttws certo cuidado ao levantar
comparacdes da Muzenza para 0s outros grupos nooqeerne a diferenga de jogo, com
excecao de Mestre Carson, que ousou em sua respaigta dos outros mestres, comparou a
Muzenza com outro grupo, porém, numa comparacéa é& mencionar o nome do grupo.
Nesse sentido, no discurso geral, os mestres lggairzen a falar mais sobre o grupo Muzenza,
tendo cuidado de néo levantarem polémicas comaelagcomparacdes a outros grupos.

Contudo, fiquei insistindo para que eles falassainesos critérios que podem apontar
para tratar sobre o jogador e o0 jogo de capoeirgraipo Muzenza. Entdo, Mestre Sargento
tomou fala e disse que um bom jogo de capoeirarddmoso, ecoa uma positiva energia na
roda, energia da qual toca nos demais capoeirid@sando-os num clima de satisfagcéo
estabelecido pelo bom dialogo do jogo na roda. &tuaos critérios de um bom jogador de
capoeira, para ele “o bom capoeirista é compl&toa, joga e anima a rod&. Mestre Feijao
acrescenta mais tempero aos critérios para apontasom jogo. E de acordo que haja no

conjunto do jogo uma sequéncia:

[...] aplicar os movimentos na hora certa, com itg&gnharmonia entre
entradas, saidas, floreios, sequéncias, subiredeScuma das coisas mais
importantes para mim é que o jogador consiga eak@gessoa com quem
esta jogando e fazer um jogo adequado — com csaiuigesos, alunos Nnovos...
N&o fazer um solo e ter visdo de jd§b.
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Contudo, Mestre Carson e Mestre Burgués comungamedana opinido para avaliar
um bom jogador de capoeira do grupo Muzenza. Ceresid que a avaliacéo € feita a partir da
trocar de corda, troca de graduacao, porque GM@éexm padrdo alto de conhecimento,
adequado a cada niv&F de capoeirista. O grupo realiza uma avaliacaofivanido o
conhecimento tedrico, técnico, pedagogico, de Irikude fundamentos da capoeira. Nesse
sentido, esses critérios vém a rigor de uma lirfdhpaehsamento que pensa 0 grupo como uma
escola e ndo simplesmente um grupo sem paramkitestre Namorado respeita a opiniao dos

dois mestres acima, contudo, acha também que unjdgunte capoeira é

Quando o jogador joga dentro do fundamento, comseguaproveitar-se das
oportunidades para marcar 0os pontos tecnicamemgeeisar de grosseria
(derrubar ou machucar), com estilo e plasticidadepadrao Muzenza,
jogando o que o toque e cantos pedem, sendo éti@speitando seu
adversario?®?

Quanto a um bom jogador ele avalia: “[...] o capst como um todo, desde que pisa
na roda, sua postura, conhecimento, musicalidasfeyce, educacdo e o que seu jogo
demonstra, seu dominio como um tgfo'Mestre Namorado acha que desqualifica um bom
jogador quando recorre para misturar outras are@siais como outro recurso que nao seja a
capoeira. Por exemplo, quando a “Capoeira Luta’j@gada da vez, quando o jogo aperta,
aquele jogador que ndo consegue responder maissfundamentos da capoeira, e, para nao
perder o combate utiliza os recursos de outras kdmo jiu jitsu, grego-romano, jodd, boxe.

Assim, sou de acordo com Mestre Namorado. Um bagador de capoeira faz um
bom jogo com os infindaveis recursos que possapaaira. Todos os dias a capoeira se atualiza
em cada jogada que acontece no territorio da madrasil e no mundo. Encerrando esta
papoeira com 0s mestres do grupo sobre jogo destagancei a seguinte questiie que
maneira ou quais 0s critérios que, na concepcao ée| avalia-se um jogador do grupo,

quando joga bem ou excelenteMestre Namorado considera que é

Quando o jogador joga dentro do fundam&it@onseguindo aproveitar-se
das oportunidades para marcar 0s pontos tecnicansamh precisar de
grosseria, com estilo e plasticidade no padréo Mzegogando o que o toque
e cantos pedem, sendo ético e respeitando setsaduoef...] Me chama muita
atencdo o atleta que salta e floreia na hora aaga,ndo perde o foco de que

462 SEIGA, 14/12/2013. Depoimento.
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joga.
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€ uma arte-luta. As rasteiras e tesouras, bandaspoantam. [...] A malicia
€ admiravelro®

Em suma, ele avalia reparando “[...] o capoeistao um todo, desde que pisa na
roda, sua postura, conhecimento, musicalidadergesfeducacéo e o que seu jogo demonstra,
seu dominio como um tod". Ressalta que ndo gosto de agarrbes e de muttaanite outras
artes marciais se sobressaindo a capoeira comisoaunli jogo na roda. Mestre Carson também
é de acordo que esqueca “[...] um pouco outras kifagar mais capoeira, né&?”

Quanto a avaliacdo de um bom jogador, Mestre Cdi@ora seguinte colocacgao:
“Considerando que para trocar de corda, o grupgeenm padréo alto de conhecimento,
adequado a cada nivel, os capoeiras da Muzenza jogaminimo, bem!*®%, No entanto, um
bom jogador do grupo € “[...] o cara que esta bisimamente e que tenha perspicacia, tenha a
malandragem, tenha o dominio dos jogos, sabe lrabaldos e bracos, saiba trabalhar o corpo,
tenha flexibilidade de coluna, que salta, tenhdo=&o, tenha o time do jogo. Para mim isso é
um bom capoeirista™.

Mestre Sargento acha que “um bom jogo € a harmamaergia da roda, o ter energia
e conseguir passar essa energia aos demais csfasei) bom capoeirista € completo (toca,
joga e anima a rod&)™. Porém, na opinido de Mestre Feijdo o que catiaatam bom jogador
é:

O conjunto do jogo de ter uma sequéncia, aplicemxmsmentos na hora certa,
com técnica, harmonia entre entradas, saidas,ddgreequéncias, subir,
descer. E uma das coisas mais importantes paramum o jogador consiga

enxergar a pessoa com quem esté jogando e dazgngo adequadocom
criangas, idosos, alunos novos... Ndo fazer umestdovisédo de jogo’’?

Para Mestre Burgués sua avaliacdo vai para al§ogddécnico-estético. A avaliagdo
“[...] é feita na troca de graduacdo, quando éfeina prova de conhecimento, técnico,
pedagogico, ritual, fundamentos eté’3."Desta feita, vou fazer as consideracdes paibise
item que desenvolvi com as entrevistas com 0s ggestr

Nas palavras de Mestre Carson, “[...] cada esemadeu fundamento. Pra isso, por

sua vez vai influenciar no tipo de jogo, na mariekaoncepcao do Grupo, do Mestre Burgués,

466 ANDRE, 28/01/2014. Depoimento.

467 (IDEM)

468 SEIGA, 16/02/ 2014. Depoimento.

469 SEIGA, 30/01/2014. Depoimento.

470 (IDEM)

4L FIGUEROA, 29/12/2013. Depoimento.

472 FIGUEROA, 14/12/2013. Depoimento. [As palavrasresgrito sdo palavras que o mestre deu énfaseaja fal
sublinhando].

43 MENEZES, 10/01/2014. Depoimento.
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nao rege uma ditadura para “modelar” um tipo deo jdg capoeira. O grupo respeita a
identidade do jogador. Apesar de alguns caposeirigtigarem com algumas caracteristicas
parecidas a do seu professor ou de outro capeenjis¢ se destaca no grupo, quanto a

exceléncia de jogo, ele observa,

Os caras jogam parecidos. Alguém joga parecido @@utro, € porque tem

uma afinidade. E porque acha legal. Ndo existeditadura do jogo, assim,
assado. A gente diz. Veja bem, como pode ser abiitrida — ahaa! O cara

melhorou, estd balancando mais; esta fazendo uvisnaatos bonitos e tal.

Que no fundo todo mundo tem um pouco disso -, alesta escola tem que
ser assim. Tem que se identificar pelo jeito dga&inA muzenza j4 foi assim,
mas atualmente ndo%é*

Mestre Carson, quer dizer que o grupo Muzenza pgssoum periodo em que tentou
formatar (ajustar) um padrdo estético por contéédaica e da estilizagcéo, ou seja, tratou de
modelar os integrantes do grupo. Porém, afirmagedeja fazem muitos anos que ndo mais se
formata os seus capoeiristas, todavia, 0 grupoeegige 0S seus integrantes garantam o0s

conteudos que fundamentam a Escola Muzenza de iGagédesse caso, Carson explica:

teve uma fase que a gente, neh!? Toda vez quaeigesm Curitiba — agora
esse movimento ndo se faz mais assim, se faz assipgativa mudou. Nao
sei 0 que; Pa, pa, paa... Eu acompanhei essa #asmpbeira. Vocés ja
pegaram a coisa mais pronta. A gente passou portramsformagao muito
grande®*’®

Ele justifica que foi tudo por conta da modernizega capoeira. “Eu acompanhei todo
esse processo da modernizacdo da capoeira. Entégens momentos, nem sempre foi tao
democratico. Assim, como € agora. Tanto que o mestidou também; a gente mudou. Todo
ser humano evolui, né??®,

Entdo, o jogo da Muzenza, de um modo geral, afiviaatre Carson, “é um jogo de
balanco, € um jogo de técnica, € um jogo com defd@eu ver, a maior caracteristica da
Muzenza, em primeiro lugar, € a capoeira luta, Qs ndo necessariamente contemple a
violéncia™’". Assim, como a concepcdao idealizadora do Grupoekize foi forjada a partir da
Capoeira Luta, que teve influéncia da capoeirétaridh de Sinhozinho, da capoeira de Mestre
Mintirinha através do jogo de “Barra Vento”, entoaitras capoeiras — sendo assim,

predominantemente ela se torna uma das caraaasistiais fortes do jogo do grupo Muzenza.

474 SEIGA, 16/02/ 2014. Depoimento.
475 (IDEM)

476 (IDEM)

477 (|BIDEM)
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11l VADIAQAO - JOGO DE DENTRO DO GRUPO MUZENZA SOBR E A LUZ DA
PERFORMANCE

Identifico que todo terreiro onde ocorre o jogadpoeira possui algo de sagrado, por
ser um lugar venerado, respeitavel, purificad@téerador do corpo/alma/espirito). E um lugar
de ritual, lugar que o corpo transita em dimensf@epresenca (concreta ou energética), que
movimenta as acfes da capoeira na manifestacamgdoljugar que considera o respeito ao
outro ao compatrtilhar o jogo e ao mestre por staridade, experiéncia e tempo de capoeira
no papel de regente do jogo que se da na mani@estizcroda de capoeira.

A mercé de todos esses elementos, posso afirmarogues goerformancepor conta
das ac0es, interacéo e relacéo entre eles. Schmeghmeeferencial nos estudos sobre o assunto
afirma que gerformance]...] ocorre apenas em acao, interacdo e reld¢de’mais, que ela
nao est&mnada, contudoentre Ou seja, “[...] unperformerdo dia-a-dia, num ritual, num
jogo ou nas artes performéticas propriamente daagnostra algo — performa a ac&9”

De inicio, a pessoa € espectadorapdgformancedo professor, mas num dado
momento ja se tornara uoo-performey a medida que se movimenta efetuando a ginga,
repetindo a acdo do professor, primeiramente, dedenando os bragcos com o deslocamento
das pernas. Com o passar do tempo, a pessoa jataéecom propriedade e seguranca
conforme manda os fundamentos da capoeira — € xweteate capoeirista para gingar, jogar
a capoeira.

Quando o profissional filma seus primeiros passosapoeira e, mais tarde, talvez
anos depois, ao assistir com seu professor e czgropanheiros de treino, mostra a diferenca
entre como era antes e o0 hoje. Esse evento dérassigleo consiste num@erformance*|...]
existindo na complexa relacao entre o evento aidws primeiros passos na capoeira), [...] e
a fruicdo do momento presente (em que a pessodaapara 0 video, mostrando como era
desajeitada)f®’ e diz aos que assistem: “aquela pessoa gingamgiandgo era eu!”; entdo, as
pessoas se surpreendem, ndo acreditando naquala cen

Desta feita, Schechner afirma que tratar qualgbjet@ obra, produto, qualquer coisa
- por exemplo o terreiro onde ocorre 0 jogo da eapo- como performance, “[...] significa
investigar o que esta coisa faz, como interage @atnos objetos e seres, e como se relaciona

478 (SCHECHNER, 2003, p. 28)
479 (IDEM)
480 (IDEM)
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com outros objetos e sereBerformances existem apenas como acgOes, interacdes e
relacionamentos®.

Em 1975, o GMC estabeleceu seu novo nucleo emil@upbr meio de uma proposta
inovadora de trabalho, e gracas ao seu “terreagtalo (academia de capoeira) o grupo ficou
muito conhecido. Lugar onde se forjou, criou, depu@atualizou a capoeira para essa cidade
no sul do Brasil e depois para o resto do pais, panundo. Ha registro videograficos, que no
terreiro de Curitiba pisaram grandes mestres dalmda capoeira, como Canjiquinha, Itapuan,
Suassuna, Pauldo, Mintirinha, Paulo dos Anjos, Nitteo de Bimba), Suino, entre outros.
Foi desse solo (terreiro) que saiu a energia mrddida forca do grupo, que foi e é referéncia
no mundo todo por conta de sua filosofia de vidan®do de jogar nas rodas de capoeira.

Figura 26 —Roda de capoeira na Academia do GMC em Curitibadi#de 199022

Fonte: Acervo do GMC (www.youtube.com/watch?v=W_¥6XXKK).

Figura 27 — Roda em Curitiba. Figura 28 — Academia do GMC
de Curitiba.

Y

Fonte: Acervo do GMC.

Fonte: Acervo oGMC.
A figura (27)* ilustra também a academia da Muzenza, porémueafi@8) ilustra a

imagem mais recente da academia, em Curitiba. Hugar consagrado pelos renomados

481 (IBIDEM)

482 Na foto no pé do berimbau esta Mestre Pauléo diseipulo Mestre Burgués. Nos berimbaus estéo
Suassuna e Canjinquinha, e atras deles esta Miagoan, no atabaque Nenel e atrds de Mestre Bsirgoépé
esta Mestre Mintirinha, discipulo de Mestre Parana.

483 Roda na Academia Muzenza (1990), localizada navialaDeodoro 148, 1° andar, centro, Curitiba-PBsd&E
imagem retrata a roda de Capoeira reunindo muitestid de Capoeira renomados da Bahia, Rio de daedne
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mestres e baluartes do universo capoeirano. Apesaavento das escolas de capoeira (a partir
de 30}®4 as rodas permanecem como espacos ndo apeng®dm@s também do aprendizado;

e com certeza as rodas do GMC, em Curitiba, foigpag@s de muitos aprendizados. E quando
se joga se aprende, por outro lado, “[...] alguestnes ainda mantém o antigo habito de passar
licbes durante o rituad® sobre suas experiéncias com a capoeira e a vetde Inodo, essas
atividades que envolvem o aprendizado, o ensinar¢can uma identidade, estimulo de uma
comunidade capoeirana a se socializar e interagifazem parte das “funcbes da
performancée,

O terreiro Muzenza ilustrado acima proporcionousegmacoes e festejos de inUmeros
jogos de capoeira. Sobre a academia, o lugar dwijrda roda — tratando sobre isso na
investigacdo, encontrei numa imagem que MestredB#ik compartilhoé®® (Figura 28) na
rede sociafacebookcom 0 GMC — e expressou palavras referindo-seragito Muzenza: “So
guem pisou nesse templo sagrado, sabe a enerdg& st@guario de capoeira... 1€, viva
muzenzal!!l I&, viva meu mestre!!!”. Sim, o signdolo tem mais sentido aos que vivenciaram
as varias experiéncias da capoeira naquele espaco.

Por outro lado, os que néo tiveram, ficam com apeenséao da interpretacdo e com
0os principios de um lugar que se respeita (sagraslmje acontecem as performances
ritualisticas, que restaura, purifica a alma/carppifito do capoeira, em virtude da referéncia
da tradicdo e histéria do grupo. Por outro lado, th&e o privilégio de pisar e usufruir deste
lugar, porém, eu e muitos capoeiristas tivemoswlggio de alcancar alguns aprendizados a
partir de capoeiras e jogadores que estiveram t&siglo — como Mestre Sargento, Mestre
Feijao, Mestre Carson, Mestre Fabinho entre outros.

Da academia de Curitiba, desse terreiro, que sdeggm@ram muitos capoeiras da
Muzenza, que influenciaram muitos capoeiras do arsos capoeirano. E desses - o Para,
Belém, o polo da Marambaia néo esta excluido. Ne=stdo, durante a observacao de campo
— ouvi depoimentos dos capoeiristas da Muzenza aditinar que desses que passou pela
Academia de Curitiba, que mais influenciaram osgluges do GMC em Belém — identificaram

outros lugares. [MESTRE COLOCAR CITANDO ALGUNS MERE...]. E Mestre Burgués bem jovem, jogando
na roda. Imagem disponivel em: << www.youtube.caatztv?v=m7t5SFd3e3U>>

484Ver melhor no Dossié do Inventario para RegistBakraguarda da Capoeira como Patriménio

Cultural do Brasil, 2007. Disponivel em: <<www.g@rphan.gov.br/portal/baixaFcdAnexo.do?id=3224>

485 |dem.

486 Richard Schechner (2003, p. 45), juntando idegadidersas fontes, encontrou “7 funcdes para a
performance: entreter; fazer alguma coisa quea b@rcar ou mudar a identidade; fazer ou estinurtea
comunidade; curar; ensinar, persuadir ou convetfidar;com o sagrado e com o demoniaco”.

487 Mestre do Grupo Muzenza Capoeira. Reside no Ritadeiro e esta no grupo para mais de 25 anos.

48 No dia 24.10.2013



157

Mestre Feijao. Por causa da forma de jogar e ainaathe criar no jogo coisas inusitadas nos
seus movimentos. Os olhos que acompanharam essspoale aparicdes nas rodas, nos jogos
de capoeira foram fomentados a partir da obserndgdoideos gravados dos grandes eventos
de Capoeira.

Considero que a partir do final de 1990, baseadua@ca divulgacao da capoeira no
territdrio nacional e internaciort# intensificou-se a busca do aprendizado das rddagopgos
de capoeira a partir do recurso dos videos gravddeseventos de capoeira. E 0s mais
procurados eram videos que tinham repercussaonahcpmr exemplo, os eventos do “Open
Muzenza de Capoeira” (OMC) que aconteciam em ®@atitevento que sempre reunia
diversidade de jogadores, tradicionais a contenmagar,éos quais desenvolviam suas partituras
corporais no dialogo do jogo — que eram impressitmsaem fundamentos, em técnicas e
estéticas. O OMC reunia capoeirista de varias esgib Brasil. E pude testemunhar para
agueles que assistiam aos videos, os viam comesfante poderiam se servir de varias
possibilidades de aprendizagem pelos inimero®sstd jogar, de se movimentar, de atacar e
escapar do ataque, de florear no jogo, situacéesndego mais duro, com técnicas de luta.

Houve a compreensdao a partir deste estudo que @ss@®s, registrados em videos,
foram potentes estratégias de divulgacdo para @eetap que conseguiu impactar adeptos,
simpatizantes e capoeiristas — pela maneira qUd© Gestacava-se no jogo, numa divulgagéao
para o Brasil e também para o Exterior. Testemumlogii em Belém, capoeiristas se
atualizarem tomando referéncias a partir desseg@gue registram as rodas de capoeira de
Curitiba. O GMC aqui no Para, sempre com muitacgite, se colocava a (re)ver o jogo de
capoeira do OMC -, buscavam estudar e acompanpaeicstas como Kyd, Abidula, Buda,
Pichote, Nininho, Sargento, Peixinho Moreno, Feijfaguara entre outros. Capoeiristas que
eram bases, serviam como parametros de bons j@gag@ara quem quisesse se espelhar, cada
um com sua especificidade na maneira de jogar.

Em especial o grupo Muzenza de Belém — alguns slesseearam influenciando estilo
de movimentagdo de jogo, em técnica de combatepacias. E o GMC da Marambaia
destacou Mestre Buda, com seu jogo técnico da @Gapbeta; Mestre Jaguara, com sua
gestualidade e criatividade incomum na movimentad@aapoeira no jogo de Séo Bento
Pequeno, e Mestre Feijao, que se destacava nogogsya maneira de movimentar-se na roda
e pela técnica de combate que desenvolvia no jogis duro (era habilidoso em saidas

489 (VIEIRA, 2005)
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criativas, floreando). Esses mestres citados stacmesam e ainda se destacam em nossa
atualidade por essas caracteristicas supracitadas.

[...] ei? Na época dos Open’s o0 capoeirista qudaxa maior valor de ver
jogando era Mestre Feijao. Porque o seguintejréia triatividade pra sair e
entrar no jogo, e fazia excelentes movimentacaiodgios...jajajaja (risos).
Mestre Buda com o jogo duro, objetivo... a lutalABostava de Mestre
Jaguara, da expressao no jogo intermediario (séto pequeno) [..4}°

Sobre o(s) terreiro(s), capoeiras, o jogo, a mdaprendizado é importante observar
sempre 0S impactos que iSsSO provoca e provocou mgegso de continuidade e
descontinuidade do capoeirista, no processo dogesgmentos no tempo, como uma forma de
estudar essas varias acoes, interacdes e relagf@para conservar as tradicdes (fundamentos
da capoeira), seja para aperfeicoar as performasegs para relacionar o passado com o
presente com intuito de demarcar a identidade dpedefoi a Muzenza. E mais, esta avaliando
a atuacdo do capoeirista, principalmente, obse@rv#ljogo, na roda buscando melhorar a
performance cada dia mais.

Isso me fez lembrar quando iniciei a capoeiragenl@&Yem um terreiro de chao
batido. Movimentava-me entre golpes de ataquera@aque e defesa, levantando poeira do
ch@o no meio do jogo. Até usdvamos esse efeito estnatégia de jogo, ou seja, muitas vezes
a poeira servia como forma de camuflar e iludiravimentacdo no momento do jogo, assim,
servia como um recurso do jogo. Naquele chéo baldierra tinha a impressédo que ao pisar
de pés descalcos, na hora do jogo, parecia queaesté praticando a luta escrava, proibida de
NOSSOS ancestrais.

Com relacdo ao chéo de terra, ao chao que naceétEido e nem urbanizado, 0 grupo
Muzenza da Marambaia marca suas atividades redbzeodas nos gramados das pracas e
muito raramente em ruas ou quintais de terra (ncon@emoracdo de aniversario de algum
capoeirista, por exemplo). Nesse sentido, uma descteristicas que se pode encontrar na
capoeira € que ela pode se arranjar em espacoagartecer — de um chao de terra a um
urbanizado, ou seja, ela se adapta no espacogadizar uma roda, para uma boa vadiacéao de
capoeira.

As investigacOes apontaram-me muitos elementogmk¥iéncias da vida capoeirana,

dentre esses que muitos capoeiras surgiram derceirdale terra. Comecaram suas primeiras

40 Entrevista cedida pelo Instrutor Deco (sujeitdipgrante da pesquisa), em Belém, no dia 26/04/264 &£scola
Akatauasu, local onde da aula, todos os sabadeék de 11h.
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praticas com a capoeira a partir desse lugar de dbeéaterra. Meu primeiro professor de
capoeira, por exemplo, foi um deles. Aprendeurimsgiros passos da capoeira num quintal de
chéo batido. Curioso. Pude também verificar quaragarticipantes do GMC tiveram esse
privilégio, por exemplo, Mestre Burgués, inclusiverofessor S&h, responsavel hoje pela
escola de Capoeira Muzenza no bairro da MarambaiaBelém. Ele aprendeu a pratica da
capoeira no terreiro de sua casa:

Eu comecei a treinar capoeira, 0s primeiros pgsspii com meu pai [...]

no periodo da copa de 94. Como tinha um grupo deeira perto de casa;

[...] Centro Urbano da Marambaia, (o pai) [...] mfi@ria que eu treinasse 14

porgue era muito violento, e um pouquinho longgdg.ai pra mim nao ir 14

treinar ele me ensinava a capoeira que tinha ajiemb Rio de Janeiro,
guando foi fuzileiro naval. Uma capoeira antigale't?

O professor San apos sair de sua pratica da capteegaintal. Passou a praticar em
seguida junto ao GMC, num outro “terreiro” Muzengae se encontrava no Centro Urbano da
Marambaia, local onde foi fundado a primeira esdel@apoeira do grupo Muzenza no bairro.
Foi um espaco de referéncia que difundiu e divutytrabalho do Grupo Muzenza para Belém,
Para e hoje para o Brasil e a Eurépa

O Centro Urbano da Marambaia, como era mais papelate conhecido pela
comunidade da Marambaia no periodo de 1997 a*Zp0Bservou o professor San era um
espaco do CEAF, local administrado pelo Centro skeidos e Aperfeicoamento Funcional
(CEAF)Y*®® do Ministério Publico do Estado do Pard, unidadgamizacional auxiliar do
Ministério Publico do Estado do Para, e vinculadyr@curadoria Geral de Justica. Local onde
se destinav&® a realizar todos o0s cursos, seminarios, congresSog0sios, pesquisas,

atividades, estudos e publica¢des do Ministéridi€alb

491 Capoeirista participante da pesquisa deste esRekponsavel atual que leva o legado da difus@autgd da
Capoeira Muzenza no polo da Marambaia em BelénRard, no Brasil e na Europa. Seu nome de batismo é
Saint'Clayr de Campos Solano. E integrante do GM&dd janeiro de 1999. Comegou a treinar na Muzenza,
partir do Centro Urbano da Marambaia (hoje é o @et¢ Cuidados a Dependentes Quimicos - CAPS AD II)
local que fica em frente a Seccional de Policidl@a Marambaia. Terreiro onde comecou o GMC norbai

492 Entrevista cedida em Belém, no dia 01/06/2013.

4% Porque ha um dos alunos do professor San comséitelieste trabalho na Franga. O aluno € o monitor
Fino(paraense), que de dois em dois anos passaiiodp de 2 a 3 meses treinando no territério lefesicom

seu professor.

4% Afirma o professor San, morador do bairro.

4% Ver melhor em: <<www2.mp.pa.gov.br/sistemas/gcsedndex.php?action=0rgao.site&oOrgao= 43>>,

4% QObjetivando o aperfeicoamento cultural, funcioegbrofissional dos membros e servidores do Ministér
Publico; o aprimoramento da execucéo ou prestagsieetvicos do Ministério Publico, tendo em visgdicéncia

e a melhoria dos resultados sociais das atividadtisucionais; otimizar a disponibiliza¢éo, a iatilcdo e a
operacionalidade dos recursos materiais, tecnaégimmanos e financeiros do Ministério Publicoamamelhor
desempenho de suas fungdes institucionais. (Refardrei Organica 8625/93, art. 8°, 111, e 35).
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Como o espacgo do CEAF destinava-se para o serpiglilico com atividades de
segunda a sexta-feira no Centro Urbano, o finaaheana ficava livre. Havia a iniciativa de
concederem a comunidade marambaiense a desenprljetos sociais, culturais e esportivos.
Por conta disso, a capoeira tomou essa possitkglidath desenvolver um projeto, como uma
escola de capoeira para a comunidade. Segunddfesgoo San, em 1998, quando entra no
GMC, a Muzenza inaugura o trabalho como um polecajmeira no Bairro da Marambaia,
nesse mesmo ano.

O responsavel a iniciar esse trabalho na Marami@ia o grupo Muzenza foi o
professor e advogado Marcelo MordédNa época, Marcelo era aluno graduado, aindanméo e
graduado a professor pelo GMC, era supervisionatto@ontramestre Montanha. O professor
San recorda que a permanéncia naquele espaco s&d2003, pois 0 governo do Estado do
Para comecou uma nova obra de construcao no espagal transformou no que é hoje Centro
de Cuidados a Dependentes Quimicos (CAPS Af3.10) local presta servico na &rea de saude

mental & comunidade da Marambaia, em Belém e &o Par

Figura 29 — Rua do CAP%*® Figura 30—Portao de entrada d0AP S5

Assim, todos os sabados e domingos, no horariarda,to GMC da Marambaia e os
outros polos do Grupo Muzenza (dos bairros do Mag@mma e 40 horas) se reuniam nesse
terreiro para desenvolver e celebrar a capoeiradestejando no jogo na roda que era

promovido naquele espa¢co na Marambaia.

497 Conta o professor Marcelo que comecgou aos 15 artosinar capoeira com mestre Marrom, pelo gruge A
Nossa do Para que fora fundado em 1993 no bairfeda Firme. E com mestre Marrom chegou a se graaté
professor pelo Grupo Arte Nossa do Para. Como eb&irrom parou com as atividades de capoeiragemceita
perdeu contato com ele. E deste modo, disse qteujeom alguns colegas remanescentes do grupdNadsa
do Paréa e fundaram o Quilombo do Guariteré. Ungdagos que teve maior repercusséo no Estado dofRasa
eram Vvarios jovens que se destacaram quanto jegmdercapoeira, que divulgavam na regido metrapalie em
uma grande parte do Estado do Para.

4% Fica localizado no Conj. COHAB, Gleba I, Trav. VRE451, Belém, PACentro de Atenca®sicossocial
Alcool e Drogas (CAPS AD) - é a Unica unidade dedsaespecializada em atender os dependentes d# @lco
drogas na capital, dentro das diretrizes deterramaeélo Ministério da Saude, que tem por basetantento do
paciente em liberdade, buscando sua reinsercdo al.soci Ver melhor em:
<http://www.pmcg.ms.gov.br/comad/canaisTexto?id =644 9>.

49 (Fonte da imagem:<<https://www.google.com.br/m@p4/.400738,-
48.436507,3a,75y,177.65h,92.52t/data=!3m4!1e1!36R!¥ TyzKwX1vle7TvZrouLg!2e0>>).

500 (Fonte da imagem:<<_ https://www.google.com.br/m@p4.400806,-
48.436507,3a,75y,93.03h,73.28t/data=!3m4!1e1!3m2Bzgx8FYxWO5H-3cwbaw!2e0>>)
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O Grupo na Marambaia deixou de atuar como escolaaitco em 2003 por varios
motivos, como por exemplo, o afastamento do profeStarcelo, justificado por questbes
pessoais e profissionais e a auséncia de um poofgse pudesse assumir a responsabilidade
desse trabalho no bairro. Entdo, um de seus alaraisal professor San, tomou a iniciativa de
levar o legado do trabalho do grupo Muzenza nadawesse caso, a escola Muzenza volta a
atuar na Marambaia por volta de 2006 a 2007. Imiaep espaco do Centro Comunitario
Tiradentes (CCT), localizado no Conjunto da COHAReba Il, Travessa “A”, em frente a

Praca Sénia Maria Fraz, s/n.

Figura 315 Alunos Figuras (32 e 33 %% Aula-treino no CCT(l) e (II).
que treinavam no CCT. ,

Xx —

]

Fonte: arquiVo do GMCM.

Fonte: arquivo do GMCM.

A partir do final de 2010 e inicio de 2011, o Grubluzenza de Capoeira da
Marambaia (GMCM) sai do Centro e se muda, concedtrauas atividades de treinos, aulas
e roda de capoeira na Escola Estadual de Ensindafental e Médio Duque de Caxias,
localizada na Rua Raul Soares, s/n, proximo a Rularinha, onde se encontra até hoje.
Vejamos melhor nas ilustracées abaixo:

Figuras (34 e 35) Fachada da Escola Duque de Caxias (I) e (II)

g 7

-t "‘i"': : LSNAVY
Fonte: <<www.google.com.br/maps/@-1.395905,-48.28(8a,75y,267.11h,82.26t/data=!3m4!1e1!3m2!
1sib HT17tS2LpcLYICOXMNw!2e0!6ml!lel>>.

As imagens que seguem abaixo mostrardo 0s espag gyrupo utiliza nas
dependéncias da Escola Duque de Caxias. A quapoatiga, a sala de aula e o espaco da
cantina servem para desenvolver suas atividadedia®sle sdbado e domingo, dias de treinos
e quando sédo realizadas as rodas de capoeira. Mepaeo, informa o professor San,

%01 S80 um dos primeiros alunos que faziam a escol®Mia no Centro Comunitario, em 20009.
502 Figura ilustra uma aula de capoeira, realizada séinado a tarde de 2010, no espaco do Centro C@mani
Tiradentes. Local onde ocorriam os treinos, aul@glas de capoeira.
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frequentam mais ou menos 50 alunos, sendo quea2@ssaduos. O responsavel atual desta
escola Muzenza na Marambaia € o professor San, fomencionado anteriormente. Abaixo
ilustracdo dos principais espacos da Escola Dugu€akias onde o GMCM realiza suas

atividades:

Figuras 36— Espacgos onde o GMCM realisa as suas atividades.
“"'|‘mﬁim¢-m ha |

o e = —
Fonte: Acervo do GMCM/Arte: SOOUSA, Joelson.

Assim, esses lugares da escola Duque de Caxias gamcipais lugares que o0 grupo
desenvolve suas atividades. E também o lugar anderstitui a formacao dos jogadores deste
grupo, onde sao preparadospesformersdo jogo da capoeira Muzenza.

Agora, vamos verificar um pouco mais sobre algum@mpreensdes acerca de
performance Afinal “o que é performance?” Para isso toca-$eiombau acompanhado dos
instrumentos que constituem a orquestra musicaldkg e evocando alguns “camaradas” para
nos da nocgdes sobre o que podepseformance Com intuito de melhor relacionarmos com o
tema central deste estudo.

A performance, dentre 0s conceitos contemporaneos, surge CcOmMo in@ane
diferenciada de promulgar um tipo, um estilo dees@ntacdo que foca, prioritariamente, as
formas corporais e estéticas da arte. Tendo emqugt a cultura corporal de movimento é uma
importante forma de reflexdo em arte sobre a afagfw dgperformancecomo um contetdo
cultural e historico no trato da capoeira.

A performancee considerada um segmento dentro da arte concqiteate destaca
por seu carater multidisciplinar e transcender@ahtudo, quando se trata de esclarecer um

termo empregado em muitos contextos e comum asvéxpressoes do mundo da vida, fica
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tudo muito dificil. Nesses termos, sou de acordu Gerrir?®* e Zumthot®* de que o discurso
sobre gerformancecorre-se o risco de ficar vago demais e, pornsssmo, dispensavel de se
“esclarecer” de uma maneira que o considere-a aonsunica defini¢ao.

Terrirt® considera que “tudo pode ser compreendido cperformancg™®. Ja o
antropologo Turné?’ aponta queperformanceé um termo derivado do francés antigo —
parfournir, “completar” ou “realizar inteiramente” — e refer®-gustamente, ao momento da
expressado. Turner conclui que a performance complea experiéncia.

A partir dos estudos da antropologigpgaformanceo autor considerou que ela é uma
parte essencial da antropologia da experiéticessim, ele conclui que por meio do processo
de performance o contido ou suprimido revela-sese&ja, fica sobre a acao de “espremer”.
Nesses termos, Turner descreve cinco “momentos’tqostituem a estrutura processual de
cada experiéncia vivida, a qual se pode sujeip@riormance

1) algo acontece ao nivel da percepcédo (sendo goe @ o0 prazer podem
ser sentidos de forma mais intensa do que compentas repetitivos ou de
rotina); 2) imagens de experiéncias do passadewdtadas e delineadas —
de forma aguda; 3) emocdes associadas ao evenpassiado sdo revividas;
4) o passado articula-se ao presente numa “relagdical” (conforme a
analogia de Dilthey [‘espremer”]), tornando poskige descoberta e a

construcao de significado; e 5) a experiéncia septeta através de uma
forma de express28?

Nesse caso, justamente a0 momento da expressaopgréormance completa uma
experiéncia, para a capoeira, especialmente najelgo podemos verificar quando se lida com
nivel da percepc¢édo, seja no prazer que se efetiaaorporal, experimentando ou olhando
um jogo técnico-estético bem jogado segundo sugsase por exemplo, repetindo
comportamentd® ou rituais do jogo e/ou hum processo de recridedses elementos quanto
a forma de jogar.

Nesse sentido, reitero novamente gque mesmoO queed& rcomportamentos,

movimentos, jogadas, nunca se joga da mesma fanmgogo de capoeira. “Nao ha nenhuma

S03(TERRIN, 2004)

504(2007)

505(2004)

506 (TERRIN, 2004, p. 351) — considerando que haja phateia assistindo, que os participantes (perforene
plateia) reconhecam quepérformanceo que se apresenta. E que seja um meio que coueiniq

507(1982, pp. 13-14 apud DAWSEY, 2006, p. 149) - DARYS John Cowart. Memorial. (textos apresentados
como exigéncia para o curso de professor titulagrea de Antropologia Social, FFLCH, USP) Depaet@amde
Antropologia. FFLCH — USP. Sdo Paulo: FFLCH/USR&0

508 (DAWSEY, 2006, p. 148)

S8 (IDEM, p. 149)

510 (SCHECHNER, 2003)
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acao humana que possa ser classificada como unodamgnto exercido uma Unica vez”
Contudo, para os estudos da performance, podefspreender que o jogo corporal de
perguntas e resposta da capoeira constitui “peddEa@®mportamento restaurado (contetdo
corporal)®*?, todavia, cada jogo € diferente um do outro, ¢a4 $eada performance é diferente
das demais™®. E os conteudos corporais (tracos, gestos, agalg movimentos-golpes) que
se dao na acgdo do jogo da capoeira, constituiane tpedacos de comportamento” podem ser
recombinados em variacdes infinitas. E essas pademer no treino e no calor do jogo.

Ao compreender o0 jogo da capoeira copwformance outro fato que pode ser
conferido é que nenhum jogo € como os demais. Braspalavras, “nenhum evento pode
copiar, exatamente, um outf&’ Quer dizer que ndo se pode copiar as nuancéesxdes, a
linguagem corporal e etc, assim, como 0 contexdooeasiao propriamente ditos, porque o
contexto de cada recepcaomaformancealiferencia as varias instancias que ela ocorreu.

No caso do jogo, ao pegar uma situacédo onde dpcetas jogam no mesmo lugar
duas vezes, com 0 mesmo ritmo de jogo, o0 jogo denom&o vai ser o de hoje. E se dois
capoeiristas ensaiarem um simulado de ataque sadé&eluta da capoeira, cada apresentacao
sera diferente, mesmo que eles apresentem a mesjuénsia de movimento. Nas duas
situacdes que conferem que serdo apresentacoe@gdsudistintos — sera a “interatividade”
do performer(capoeirista) e de quem assistiu a efetivacmed@rmancedo jogo.

Desta feita, é importantissimo lembrar que yedormance segundo a maioria dos
estudiosos sobre o assunto, s6 pode ser considegddamancequando ha interacdo entre
performef’® e plateia, pois é necessario “que haja uma passalge experiéncias e de
conhecimentos, é preciso que haja um fato comuwicajue, por sua vez, precisa de um
contexto particular também por parte da assemhlaigjateia ou dos participant&4” Além
do mais, deve haver “estranhamefitoentre performer e plateia. Por exemplo, pode se

comecar por gestos, com o som, com a musica, climyueegem, com a expressao da face,

S11(IDEM, p. 27)

512(IDEM, p. 28)

513 (IDEM)

514 (IDEM)

5150 performeré aquele que constrdi e realiza a performancgei®rmernao “atua” segundo o uso comum do
termo; explicando melhor, ele ndo faz algo quedmistruido por outro alguém se uma sua ativa @agéao. Ele
nao substitui uma outra pessoa nem pretende tg@migae substitua a realidade” (Glusberg, 2009 3.

518 (TERRIN, 2004, p. 354)

S17C.f Terrin (2004) e Jorge Glusberg (2009) — osgjea@ncebem que esse estranhamento ele passayptlad”
sensorial de quem assiste a performance. “O aptiefgde esquemas e estruturas de comportamenibds &em
receptor que mantem expectativas relacionadas e@mpgeopria imagem corporal, a qual entra em crise”
(GLUSBERG, 2009, p. 66).
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sobre qualquer outra forma ligada aos cédigos igtgos, paralinguisticos ou extralinguisticos
gue possibilite a passagem de experiéncia e deeconénto, provocando estranhamento.

Para Turner, construindo relacdo com o aspectéwdb ale percepcao da performance
e trazendo esta perspectiva para a capoeira, gleegeo encontrado a partir da influéncia do
risco, do improviso dos jogadores, no momento diafem movimentos-golpes e acrobacias
no calor da jogada, os quais emolduram acdes quegm surpresa ao ver um jogador
surpreendendo o outro num contragolpe ao esquivantio, ver um jogador bloqueado o
outro no momento do jogo corporal, deixando ele sesposta ao ataque que deferiu o outro
jogador.

Quanto as imagens de experiéncias do passado, geesa é restaurada, revivida
na criacdo do momento presente. Isso, para o jagajgbeira pode ser observado verificando
que os elementos constitutivos da capoeira quepsa@e e se ensina, sdo evocados no
momento sublime da manifestagéo do jogo, na rodajpieeira e se torna como imagem aguda,
a experiéncia do dialogo corporal do jogo, poesenstituir como imagens de luta, de combate,
de arte, de danca, advindas de varios povos (negdgenas, europeus). Essas imagens vém
sendo carregadas por meio do corpo e manifestalimaoinstituido como patrimonio cultural
imaterial do Brasil — a nossa singular roda de empoNesse caso, tem-se revivido muitas
emocdes do passado, com essa experiéncia quansgaifo e na roda, como ja mencionado.

Com isso, é provavel que se possa “espremer” tdmaossivel a descoberta e a
construcdo de significados, como parte de nossaraubrasileira. De todo modo, o jogo de
capoeira como parte de um todo, que se estabetenessa Cultura, faz dele — uma experiéncia
gue se completa através de uma forma de expreksgo, aperformancecompleta uma
experiéncia que vive o corpo no didlogo do jogeaaj@oeira a partir da roda.

A luz sobre o estudo dgerformance— a compreensdo de que a vida humana esta
constituida segundo padrbes de comportamentosaregu¢é socialmente admitidos sugere a
probabilidade de que toda atividade humana podepetencial, ser compreendida como
performanceou, pelo menos, como se fosse, a distingdo efétear uma acao e realizar uma
performancesemelha ndo coincidir exatamente com a disting&oexiste entre teatro e vida
real, porém antes com a nocéo de atitude, ousmji@;se realizar agcdes sem que haja reflexao
sobre elas; entretanto, assim que ha a reafirnmsntfie essas acoes, a consciéncia lhes confere
a qualidade de performance.

Pude verificar que o GMC reconhece a noc¢apettormancea partir da traducéo de

desempenho, da capacidade ou habilidade exercitt@ino ou no jogo de capoeira, que tem
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mais haver com competéncias, eficacia em realzacées da capoeira. Paul Zumtatiz
qgue o term@erformancemplica competéncia. “Naerformance eu diria que ela é o saber-
ser. E um saber que implica e comanda uma presempe conduta, udaseincomportando
coordenadas espaco-temporais e fisiopsiquicasetascuma ordem de valores encarnada em
um corpo vivo®®®, E mais, Zumthé# compreende queerformancerefere a realizagdo de
um material tradicional conhecido como tal”, eladtrz estéd citagdo, que “performance é
reconhecimentd?’. Que a performance “realiza, concretiza, faz paaga que eu reconheco,
da visualidade a atualidade”

Aos passos da compreensédo de Paul Zumthor pebi@manceele acrescenta que
as atividades de um homem, no bojo de seu gruporaljliforam classificadas por Hyni&s
em trés:behavior,comportamento, tudo o que é produzido por uma gcgadguer; depois
conduta, que € comportamento relativo as normas sociocigtusejam elas aceitas ou
rejeitadas; e por ultimperformancegue é uma conduta na qual o sujeito assume aberta e
funcionalmente a responsabilidade. Zumthor ressaiéaessas distingdes recortam, em parte,

0 que constata Hymes,

aguela que opera Labov a propdsito do comportamenbal dos individuos
no interior do grupo: certos comportamentos verbpasdem ser
“interpretados” (tidos culturalmente inteligiveisjtros podem ser contados.
A interpretacao geralmente faz parte com o retatiy se pode encontrar um
sem o outr§?

A imbricagao da interpretacéo e do relato sobomadutas que opera o corpo-capoeira
naperformancedo didlogo corporal na capoeira. Para este estdddoi uma missdao muito
facil expor o que os olhos receberam e a reflex@emwa nas descricdes escritas e imagéticas
desta dissertacdo. Esse € um fator que refletecapdistato com o jogo do grupo Muzenza da
Marambaia. Que muitos deles sentiram dificuldadedat a no¢éo da perspectiva do jogo de
capoeira, durante as conversas, entrevistas. Poo ¢ado, muito bem concebida pela
linguagem corporal que apresentavam na hora do(gge respondiam jogando a capoeira,
essa foi a definicAo mais objetiva, clara que elesconceberam); por isso mais a frente vou

destacar algumas concepg¢des dos mesmos sobrentoadsjogo da capoeira.

518 (2007)
519 (ZUMTHOR, 2007, p. 31)
520 (2007)
521 (ZUMTHOR, 2007, p. 31)
522 (IDEM)
523 (apud ZUMTHOR, 2007)
524 (ZUMTHOR, 2007, p. 32)
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Existe a compreenséo de quyaeaformanceconsiste em demonstracao de habilidades,
como ja tivera visto acima; a outra, que ela pedédentificada num tipo de demonstracao ndo
apenas de habilidades especificas, mas principtgmda padrbes de comportamento
culturalmente codificados e reconheciveis. E quaedeefere a ela como desempenho — quer

dizer o

“[...] sucesso geral da atividade (sexual, lingcdstescolar) de acordo com
algum parametro ou modelo, cuja propria precisaopuile ser verificada
claramente. No entanto, talvez, mais importani@ gejceber que a tarefa de
avaliar o sucesso de uma performance (ou, antal&aese a agdo ou atividade
se trata mesmo de performance) cabe ao expect&dor”

E provavel que o uso frequente do terpesformancea traduzir desempenho neste
sentido (ao contrario de performance no sentidoati@ode ser e é usado com frequéncia para
referir tanto atividades humanas quanto ndo hum@nésicdo de animais performaticos como

cachorros, cavalos, macacos, ursos).

Segundo Bauman, toda performance envolve uma éntiaide duplicidade,
por meio da qual a acao € mentalmente comparadangoalelo original, ideal
ou recuperado na memodria, dessa mesma agdo — ioopublprofessor, o
cientista -, mas o que realmente interessa n&seébservador externo, senao
aquela consciéncia dupla de que fala Bauman. Wstaapor exemplo, pode
ter consciéncia sobre sua propria performance,edida em que a compara
a um modelo mental. A performance é sempre umanpeshceparaalguém,
para um publico que a reconhece e legitima comarnasmo quando esse
publico (como é o caso algumas vezes) se restaageoprio eu.

[...] Sra. Pritchard, para quem a ‘performancetestiz a demonstracao de
alguma habilidade especial. Para alguns tipos edopnance’ moderna, a
questdo de habilidade é uma preocupacao fundaehtahas muito mais
relevante ao fenébmeno da performance € a nocama&cao que € realizada
para alguém, uma acdo imbuida da duplicidade composta propria
consciéncia e pelo ‘outro’ elusivo, indefinido, wvague a performance nao
consegue materializar, embora se esforce, sempré@rpara personificaf®

E aperformancecomo conduta na qual o sujeito assume aberta éohaimente a
responsabilidade sobre esta lente, vé-se no jograpeeira, que envolve a exploracdo de
processos de comportamento corporal que se recoafiga cada jogada, o aprendizado com
0S processos inerente as regras e condicdes qymgonde capoeira se da. Além disso, ha o
fluxo entre o risco (que a luta oferece) e o engamamlandragem) ou envolvimento total na

atividade por sua prépria conta (quando o jogagltosa uno com o jogar). Schechner observa

525 (MOURA, 2010, p. 41)
526 (IDEM, p. 42)
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gue o “jogar cria sua propria realidade multipandronteiras porosas e escorregadias. Jogar
é cheio de construcdes criativas do mundo, assimo coentiras, ilusées e engands'Por isso
jogar pode ser fisica e emocionalmente perigoso.

Pois, 0 jogo de modo geral, ele deve ocorrer endicbas “segura” para o jogador,
procurando espagos e momentos especiais para.djogoa assertiva que o jogo é “divertido”,
“voluntario”, “efémero”, ou uma atividade de lazequanto a isso, Schechfréressalta que
essas sao crencas modernas ocidentais, e difiténwerndadeiras. “De fato, a maior diversao
no jogar, quando ha divertimento, estad em brinoan o fogo, em pular sobre a cabeca de
alguém, entrando no que Clifford Geertz (1926) cha® jogo profundodeep play)®®. E o
“jogo profundo” é o tipo do jogo no qual os risqera 0 jogador se sobressaem as poténcias
benesses.

Na capoeira, no jogo, pode-se encontrar mais t@fgago profundo”, quando o jogo
potencializa a capoeira luta e diminui a poténdaiica do jogo, ou seja, encontra-se num
combate o risco de ferir, machucar, ou até ir @equéncias mais graves — deixar em coma ou
a Obito, um jogador, aplicando um golpe (chute,t@oé) traumatizante, ou até mesmo o
desequilibrante.

Como ja tivera dito anteriormente, que ha simulagdgogo da capoeira, ou seja,
acontece “[...] uma espécie de negociacdo apaesntque cada capoeirista procura ampliar
cada vez mais 0 seu repertério a partir de impagdss, teatralizacbes e ritualiza¢c8€s”
Todavia, a ginga numa ambiguidade, media essa ap@unlde ataques e defesas, na qual o
lidico e o combativo se interpenetram caracteriaandimulacdo e ndo um confronto direto
entre os jogadores.

O capoeirista joga o corpo, desenha no espacagigiional um momento efémero,
“infinito enquanto duré®, ndo somente com as pernas, “mas com todas &S [rtcorpo,
todos os membros e membranas. Ndo pode ser linguageligo. Ele € a vida mesma se
exprimindo por faiscas de prazer, de angUstisib acrobatico e emocional. “Tangendo o
prazer, ele revela o indizivel: condicdo da &fteAssim, isso 0 que acabei descrever pode ser
e € performance Para Richard Schechner como ja vimos ela pode “gealquer

comportamento, evento, acdo ou coisa que podestataglo como se fosgerformancee

527 (SCHECHNER, 2012, p. 95)

528 (SCHECHNER, 2012)

529 (IDEM, p. 96)

530 (FALCAO, 1998, p. 26).

531 Trecho da letra da musica de Vinicius de Moraggilada - Soneto de Felicidade.
532 (RAUEN, 2009, p.199)

533 (IDEM)
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analisado em termos de acédo, comportamento, eaiBitad\Nesse caso, ele explica que o ato
daperformancepode secompreendido por exemplo:

No contexto dos negdcios, do esporte ou do sexer due alguém fez uma

boa performance é afirmar que tal pessoa realigoala coisa conforme um

alto padréo, que foi bem sucedida, que superoumgsina e aos demais. Na
arte, o performer € aguele que atua no show, npgiasilo de teatro, danca,
musica (, na capoeira). Na vida cotidiana, perforrser exibido ao extremo,

sublinhando uma agéo para aqueles que a assiStem.

E para o tema central de nosso estudo — 0 jogapzecda — em Schechner verifica-
se que o “Jogo gerformancgquando é feito abertamente, em publico) e perdtivm quando
€ mais privado, até secreto — uma estratégia dandev mais do que uma exibi¢cdo. Nessa
interioridade, o jogo € separavel do ritual, queedser sempre encenafi8” Sobre a
compreensao do que € performance — Schechner exsclgue ha diferenca entre ser
performance e como se fosse performance.
Certos eventos sdo performance e outros, ndo exatamsso. Existem limites
para o que algo seja performance. Mas quase tudexiste pode ser estudado

como se fosse performance. Alguma coisa é perfarengnando o contexto
histérico-social , as convencdes e a tradicdoukztgl coisa é performangg.

Nesse caso, 0s rituais, jogos e pecas, e 0s pdgpeida cotidiana sdo performances
porque a convegao, o contexto, o uso, e a tradigsdion dizem que sao. Schechner frisa que
nao se pode definir o que algo seja performanceaseges se referir as circunstancias culturais
especificas. Nao existe nada inerente a uma aci@ nmesma que a transforme numa
performanceou que a desqualifique de ser uma performancevridy pa perspectiva do tipo de
teoria da performance que Richard Schechner prap@&e assegura que “toda acdo € uma
performance®8 Por outro lado, na perspectiva da pratica cultalgpumas acdes seréo
julgadasperformances outras néo; e isto varia de cultura para cylegperiodo histérico
para periodo histérico. Enfim, “ser ou ndo g@tformancendepende do evento em si mesmo,
mas do modo como este € recebido e localizado mtenndinado universd?

Como ja se viu acima, quepeerformancepode ser concebida com uma profunda

estrutura que inclui preparacbes pargpeaformancetanto dosperformers quanto dos

534 (SCHECHNER, 2003, p.39);
535 (IDEM)

536 (SCHECHNER, 2012, p. 96)
537 (IDEM, 2003, p. 37)

538 (IDEM)

539 (SCHECHNER, 2003)
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espectadores, como para o que acontece depoisfdar@ce. E desta feita, gostaria de tratar
agora do primeiro performerque se prepara através de treino, workshop, engaeparacoes
gue antecedem o acontecimentgdeaormance Sendo o jogador capoeirigtarformer— ele

se prepara através dos treinos, constituindo uert@p de movimentos e golpes que constitui
de certo modo uma “gramatica” corporal que |Ihe islidbpara realizar performancelo jogo

da capoeira.

E para finalizar e ir direto para os movimentosagslque pode apresentar o performer
muzenza no jogo da capoeira, antes, gostaria déZacesta fase na “sequéncia completa da
performance” que traz a este estudo, T&frischechner e Appé&ta concebem da seguinte
forma: training, workshop, rehearsal, wrm-upela performance mesma , representacdo
verdadeira e propria como momeiiou daperformancee, também, pelocooldowne pelo
aftermath A seguir vou a um breve esclarecimento dos termos

O training (treinamento)é a preparagdo previa, 0 exercicio; é nesta faseoqu
performer apreende com a repeticdo de movimentpegjoinicialmente, mecanicamente, e
depois, com a familiaridade, com um pouco de “deddé&xpressao préopria, de manha estética
criada pelo exercicio com significado para o jeit@ o corpo melhor demonstra para o jogo —
estético e tecnicamente.

O workshop(oficina) é o laboratério, o trabalho de grupo @otguanto é desejavel
para a execucao e a comunicacdo dos conteudosfdarmnce; esta fase € permanente na
formacéo, atualizacdo e aperfeicoamento do jogddocapoeira. E onde ele cria, re-cria,
desconstroi e constréi possibilidades “gramatic@iehtelddos) para o corpo dialogar no jogo.

O rehearsal(ensaio) € a prova, € uma execucdo sem publicogadlpr de capoeira
‘ensaia-treina’ algumas jogadas na academia compauaeiro de treino, geralmente, ao som da
musica de capoeira mecanica (no aparelho de sonsgra masica, num ritmo imaginado.

O wrm-up(aquecimento) é a fase de aproximacéao e de préumanagdiata, onde se
exige concentracdo, por exemplo, como faz um geaistes de um concerto, um ator antes de
entrar no palco, um sacerdote antes de subir an@ltum capoeirista antes de iniciar o jogo
ao pé do berimbau.

O cooldowne aftermathséo, ao invés, as partes finais que devem levar faou bem-

estudado e capaz de despertar um senso de satisfdedboa realizagdo gdarformance.

540 (2004)
541 (1989)
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Desta feita, a visdo da capoeira pelo prismpetttormancea qual pude observar em
minha colheita experiencial enquanto pesquisadocaracterizada por meio dos significados
transmitidos pelo som, na manifestacéo artisticadia e nos movimentos que o corpo desenha
nas acrobacias e “floreid$? observados nas apresentacfes dos grupos de Gag@@&elem,

e desses em destaque o Grupo Muzenza. Como jalé#sas “novas” formas a seguir tratarei
de expor as principais, para que haja mais sigiis e compreensdes dos elementos que
podem ser encontrados na experiéncia do jogo dzerapdo GMC da Marambaia (arranjos,
tracos e gestos — fundamentos).

Nesses termos, € provavel que ndo se tenha tido ¢swendimento sobre alguns
elementos constitutivos do jogo da capoeira sobaevssualidade. Desta forma a frente irei
fazer mais um pouco de esclarecimentos a cercaslelmmentos que constituem o jogo da
capoeira. Glusbetf afirma que “a performance ndo consiste meramemtemestrar ou
ensinar ela envolve mostrar e ensinar com um significgdoNesse caso, quem nao tem
compreensao de alguns elementos do jogo como a¢@oda roda, quem comanda o jogo, 0
gue se pode fazer em um jogo de capoeira, primeirgnsaiba que quem comanda a roda é o
berimbau, ele que dita o tipo de jogo; quanto o spigpode fazer com o0 corpo no jogo da
capoeira, assim, poderd ser visto com mais detaltea algumas noc¢fes, a partir dos
movimentos-golpes basicos que sao utilizados p®€ Ggo a frente.

3.1 - TRACOS, GESTOS E ARRANJOS: ALGUNS FUNDAMENTOSPARA O JOGO
DA CAPOEIRA DO GRUPO MUZENZA

Anteriormente abordei no decurso dos textos alglos elementos do jogo da
capoeira. Agora cuidarei de tratar de outros, consotipos de jogos de capoeira (0s mais
comuns que o GMC utiliza na roda) a partir dos ésqde berimbau, os contetdos basicos
(movimentos-golpes) que o capoeirista do GMC ina@ara dialogar no jogo, assim como
suas nomenclaturas. Além disso, abordaremos tarabiéspeito da compreensdo que o grupo
da Marambaia tem do jogo de capoeira.

Que “lugar” da capoeira pode-se legitimar os tragestos, arranjos, 0s movimentos-

golpes que sao pertinentes ao jogo da capoeirdfuBoa dessa resposta, inicialmente concebo

542 Defino como algo criado livremente e de estimaokenqcial estético. Enfeite, ornato. Acéo de florear
Destrezas nos exercicios fisicos. Ferreira (208 & como brilho, elegancia, oratoria, poétidaréria, etc.
Em suma, floreio na capoeira envolve saltos e mentos de execucdo mais trabalhosa.

543(1987)

544 (GLUSBERG, 1987, p. 73)
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algumas linhas para tratar deste “lugar”, para deppresentar alguns desses elementos
contidos nos movimentos corporais da capoeira g@&1€ utiliza em seu jogo. O “lugar” a
qual me refiro é o da “fundamentacédo” da capoeira.

Mestre Decanid®, no artigo “Evolucédo Histérica da Capoel§’trata de alguns
conceitos basicos sobre a capoeira de uma marestaribe interessante. Ele inicialmente
observa que ndo pretende criar polémica ou crigréah, apenas prestar depoimento do que
viu e viveu com a capoeira. Angelo Filho (Mestrefigo) ao tratar sobre os fundamentos da
capoeira ou, como usam, incorretamente, algunsuilesios da nossa lingua, suas
“fundamentacdes” — pondera ele.

Nos grupamentos sociais essa palavra fundamented@ em referéncia a parte mais
secreta e profunda do culto ou préatica, somentesaed as camadas mais elevadas da
comunidade, adquirindo entdo um atributo de secseigrado, inacessivel aos nao-iniciados,
ensinamento esotérico, hermético, misterioso, magkssim, quando se fala em ideia ou
comportamento sem fundamento indica-se a faltazforsubjacente ou de base para tal.

Mestre Decanio observa que ha uma nuanca de rojstiisacralizacdo, quando
empregada em referéncia a conhecimento reservaddas grupos sociais. “Como no caso
dos antigos mestres que se proclamavam detentoseiigdamentos da capoeira... somente
eles o possuiam.®¥” Ser conhecedor dos fundamentos da seita ou dgugualutro ramo de
atividade humana, social, cientifica ou artistiedt@mente valorizado nos ambientes culturais.

E motivo de orgulho e jactancia, algo muito esgexenvaidecedor, pondera Fifffo

E com admirac&o que se diz: "Fulano conhece meio ds fundamentos de
samba!”, enquanto outros estufam o peito e se galaserem o0s Unicos
conhecedores disto ou daquilo... especialmente eatmenos favorecidos de
inteligéncia, cultura e sobretudo, modéstia... ape® bem providos de
autoestima e vaidade.

E frequente e natural, o intitulado "de conhecedos fundamentos"”
desdenhosamente se recusar a transmitir aos rededivs aqueles mistérios
sagrados, dotados de poder magféo.

Essa confusdo é provocada pelo emprego descudiag@lavra fundamento por

alguns estudiosos pouco habituados ao linguajarlgopapoeirano, especialmente do seu uso

545 Angelo Augusto Decanio Filho, mais conhecido npoeira como Mestre Decanio -, foi aluno de Mestre
Bimba.

546 pode ser encontrado em: _<<www.capoeiravadiacdattaghments/184 Evolucao Historica
Capoeira.pdf>>. Acesso em 08.04.2014;

S47(IDEM, p. 02)

548(2014)

549 (FILHO, 2014, p. 02)
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nas rodas boémias. Filho destaca que a confusaensmumpelo aparecimento de divagagdes
literarias em torno de assunto, cuja definicdoreeido os autores sequer conheciam, “sem se
aperceberem da leviandade, nem da gravidade dadallsientifica cometida... palavras bem
entoadas, frases bem torneadas, porém vaziagamds ‘sem fundamento’ num barzinho da
rua do Juliao!®°.

Contudo, Mestre Decanio entende que se deve acpdardefinicho como
"fundamentos da capoeira” a sua razéao de semst#gptivas de sua maneira de ser, isto €, 0s
elementos que a identificam como "SER" em nossodm@onceptual. Assim, trazendo mais
claramente para o “mundo conceptual” do capoeirasdyndamentos da capoeira no ambito
de sua pratica desenvolvem-se obedecendo aos esgo@mametros?

Movimentos rituais ritmodependentes: trata do conjunto dos movimentos dos
participantes, os quais devem ser reconhecidos gogw de capoeira e ajustados ao
ritmo/melodia do toque da orquestra da roda. Esemsamentos devem obedecer as regras
tradicionais de cada estilo de jogo de capoeipg@almente aquelas que garantem a seguranca
da sua pratica, fundamentando a n&do-violéncia.

Ritmo regido pelo berimbau: por ser uma manifestacdo coreografica do ritmo
africano o enquadramento dos movimentos da capaeifandamental a sua pratica,
conservando a continuidade da sua dinamica, senseugiebre a sequéncia dos mesmos.
Nesses termos, o andamento do toque do berimbacoguegnda o jogo da capoeira leva um
estado transicional de consciéncia calmo, pac#igrazeroso, possibilitando um jogo sem
violéncia e bem cadenciado, permitindo aos parsesiudo, analise, reflexdo e criacdo de
gestos e rituais capazes de enriquecer o cabedeafldeos de defesa, de esquiva e contra-
atagues que compdem o perfil do comportamento dtadeiro capoeirista. Por outro lado, a
aceleracdo excessiva do andamento do ritmo do baunpodera provocar um estado de
excitacao incompativel com a calma indispensapehtica da capoeira, além de impossibilitar
o gingado, transformando uma atividade ludica erassiva e potencialmente lesiva ou letal.

Disciplina e respeito a tradicdo, aos mais velhos @s companheiros:nas
sociedades de cultura oral, como as africanasamoelientre as geracdes € indispensavel a
sobrevivéncia do grupamento e dos individuos, wzodo os mais velhos como depositarios

confiaveis da sabedoria e da experiéncia, imprdaais a educacdo dos mais jovens e menos

S50 (IDEM)

%51 Esses parametros séo parametros basilares gapasiristas utilizam como fundamentos da capoeiraato
geral. Por isso, lancei mdo de exp6-los a partiotheepcdo de Mestre Decénio, pois como ele disaao criou
nada, mas traz o conhecimento que hoje se tem parimetro no mundo capoeirano.
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experientes. Nesse caso, a capoeira depende ddnaggao das geragdes, 0 que integra a
sociedade transformando-a num mondlito, capaz sistireas influéncias externas e perdurar

no tempo. Nesses termos, a postura de respeitmaissvelhos certamente conduz aquela de
respeito, estima e consideracdo aos companheirgerdedo e aos seus parceiros, unindo o
grupo social, transformando-o numa familia, num & agrupamento tribal, numa unidade

fundamental indissoltvel (com "sprit de corps"jady Gal. Liauty) a qual todos se orgulham

de pertencer, como todos capoeiristas fazem cadaade capoeira.

Parceria: trata do respeito as tradicdes e aos mais velhgmaréeria é facilmente
alcancada e € indispensavel ao aprendizado, aoocemsi pratica da capoeira. Sendo ela uma
atividade fundamentalmente guerreira, intrinsecaendrelicosa, potencialmente lesiva e
mortal, ndo pode ser praticada sem confianca dAprsem um compromisso de néo-
agressividade, de nao-violéncia, de respeito mitamo sdo as suas tradicionais regras do
jogo, o seu ritual. Assim, a este elo de camaradageespeito mutuo chamamos de "parceria”.
Sem ela morreriam todos os alunos no inicio dorgliizado ou mesmo desistiriam, haja vista
a gravidade das lesdes. Nesse sentido, sem aipaceeia "volta do mundo” seria uma batalha,
com morte do vencido e sem vencedor. Assim, a oapseria entdo o proprio Apocalipse e
cada Mestre o seu cavaleiro.

Movimentos em esquiva, circulares e descendentdsiiho®? afirma que para os
orientais a esfera € a forma da perfeicdo e oloistua expressdo mais auténtica. No jogo da
capoeira os movimentos sdo desenvolvidos na radalaimente, manifestando em cada
segmento de jogo e no conjunto o acoplamento aeet{rfmo e andamento) de cada estilo.
Mestre Decanio pontua que 0s movimentos circukséiesos Unicos que propiciam a esquiva,
0 escape da linha direta do atague sem o afastanpara traz, que dificultaria ou
impossibilitaria 0 contra-ataque. Assim, na ca@gew@s movimentos, principalmente o0s
deslocamentos, devem ser circulares, ou melhogries$, girando em torno do centro de
gravidade do parceiro, escapando ao seu ataqueagrtando o seu flanco a procura dum ponto
fraco ou abertura na guarda. E as esquivas destesdgeram movimentos melhor apoiados
no solo, portanto mais seguros, permitindo tamb@noeura dos pontos mais baixos do corpo,
habitualmente os mais vulneraveis do adversarialanmo. A vantagem é que o jogador pode
usar nesta postura os quatro membros e a cabegapmmtos de apoio no solo, além de dispor
de maior amplitude de deslocamento, que pode aam@nelocidade e forga viva dos ataques

e contra-ataques. Sem falar que a rasteira, argigi@téo usada no jogo de capoeira e hoje tao

552 (2014)
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raramente presenciada, é mais facilmente execetadaosicdo mais agachada. Sendo assim,
a atitude de esquiva é fundamental na capoeirtegendo o praticante dos ataques, enquanto
permite aproveitar a quebra da guarda, que sengpreecdurante o movimento de ataque para
um contra-ataque oportuno.

Dissimulagdo de intencdoem decorréncia da definicdo e do conceito da @apoe
baiana como uma dissimulagdo de luta sob formaamegad a simulagédo de intencdo e a
dissimulacdo de propdsito ou de objetivos adquinepapel preponderante na vadiacdo dos
mesticos do reconcavo baiano. Joga melhor o méigente, o mais manhoso, o mais
malicioso, 0 mais enganador; 0 que conseguir caereancompanheiro de algo que jamais fara
e se aproveitar do gesto em falso do parceirogesterir o seu golpe verdadeiro. Contudo, é
preciso "pegar” o parceiro desprevenido, depoiatad-lo para o laco, para a armadilha em
que ele se enredara sem violéncia e sem maiocedderparte do atacante. Quantdlaceio,
especialmente aqueles executados com 0os membresosap, por ndo afetarem a postura e
equilibrio nem exigirem deslocamento espacialéstrimento mais adequado para simulacéo
de ataques e/ou dissimulacéo de intencao ou objé&ivioreio mais eficiente € aquele que traz
no seu bojo potencial de ataque a ser desencadeaaiotaneamente N0 momento propicio.

Alerta, calma, relaxamento e autoconfianga permandes: 0 capoeirista necessita
manter continua sintonia com a mente do parceira getectar suas reais intencdes e assim
poder antecipar-se aos seus gestos e movimensiestoreio, seja de ataque ou de esquiva.
Assim, desta postura mental brota naturalmentermareente acoplamento do individuo ao
ambiente vizinho. Uma eterna vigilancia. Um nexoomsciente entre o individuo e o meio,
gue empresta ao capoeirista um ajustamento ins@mt@s variaveis exteriores, sejam fisicas
ou espirituais, que o conduz a premunicao dos peegs reacdes, defensivas ou de esquiva,
adequadas. Por outro lado, muitas vezes o cordga@tsurge, surpreendentemente, como
relampago em dia de sol, como “bote de jararacafesgppemente adormecida. Na opinido de
Mestre Decanio, esta é a razdo maior da influémigpportamental nos deficientes, da melhoria
do rendimento intelectual concomitante e das soadi¢cdes psicologicas. Ele acredita que
somente a calma absoluta permite o relaxamentspedsavel ao desencadeamento dos
reflexos de defesa, ataque e contra-ataque conoteripmo de laténcia. Apenas em perfeita
tranquilidade conseguimos manter o estado de asrtelaxamento, capaz de liberar todas as
vias neuroniais, aferentes e aferentes, para sitoaios estimulos periféricos e rea¢cdes motoras
reflexas, inconscientes e instantéaneas, de esgléfesa, ataque e contra-ataque caracteristicas

do capoeirista durante o jogo ou em momento dg@exestre Decanio frisa que assim pode-
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se valorizar a adverténcia do veneravel MestreirPastao declamar: "quanto mais calmo o

capoeirista melhor para o capoeirista”. Porém, copassar do tempo, houve a repeticdo
interminavel de situacdes de perigo aparente ol Kesse sentido, o eterno suceder de
imprevistos que desencadeia reacdes instantangasyas surpreendentes, porém sempre
adequadas, foi gerando uma atitude inconscienéelideonfianca, a qual facilita mais ainda o

desenvolvimento do processo de preservacgao daidddg do “SER”, a joia mais preciosa que

a capoeira pode oferecer ao seu aficionado. Em,santiferencial esta na tranquilidade dos

fortes”. Ja diria Esdras "Damido": "a calma € tudie dos fortes.

Estado de consciéncia modificado (transe capoeirandestre Decanio conclui que
sob a influéncia do campo energético desenvolvidio fieno-melodia da capoeira e pelo ritual
dela o seu praticante alcanca um estado modifidadmnsciéncia. Assim, o SER comporta-se
como parte integrante do conjunto harmonioso ensguencontra inserido naquele momento.
Ou seja, 0 capoeirista, deixando de perceber aesnm como individualidade consciente,
fusionando-se ao ambiente em que se desenvolvgoam capoeira, passa a agir como parte
integrante do quadro ambiental em desenvolvimeatmddo a proceder como se conhecesse
ou apercebesse simultaneamente passado, pre$aii®¢tudo que ocorreu, ocorre e ocorrera
a seguir) e ajustando-se natural, insensivel arnitesteamente ao processo atual. Com relagéo
a esse estado de consciéncia modificado, no comdegaanos 1970 Csikszentmilih&hyi
investigou a experiéncia do jogar de grande vadiedk individuos (de jogadores de xadrez,
cirurgides, alpinistas e dancarinos). Ele constaio®l quando as pessoas jogavam havia um
momento que elas sentiam a consciéncia do muneédaxtiesaparecer e fundir-se com o que
estavam fazendo. O termo atribuido a essa sen@icdlnixo” 5°% Schechnét® pondera que
recentemente o “fluxo” incorporou a lingua popul&@eguir com o fluxo” quer dizer nao
somente realizar o que todo mundo esta fazendosefasdir com qualquer atividade. No que
concerne os jogadores em fluxo, Schechner afirresetps podem estar cientes de suas acdes,
porém nao dessa propria consciéncia. E o que eidars se aproxima do estado de transe e da
experiéncia “oceanica” dos rituais. Desse modduxofacontece quando o jogador torna-se
uno com o jogar, por exemplo, quando se diz: “@dane dancou”. Schechner adverte que ao

mesmo tempo o fluxo pode vir a ser uma extremacaungziéncia que ocorre quando o jogador

553 (apud SCHECHNER, 2012). Mihaly Csikszentmilihghgicdlogo americano, especialista em fluxo e na sua
relacdo com a experiéncia e creatividade. AutorAfen de Boredom e Ansiedade (1975), Fluxo (1990),
Criatividade (1996) e Encontrando o Fluxo (1997).

S54Flow: a sensacéo de perder-se na agéo, de modo quedmuiscéEncia, de qualquer coisa, a excegdo detaxecu
a acdo, desaparece. “Em um papel” de jogador, omndgtleta que joga “na zona”, ambos experimentéoxo.
555(2012)
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tem o dominio “total sobre o ato de jogo. Esses dwmipectos do fluxo, aparentemente
contrastantes, sdo essencialmente os mesmos. Entasa, o limite entre gelfinterior e a

atividade executada se dissofve”

Escola Muzenza: uma nogao dos fundamentos basicasa 0 jogo

O grupo Muzenza “[...] € um grupo que tem um métdeknido. Tem uma escola ja
fundamentad&®’ e sua sistematizacdo quanto escola esta registraitElmente no video-
documentario: “Muzenza: Uma Filosofia de Vida” (MU): que foi lancado em 2000 pelo
grupo e que contém principios basicos da EscolaeNia& Mestre Carson observa que “[...]
cada escola tem seu fundamento. Pra isso, poresuaar influenciar no tipo de jogo, na

maneira®®® de praticar a capoeira.

Tudo o que rodeia a educacgédo institucionalizadeut® fde nossa propria
histéria de sociedade em suas mais variadas ragiigs (politica,

econbmica, etc.). As concepcles sobre a educagiena fazem parte dos
caminhos tomados pela humanidade em sua incanz@eelra de cultura e
conheciment§>®

Nesta incansavel procura de cultura e conhecingeasaola surge como um meio para
facilitar tal intuito. De modo geral, a escola, ceitualmente falando, € uma instituicdo
concebida para o ensino de alunos sob a direcgwofiessores. A maioria dos paises tem
sistemas formais de educacao, que geralmente s@atobios. Nesses sistemas 0s estudantes
progridem através de uma série de niveis escatasasessivos.

Os nomes para esses niveis nas escolas variamafsrNesses termos, 0 grupo
Muzenza “enquadra-se” na maioria desses paramatrgsal citei, como uma escola de
capoeira. Possui sua estrutura e sistematica deepsrém, nao formaliza um sistema formal
de educacédo. Por outro lado, os alunos que pamiciypluntariamente da escola Muzenza de
Capoeira progridem através de uma série de niwaiessivos, dos quais chamamos de
graduacéo (aluno, graduado, monitor, instrutorfgssor, contra-mestre e mestre).

Desta feita, 0 que trarei a seguir sera um poussedefundamentos que a Escola
Muzenza ensina como elementos constituintes péoareacdo dos seus alunos- jogadores-

muzenza. Nesse caso, comecarei tratando dos elesypreg compdem o repertorio dos golpes

556 (SCHECHNER, 2012, p. 105)

557 Trecho da entrevista cedida por Mestre Carsodjad6 de fevereiro, em Marica — Rio de janeiro.

558 |dem

559 C.f em MACIEL LEAO, Denise MarigParadigmas Contemporaneos de Educacg&escola tradicional e
escola construtivista. Cadernos de Pesquisa, njudlB@/1999, p. 188. Fonte: <www.scielo.br/pdffcp/
107/n107a08.pdf>.
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e movimentos do jogador-muzenza. As composicoesrdajos que sdo estabelecidos no jogo
do GMC, de modo geral, partem dos contetudos besildesta escola, tema que se vera na
proxima construcao textual (escrita e imagéticajlesserdo mostrados alguns contetdos que o
capoeirista-muzenza aprende e pratica como fundasien

Esses conteudos-fundamentos apresentam-se maimetae por meio do jogo na
roda e sao restaurados no treinamento na acadelesasdo capacidades somaticas organizadas
na forma de uma gestualidade, tomando a funcéaeideigpos de uma “graméatica corporal”
gue dinamiza o didlogo corporal do jogo da capoeira

Entéo, os principios, o aparato que fundamentasa do GMC, sé&o frutos do bom
senso e de muita pesquisa do idealizador do gegrop ja vimos acima. Esses conteldos
legitimam o grupo quanto escola e, principalmemeanto caracteristicas que podem
evidenciar tracos, gestos e arranjos que compddeituaa “gramatical corporal” de um
capoeirista-muzenza, num jogo de capoeira.

Como ja visto anteriormente o jogador do Grupo Maaeé avaliado por varias
formas, porém, principalmente pelo Exame de Grattuassim, destacarei alguns conteudos
exigidos pelo exame para mostrar estes aparatasl@em para expor alguns conteudos do
video-documental: “Muzenza: Uma Filosofia de Vidd&le sdo exigidos desse jogador junto
aos processos de avaliagio. E uma escola que passaoeira como filosofia, ou seja, significa

dizer que ela

[...] trata de principios calcados nas caractedste no contexto da capoeira
destinados a interpretar a ordem e a naturezaatius da historia dessa arte-
luta, buscando desvendar as fung¢des simbdlicabedstédas nas diversas
formas histéricas e formar um acervo através deg@aajoexclusdo ou
reformulagcdo daquelas funcdes de conformidade cenesguemas e 0s
sistemas simbdlicos contemporangss.

Nesses termos, a filosofia do grupo Muzenza é dalga busca do desenvolvimento
do nivel técnico, tedrico e didatico-pedagdgiceaaaoeira como arte, luta, cultura, profissao e
filosofia de vida, procurando valorizar os verdaoeiMestres antigos como representantes
auténticos da manifestacao cultural genuinamemtsilbira. E mais, o intuito € de contribuir
para a formagdo de novos profissionais da capobasgado no respeito, na disciplina,
socializagéo e na liberdade de poder se expressay cidadédo na sociedade. Além disso, o

560 (ZULU, 1995, p. 23)
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GMC procura transmitir ainda aos seus seguidocapeeira como arte-luta e manifestacao de
um povo que se expressa atraves da liberdaderadigdes.

Assim, desses contetudos que o video-documentariwéhka: Uma Filosofia de
Vida” possui, abordarei aqui destacando os golpas movimentacdes que trata dos tragos,
gestos e arranjos para 0 jogo da capoeira quepm gem performado. Também acrescentarei
outros que ja estdo na atualidade do repertéricdydpois de 2000 para os dias de hoje
atualizou-se. Na tentativa de facilitar esta dedorbptarei por tratar da descricdo com imagens
que os proprios capoeiristas da Muzenza cederarstaa pesquisa, durante os “ensaios-
treinos™e.,

Outra observacao: apesar do conteudo que se aja@sear focado diretamente ao
aspecto da capacitacédo do jogador apresento ocarfiemdos operacionais do corpo que dialoga
na capoeira, assim, buscando apresentar o querestmte nele, em vez de determinar o modo
como 0 capoeirista deve executar os golpes ou nemos. Ou seja, na capoeira ndo existe
“dono da verdade”. O que quero dizer é a questdstile, maneira de fazer. E como se sabe
estilo é algo muito polémico e escorregadio deisautir na capoeira. Por fim, como se sabe,
este estudo trata dos elementos do jogo da caplze{Baiupo Muzenza do polo da Marambaia,

de Belém do Para.

O basicd®? encontrado num performer-muzenza que capoeifé’

Schechner diz que gmerformancessao constituidas de pedacos de comportamento
restaurado. Isso para o jogo da capoeira sigrifivar que sdo as acdes performadas que o0s
capoeiristas treinam para desempenhar que témegeérre ensinar, além de recombina-las
umas com as outras no processo espontaneo dogaggpdeira. Nesse caso, 0S movimentos-
golpes (fundamentos operacionais que o jogador mzazecorpora e performa em seu jogo)
sdo esses “pedacos” que sao duplamente exercidogogm pedacos rearranjados,
recombinados, restaurados nas ac¢des do jogo deiapo

Destarte, os “pedacos” basicos do jogo ou arragies possuem tracos e gestos

comecam em primeiro lugar pela GINGA. Ela é o elsméasico do jogo em pé. E na ginga,

561 Termo ensaios-treinos foi criado a partir da idgia a capoeira ensaia suas simulacdes de dedtsgue
para as apresentacdes artisticas, no meio dersg#ientos. Contudo, os capoeiristas do grupacjpeamte da
pesquisa, ndo atribuem “o ensaio das simulacéess,“treinar as simulacées”;

62 0 Basico — trata de uma “gramatica” corporal aagiara que o capoeirista possa estar habilitadoipaiar
0 jogo de capoeira. E também, de estruturar camette um bom jogador de capoeira, pois, 0 capteeijue
possui tecnicamente e esteticamente um bom basgfruth de um jogo com seguranga e beleza no di@jog
pode experimentar corporalmente, sem titubearteadarcapoeirar.

563 Aqui a palavra capoeira estd empregada como uboyderivado da agdo de capoeirar.
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como ja disse anteriormente, que 0 capoeirist&@ande, esquiva, engana, prepara o ataque.
Nestor Capoeif& distingue que a ginga da capoeira angola é ind@#ljdexprime a
personalidade do jogador. Ja a ginga da regioeatraturada e € a qual mostrarei a seguir.
Nessa perspectiva, considero que a GINGA possuptréturas ou bases, que reunidas formam-
na, que sdo: BASE DA GINGA direita (01) e esqudfi®) e Cadeira da Ginga (02). Vejamos

0 esguema abaixo:

Figura 37 -Ginga

Fonte: SOUSA, Joelson
Na ginga os bracos oscilam alternadamente as pewnasja, braco direito € levado a

frente junto a perna esquerda e vice-versa. O géadgeao se elevar do solo para iniciar um
passo, apoia-se na ponta dos dedos. Dessa fomuoe, acabei de descrever sdo dois aspectos
fundamentais para a construcdo da base da gingsgjauao assumir a postura da base é
importante que o braco oposto ao da perna da festgga erguido e a perna de tras fique
estendida e apoiada na meia ponta dos pés. O jdelperna da frente deve sempre estar semi-
flexionado, permitindo uma melhor posicdo de def@egamos a figura acima.

Outro ponto interessante de observar € a abertugadeira da ginga. Para que o
capoeirista tenha o equilibrio e os movimentos ss&®s é imprescindivel que a cadeira da
ginga ndo seja pequena, pois se a abertura daaspearcadeira da ginga nao for adequada o
jogador ficara mais vulneravel a desequilibriogjysticando a realizacdo dos movimentos. A
abertura correta das pernas na cadeira da gingkepander do melhor posicionamento que se
faca, verificando varias vezes, pois cada um passuiorpo proprio.

Na imagem acima, Cadeira da Ginga (02), tambémemad como “paralelo”, é
importante observar que ela é uma posicao de ¢@msntre as bases da ginga que permite
maior equilibrio nas acdes defensivas e ofensiva@gb. E a postura da cadeira requer um

grande esfor¢co muscular, principalmente das peBwase o exercicio da GINGA, uma dica:

564 (1986)



181

para gingar cada vez melhor é importante que @cpraé aprenda a variar a velocidade, altura
e direcdo da ginga.

Figura 38°%° —Passos da Ginga

Fonte: CAPOEIRA, Nestor/ Arte: SOUSA, Joelson.

Rector considera que a ginga € um movimento dduglégos pés estao fixos e s6 o
qguadril se movimenta), mas esta quietude conténmesigEa que move 0 Ccorpo inteiro,
contribuindo para sua transcendéncia. E a0 mesmpoteim ponto de concentracdo e de
expansado. A autora destaca ainda que a ginga entréb/acdes basicas: 1) a PASSADA, que
€ 0s movimentos dos pés, 2) 0o BALANCO, que seeeferbalanco do corpo inteiro sem mover
0s pés e 3) 0 JOGO DE CORPO, que envolve 0 movardentorpo superigeé

Um detalhe importante a observar € que quase sergpn@vimentos da capoeira vao
ter um lado direito ou esquerdo. E quem vai dead&do seréo os pés e os bragos, a exemplo
do que foi demonstrado acima nas imagens (01 en@8)bases da ginga. Outro exemplo € a
cadeira com brago esquerdo a frente do rosto. podigdo do braco esquerdo flexionado a
frente do rosto € para protegé-lo de possiveisegotpe possam ser deferidos pelo seu
adversario. Aprendi no GMC, em Belém, que a postirdbraco na defensiva chama-se
“PARA-CHOQUE” e serve para proteger o rosto e/auespara amortecer impactos de golpes,

por isso 0 motivo do nome.

Figura 39 — Para-Choque

565 |lustracéo de Capoeiragem, arte da defesa pdssmileira, de Lamartine P. da Costa. Na repreggot@d)
s80 0s passos bésicos da ginga e na (B) trateedbtdmento da ginga”. Capoeira: os fundamentosalizia.
Rio de Janeiro: Record, 2000.

66 (RECTOR, 2009)
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Foto e arte: SOUSA, Joelson.

Ao observar algumas literatub&sobservei que consideram “movimentos basicos” da
capoeira, além da ginga, 0s seguintes: al, co@rnmgativa e rolé; os quais serao vistos mais
a frente. Nestor Capoeira comenta que no jogo paeia cada lance é Unico e o capoeirista
ataca, foge, se esquiva, contra-ataca, derrubafortne as circunstancias particulares daquele
momento.

No entanto, essa simplicidade, este agir intuiteat® conforme as circunstancias e
uma das coisas mais dificeis de se conseguir.udedesafio e uma tarefa para os que desejam
atingir bom nivel de jogo. Por outro lado, a capopbssui golpes de ataque bastante eficazes,

contudo, se torna mais perigosa ainda quando adgogabom de esquiva, entrando por baixo

do golpe do oponente e derrubando-o, ou ja pregararcontra-ataque indefensatfél.
O GMC adota algumas ESQUIVAS BASICAS, como a det&¢045y%°, de costa (05),
da lateral (06) e a da cadeira (07).

Figuras 40— Esquivas Basicas

Foto e arte: SOUSA, Joelson.
No jogo da capoeira as esquivas, aléem de dar fegsagjues, ela compde em conjunto

com jogo de braco (balancos que esgrimam e afastarovimentos ofensivos do adversario),
a desenvolver uma composicao performatica queevanth esquiva a outra na hora do dialogo

corporal na roda. Elas ajudam a ginga a ndo perean® mesmo lugar da roda. No jogo de

567 (Campos (2001), Capoeira (1986), Almeida &Por2®0{), Rector (2009))

568 (CAPOEIRA, 1986)

569 Essa Esquiva de Frente que o grupo denomina, taratednheco como “Esquiva de Frente com a M&o no
Chéo”, ou “Descida Base”.
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braco a contar com as bases das esquivas, maiscalasede m3® (sem contato) e as
“quebradas de bragos”, de modo geral no jogo daetayp ele serve para afastar o adversario
e iludi-lo desconcentrando para que possa aplitao®golpes sem que ele espere. Também o
jogo de bracos, serve para deixar a ginga maisdtta quando se desloca.

QUEBRADAS DE BRACOS: S&o movimentos de bracos quesiituem diversas
variacdes que buscam fazer a defensiva da pameigugo corpo. S&o movimentos como para-
brisa, que so vai ou s6 vem, limpando e impediratsipilidades do adversario atingir a parte
superior do corpo. Entdo, a mao e o braco quereagrias possibilidades de golpes alcancar
areas desprotegidas da parte superior do corpserdatingida. O brago seria como um facao
que vai cortando o mato selvagem a frente, no lewocima, para melhor seguir o caminho
com segurancga, proteger de encontrar surpresasejagieis. A seguir um exemplo de uma
sequéncia:

Figura 41 - Quebradas de Bracos

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson.

A NEGATIVA: também é uma esquiva que o capoeirist@diza descendo ao solo,
apoiando em uma das pernas e com a outra est&sdialas maos vao ao chdo, sendo que se
estiverem do lado da perna esticada, sua caraiti@résquase que exclusivamente de defesa.

Porém, se as maos estiverem para o lado da pdvreddo propicia ao executor a oportunidade

570 Golpe de Capoeira semelhante ao soco. Aplicaiseacdease da méao, no ombro, plexo, queixo ou nariz d
adversario. A palma da mao deve estar voltadagiai@ devem ser encolhidas. No ombro e no pleXaaape
na horizontal. No queixo e no nariz aplica-se dabpara cima. (LIMA, 2007)
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de aplicar uma rasteira logo em seguida. Em umawdesvariacdes, quando as maos estiverem
viradas para o lado da perna dobrada elas podé@a mo solo, permanecendo a altura do
rosto e do torax, em posicao de defesa (para-chdgu seguir as principais negativas usadas
pela Muzenza no jogo: negativa da regional (08)atiea da angola (09) e negativa moderna
(10).

Figuras 42- Negativas

D s
Foto e arte: SOUSA, Joelson.

Como a negativa € um movimento muito utilizadoagwjpodem partir uma variedade
de movimentos e golpes desequilibrantes, traunmégaassim como floreios. Nesse Caso, o
GMC utiliza muito a “TROCA DE NEGATIVA” no jogo, [s serve basicamente para enganar
ou desviar um percurso que se pensou tomar na reatagho, mas nao o fez. No jogo,
geralmente a negativa serve para anunciar que gmdsevem o rolé (movimento de fuga ou
deslocamento), entdo, a perna esticada vai “infdrenpossivel direcdo que o capoeirista vai
se deslocar (direita ou esquerda). Assim, o adrierpéde criar uma jogada para atacar neste
movimento que é previsto. Porém, a troca de neggaéwe para fugir dessa légica e enganar o

outro capoeirista. Vejamos na figura a baixo:

Figura 43 - Troca de negativa

Fotos e arte: SOUSA, Joelson.

571 (LIMA, 2007)
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A NEGATIVA e oROLE: sio elementos basicos da movimentacdo de Ghémé é
outra forma de levantar da negativa que servedgmréuga, para atacar. Além disso, o rolé é
uma movimentacao que dinamiza o deslocamento @algvgle um lado para o outro, a volta
da roda, o redor do adversario. Movimenta o jogéateralmente pelo chéo, tornando-o um
movimento muito Util no jogo. Além do mais, € umauimentacgéo que floreia o deslocamento
do jogador no jogo. Do rolé podem partir muitospgsl e movimentos acrobaticos. Por isso
considera-se que ele € um movimento basico da fued@acao da capoeira, pois € verificado
constantemente no jogo. A diante se vera mais alghirseguir a imagem representa o rolé

saindo da negativa.

Figura 44 — Negativa e Rolé

Fotos e arte: SOUSA, Joelson

COCORINHA: como segue abaixo, trata-se de um mavieasico da capoeira que
possui inimeros usos no jogo. Principalmente é wwinrento que o capoeirista se agacha
para fugir dos ataques ofensivos do adversariopqmuntapés. Pode igualmente permitir que
0 jogador aproxime-se do adversario. Da cocorinpasgivel lancar contra-ataque de maneira
muito sutil a partir desta posicao (3) da sequégeesegue abaixo:

Figura 45 — Cocorinha Moderna Figura 46 - Cocorinha da Regional

Foto: Plinio Rodriao/ Arte: SOUSA. Joels Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson
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COCORINHA RECUADA
Figura 47 — Cocorinha Recuada

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson

O jogador de capoeira vive constantemente trabdtharequilibrio e desequilibrio com
seu corpo no dialogo do jogo. Por isso, chamarsatepelas diversas formas posturais que
executa corporalmente. E diferente da postura dpocootidiano, que transita na rua, que
trabalha e vive no mundo ocidental. E um “corpngfarmado®2que utiliza técnicas corporais
extracotidianas. O jogo e o treino de capoeirange® que 0 capoeirista adquire as técnicas
extracotidianas, por suas inversdes de pés por engioss constantes, 0s quais costumam gerar
mudancas radicais do ponto de equilibrio do cdfgmportante destacar ainda que a capoeira
oscila entre o equilibrio e desequilibrio de mamdiferente do cotidiano.

Desde a gravidez o individuo é submetido a forcgrdeidade e, no entanto, vive no
dia-a-dia como se a tarefa de sustentar o propso do corpo fosse a coisa mais tranquila do
mundo. Porém, ndo €, e a maioria das pessoas pealtendo a batalha contra a forca da
gravidade na medida em que, para se equilibraalidka o préprio corpo, gerando tensdes e
cansaco musculay’?

Nesse sentido, o0 corpo-capoeira oscila entre o liedai e desequilibrio
constantemente. De certa maneira iSSo surte umegessEoD para quem aprecia 0 corpo se
movimentar daquela maneira. As formas de moviméntaggeridas pelo corpo do capoeirista,
a qual se apresenta com criatividade, flexibiliacntrole para contornar a situacdo de
desequilibrio e de perigo tanto no equilibrio ealglbrio, imprime um corpo transformado,
performado e o que performa. Dessa feita, um mawiongue trabalha as duas categorias
(equilibrio e desequilibrio) a0 mesmo tempo é qoanctapoeirista executa do “AU” (ou

estrela).

572 E uma forma que Carmem Teixeira diferencia do@angidiano, para o corpo do capoeirista. C.f sua
dissertacdo de mestrado: TEXEIRA, Carmem P.V. Na&¥ que o Mundo Deu, Nas voltas que o Mundo Da:
Um Estudo Sobre Ritual e Performance na Capoeigolarem Belém. UFPA/Instituto de Filosofia e Ciésci
Humanas/PPCS, Belém, 2009.

573 (MOURAO, 2008)
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Mestre Deputadd* descreve que ao sentir o movimento desequilibradapoeirista
pode sair da queda vexatdria, no au, que comomn®, coloca o corpo do jogador formando
as letras A e U. As duas maos apoiadas ao solantks uma da outra a largura do ombro,
formam com os bracos e a cabeca a letra A; asgab®atas na posicao vertical formam o U.

Vejamos a representacéo do AU:

Figura 48 — Al simples

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson

O “al” possui diversas variacdes. Geralmente @ fita um dos lados e € usado como
defesa numa fuga. Uma das pernas ou mesmo as adesip passar encolhidas para maior
defesa do corpo. A perna que da o impulso & a gemreao lado que se vai aplicar o “ad”. A
perna que primeiro atinge o chao é justamentera que, ao fim do golpe, se dobra um pouco
para melhor atingir o chédo. Vou da mais um exena@dad” muito utilizado pelo Grupo
Muzenza no jogo de sdo bento pequeno, sdo benmtdeyda angola, sdo bento grande da
regional, iuna, que séo: au queda de[anqueda de rins tesourando], al com cabeca o cha
e all sem m&o. Vamos comecar pelo AU COM A CABECAQHAO - é muito mais utilizado
no jogo de chéo (angola) e intermediario (banguéte, sdo bento pequeno):

Figura 49 - AU com a cabeca no chéo

~SOUSA. Joelson.

574 (s/d apud LIMA, 2007). Mestre Deputado (Walce 29ieomecou na Capoeira com mestre Osvaldo de Souza,
depois prosseguiu com Mestre Bimba. Sua vinculdg@antensa, desde o comeco, tornando-se um grande
propagador da arte da Capoeira por todo o Brasikipalmente em Goias e Mato Grosso. E autor des#ivros
sobre a Capoeira. O apelido ganhou de Mestre Bpelimfato de ter sempre muitos amigos e conheci&ds.
sendo deputado para conhecer tanta gente..", tdii@ o Mestre. E ficou o apelido. Fonte:
<<www.andretartaruga.blogspot.com.br/p/mestre-bimieatre-bimba-manoel-dos.htmI>>
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Figura 50 - Al queda de rins

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson

AU SEM MAO (ARABE): movimento acrobatico muito tiiado no jogo de S&o

Bento Grande da Angola e da Regional, na lunarég&o a seguir:

Figura 51 - AU Sem Ma&o (Arabe)

R I T

= 101 K ‘ |7
Foto e arte: SOUSA, Joelson.

Como se pode perceber, desses varios golpes e emasn que considero
composicoes de arranjos fago a observagédo que exist grande variedade de nomenclatura
para os golpes de capoeira, sendo comum existitessnos golpes com mais de um nome.
Porém estou usando a nomenclatura que o GMC y#iaanda, considerando a nomenclatura
gue é muito usual na regido belenense e juntoigersn capoeirano, a qual se encontrara entre

parénteses.
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As composicdes de arranjos usadas no jogo, indep&rdente do estilo que se treine
(angola, regional ou moderna), os arranjos de galigeataque vou considera-los por chutes
giratdrios e frontais, alguns com apoio de uma méambas as maos no chao. Assim, abaixo

darei exemplo de alguns, dos quais estédo contoe$fumdamentos basicos do grupo.

Chutes Giratorios
MEIA LUA DE FRENTE: utiliza-se em todos os estilds capoeira. Na angola é um

dos golpes mais utilizados no jogo, tendo o intgiéonegacear (fintar) o outro capoeira.

Vejamos na ilustracédo abaixo:

Figura 52 — Meia Lua de Frente

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson

MEIA LUA DE COMPASSO (rabo de arraia) — golpe tratizante de rotacdo, as
duas maos tocam o solo para apoio e equilibriogquaito utilizado na capoeira.
Figura 53 —Meia Lua de Compasso (rabo de arraia).

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson.

MARTELO (martelo em pé, chibata): € um chute ldtepdicado com o “dorso do
pé”, geralmente utilizado para atingir a parte siopelo corpo. Segue a ilustracdo do golpe:

Figura 54 — Martelo
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Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson
ARMADA (Meia Lua de Costas) — golpe que faz o mosto giratorio com a perna
para desviar a mao armada do adversario. Objetivatidgir o rosto, a cintura, ombro ou na

cabeca do adversario com a parte lateral extermpe do

Figura 55— Armada (Meia Lua de Costas).

"

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson

ESPORAO (gancho) — golpe traumatizante em queamjmgcruza uma perna por trés
da outra, deixando o corpo de lado, elevando aaagre esta na frente, flexionando-a e batendo
o calcanhar na cabeca do adversério.

Figura 56 — Esporao (Gancho).

Fotos e arte: SOUSA, Joelson

QUEIXADA - golpe que é muito Figura 57 — Queixada.
raro usarem no jogo de angola (tradicione

porém o0s “neo-angolas” ja aderer %
dependendo da escola de capoeira. E
golpe muito utilizado na capoeira regional
moderna. Vamos acompanhar a ilustracac *

lado.

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson.
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Chutes frontais
BENCAO — no jogo da capoeira, golpe desferido casula do pé em qualquer parte

do corpo do adversario, preferencialmente no pEitambém chamada de chapa de fré&fte.

Figura 58 — Bencéo.

03" —-'=‘ 5

SA, Joelson

Fotos e arte: SOU
BICUDA: € um golpe que na atualidade esta em celdsuso”, porém é utilizado
ainda no jogo raras vezes. No GMC é muito utilizaddreino para trabalhar alongamento,

aguecimento para outros golpes, como, queixadadam® meia lua de frente.

Figura 59 - Bicuda

PONTEIRA: é um dos golpes mais traicoeiros da dapoporque quem nao souber
aplica-lo cuidadosamente sem machucar o advensade até matar o adversario. Na maioria
das vezes é aplicado na regido do térax. E qudrdmega para valer nessa regiao o resultado,
geralmente, € hemorragia por conta que estouraumaiygéo. Esse golpe, de certo modo, €
“evitado” pelo GMC no jogo, contudo, alguns exeoutaa roda correndo o risco. E quando é
aplicado no outro, de maneira agressiva, o adversatende que o oponente que “brigar” nao
esta para jogar capoeira, mas para finalizar agquelfzonto, para finalizar o adversario.

Figura 60 - Ponteira

o . il A

Fotos e arte: SOUSA, Joelson

575 (LIMA, 2007)



192

CHAPA (chapa lateral): a chapa que segue é realizath o pé de traz da base da
ginga. Também ha a chapa que é executada com a frérde da base da ginga. Essa é
considerada “chapa avancando”.

Figura 61 — Chapa.

Fotos e arte: SOUSA, Joelson.

Agora ilustrarei OUTROS GOLPES E MOVIMENTOS que &G desenvolve
também no jogo de capoeira, técnico-esteticameateroda como proposta basica de
composicao de arranjos que geralmente utilizamuas siovimentacoes.

CHAPA GIRATORIA — golpe traumatizante em que o cgsta gira 0 tronco

aplicando a chapa. E um golpe que serve parafaradi adversario.

Figura 62 — Chapa Giratéria.

Fotos e arte: SOUSA, Joelson.

PARAFUSO (carrossel): € um movimento em que umviddo da uma armada e,
simultaneamente, chuta um martelo com a outra peanado primeiro com a perna que deu a
armada e depois com a que deu o martelo, finalzangolpe na mesma posicdo. E o golpe
gue é geralmente utilizado no jogo de sdo bentuwdgrde angola, sdo bento grande da regional
e ilna. Ele objetiva aplicar buscando a parte daxtdo adversario. E considerado um golpe
traumatizante. Vejamos na ilustragéo:

Figura 63 — Parafuso (Carrossel).
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MACACO (pulo do macaco): é um movimento acrobatige® ocorre quando o
capoeirista joga o corpo para tras como se fosssaltmmortal. O movimento se inicia com 0
agachamento e a colocacdo da mao no chéo, para ttddado do corpo. Da-se um impulso
NO COrpo e executa-se um giro completo para teasyimando o salto com os pés juntos e a
posi¢cdo que se iniciou 0 movimento. A ilustracdaiea esta demonstrando a execucdo do
macaco.

Figura 64 — Macaco.

|
I

Fotos e arte: SOUSA, Joelson.

Também, no jogo, o GMC utiliza algumas varia¢cdesrdaaco, as quais citarei a
seguir:macaco solto(mesmo que o salto mortal, um salto que é execwtatte a altura da
cintura ou do peitoynacaco pulado(movimento acrobéatico em que o capoeirista apwia u
das maos no chédo e salta com os dois pés junttaidetendo como alvo seu oponente),
macaco pirulito (movimento por meio do qual o capoeirista faz uataco, para no alto e faz
um “aud pirulito’®’), macaquinho. A nomenclatura que dou para as variagfes de marac
baseada em que ouvir falar e aprendi junto ao tsoveapoeirano, sendo que o GMCM
reconhece essas variagcdes de macaco na pratiossab®m ao certo a nomenclatura. O video-
documentario do grupo registra a presenca do MACAQCID MACAQUINHO. Este ultimo,
como nédo descrevi ainda, descreverei atravéskisi¢oes a seqguir:

Figura 65 - Macaquinho

Fotos e arte: SOUSA, Joelson.

576 O capoeirista realiza um al, mas para no alutina das méos do chéo, ficando na posicéo dadieman
com somente uma delas e, em seguida, finaliza anmeonto, completando a estrela.
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S DOBRADO (Chapéu de couro) — golpe de fuga queaasrbote atrds na base da
ginga, para depois avangar deferindo um tipo ddefsacom a méao no chao atacando o
oponente. E também um golpe traumatizante que bategir a costela e a cabeca do
adversario.

’l‘_:;.f <
/ = ; P
" s P |
Fotos e arte: SOUSA, Joelson.

PONTE ALTA — inicia num rolé, e, antes de complétaio o rolé coloca as méos e
0s pés compondo uma ponte, depois retorna da pajitgja. Vejamos a ilustracao abaixo:
Figura 67 — Ponte Alta.

PONTE PARA FRENTE - é uma meia lua ligando com onpasso de costa,
produzindo ponte e depois tirando as maos do etédicar em pé. Vejamos a seguir:

Figura 68 - Ponte para Frente

Fotos e arte: SOUSA, Joelson.

CHAPEU DE COURO (S dobrado) - € um movimento mutttizado para florear no
jogo de capoeira. Contudo, € um golpe desferidaiddoCom uma das pernas o capoeirista
aplica um movimento de ataque sobre o outro, madate um chute de cima para baixo, ou
seja, vai a uma posicao de queda de trés, tiranto mdo do chdo, esticando uma pena,

lancando o corpo, enquanto uma perna serve dedas&a ataca’Ver a seguir:

577 (LIMA, 2007)
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Figura 69 — Chapéu de Couro

BANANEIRA - perna aberta em posicao de parada de df@jamos a ilustracéo:
Figura 70 — Bananeira

Fotos e arte: SOUSA, Joelson.
BANANEIRA TRES APOIO: trata das duas m&os e maisieca apoiada no chio
realizando bananeira.

Figura 71 - Bananeira Trés Apoio

Fotos e arte: SOUSA, Joelson.
BEIJA-FLOR (malandro): € uma espécie de bananeigsoqcapoeirista fica com uma
Unica mao apoiada ao chio. E usada pra floreargmo Porém, é um golpe que busca a cabeca
do adversério. Se ele for aplicado de verdade [@de o adversério a traumas. No entanto,
ele é usado para florear e afastar o adversanede do outro jogador, caso ele esteja muito
em cima.

Figura 72 — Beija-Flor

Fotos e arte: SOUSA, Joelson.
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XANGO COM QUEDA DE RINS - macaco pulado com o cogstendido, onde o
capoeirista cai na queda de rins e sai no rolél@ente € usado para fuga e para florear:

Figura 73 - Xangd com Queda de Rins

] Foto: Plilo Iéodngo/ AArrte:rS“(jUSﬁA, Jdeléon;
AU AGULHA - é uma estrela com salto vertical. Garahte ¢ utilizado para iniciar

0 salto mortal. Vejamos:

Figura 74 - Au Agulha

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson.

SALTO DO PEIXE COM QUEDA DE RINS - movimento deaattomplexidade, pois
exige muita habilidade, técnica, forca e precisacapexecuta-lo. Ele € perigoso de ser
executado, porque o capoeirista pode errar osalhir chocando a cabeca no chdo. Sdo poucos
capoeiristas que realizam este salto. Ele é uggdalmente, para florear o jogo:

Figura 75 - Salto do Peixe com Queda de Rins

o~ s’J

Foto: Plinio VR;)drigo/ Arte: SOUSA, Joelson.
PIAO DE CABECA - saindo da negativa, realiza um enmlé, depois vai para
bananeira trés apoios, com pernas abertas para enté da o giro iniciando nas pernas e
deslocando as méos enquanto realiza o giro coregaak usado para florear o jogo e afastar
o adverséario de aproximar do corpo do outro jogadejams a seguir a sequéncia:
Figura 76 - Pido de Cabeca
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Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson
VOO DO MORCEGO - é um movimento golpe traumatizatddavia muito usado
nas apresentacdes e nos shows de capoeira. Blelddd sua efetuacao.
Figura 77 - Voo do Morcego

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson

CHIBATA: golpe traumatizante que o capoeirista,sapgér uma rasteira ndo certeira,
se apoia no chdo com uma das méos e ergue o ¢ageado uma espécie de au) para atingir
o adversario com um dos pés, girando o corpo etidserontrario ao movimento da rasteira e

colocando a outra perna estendida no ar, deixarith@&ar com o calcanhar no chdo, numa

posicdo de negativa. O golpe é para impedir quib/eraario se aproxime:
Figura 78 - Chibata

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUFSA, Joelson.
PUXADA DE CABECA: com os pés juntos, leva as maas @beca para o chdo e

realiza uma pirueta para frente, como uma pontejessgue as maos empurram o chao para

completar a ponte, impulsionando até ficar em gémAde ser usado para florear, ele pode

servir para atacar o outro jogador, como uma chib&tjamos a sequéncia:

Figura 79 - Puxada de Cabeca

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson.
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RASTEIRA —é um movimento desequilibrante que pega geralnentéro jogador
quando ele esta com uma perna de apoio no chdmugaacima executando algum golpe.

Segue algumas variagdes de rasteiras:

Figura 80 — Rasteira de Frente
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Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson.

Figura 81 - Rasteira de Costas

EE -

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson.

Figura 82 - Rasteira de Mao

et | e

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson

VINGATIVA - é um ataque desiquilibrante, que batenca perna na base do
adversario enquanto completa a queda com a ajuttacme da cabeca. Vejamos melhor na
ilustracdo a seguir:

Figura 83 - Vingativa
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Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson.

ARRASTAO -movimento também desiquilibrante. A ilustragio gusemostra com
detalhe o impacto do ombro na juncdo da perna ctnonco e as duas maos que puxam por
tras do joelho. Comumente, usado para defesa ogoifre de mao. No jogo de capoeira pode
ser aplicado de surpresa, funcionando bem.

Figura 84 - Arrastéo

- ey

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson.

TESOURA — geralmente ela é contra-ataque desiopailte, quase sempre surpresa, e
que define o adversario levando-o ao chao. Movimemtito utilizado no jogo objetivo e
ofensivo.

Figura 85— Tesoura de Frente

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson.

Figura 86 - Tesoura de Costas

- - g e
Foto: Plinio Rodrigo/ A

X

rte: SOUSA, Joelson

BANDA DE COSTAS - golpe desequilibrante. Abaixo segim exemplo, em que um
dos jogadores aplica uma armada e o0 outro avarea da terminar a armada, segurando pela
cintura e desequilibrando com uma “calcanhada”eragpdo outro, perna que ficou de apoio,
assim, levando a queda o outro jogador. Vejamegairs

Figura 87 — Banda de Costas
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Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson.

BANDA DE FRENTE - a ilustragéo descreve um jogadeferindo um martelo no
outro e o outro entrando numa esquiva de costa@ftarasteira, puxando ou chutando o pé de

apoio do outro jogador, assim, o fazendo ir ao cWa@amos:

Figura 88 — Banda de Frente

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson.

ALAVANCA: é um movimento-golpe desequilibrante, quede ser aplicado quando
um jogador der uma meia lua de compasso, entadro pega no tornozelo do outro jogador
com uma das maos, enguanto a outra mao vai maiga ao joelho), realizando uma alavanca.

Vejamos a seguir o exemplo:

Figura 89 - Alavanca

PASSA PE - na ilustrac&o a seguir os jogadoreizesalaginga espelhada, entdo um
dos jogadores se adianta para pegar o outro nalbaseleira e dar-lhe uma banda em uma das
pernas pela parte de dentro da base da cadeiran,Adesequilibrando o outro jogador.
Vejamos:

Figura 90 — Passa Pé

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson.
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QUEBRA JOELHO: é um movimento-golpe que tanto éedadibrante como
traumatizante. E desequilibrante quando o que @pliez s6 para derrubar. Mas quando a
intensdo for trauma, pode esperar um machucadoealboj No exemplo a seguir um dos
jogadores aplica uma bencédo e o outro contra-atamauma negativa de regional, passando o
pé por detras do pé do outro, e a perna encollhidegativa estiva indo ao joelho do adversario,
produzindo uma alavanca. Vejamos a ilustracao:

Figura 91 — Quebra Joelho

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson

CARRINHO DE MAO: movimento-golpe que desequilibrawtro jogador. Pode ser
aplicado, por exemplo, quando um jogador efetua meia lua de compasso, e antes que esse
termine, o outro jogador avanca, enfiando a mae exst pernas do outro, encaixando o braco
na virilha e terminando a mao na costa. Este lemajdgador tirando o equilibrio e com a outra
mao apoia no outro lado da costa, para empurrar fpante o jogador, como se fosse um
carrinho de mé&o. Vejamos:

Figura 92 — Carrinho de Mao

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson

CRUCIFIXO - é um movimento-golpe desiquilibranteeqronsiste esgrima com um
dos bracos, o golpe frontal ou lateral do outragtmy e termina na posi¢cdo, com os bragos
abertos (no formato de cruz) na posicéo de cadégjamos a ilustracao:

Figura 93 - Crucifixo
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Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson.

ARPAO - é um movimento-golpe que tanto é deseqaitite quanto traumatizante (se
for aplicado, de fato, pode lecionar o joelho do@u A seguir um exemplo de como pode ser
realizado, onde um jogador da meia lua de compassutro acompanha no rolé até posicionar
de costa com o outro, entdo, para e puxa a peraadie do adversario entre suas pernas, assim,
levando o outro ao desequilibrio, ao chdo. Logseguida sentando no joelho de quem foi ao
chéao, além, de puxar pela regido da canela, tolmogeduzindo uma alavanca. Vejamos a
seqguir:

Figura 94 - Arpéo

.\ }

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson.

GALOPANTE: € uma tapa de méao rigida. Todo o tramodoraco esticado geram para
impulsionar a m&o. Visa o pé do ouvido. E um galpematizante. Vejamos:

Figura 95 - Galopante

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson
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ESCALA: golpe traumatizante. E muito utilizado ramg, também fintando para
afastar o outro jogador, ou seja, a finta € umaulsigdo de ir aplicar de fato. Vejamos a
ilustracao:

Figura 96 - Escala
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Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson.
TELEFONE: golpe traumatizante que consiste em ya thuplo, nos dois ouvidos

simultaneamente. Observamos a ilustragéo:

Figura 97 Telefone

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson

SOCO (asfixiante): soco direto e seco visando @oeaggriz-boca. Vejamos:
Figura 98 - Soco

O 3

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson

COTOVELADA - E uma pancada ou empurrdo que poderigdizar o outro jogador.
Geralmente, é aplicada na regido do rosto, na aal@mumente aplicado levando as duas
maos em direcdo ao rosto, com o0s bracos em guamthy, da-se a cotovelada. Vejamos a
ilustracao:

Figura 99 - Cotovelada
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Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson

JOELHADA: golpe traumatizante. Geralmente utilizaflando 0 outro capoeirista
entra para executar arrastdo. Assim, 0 que recal@gae de um arrastdo contra ataca com a
joelhada. Ou quem quer aplicar uma joelhada nmpsé&m que ele venha para o arrastao, é s6
pegar na cabeca do outro e direciona-la para bax@ encontrar o joelho. Vejamos um
exemplo a seguir:
Figura 100- Joelhada

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson

Portanto, ha a compreenséo que cada escola dereaigme seu proprio método de
ensino, ou deveria ter. E 0 uso de sequéncias gamantos pre-combinados para a dupla de
jogadores € bastante comum na pratica de ensintudes professores desde que a capoeira
se institucionalizou e passou a ser ensinada ederagas. Nesse caso, no contexto em que
vivemos, 0 ensino da capoeira segue as exigénaiasque seja estruturado. Para o grupo
Muzenza ndo poderia ser diferente essa concepca@stddura(s). Como ja disse Mestre
Burgués anteriormente, o grupo cultiva muitos earsientos de mestres consagrados. E desses
o GMC desenvolve a pratica de oito “sequéncias ri@ne™’®, assim, como a “cintura

desprezada™ criada por Mestre Bimba.

578 Trata de um método “composto dos golpes mais cenagueles que sempre estdo presentes em qualgaer j
de capoeira, chegando mesmo a afirmar que, comes retirada desses golpes, ndo existe jogopteira” —
afirma Mestre Itapuan (apud CAMPOS,2009, p. 2218.f& aluno Mestre Bimba. Hoje, a referéncia deishio
das sequéncias de ensino de seu mestre esta com@BMC reconhece que ele é a fonte mais fideddm
pratica metodoldgica da sequéncia de ensino der®Bgnba.

578 Sequéncias de balGes ensina o jogador a salaaarheaca duma projecéo, a cair com seguranca e
elegancia, e mais, evidencia a interdependéncigodaslores. (CAMPOS, 2009) Mais a frente se trateaés
sobre.
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Nesses termos, Muzenza, como escola, o seu merdenlezador, Mestre Burgués
sistematizou criando uma sequéncia de entradaspalra ataque, para ser utilizado no “jogo-
luta™®® que pudesse encontrar um jogador-lutador na redeagoeira. Ao total foram 20
entradas, todavia, ele divulgou somente 16 sega€ndas quais chamou de “Simulacao de
Defesa e Ataques”. E que hoje é exigido ao intégrdm grupo que se aproprie como parte dos
conteudos dos fundamentos da Escola Muzenza. Esgaéncias estao registradas no video-
documentario que ja mencionei: “Muzenza: Uma fif@sde Vida”. Todavia, essas sequéncias
do Mestre Burgués podem ser encontradas tambémyowbube no seguinte link:

www.youtube.com/watch?v=1sTqqEPn73c.

As sequéncias do Mestre Burgués devem ser reatizagartir da ginga basica, em
ritmo RAPIDO (s&o bento grande da angola), porédemer também em ritmo lento até que
0 jogador iniciante as memorize, para executadas gacilar, naturalmente. As sequéncias
também tém outro fim que é material para apresaataxtistica acrobatica.

Mestre Feijao conta como foi que comecou essetprdgcriacdo das sequéncias do
Mestre Burgués. Ele explicou que foi a partir de pnojeto de um evento de formatura de
Mestres, na década de 1990, onde o GMC procureu tem megaevento em Curitiba. Feijao
considera que foi o primeiro megaevento que a Mzezgmomoveu no mundo da capoeira.
Entdo, surgiu a necessidade de mostrar algumaasdaste saidas de ataques que poderiam

encontrar num jogo-luta da capoeira.

E dai achou necessario criar algumas entradas. du@o Grupo Muzenza ja
€ a caracteristica dele, ja é esse ataque, né& Béb é que ele criou. Ele (M.
Burgués) ajustou. Ele foi colocando as entradas, sistema de sequéncias.
E dai foi passando. Como na formatura ia ter qumassoas ele passou 10 pra
uma dupla e dez pra outra. Entdo, criaram vitite.

E dessas 20 sequéncias, somente as 16 foram pabtlisipor enquanto. Mestre Feijao
observa que o grupo Muzenza esta na eminéncialdiegmas 20. Outro detalhe sobre elas que

indaguei o Mestre Feijao, se elas tinham algumsadeaver com as sequenciais de Bimba?

N&o. Nao, tem nada haver. Acho que, assim comorenB&nba criou. O

mestre Burgués tinha a liberdade de criar, assmoawds temos a liberdade
de criar também. Acho que o mestre Burgués foiomtoicreto. Ele estava
guerendo. Ja sabia na cabeca qual era a formghtén eu acho que foi bem
legal. Foi bem acho que... como posso dizer pr&é%@ mundo da capoeira

580 O “jogo-luta” € uma categoria que da preferéndiztada capoeira, uma capoeira mais objetiva &l homs
que segue um ritmo rapido ao som do berimbau massincebe Mestre Burgués.
S8l FIGUEROA, 01/02/2013. Depoimento.
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e 0 grupo Muzenza ficou feliz com essas entradasyue faz parte, € nossa
caracteristica?.

Sobre suas sequéncias, Mestre Burgués conta gagoncompreendido entre 1995 a
1996 comecou a desenvolver as sequéncias de aadpfesas do GMC num formato mais
definido e sistematico. Observou que “ja estavajrjha desenvolvendo... Também, comecei
a ensinar, um método de ensinar... meio coreografa@l?! Entdo € uma coisa que eu néo
divulgo muito ainda. Mas eu tenho, também, umasi&eras!...” de ensino a partir de
movimentos e golpes sequenciados da capoeira galidaf o aprendizado dos conteudos de
alguns fundamentos da capoeira. Principalmentalitaalma iniciacdo de movimentagéo para
0 jogo de capoeira. Mestre explica um pouco mdisesas sequéncias:

[...] a gente precisa colocar o aluno pra jogarsmapido. E uma forma de
vocé ... coreografar pra... coreografar a aulelusive até dei a ideia de:
amanhd vocé vai fazer uma apresentagdo, até padeunms(sequéncia)...
aquilo ali — uma capoeira coreografatia.

De certo modo é um método, afirma Burgués. Em d@elap método, afirmou que
também trabalha muito com o0 método de repeticde &a capoeira de auto rendimento”. E
nesse processo de descobertas metodoldgicas, @ligzequpre procura atender o que “[...] a
clientela [...] quer”, pois ha pessoas que proculfanh vocé. Porque quer ser atleta, lutador.
Entdo, vocé é logico, [...] vai preparar e darnmeiento de auto rendimento pra eles, mas
sempre procurando voltar pra mostrar pra ele qubém a capoeira tem a parte de ludica, ne!
E o ritual...” o mestre observa ainda “que ha infpaia de tudo” juntos. Apesar de sé querer

ser um atleta/lutador.

E aqueles, também, que vem procurar s6 mais a lgaita”. Ensino que
também a capoeira é uma luta e que [...] histokcdiené provada. E provada
em varios segmentos como em rings, durante a ioudeBandesa”. Assim,
[...] precisam saber que a capoeira ndo e sO, umealeira um jogol...],
somente. Ela é uma luta de eficiéncia, que é pmhétoricamente através
de varias literaturas.

582 (IDEM)
583 Entrevista cedida por Mestre Burgués, no dia 1303 — no Rio de Janeiro.
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Assim, sem mais delongas segue a descffcdas sequéncias representadas no
esquem#® abaixo:
12 SEQUENCIA:

1° Meia Lua de Compasso

2° Meia Lua de Compasso

3° Esquiva de Frente (contragolpeando)

4° Vingativa

5° Tesoura de Frente
22 SEQUENCIA:

1° Queixada 2° Meia Lua de Compasso

(contragolpeando)

3° Esquiva de Frente

- -
4° Bengao 5° Crucifixo + Queda + Soco

32 SEQUENCIA:

1° Meia Lua de Compass
ia Lua de Compasso 2° Péndulo na Cadeira

3° Martelo da Cadeira

4° Crucifixo + Banda de Costas + Montada + Soco

42 SEQUENCIA:

1° Meia Lua de Frente + Armada
2° Esquiva Lateral

0
4° Crucifixo 3° Martelo

5° Tesoura de Frente + Queda + Soco
52 SEQUENCIA:

1° Decida Base

1° Decida Base + Negativa + Rolé

+ Negativa + 1/2 Rolé

2° Tesoura de Frente + Queda

62 SEQUENCIA:

584 Alguns movimentos-golpes desta sequéncia — nawal@sna abordagem descritiva-imagética anteriotenen
Mas pode ser visto no video que se encontrgontube Essa também, foi uma op¢éo de motivar o leitmusar
esse recurso audiovisual para sentir também oecefla performance dessas sequéncias através thegsagbem.
Pois, ja em contato com a leitura descrita dasesezi@s provavelmente o leitor terd o estranhameetgue ele
venha misturado com curiosidade para que desperdama e ela guie 0s seus sentidos para novasheesso
através das fontes que publicizam essas simulagbataque e defesa do GMC.

%85 As Figuras que descrevem as sequéncias, quanforsem, foram criadas pelo Grupo Muzenza paraifacil

a descricdo das sequéncias do simulado. Todavimel®orei ampliando mais a descricdo das sequémrcias
melhorando o design das figuras. Fonte: acervoM€ G
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1° Meia Lua de Compasso 20 Garrinho de mao

3° Trava Perna de Apoio + Empurra Joelho
72 SEQUENCIA:

0 A~
1° Meia Lua de Compasso 20 Carrinho de Mio

3° Chave de Biceps
4° Montada + Cabegada

82 SEQUENCIA:

1° Armada + Meia Lua de Compasso

2° Esquiva de Frente
3° Meia Lua de Compasso

4° Esquiva de Frente

6° Cintura Guardial (Por cima)
5° Arrastao

7° Inversao e queda (Mao na Cabecga)
92 SEQUENCIA:

1° Armada + Meia Lua de Compasso
2° Esquiva de Frente

3° Meia Lua de Compasso

4° Esquiva de Frente + Pegada para Arrastao
5° Trava Torax

5° Péndulo Saida de Baixo para Lateral das Costa
+ Crucifixo + Banda de Contas + Montada + Soco

102 SEQUENCIA:
1° Meia Lua de Compasso + Esquiva de Frente

2° Meia Lua de Compasso
(Contragolpeando)

3° Meia Lua de Compasso + Tesoura

112 SEQUENCIA:

1° Armada

2° Esquiva lateral

° Queixada
4° Esquiva de Costas
+ Giro de Costas + Vingativa

5° Tesoura de Costas + Montada + Soco

122 SEQUENCIA:
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1° Armada + Meia Lua de Compasso
2° Decida Base + Negativa + Rolé

3° Meia Lua de Compasso (Avangando)

4° Esquiva de Frente + Vingativa

5° Chutar Pé de Apoio da Vingativa (calcanhar)

6° Chave de Biceps (Tesoura no Brago)
132 SEQUENCIA:

1° Queixada

2° Armada

2° Esquiva de Frente + Bengao

3° Cocorinha
+ Crucifixo (Bragos Cruzados)

142 SEQUENCIA:

1° Queixada

2° Péndulo na Cadeira + Martelo

3° Esgrima com Crucifixo + Queda
+ Montada + Soco

152 SEQUENCIA:

1° Queixada + Meia Lua de Compasso
2° Decida Base +
Negativa + Rolé + Arratao

3° Esquiva de Frente + Bengao

3° Cocorinha
+ Crucifixo (Bragos Cruzados)

162 SEQUENCIA:

1° Decida Base + Negativa + Rolé
+ Meia Lua de Compasso
+ Esquiva de frente

1° Decida Base + Negativa + Rolé
+ Meia Lua de Compasso

3° Vingativa

5° Chutar Pé de Apoio da Vingativa (calcanhar)

6° Triangulo com Armelock (Tesoura no Pesco¢o)

Entdo, como foram expostas as 16 sequéncias tragouma voz de um Mestre que
acompanhou o processo de implementacéo e aperfegba destas até os dias atuais a partir
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das praticas metodoldgicas de ensino do grupo.nAsklestre Fabint® trata sobre as

sequéncias do Mestre Burgués fazendo suas corggesra

Eu acho que o mestre Burgués fez essas sequénhpemgoder melhorar o
desenvolvimento técnico da luta no meio da capoditastre Burgués
introduziu todos esses movimentos. Tem até movioserde chaves,
imobilizacbes de jiu-jitsu pra melhorar o desempethbs campeonatos. Vocé
pode ver que o pessoal todo esta usando bastaetgi@ncia do mestre, né?!
Entrada e saida.

Nao é uma sequéncia um, dois, trés, que o pessaalcinco, seis; mas
algumas partes das sequéncias a gente sendodalizgariaces!) E, e a
gente vé que 0s campeonatos pros de antes, prdsojde teve um
desenvolvimento muito granché’

Mestre Fabinho observa que houve um crescimentnasgp da década de 90 até os
dias atuais, tecnicamente. Frisa que ndo da neancpamparar o antes com 0 agora, quanto a
desenvolvimento do jogo da capoeira, utilizandegsecursos técnicos que nascem a partir
das sequéncias do Mestre Burgués. Ele observa nivelados jogadores do grupo na roda de
capoeira aumentou e que é perceptivel que os jogmdstio efetuando as sequéncias: “todo
mundo ta fazendo, ta tentando introduzir isso nio e jogo. Isso que € o bonito, néMEle
finaliza ponderando que as sequéncias atravessampm, e que se fosse pensar em mudar
algo nelas ele acrescentaria e nao tiraria, pos & elas sejam algo estruturadas, de certo
modo, delas podem partir outras variacdes, recambes para atualiza-las.

Entdo, elas podem se adequar ao contexto atuakeespdo sendo usadas para
gualificar e desenvolver @erformanceno jogo do capoeirista-muzenza. E quanto as
contribuicdes que elas incorporam no jogo do caste no caso do capoeirista muzenza,
fazem com que seja uma marca que identifica nq mgarranjos sequenciais do GMC. Mestre
Feijdo diz que elas s&o “nossa caracteristicgogade entradas e floreio. [...] 0 grupo muzenza
tem a caracteristica da sequéncia. Ali, que é atagiefesa. [...] € 0 nosso estilo praticamente
ali” 8,

Agora, vamos as sequéncias de ensino de mestreaRiralicintura desprezada’ que

ele criou. Porque trazer a este trabalho? Come disteriormente, esses conteudos criados pro

586 Fabio Jordao, brasileiro, atualmente mora na Hspardesenvolve um trabalho com Capoeira pelo GRIEC.
foi um dos personagens que participou da gravagdoMD: “Muzenza: Uma Filosofia de Vida”, em 2000a N
época era Instrutor Fabinho.

587 JORDAO, 01/02/2013. Depoimento.

588 (IDEM)

589 FIGUEROA, 01/02/2013. Depoimento.
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Bimba também s&o incorporados na “gramatica” cadpdo jogador muzenza. E ele utiliza
desses elementos da capoeira regional.

Com a intencéo de aprimorar a sua capoeira, MBstrba, que sempre foi angoleiro,
incorporou movimentos de algumas artes marciaisaacapoeira regional. E ndo foi so isso.
Ele também elaborou algumas sequéncias de golpagipa a sua capoeira se tornasse mais
efetiva e pudesse combater de frente ou estanra @é outras artes marciais. Nao é a toa que
0 primeiro nome que deu a essa nova modalidadetaddi “Luta Regional Baiana”. Com a
sua nova capoeira, Mestre Bimba comecou a langafide aos lutadores de todas as artes
marciais e ganhou todo%° Por outro lado, de acordo com as evidéncias eranag e

discutidas em varios estudos sobre a capoeirana@giconcorda-se ser a

Sequéncia de Ensino de Mestre Bimba uma ferranédiea de ensino-
aprendizagem da Capoeira Regional, por apresespacts balizadores da
atividade ladica como jogo, criatividade, foco eptiatdo do foco, expansao
da consciéncia, inventividade, interacéo, dialéfit@gracao, alegria, prazer
e realizacaé®

Entdo, apresento as sequéncias de ensino, quetalosém oito sequéncias de
movimentos. O capoeirista “executa 154 movimentas dupla, 308°2 Sado movimentos
considerados essenciais para que se aprenda deeadzapoeira regional. Tanto as sequéncias
de Mestre Burgués levam tempo, paciéncia e prdfsmco. Também a de Mestre Bimba nao
escapa dessas condi¢des. A diferenca é que a dmBiabalha mais com os golpes basicos da
capoeira. Interessante € que nas sequéncias deaBjmptodos os movimentos devem ser
praticados, tanto pelo lado esquerdo, com a fiadeddo capoeirista chegar o mais préximo
possivel da perfeicao técnica. O treinamento édolasea repeticaé®, pode ser utilizado tanto
pelo capoeirista iniciante como pelo capoeiristasngraduado, que possui um tempo de

capoeira.

E um fundamento imprescindivel do aprendizado, p@ggpela repeticio que
se aproxima do automatismo do movimento, aprimaransl golpes, as
esquivas, as defesas, ao tempo em que se melhagailtorio, agilidade,
resisténcia, forca, velocidade, flexibilidade, cmoracdo e ritmag®

5% (CAMPOS, 2009)

591 (IDEM, p. 230)

592 (ITAPOAN, 1994 apud CAMPOS, 2009, p. 244)
593 (CAMPOS, 2009, p. 244)

594 (IDEM)
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Segue entdo a famosa sequéncia de Mestre Bimlse dpaseia nas font&sle Mestre

Itapoan e que se encontra na &8rde Mestre Xaréu. A seguir irei expor 0s quadras e

imagen&’ilustrando e descrevendo “Sequéncia Simplificada”:

QUADRO 01 - Sequéncia Simplificada de Ensino de Mestre Bimba
12 SEQUENCIA Meia Lua de Frente com Armada

ALUNO A

ALUNO B

Meia-Lua de frente (Direita)

Cocorinha (Esquerda)

Meia-Lua de frente (Esquerda)

Cocorinha (Direita)

Armada (Direita)

Negativa (Esquerda)

Al (Esquerda)

Cabecada no Au do aluno A

Rolé (Direita)

03 04 o ¢ 08

. / &
N2 A/ |2 G

<& Vg\}\? %/gﬁ’f AZ\; S

22 SEQUENCIA Queixada
ALUNO A ALUNO B
Queixada (Direita) Cocorinha (Direita)
Queixada (Esquerda) Cocorinha (Esquerda)

Cocorinha (Direita)

Armada (Direita)

Béncéo (Direita)

Negativa (Direita)

Au (Direita)

Cabecada no Al do aluno A

Rolé (Direita)

32 SEQUENCIA Martelo

ALUNO A

ALUNO B

Martelo (Direita)

Palma (Direita)

Martelo (Esquerda)

Palma (Esquerda)

Cocorinha (Direita)

Armada (Direita)

Béncéo (Direita)

Negativa (Direita)

Au (Direita)

Cabecada no Al do aluno A

Rolé (Direita)

% Fonte: ALMEIDA, Raimundo César Almeida de. [Medtapoan]. Salvador: GAC, 1994

5% C.f CAMPOS, Hellio (1947). Capoeira Regional: aca de Mestre Bimba. Salvador: EDUFBA, 2009.

%97 As imagens foram extraidas da obra Capoeira Ragiarescola de Mestre Bimba, de Hellio Campos fMes
Xaréu], contudo, foram tratadas e emolduradas poratravés do Corel Draw.
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42 SEQUENCIA -Galopante e Arrast&o

ALUNO A

ALUNO B

Godeme (Direita)

Palma (Direita)

Godeme (Esquerda)

Palma (Esquerda)

Arrastao(Direita)

Galopante (Direita)

Au (Direita)

Negativa (Direita)

Rolé (Direita)

Cabecada no Al do aluno A

52 SEQUENCIA -Arp&o de cabeca

ALUNO A ALUNO B
Giro[finta] (D) Cabecada no térax do aluno A
Joelhada (E) Negativa (D)
Au (D) Cabecada no Al do aluno A
Rolé (D)

62 SEQUENCIA -Meia Lua de Compasso

ALUNO A

ALUNO B

Meia Lua de Compasso (Direita)

Cocorinha (Esquerda)

Cocorinha (Direita)

Meia Lua de Compasso (Direita)

Joelhada (Esquerda)

Negativa (Esquerda)

Al (Esquerda)

Cabecada no Al do aluno A

Rolé (Esquerda)

72 SEQUENCIA -Armada

ALUNO A

ALUNO B

Armada (Direita)

Cocorinha (Direita)

Armada (Esquerda)

Cocorinha (Esquerda)
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Negativa (Direita) Béncéao (Esquerda)
Cabecada no Al do aluno A Al (Esquerda)
Rolé (Esquerda)

82 SEQUENCIA -Béncéo, Cabecada e Rolé

ALUNO A ALUNO B
Béncéo (Direita) Negativa (Direita)
Au (Direita) Cabecada no Au do aluno A

Rolé (Direita)

Cintura Desprezada de Mestre Bimba

A cintura desprezada no GMC realiza aqueles captasrque vao se formar — como
graduado a mestre, e ainda, em apresentacdescastistculturais em espacos publicos ou
privados. Mestre Xaréu a descreve como uma sequéadialées, “uma invencdo de Bimba”
designadas “a preparar o capoeirista para situaigbkega corpo a corpo, ligado, condicionado
a cair sempre bem, cair em pé, para situacdesrdmcacar o adversari&®.

Quando o GMC utiliza a sequéncia de balbes - g@pegque o capoeirista geralmente
lan¢a o outro por cima do préprio corpo, visa narstio publico umaerformanceacrobatica.
Apresentar um jogo que destaca a destreza, claah&tica, motora, e uma movimentacao que
projeta o outro a desenvolver movimentos arriscadagpossibilidade de trabalhar a coragem

e o poder de deciséo do capoeirista.

O jogo da cintura desprezada é excelente, ndo syEna desenvolver a
capacidade acrobatica, melhorar o repertorio majatimorar as valéncias
fisicas, mas, sobretudo, para desempenhar o sattire responsabilidade,
estimular a coragem e instigar o poder de deé¢féo.

As sequéncias de baldes que mestre Bimba crioustemsnos seguintes movimentos:
ginga, meia lua de frente, cocorinha, armada, nhegadl com parada de dois apoios

59 (CAMPOS, 2009, p. 247)
599 (IDEM)
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(bananeira), apanhada, baldo de lado, tesourasti d¢@ angola, au, balédo cinturado e gravata
alta. As figuras abaixo descrevem os passos da€iseigs de baldes de Bimba extraidas do

livro de Mestre Xaréu e adaptadas por mim:

ALUNO A - Planta Bananeira.

ALUNO B - Agacha-se colocando
o corpo do aluno A
sobre os ombros.

ALUNO B - Levanta-se com extensao
enérgica das pernas,
impulsionando o aluno A
para o alto e para tras.

ALUNO A - Ao cair ao solo por tras do
aluno B, prepara-se para
aplicar o baldo de lado.

ALUNO A - Aplica o BALAO DE LADO,
projecdo do corpo a frente
do aluno B.
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08

ALUNO A - Aplica o baldo de lado, com
projecdo do corpo a frente
do aluno B.

BALAO DE LADO - posigio correta
dos bragos, pernas
€ tronco.

ALUNO B - Na fase de voo
do baldo de lado.

ALUNO B - Cai na
posicdo agachada

ALUNO B - Contra ataca A/gf AM

com a tesoura /A\g"q
1\ %fw\,

de costas.

ALUNO A - Sai no At. @m j}’g’/@{*{%
) = N
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ALUNO A - Prepara para aplicar
o baldo cinturado.
ALUNO B - Apoia as costas e a nuca
no corpo do aluno A.
ALUNO A - Aplica o baldo cinturado
no aluno B.
ALUNO B - Passando sobre os ombros
do aluno A, caindo
na posicdo de pé.

ALUNO A - Posiciona-se para aplicar
a gravata alta e aplica-a.
ALUNO B - Em posi¢do invertida.
ALUNO B - Queda apos a gravata
alta, posicionando-se
em pé ou agachado.

Verificou-se que o conteudo aprendido pelo jogatibcapoeira na escola chamada
Muzenza é também um instrumento de avaliacdo dwaia troca de grau, de “patente”. O
material encontra-se na sistematica dos conteludesetge presta por meio do exame de
graduacdo. Mestre Burgués diz que prestou exane tpaca de cada corda, mas com o
crescimento do grupo ficou dificil garantir esteotide avaliacdo, foi deixada um “pouco de

lado”.

Na minha escola 14 em Curitiba sempre pra trocagrdduacao tinha que
saber os golpes de tal graduacao. Tinha que fidmllhos dentro da area da
educacdao fisica, fora... historia, é... enfim.ocBrar desenvolver... mostrar
pro aluno, que a capoeira € uma coisa muito maggido. aquilo, quando ele
chegou ali (inicio do aprendizado). Pra aprendgue.ele ouviu o berimbau,
gue era uma coisa bonita. Que a musica era uma loomta. Mas por tras de
tudo aquilo ali... tinha uma coisa muito grandengiosa, que é a cultura, a
arte.

E eram feitos trabalhos de pesquisa, de entregsta mestres, trabalhos
dentro da educacéo fisica, de metodologia, de..fldribilidade...mandava
procurar... procurar... “Olha facam um trabalhoreatbordenacédo motora”,
enfim. Procurando... isso inclusive, veio.. fazeque muitos alunos
meus...fosse fazer faculdade. Até de educacdoafigic] Isso até foi
bom...né!?, que fez a... o grupo crescer també&om esses integrantes
também nos ajudand®?

O crescimento permitiu aprimorar as metodologiasedsino e aprendizagem da
capoeira, porém contribuiu para diminuir a exigénta prestacdo de exame para troca de

graduacéo.

800 MENEZES, 13/07/2013. Depoimento.
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E com o tempo, 0 grupo comegou a crescer muitcss maito mesmo... de
chegar... e ja fui em evento da Muzenza que tinlB80 pessoas para receber
graduacdo, né!? Tive em um evento em Uberaba d@®np@ssoas. E
impossivel fazer exame. Entéo, eu tive que deimapouco de lado isso ai. E
trabalhar de uma outra forma. Mas, mesmo ele sgnaiode (GMC), as
pessoas pedem, porque acha legal disso ai. E écoiga p6! que ajuda
também a dar aula. Ajuda o capoeirista a dar &jlaa... ndo deixar morrer
muitos movimentos, né%

Ele esclarece que procurou resgatar movimentogaan{capoeira primitiva), “[...]
resisténcia — coisa que nao usava mais ... ea@uapoeira, vocé, ela sempre, os movimentos
estdo indo -, somem e voltam. Voltam mais lapidaBasfalo sempre, que os caras falam que
criou...”®®? certos movimentos que se jogam na roda. Mestnmatambém que, “[...] eu
acredito que tenha lapidado o movimento... tenhbnoredo, adaptados... a capoeira atual.
Porque, esse negdcio - criou! ... é muito, mubtmglicado®®,

Para Burgués, o movimento sempre esteve “ali”, messquecido. Frisa ainda que na
altima sistematizacao e atualizacéo realizada asssdo grupo que estdo no exame para troca
de graduacéo procurou “[...] dar uma aperfeicoadionfiorte”.

Assim, quando um aluno entra na capoeira paraatréia Escola Muzenza “[...] a
primeira coisa que ele tem que aprender € a gikgfazer a saudac&o. E cumprimentar, porque
a saudacao é um sinal de respeito. E respeito €oiseque falta ao mundo. Entéo, ja comeca
por ai (deve-se) [...] disciplina-I&#*. Também, “[...] passar a dar valor ao seu op@pea seu
professor. Saber que, sempre, tem alguém...quarsgibalo que ele. E isso, faz, no meu ponto

de vista -, faz com que, vocé comece a respedaeemais humildadé®.

Entdo, ai diariamente vai desenvolvendo e confaangraduacdo ele vai
aprendendo. Tem que aprender... olha tem uma graduque eu peco, que
tem que vergar o berimbau. Uma coisa que eu nwigiamas que veio agora
pra mim. Eu acho importante isso! porque o capsiainmoderno tem que
saber. O antigo as vezes ndo sabia. Tem cara qoeas@ nado sabe verga.
Mas € o cara da antiga, e ndo pode... ter a mesncapcdo de hoje, né!? E
por ai foi indo. Vérias coisas interessarités.

Ressalta que dentro de cada contetdo exigido @mluggcdo pode encontrar “[...]

movimentos de capoeira antiga, da capoeira regidaalapoeira moderna, da capoeira regional

801 MENEZES, 13/07/2013. Depoimento.
602 1DEM
603 IDEM
804 MENEZES, 13/07/2013. Depoimento.
605 |DEM
606 IDEM
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mesmo. Movimentos da capoeira antiga. Chamamoslangacapoeira atual, moder§d’
Mestre enfatiza que a troca de negativa é umacprativa, ndo existia na capoeira de anos
atrds. Para ele, essa mistura proporcionara re@ga “Entéo, essa juncdo. Que... eu acho,
gue no meu ponto de vista, que vai fazer a capieiranais bonito®°.

Da primeira graduacgdo a de mestre, a outorgaiéadalseguindo critérios e processos
especificos de cada etapa. Abaixo as regras dé 4%& graduagdo — apenas o que interessa ao
tema central deste estudo, o qual é possivel sesamtado no jogo do GMC. O grupo concedeu
um material aprofundado sobre o assunto, além diesdgerais sobre o exame de graduacéo —
de 82 a mestre.

As graduagOes sdo caracterizadas por cores eicagiug, cada uma com titulagéo:
aluno, aluno graduado, monitor, instrutor, professontramestre e mestre. Mestre Zulu
conceitua as cores como influentes sobre o ser inp@is produz impressoes e sensacoes.
Cada cor aparenta uma vibragao distinta em nosstisilss e podem atuar na emotividade, na
consciéncia e em nossos impulsos e desejos. As@la eonsidera — que se adotou como
insignia do mérito capoeiristico cordas de gradescliferenciadas pelas cores e acercadas de
uma mitica contextualizada pelo acervo culturak pode ser da capoeira e/ou no esquema
simbdlico do grupo de capoeira que idealiza.

Sistema de Graduacdo do Grupo MuzenzaSegue abaixo o0 sistema de graduacao
infantil, que vai até a idade de 15 anos, e a @ggdluadulta, conferida a partir de 15 anos (e
um dia) em diante. Ver a ilustracéo a seguir, foamtervo do GMC.

Figura 101 - Sistema de Graduac¢édo do GMC
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807 MENEZES, 13/07/2013. Depoimento.
608 |bidem
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I" "3
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Cinza / Amarelo Amarelo Amarelo / Laranja

Laranja Laranja / Verde Verde Verde / Vermelho Verde / Azul
Vermelho | Azul Azul Roxo [ Vermelho  Vermelho/Marrom  Vermelho/Preto
(Monitor) {instrutor) (Profassor 1° grau} [Professor 2° grau) (Professor 3° grau)

rrom Vermelho Preto

Roxo Roxo / Marrom
(Contra-Mesire 1° grau) (Contra-Mestro 2° grau) (Contra-Mastre 3° grau) (Mestre 14 grau) (Mestse 2 grau)
TR
o LD e
Vinho Vinho / Branco Branco
(Mestie 3* grau) {Mestre 4° grau) (Mestre Mor)

Fonte: acervo do GMC

A ordem na hierarquia das graduacdes-cores é atesc@gnificada nas cores das
cordas. S&o onze cores, sendo que as que dispbduasisio categorias de capoeiristas que
usam a corda de transicdo mediando a passagemalgraduacao de cor pura anterior para
outra de cor pura posterior. Assim, o significattdbaido as cores das cordas do GMC, séo:
Cinza— Vem das cinzas e das cinzas retornara.

— Onde esta buscando a riqueza do conhecimento.

Laranja— Representa o futuro que esta nascendo dentapdeira.
Verde— Do limo das pedras, onde esté fixando com agtepa@omeca a ficar liso.
Azul — Onde atingiu um grau de conhecimento, é a dstamperanca e do equilibrio.
Roxo— Primeiro estagio em busca da energia positivedenestre.
Marrom— Onde comeca e atinge o amadurecimento de sé&enfésa concreto como madeira
de lei.
Vermelho— Simboliza a vida.
Preto — Simboliza a raca negra
Vinho — O simbolo do envelhecimento. Quanto mais vetiahor.
— Representa a pureza.

Os conteudd® exigidos pelas graduacdes pertinentes a pesquiséeridas no jogo

do performer-muzenza, sera visto na tabela abaixo:

QUADRO 02 - Alguns conteudos exigidos aos que irdo prestamie para troca de Graduacao

609 Dados extraidos das fontes do GMC — conteildo dANEXDE TROCA DE GRADUACAO.
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12 PARTE -Da primeira graduacgdo até a sétima.

Titulo/

Graduacao

Conteudos que podem ser conferidos no jogo

Aluno/12 graduacac

pl - SAUDAQAO DO GRUPO MUZENZA - todos numa rod
assumindo corporalmente, uma postura quase de @

MUZENZA! Ressalto que apds essa saudacao, na maiasivezes
0 grupo bate palmas — celebrando contentamentpeite.
2 — Ginga; 3 — Esquivas; 4 — Au simples; 5 — Negdivmola,
Quatro; 8 — Bicuda; 9 — Béncéo; 10 - Meia Lua dente; 11 —
Queixada; 12 - Base da Ponte; 13 - Base do Mad&ce;Base dé
Rasteira; 15 - Base da Bananeira; 16 - NegativaRol@.

do aluno, no GMC, é de 12 meses.

I
o :E‘iﬁ,?l”;
s

",
[

Cinza / Amarelo

Aluno/22 graduacac

D1 - AU com Rolé; 2 - Esquiva de Frente e Troca dgditiva com
Rolé; 3 - Martelo (com a méo na esquiva de freet®m @é); 4 - Chap
(com a mao no chdao, na esquiva de frente e enbpéonteira; 6 -
Armada; 7 - Meia Lua de Compasso (com as 2 maos)R8steira
9 - Queda de Rins (base); 10 — Coige; 11 - Barnaleapoios; 12 -
Chibata; 13 — vingativa; 14 - Corta Capim; 15 —dtsc

Movimentos-Golpes Ligado$®

1- Meia Lua de Frente e Armada (pernas contrarias)Armada €
Meia Lua de Compasso (mesma perna); 3 - Queixadeesguivas
4 - Meia Lua de Compasso e Queixada (pernas c@s)ab -
Béncéo e Armada (mesma perna).

do aluno, no GMC, é de dois anos.

unida/sentido (pés juntos e brac¢des ao lado dmrognde o mais
graduado fala bem alto: CAPOEIRA?! E o grupo nayedsponde;

regional e moderna); 6 — Cocorinha; 6 — ResistéiciaQueda de

Observacgao O tempo minimo de treino que € exigido este calue

Observacgao O tempo minimo de treino que € exigido este calue

1

a,
rdem

D

Amarelo

Aluno/32 graduacac

0 1- Chapa Rodada (Chapa Giratoria); 2 - Chapa Dad&@ - Benca
Deslocada; 4 - Martelo Rodado (com a mao e semag;ria Al
com Queda de Rins; 6 — Galopante; 7 - Tesoura dmplAn8 -
Tesoura de Costas (moderna); 9 - Au Agulha; 10-ddacll - Beija
Flor; 12 — Espordo; 13 - Al Palhaco; 14 — ParafiSc; Ponte Alta

Movimentos-Golpes Ligados

O

610 Sequéncia de golpes e movimentos que compéemmamj@ruma composi¢cdo de movimentos basicos com

floreios.



22

as Maos (pernas contrarias); 4 - Meia Lua de CosgpasAu com
Rolé; 5 - Meia de Compasso, Esquiva de Frente, tiNega Meia
Lua de Compasso do chéao.

Sequéncia de Ensino do Mestre Bimbgsomente da 12 a 32)

Sequéncia do Mestre Burguéésomente da 12 a 22)

do aluno, no GMC, é de trés anos.

Aluno/42 graduacac

Amarelo / Laranja

Frente; 5 - Banda Costas; 6 — Godeme; 7 - Ragsleii@ostas; 8
Meia Lua Jogada; 9 - Au Martelo; 10- Macaquinho: Macaco com
uma Mao; 12 - Au com Uma Mao; 13 - S dobrado; Phassapé; 1
— Telefone.

Movimentos-Golpes Ligados

1 - Meia Lua Frente, Armad&tepe Meia Lua De Compasso; 2

Troca para a Negativa e Meia Lua de Compasso dm;Cha
Armada, Meia Lua de Compasso, Macaco, Negativaia Me do
Chéo; 5 - Meia Lua de Compasso, Negativa Inverieg em cima
da Perna Esticada, Troca a Negativa e Au com agaateChéo.

Sequéncia de Ensino do Mestre Bimbgomente da 12 a 4?)

Sequéncia do Mestre Burguégsomente da 12 a 42)

do aluno, no GMC, é de quatro anos.

Aluno/52 graduacado 1l — Arpéo; 2 - Rasteira de Méao; 3 - Cacoar; 4 -oeliada; 5 -
Chapéu de Couro; 6 - Quebra Joelho; 7 - Alavane®a@haneira; 9
- Al sem Mao; 10 - Ponte para a Frente; 11 - Despd - Joelhada;

Laranja

13 - Fazer 3 Chamadas de Angola; 14 - Meia Luaimg E5 - Meia
Lua de Coluna.

Movimentos-Golpes Ligados

1 - Armada, Trocastep Meia Lua de Compasso, Esquiva de Fre
Negativa, Rolé e Macaco; 2 - Meia Lua de Compa&gomesmo
lado, Gira por tras, Al Rolé, Meia Lua de Compass@hdo, Ca
na Paralela e Rasteira; 3 - Esquiva, Negativa, &haje Couro
Negativa, Meia Lua de Chéo e Macaco; 4 - Meia Laartente,
Armada, Step Martelo Rodado e Macaco; 5 - Meia Lua

Observacgao O tempo minimo de treino que € exigido este calue

D1 - Arrastdo; 2 - Tesoura de Frente; 3 — Cruxifito: Banda de

Ul

Queixada, Armada e Chapa; 3 - Béncéo, Armada, Zzaqi@ Frente,

Observacgao O tempo minimo de treino que € exigido este calde

2

1- Queixada Trocas{ep e Meia Lua de Compasso; 2 - Queixada e
Chapa (pernas contrarias); 3 - Martelo e Meia l&i€dmpasso sem

nte,

de
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[1°)

Compasso, Gira por tras, Bananeira, Desce comexaaip chao
vai para Queda de Rins e Rolé.

Sequéncia de Ensino do Mestre Bimbgomente da 12 a 62)
Sequéncia do Mestre Burguégsomente da 12 a 62)

Observacgao O tempo minimo de treino que € exigido este calue
do aluno, no GMC, é de cinco anos.

Aluno/62 graduacao 1 - Al Jogado; 2 - Puxada de Cabeca; 3 - Tombadaita; 4 - Pido
de Cabeca; 5 - Macaco em Pé; 6 - Rabo de Arraiariaoha 7 -
Carrinho de Mao; 8 - Cesta em Pé¢; 9 - Cesta AgagHdal— Balao
do Tapa.

Laranja / Verde
Movimentos-Golpes Ligados

1 - Apresentar trés sequéncias de golpes ligadesalautoria
Sequéncia de Ensino do Mestre Bimb@odas)
Sequéncia do Mestre Burguéésomente da 12 a 12?)

Observacao O tempo minimo de treino que é exigido este catde
do aluno, no GMC, é de seis anos.

Aluno/72 graduacao 1 — Xango; 2 - Bananeirinha indo para a Ponte &aN@ - Baldo da
Bananeira; 4 - Colar de Forca; 5 - V6o do Morcego.

a Movimentos-Golpes Ligados

Verde . .
1 - Apresentar duas sequéncias de golpes ligadadosr pelo

pretendente.
Entradas:

1 - Cinco saidas de: martelo, vingativa, arrasigegura de costa
tesoura de frente; 2 - Dez Movimentos-Golpes DaBbrantes e dez
Traumatizantes.

w

Sequéncia do Mestre Burguéésomente da 12 a 122)
Cintura Desprezada

Observacao O tempo minimo de treino que é exigido este catde
do aluno, no GMC, é de sete anos.

Mestre Burgués comenta que leva-se tempo e pespaisaelaborar critérios e
processos para os exames de graduacado. E todo tempie avaliar o que sera utilizado ou
nao. Afirma que elaborou da 12 a 72 graduacéo, roaims detalhes, porque o GMC vinha
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pedindo insistentemente; porque ndo havia um cepgegra prestar avaliagao ao aluno. Cada
professor possuia o seu.

Os conteudos facilitam uma estrutura de aula papeofessor trabalhar de forma
eficiente com o aluno. Detalhe, o sistema de gigituadulto é o Unico com critérios e
processos de avaliagdo sistematizada. O GMC agmlapresenta o esquema-contetdo para a
graduacéo infantil como se tem de 12 a 72.

Sobre a observacédo etnografica, os conteudosdesgigiara o jogo corporal da
capoeira, que compreende as graduacdes de 8%agmgfconstam do mesmo da 12 a 72. Por
outro lado, no dia 10 de janeiro de 2013, MestregBés passou uma circulag-ihail
informando sobre a troca de graduacéo no 7° Febtivadial de Capoeira Muzenza, realizado
no Rio de Janeiro entre os dias 01 e 02 de fewedsir2013. Exigia aos graduandos de 82
graduacédo até mestre o conteido com 0s seguinteserdos-golpes: Sequéncias do mestre
Bimba, Cintura Desprezada; Sequéncias do mestrguBsr(as 20 Simulacdes de Ataque e
Defesa), Golpes desiquilibrantes e traumatizarit€bhamadas de angofd* e “Volta ao

Mundo™?*?,

3.2 - O JOGO DE APREENSAO E APRENDIZAGEM DOS CONTEUDOS QUE
NORTEIAM AS BASES PARA A FORMACAO DO PERFORMER-JOGA DOR-
MUZENZA DO POLO DA MARAMBAIA

Como visto acima, o GMC deixou um pouco de ladxigéacia de prestar exame para
troca de corda, porém, na segunda metade do aR00&eo grupo retoma a exigéncia, e em
2010 passa a nortear 0 ensino da capoeira a gasses parametros do Exame de Graduagéo
do Grupo Muzenza. A retomada serviu para padronizaplano de aula que os professores

poderiam utilizar como base para ensinar a capoeira

611 Constitui uma tradicdo na Capoeira Angola, inexit na Capoeira Regional. Trata-se de didlogos de
movimentos entre os dois jogadores e a atencaonlecimento e a malicia e o reflexo sdo testadambém

uma forma dos jogadores retomarem o folego. E derasilo também um ritual no jogo de Angola, destinaxl
diferentes func¢@es, entre as quais quebrar a édmllg adversario que estiver em movimento; recupezaergia

e a evolucdo do jogo e testar os conhecimentosidirsario. (LIMA, 2007)

612y/olta a0 Mundo” trata de um caminhar rapidamesttesentido anti-horario em vilta dos jogadoreseesamo

0 momento oportuno para comprar o jogo. E tambénresurso usado pelo capoeirista para descansar sem
precisar dar o jogo por encerrado. E mais, é umlréxistente no jogo da capoeira. Quando um dosetastas

bate palmas por tras das costas, esta convidandonente para que o acompanhe. E obrigatério acdmaga,
sendo que o convidado néo pode atacar (no jogapadlra Angola). (LIMA, 2007)
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Nestes termos, o0 que isso influenciou para o GMBla@mbaia? E o que é isso para
primeira fase tfaining) da sequéncia dperformancesugerida por Terrf#, Schechner e
AppeP#?

A escola que prepara psrformersdo Grupo Muzenza da Marambaia possui um plano
detraining para formacgéao dos alunos. E o mentor desta esdaldtarambaia, o professor San
fala sobre as questfes acima. Num papoeira quediuesle no dia 04/01/2014, das 15h-15h40,
em Belém, perguntei se tinha um plano de treinaonpata os alunos? Entdo, informou que

possuia o0 seu proprio, mas atualmente seguia &lfaadto GMC”. San comenta:

Eu t6 mais baseado na cartilha que o mestre detie{odo para exames de
graduacdo)! Mas eu tinha minha cartilha minha lbartambém, entendeu?
Mas assim, dentro da cartilha (do mestre), eu \@acando outras coisas
também, entendeu? Queixada, benc¢éo, ai, depaoésjentp dentro do jogo,
entendeu? Faco jA no aquecimento, umas armaddnjqiante.

Ao questiona-lo sobre onde estava a cartilha, dissstar guardada na sua casa, mas
nao lembrava exatamente o lugar. E quando dizdasaquele sorriso de descontracéo. Ele
explica que é um “caderninho” que ja possibilitard promover entre os alunos exame para
troca de graduacdo, visto que ainda néo existisigtamatizado para o grupo Muzenza até
2010.

Mas eu j& tinha a minha (Cartilha). Ja tinha fei#® exame. Em 2010 eu fiz
exame com todo mundo pedindo toque de berimbaballra em mao
(trabalho de pesquisa escrito), golpes... enten@u™hao pedia floreio
(movimentos-golpes ligados), saltos porque isso @ra tem que aprender
fora a parte.

Para o professor, o floreio e os saltos sédo impiasgpara o jogo de capoeira, segundo
ele, tem a ver com o lado artistico. No entantdprmaacéo de performers ainda prefere o jogo

norteado pelos fundamentos basicos.

eu me preocupo assim com a ginga, com 0s movimeasisos. Fazer uma
capoeira bonita! Até porque é isso que divulga,qei® vende a imagem da
pessoa. Um capoeirista. A primeira imagem delejéeoele joga. Entendeu?
Se vocé jogar muito, as pessoas vao tirar fotos $dafor um cara ruim,
ninguém te conhecer; as pessoas nao vai vir coijtiqaentdo, o cartdo de
visita do capoeirista é o0 jogo. Nao tem jeito; mcaé o jogo dele.

613 (2004)
614 (1989)
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Quanto ao basico que o professor San refere-se-.seeadas,

esquivas, os golpes basicos, assim. Por qué? © ggelpe basico? O chute,
chutes giratérios, frontais, entendeu? Sdo os gofj@sicos da capoeira.
Cadeira, as esquivas, entendeu? Coisas de inigidhigara que nao tiver um
béasico legal, o jogo dele ndo vai ser legal. Ndiardd o cara fazer um
movimento bonito, um salto bonito e o cara paran eomao toda pendura,
toda arriada, entendeu? Com a mao quebrada fiwaHetdo, o cara tem que
ter um bom bésico, pro bom jogo.

San frisa que possuir um “basico legal” pode garambt bom jogo de capoeira. O
floreio e os saltos, pra ele, sdo aprendidos & parvem para acrescentar o que ja é bonito.
“Mas se ele quiser colocar os floreios, os saWasficar bonito; porque ele vai fazer um salto,
e vai parar com a mao no rosto, com uma ginga.légmlra, o cara que ndo se preocupa com
o0 basico, vai fica feio o jogo. Ele faz um saltioteamina tudo doido, entendeu?”

Entdo, inicialmente, o preparo do aluno de capadardlarambaia é pautado pelo
conteudo basico, que parte de uma “Cartilha”. Remesa cartilha é concebé-la como
instrumento, modelo, padrdo para balizar a maxeiisger e viver de um capoeira. Deste modo,
a preparacéo do jogador do GMCM passa pela cagilb@oncebe o professor San. E apresenta
simplificadamente sua cartilha da seguinte forma:

QUADRO 04 - Esquema simplificado da Cartilha do Professor Sa
12 FASE (ESQUIVAS)

Trabalha a partir dos seguintes movimentos e pastur

1° Cadeira — desenvolve exercicios com cadeinaydutindo as esquivas que tem ela
como base, mais as quebradas de bragco com péndulos;

2° Cocorinha — exercicios que aproxime e distartne outro jogador, e que
instrumentalize o aluno a ter um recurso de fugdenmovimento, ou de base para
outros;

3° Resisténcia;

4° Esquiva da base da ginga

5° Péndulo — exercicios da base da ginga e dar@adei
6° Negativa

7° Queda de Quatro

22 FASE (GOLPES FRONTAIS)

1° Joelhada — exercicios com joelhada (postural;letp, aplicacao)



3° Béncao (variacoes)

5° Chapa (variacdes)

7° Bicuda (variacdes)

32 FASE (MEIO-GIRATORIOS E GIRATORIOS)

1° Meia Lua de Frente (variacdes)

3° Armada (variacdes)

5° Martelo passando (variagdes) [Martelo Solto]

7° Cata-vento

4 2 FASE (TRAUMATIZANTES)

1° Cabecada (variacdes)

3° Godeme (variacdes)

5° Galopante (variacdes)

52 FASE (DESEQUILIBRANTES)

2° Banda (variacoes)

4° Tesoura (variacdes)

6° Vingativa (variacdes)

227
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6 2 FASE (DESLOCAMENTOS)

1° Au (variagdes)
2° Rolé da Negativa (variacdes)
3° Passadas (variagcdes)

4° Deslocamentos na Ginga (variacdes)

COMPLEMENTOS

Sequéncia de ensino de Mestre Bimba
Cintura Desprezada
RITMOS

1° - Agog0; 2° - Pandeiro; 3° - Atabaque; 4° - &qde Berimbau (angola, sdo bento pequeno,
sdo bento grande da angola, banguela, sdo benmtdegda regional, ilna, cavalaria, samba,
idalina, santa maria, angola dobrada)

E sobre 0 esquema simples da estrutura das fasastillaa, o professor San explica:

Porque eu penso assim: a casa se faz de baixosdN@omecar a casa pelo
telhado. Entdo eu comecava. Eu vejo os golpes?lie @recisa para fazer
uma série de golpes. Por exemplo, golpes de Imloge a gente precisa pra
iniciar, pra fazer os golpes de linha? Golpes mlealique eu falo, é os golpes
de frente, frontal, sem girar.

Ele considera que a maioria dos golpes parte dadmfelhada. E iniciava o aluno,
depois que ensinava a esquivar, a golpear peladagselhada.

O basico é a joelhada. Entdo, comegava pela jeeelMacha pra ponteira, que
vem por baixo. Beng¢do por cima. Depois, eu ja wras pé. Assim,
gradativamente, eu ia... E pra fazer o golpe gi@até que é que precisa?
Girar o tronco. A partir dessa base eu ensinavaies golpes giratérios. Ai
eu ia vendo um movimento base, e em cima dele eolagando os outros.
Por exemplo, o gancho (espordo), o martelo, a beagonteira, a chapa...
tudo sai da joelhada, entendeu? Eu fago assim.

San explica parte da segunda fase seu método de.enentudo, retoma que o

treinamento parte do seguinte esquema:

O meu treino comecava com ginga, depois vinha @ses. Se 0 cara nao
soubesse jogar; pelo menos ele ndo ia apanhayg@eabia esquivar. Nao
adianta colocar o cara pra chutar se ele ndo sahgvar, pois quando ele
entrar na roda ele vai da um chute, e vai pegao.out
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Entdo, quando ele aprendia todas as esquivas, @dssava pros golpes de
linha; depois, pros giratérios; depois, os movimasriesequilibrantes e tal...
Isso por graduacdo, entendeu? Era assim que eha wémtilha. E quando o

mestre j& instituiu essa novo ai, eu ja deixeirdgnar pela minha, e ai passei
pra do padrédo do grupo. Mas eu sinto muita difedé&na cartilha do grupo.

Porque é misturado de (golpes de) linha com gimténtendeu? Na aula, as
vezes, 0 aluno se perde.

Complementa que em sua didatica, registrada neatiefninho”, criou em 2008 uma
metodologia de toque de berimbau, mas que haweesitlaviada durante as mudancas em sua
casa. Consegui esse material sistematizado rterégsante de cita-lo aqui. “Eu criei também
uma metodologia de berimbau. Nem eu tenho maigi,@i uma aula, ai depois eu perdi”. E
ele pensa agora fazer um método de ensino de ambafabague, comenta San. Perguntei ao

professor San: afinal de contas como foi que comessa histéria de criar uma cartilha?

Foi quando comecei a dar aula. Porque assim, cagometece: o cara vai
ensinar capoeira; eu olho isso muito por ai,.ara ado sabe o que ensinar.
Um dia ele ensina a queixada. No outro dia ensindiade repente ele quer
fazer dois movimentos ao mesmo tempo, ai ele rdie@sema linhagem. Isso,
até no grupo eu sentia isso.

Ai tem dia que ele tem um movimento bacana na eala@gle vai e ensina
pros alunos. E no outro dia que ele ndo tem ummavio na cabeca dele? E
aguele aluno que ja € mais avancado? Vai botatr@irzar com iniciante?
entendeu? Ai eu separei, porque eu sigo uma egrsigo uma coisa por
aluno. Isso ai é um treino individual, é meu tremdividual. Eu ndo gosto de
fazer as filas e ficar na frente, porque pra msp isdo € treino! Pra mim isso
€ um ensaio e quem ensaia pra mim é quadrilhariu@gunina. Grupo
folclorico, de danca. Eles ensaiam. Eu treino!

N&o adianta colocar nas filas. E o cara que t&ds ado t4 vendo. Entendeu?
Ai, é isso que eu percebo. Os caras... eu achelga¢ém preguica de ir, de
um a um aluno. Eles fazem — (falando) bota aif#lateai. Ai ginga, cadeira...
e todo treino é a mesma coisa. Ai, eu olhava asgimps caras nao evoluiam.
Todo dia o cara passa essa cadeira. Esse negécioyd, isso ai cara!?! Isso
ja ta velho, ensinando a mesma coisa.

Assim, o professor conseguiu desenvolver um sistnaeino para ensinar, com a

criacao da cartilha por nivel de graduacao.

O aluno chega, ai eu vejo e vou anotando. Eu pedialuno trazer o caderno
dele, porque néo tinha condigdo de comprar um nadszda um. Mas eles
ndo levavam. Entdo, eu dava aula assim mesmo. Booi@ndo o que ele
aprendeu. Ficava mais facil pra mim. O meu alunm pr&cisava ficar na
frente gingando. Ai eu ia sé administrando... pergyprofessor que se meter
a treinar com os alunos dele, ele ndo vé o queataafazendo de errado,
entendeu? Entao eu ficava ali administrando. \&&rf&sso! Ai, eu ia no outro,
entendeu? Quando tu vai numa academia de boxeydeot? tu vé que o
professor vai de um a um. No karaté, vai de um aRam a parte de fila, mas
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na maioria do tempo vai de um a um. Na capoeiraméara s6 quer da aula

em fila. Ai foi por isso que eu criei! Quando coeiexdar aula eu sentia essa
necessidade, sabe? Tinha dia que eu ensinavajhavaula bacana. No outro

dia ndo sabia o que ensinar. Ai eu voltava ao mewim Parece que quebra
o clima, sabe? Os alunos ficam... égua! (desanighaddafasta os alunos.

ApoOs a elaboracéo e implementacdo da cartilharoempe os alunos duravam mais
tempo treinando e, a maioria, ainda hoje permanegeele. E mais, “Nunca mais eu fiquei
com pouco aluno. Porque eu pude, pegar de um a ensinar. E o aluno se sente assim... se
sente assim... como posso dizer? E como se ewsdivdando uma atencio; ele se sente
importante; porque ai o professor veio... entenddiégmbém observou que o mecanismo de
organizar os alunos colocando os mais antigos (gy@duados) de treino, na frente, na
disposicéo de filas indiana, em paralelo, ndo dionrerto.

As vezes s6 bota os graduados na frente e talci@rite fica la pra tras; ai,...
entendeu? Fica complicado! Eu ia de um a um. Epsedou preferéncia pro
iniciante. Quanto mais avancado o cara ia ficantinos eu ficava 14 com
ele, e mais com iniciante, entendeu? Porque o g#&taado precisa ter uma
graduacdo alta; mas ele, ele, ja tem um tempopmieeta; ele ja tem um jogo.
Como aqueles meninos 14, o L8fko Molezab!®. Esses meninos ja tém jogo.
S&o novos. Tem sete anos de capoeira. Eu vouefisainando queixada pra
eles?, entendeu? Eu vou pegar o mais novo. Agordi@posso deixar eles
de lado. Agora o que que a gente trabalha com €les@icionamento fisico;

das estratégias, entendeu? Pra aperfeicoar oepiedabem.

Agora, mudando o tema sobre cartilha, a presesgusa trata de um tema acerca da
concepcao do jogo de capoeira, com foco nos cagpt@sirda Marambaia. Assim, segue um

item tratando da percepc¢éo quaraszenzagoncebem sobre o jogo de capoeira.

Nas multiplas vozes: Performers com uma visibilidagl sobre o jogo da capoeira

615 Raimundo Nonato Ferreira Lima — conhecido comdd’Laa capoeira. Tem 18anos. Iniciou na capoeira em
2008. Hoje esta graduado pelo GMC, com a 62 grédu@dgranja e verde). E um jogador que é muitol s
pernadas, nos movimentos béasicos. Dos jogos desicappie mais se destaca é o jogo de sdo bentdegdan
regional; também, realiza muitos saltos, acrob&faz sempre uma dupla harmoniosa para jogar umidjogo

na roda ou de apresentacdo com seu parceiro, axigmpanheiro de capoeira — Felipe Hewiwlkysanatefds
Solano, conhecido na capoeira, no Grupo Muzenzagc¢Moleza”.

616 Felipe Hewiwlkysan de Campos Solano, possui 18,ammmecou aos nove anos de idade, a treinar capoei
com seu irméo — o professor San, pelo GMC. E emrtelwcador de berimbau. Se destaca no jogo dbes#io
grande da regional, mas é um jogador que é habilidom saltos de média e alta complexidade. Mofezssui
acima de um metro e oitenta de altura, e isso elé a vantagem de ter pernas longas, e uma degeanide
poder coordenar elas no jogo que € ligeiro e gligautnuito a perna. Contudo, isso ndo é dificuklpda ele,
pelo contrério, as pernas longas, num jogo ramgldstacam seu modo e forma de jogar, se torna peéaeslar.

E quando executa os saltos idem, surpreende gudmaopois, como pode um jogador possuir uma pgrerade
dessa e executar, tdo bem um salto? E, mas ete o fa
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Sem perder as Ultimas falas do professor San, enBangués define que um bonito
da capoeira, do jogo é o capoeirista poder reatizaprendizado dos movimentos-golpes,
mesmo mecanico, inicialmente. Contudo, desenvalyendpria forma de fazer, de jogar, 0 seu
proprio estilo -, € o que vai definir a sua candstiea como jogador. Faco minha as palavras
do professor San, vai apresentar o que ele é, simyaridade. E o belo, de certa maneira, vai
ser resultado de um trabalho de treino e expegélejogo que se aperfeicoa na técnica. Mestre

Carson nos da uma nocdao sobre isso,

Tentar definir técnica, a palavra técnica, dentrgge eu conheco de esporte,
na minha vivencia junto com a educacdo fisica, eu.até ndo sei se € de
algum autor. Mas eu defino técnica, até nos cutesjuais eu ministro, ai
perguntam: o que é a técnica?

Em movimento a técnica, pra mim, € a melhor fornea edecutar o
movimento. Em termo de qualidade, eficiéncia comimd de gasto de
energia. Pra mim isso é técnica. E usar o sistenadagtancas, como o jiu jitsu
faz; capoeira também usa alavanca. Se eu der utelmar pé da base, seu
eu ndo virar o martelo ndo entra (ndo seré beraaid), ou no minimo tera
problema no ligamento do joelho. No ligamento imbet’

No entanto, Carson observa que técnica de jogae pedconfundida com tética. E
gue técnica de jogo, “[...] € a maneira que o iitlie usa, utiliza os golpes. Téatica € como vou
envolver o camarad&® Frisa de ndo confundir técnica com tatica. Sexpdicando que na
capoeira — técnica — “[...] € como € que eu batoastelo®®. Mestre Carson, da exemplo,
quando utiliza as frases: “um jogador técnico”Ele*é um cara muito técnico, ele define o
golpe®?°, A exemplo disso, mestre Carson, lembra de umrendsetgrupo que é conhecido por
sua técnica de combate, “Fume (RJ) é um cara rn&gdgtoco. Ele balanga pra caramba. Vai 1a
qguando vé o martelo esta na tua orelha. E elewgito balanco, parece que esta sambando!
Bom, ele tem precisdo de movimento. E técnicadnaecisad?:.

Quanto a tatica explica ele que “[...] € como eu i®envolver para te deixar numa
situacao, que nao te dei saida. Que é o0 jogo dezddue é a capoeira. SO que, se eu nao tiver,
o conjunto de qualidades fisica que me ajudamended/er essa técnica, eu ndo vou executar
a técnica; que sédo as valéncias fisicas [...]dledade, [...] forca, [...] exploséo, [...] regstia

muscular localizada, [...] velocidad®&?%tc. Logo, sobre tética no jogo da capoeira, olaserv

617 SEIGA, 16/02/2014. Depoimento.
618 SEIGA, 16/02/2014. Depoimento.
619 1DEM
620 |DEM
621 SEIGA, 16/02/2014. Depoimento.
622 1DEM
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mestre, “Como € que eu vou dar um martelo? Levaparna I& em cima? Ou colocar na hora
certa, com velocidade? E trazer a perna mais ragalgue eu levei, sem tomar uma rasteira,
se eu ndo tiver com a perna treina@&?assim, ele chama a tencédo para a importancia da
técnica que vai viabilizar uma tatica para o jogadpoeira com eficiéncia.

Nesses termos, mestre Carson, fala em seguidaifesgpreente deécnica de jogo
compreendendo esta a forrmamo “[...] o individuo aplica os movimentos de @sgs, 0S
movimentos de ataque, 0s movimentos acrobaticasatdas na sua condicao fisi€&’E em
suma, que a “Tatica de jogo, sdo as estratégiaseieque nao perguntou isso, mas estou
diferenciando. S&o as estratégias que um jogadgrasenvolver seu camarada com quem esta

jogando®?. De tal modo, conclui:

Quando o cara tem técnica, ele ta bem condiciofisidamente. [...] tA em
forma. Entéo, o individuo que ta bem preparadodisiente desenvolve uma
boa técnica combinada com sua perspicacia quee@dmsa tatica, que € a
tatica que ele usa. Ele envolve, ele toma confjagin 52°
Neste sentido, o professor San contextualiza comgaiéando sobre técnica e estratégia
num jogo de capoeira, que impressiona aquele quenv@&special o apreciador de combates.
E mais, é atrativo para as outras lutas da atuidaomo o MMA, pois trabalha a técnica da
luta, com aparatos que d&do mais seguranca ao &rkso € mais atrativo aos olhos de quem
quer desenvolver uma atividade como luta, ou coma pratica que gere eficiente técnica de
luta; por causa do suporte de apoio didatico qye éstdo usando. Desse modo, o professor

San discorre observando:

Se tu fizer uma roda de capoeira, uma roda deseua,cara vé, ele vai ficar
com medo! Porque ali ndo tem protecdo, ndo termigtado tem nada,
entendeu? Entdo, mesmo que o cara goste de ligdurtens que chamar ele
pelo jogo acrobatico; mas jogando em cima. Fazesdgolpes rapidos em
cima pra ele sentir aquela emocéao, adrenalinamgueso golpe ndo acertou.
Vé que a pessoa esquiva, entendeu? E isso vai chatencéo dele. Mas, os
acrobaticos, os saltos... isso que chama muiterg@b na capoeira que é a
beleza, entendeu? E isso &l

A situacéo apresentada por San € perdormancede “faz crer”, ou seja, de faz-de-

conta, em que se mantem uma fronteira claramenteade entre 0 mundo gerformancee
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a realidade diaria; e mais, ela cria “[...] a digfio entre o que é real e o que é faz-de-cthta”
sempre deixando claro a distingao.

O momento real representa a luta, o0 combate qusagltga; e 0 momento ludico se
revela quando da constatacdo que tudo ndo passomdaz-de-conta -, evidenciado na
simulag&o do ndo contato de um golpe que podemnialtle ou acertar o jogador para machuca-
lo. Percebe-se que o jogo da capoeiraar#i@o real e o faz-de-conta, entre a vida e a arte; e
estando entre, ele pode performancegle o é.

Como ja visto o ludico e o combativo se interpearmaircomo no exemplo apresentado
pelo professor San, que destacou um elemento delgudard nocdes, esclarecimentos sobre
a técnica no jogo da capoeira. Inicialmente qudhdgerguntei o que entendia, deu um riso
descontraido — exprimindo: € agora? Como explgEss na capoeira, contudo, ele concebeu

seu ponto de vista sobre.

Rsrs... técnica assim... eu posso por exempla ggando com um cara, eu
posso meter a meia lua. Eu dou uma meia lua, i@h@bsso da um martelo
normal. Eu posso da um rodado (chapa giratoriajgitimque ele tiver. Pode
pegar, assim, como pode néo pegar.

Agora, por exemplo, ele fez uma queixada, e eusgpriglentro da queixada
dele da um rodado ou um martelo, antes dele topamm chao, por exemplo
-, € técnica. Entendeu? Eu dou um martelo dum kaidele respondeu com
um do outro, e ai, dei uma rasteira -, isso € técritntendeu? Eu uso taticas
e momentos. E um ndo dou o golpe todo na doidguearhutar o golpe na

doida é facil. Da um soco, uma ponteira, jogara.daa um baldo nela é facil.
629

Deste modo, San, enfatiza que mestre Carson obdemaa tatica bem aplicada, no

momento certo. E segue atentando San sobre t&#caiea, no jogo.

Agora, tu fazer um cata-vento, ja entrar no steg#ét de base de ginga) com
uma meia lua de compasso, de contragolpe. Vamay sue ele fez uma

queixada e tu entrou de contragolpe nele. Iss@réc porque tu teve o

raciocinio rapido. Entrou no momento que ele tava a guarda aberta. Eu
vejo técnica como isso! No jogo da capo€etia.

Um paréntese para mostrar o que é o “cata-veri®& movimento-golpe acrobatico,
que também é traumatizante. E muito efetuado peled em seu jogo acrobatico, no sio

bento grande da regional, ou no jogo de lina. Mewiim que n&o foi descrito anteriormente.

E um elemento visto ngerformancede seu jogo. Assim, como no jogo do Lelo e deosutr
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desse grupo da Marambaia. CATAVENTO — € um movimgolpe que consiste numa
gueixada e atrds vem um martelo chutando por cenpedna que saiu a queixada, e ela é a

altima a sair no golpe e a primeira perna a tooast&io.

Figura 102 - Catavento

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson

Entao, retornando a fala do professor San, saié@néca a qual no jogo seria diferente

guando,

Diferente daqueles bichos todo bruto que vai cligagual a um louco. Pensa
gue vai acertar, mais ele vai... dando espacomreausa técnico; pegar ele no
préprio erro dele. A prépria forca que ele jogoa pima do cara, vai vim

contra ele na queda; do cara que tem técnicay eninga vingativa, entendeu?
O cara entrou pra me da um bal&o, entendeu? Emg@msso usar uma técnica
de bloguear a cabeca dele, que ele ndo vai levartarpo. Mas nem que...
(ele seja um) estivador bloqueando a cabeca dsle €l uma técnica. Assim,
como minha técnica é jogar minha cabeca nele. Teanbe ele vim pra me

jogar, eu vou bloquear a cabeca dele. Se eu ngoddo, ele vai levantar a
cabeca, ele vai levantar o corpo e vai me jogagdpantendeu? Eu vejo isso!

631

Nesse caso, 0 jogo de capoeira no que se refer®OM; esta relacionado a
performanceque realiza a aplicacdo técnica e tatica no jogoroda com o outro jogado
recombinando pedacos de comportamentos duplamesteidos a partir dos conteudos
“gramatical corporal”.

Seja no jogo de combate, ou no jogo técnico comeifie de movimentos ou no jogo
demonstrativo acrobatico, o presente estudo busaber qual a compreensao que o Grupo
Muzenza da Marambaia poderia ter sobre. Dos 20p@26rmersdesse grupo, seguem alguns
pontos de vista sobre as categorias de jogo as fijuam mencionadas acima.

No Papoeira, Moleza elencou muitas referénciasgidjores, e um dos quais admira
muito € seu irmédo Sant’Clayr — o professor Sagu&ndo perguntei acerca de referéncia de um
“jogo de combate”, que Ihe marcou? Responde: “Bdight quando o San ganhéé?’ Lembra-
se do jogo do Il Mega Fight Para de Capoeira, ctiggmeque o irmao participou e foi campeéo,

realizado na cidade de Castanhal (PA) — em 200guBd@Gan possui um potencial em seu jogo

631 IBIDEM
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alto — ele é um jogador tranquilo, tem visdo dejdgm experiéncia com o tempo do jogo, é
um bom estrategista no jogo rapido, é técnico demas golpes basicos e combina muito bem
0S movimentos golpes com seu deslocamento no diatogporal do jogo, além dele ter

seguranca, para criar, improvisar no jogo. Nao @arabata, mas € um habilidoso lutador que

joga o jogo que o berimbau pedir. Nesse sentido s8gronuncia que

0 combate da capoeira € mais o0 da regional, mesmendeu? Aquele que
vocé entra na roda e faz mais os basicos, tendwygpacdo com esquiva,
entendeu? De acertar a pessoa dentro do jogo dai@porque muitos usam
outras lutas como subterfugio, certo? mantendai@icd#, sem ignorancia,
entendeu? Porque é muito facil bater. Jogar bateadtécnica é dificil

demais 53

O instrutor Deco lembra de um jogo de combate ¢técque travou com um antigo
mestre de Belém, seu amigo, o famoso mestre CNuma. evento de Capoeira no municipio
de Marituba, teve a oportunidade de jogar com dmmesie tanto contribuira para a capoeira
de Belém, do Para — formando outros professoresstres. E 0 jogo com mestre China, lhe
marcou; nesse sentido o instrutor Deco justificajpe se deparou com uma capoeira antiga,
misturada com a contemporanea — que desenvolvgaggarofensivo, objetivo. Do qual, por
sinal o instrutor € muito habilidoso e extremameétmico, que € o jogo de cima, o0 jogo em
pé, o de combate. E o0 jogo com o mestre China,oudaatnbém, porque houve uma contagiante
energia na hora que jogavam.

Explica o instrutor que o0 jogo em pé o marcou moéla inspiracdo do jogo que
ocorrera com mestre China; segundo, porque posma @lém de 20 anos de capoeira
vivenciando diversas situacdes nesse jogo na mdapmbeira. Entdo, € um jogo que marca e o
inspira (surpreende, empolga, altera seu estadmeja, sente um prazer e uma liberdade de
ser jogado — no caso o jogo de cima.

A questdo do momento do jogo. Quando o cara fica mgpirado, entendeu?
O cara faz coisa que ele nem imagina. Mas ja &éZbil E o que me inspira
na capoeira... € um jogo de cima. Umas pernadagabotyma finta de

movimentos. Um jogo bem técnico, uma rasteira belocada, uma tesoura.
A famosa capoeira mesmo. Sem usar outro recursoutia arte, s6 o da

capoeira%*

O instrutor que no jogo da capoeira 0 que impressioé quando “O cara quando pega

uma rasteira na roda, dentro da capoeira. E eurfigto feliz cara. Porque é a objetividade da

633 SOLANO, 04/01/2014. Depoimento.
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capoeira®®s. Contudo, pondera mais uma vez que quando éaddiZ|...] outros recursos que
nao é da capoeira, das outras artes... ai nadaurieacoisa legal! Mas quando o cara traz o
movimento de rasteira, tesoura, banda, marteloa.éara, € uma coisa diferenciada das outras
artes®®, Um detalhe que ressalta, nesta historia de jogguirado € que a roda também
contagia os jogadores e vice versa.

“A galera também contagia, né, cara! Que a gaéeremndo aquela movimentacao; a
galera fica inspirando... o cara fica t&o inspirade contagia. As vezes o cara fica t&o inspirado
que quando vai vé e diz ndo!!! Nos 45 minutos dte@fpo” para o jogo, ou seja, terminam a
jogada que estava tdo apreciavel. E nesses teanmosla envolvida por aquele contagiante
momento, Nao quer que pare aquele jogo e “[...hdodica assim o jogo contagia” como um
todo jogadores e roda. Isso pode ser visto comuitael®s do “transe capoeirano” o qual falou-
se anteriormente; e sobre os efeitos do “fluxo® gode ter produzido nas pessoas quando
estdo envolvidas “inteiramente” ao jogo, trazendmamca de comportamento na roda e nos
jogadores. Vendo a luz dos estudogpddormance podera ser caracterizado como um jogo
performadoe performaticodesta dada situacdo eventual. Lelo compartilhaajeembate
técnico no jogo da capoeira foi apreciado o qual podecargpor meio de um video de

capoeira.

Vejo muitos videos de técnicas de jogo, e capogiad, assim,... tem um que
nao da pra esquecer é Jabazinho e Mestre Fei@doiquma capoeira, jA com
técnica, que foi no 4° Mundial, num DVD que euS& vé que tem muita
técnica e floreio. Ao mesmo tempo que tinha floréitha técnica®®’

Ele descreve com entusiasmo o professor JabaZiniuoe € um excelente habilidoso
na arte acrobatica e floreio no jogo da capoeiea) especial no 4° Festival Cultura de Capoeira
Muzenza, realizado em 2007, na cidade de Saquaf@d)a Como Mestre Feijao possui
potencialidades para jogar com técnica mescladdlooeio e saltos acrobatico, ele e jabazinho
protagonizaram um belo espetaculo na final do camgie — eu testemunhei ao vivo o jogo

deles dois. E entendo o que Lelo expressa, nogogoteceu: “Entra aqui, entra ali, cabecada,

8% 1dem
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rasteira, ai da-lhe uma rasteira, vem pro mortdtqgle alta complexidade), da uma rasteira,
sobe na negativa, ai vem pra uma meia lua... up@ega bonita! num campeonat®’

N&o € nada facil de entender, portanto, tentarscrdger a0 menos um pouco,
objetivamente, o que foi esse jogo deles, enterajeque nossas palavras seréo insuficientes
para descrever o foi 0 jogo entre eles, a perfocmate desempenho e estética artistica
impressionaram na aplicacédo técnica dos fundaméasisos da capoeira, que eram floreados
com movimentos acrobaticos e mais saltos.

Um jogo que envolveu movimentacdes de capoeirddigariativamente, combinando
na maioria das vezes, a aplicacdo dos movimenttsnmao certo do jogo, que € em harmonia
com o ritmo do fundamento do jogo. Destacava ed@sgno jogo com a combinacéo de
elementos de forc¢a, equilibrio e precisdo na agicalos movimentos da capoeira. Até parecia
um jogo ensaiado, coreografado, para uma apresexitsigow de capoeira” para turistas — que
envolve umgerformanceexecutada com golpes de pernadas, simula¢cdedrddasne saidas
de golpes de combate misturado com a apreciavabacia dos saltos, que arisca 0 corpo ao
perigo mortal, ao mesmo tempo, demonstra a bek2ta do corpo acrobata.

No entanto, ndo fora um jogo coreografado, foi ogojque casou; que deu certo -,
em que seus criadores, os fazedores permitiram jag@s, jogar um jogo com vantagem para
os dois. E quanto a desvantagem — que apareciaacita no jogo, também, ganhowethos
de espetacular, pois, um movimento-golpe bem ajwigeelo jogador resultou na queda do
oponente, mas o resultado foi ir ao chéo, caindo t&cnica.

E dinamica nao faltou no jogo de Mestre Feijaaleadinho. A aplicacdo de um
movimento-golpe, tecnicamente bem aplicado, e retiga tecnicamente com uma bela caida
— faz parte do jogo dos performers, mais expersedte GMC do polo da Marambaia. Lelo

lembrou que foi no jogo da regional que ficou cordotambém. Ele conta:

Jogando com um mestre que era do grupo, que sSanteznente — mestre
Jaguara. [...] entrei pra jogar na roda em seterdbr@012. [...] Foi num
evento que houve |a em Moju. Entrei pra jogar m e ele cortou pra jogar
comigo. E isso eu achei, assim, um prazer podar jmn ele. Fiquei tao feliz
e empolgado. Ele falou: “solta teu jogo”. Ai euteblDei uma movimentacao
que pegou de raspédo. Foi um martelo. Pegou asspamndo. Ele se esquivou;
veio e me deu dois martelos e dois tapas, doipgates, me deu um arrastéao
e me jogou. Eu fiquei tdo... eu digo assim, quedig. era uma coisa que eu
nao esperava. Senti uma satisfagdo grande de gogarum mestre assim.
Uma coisa que eu ndo esquetd.

639 RICARDO, 07/05/2014. Depoimento.
840 LIMA, 07/05/2014. Depoimento.



238

Esse fato que aconteceu com Lelo jogando com méageara, um jogador muito
experiente na arte do jogo da malandragem, dasasashtilizado, que foi um modelo para
muitos do grupo e para os outros de fora. E d® ceddo até espetacular. Pude presenciar
muitas rodas, onde eles se apresentaram e a efestiya crescia quando uma rasteira, uma
vingativa, uma tesoura, uma banda levava o ougador ao chéo.

E muito mais euforia resultava quando o que fadievao chéo, respondia levando o
outro ao chéo - nesse jogo de pergunta e resplestdaque e defesa. O surpreendente, de um
jogo de capoeira, que pode caracteriza-lo comowamte extra-comum — ao vivo - é a apari¢do
criativa de conhecimento, que ocorre no calor do rporal; muito mais evidenciado quando
toda roda participa em um comportamento tomadestesidade, a cada acao que os jogadores
respondem no jogo. No “Papoeira”, Moleza descre&venddo geral o jogo do grupo do polo
da Marambaia — “Eu acho bacana, porque cada umsdamstilo, ndo € aquela coisa robdtica,
todo mundo igual, cada um tem seu jeito de jogss,mais nos movimentos, outros nos saltos,
outros nas pernadas, isso que eu acho baéana”

Constatou-se que 0 jogo desse grupo € predominantenobjetivo, que tem a
facilidade de desenvolver jogadas em pé, sdo Habds no jogo de sédo bento grande da
regional, primam pela execucédo técnica da lutavédralos fundamentos bésicos do jogo,
descrito pelo professor a partir do seu métodandme. E isso é téo forte que o professor San
exige o aperfeicoamento desde quando o aluno iogcieeinamentos da capoeira, na academia
que ele ensina.

Lelo, conta que passou um ano treinando o basesguivas e pernadas. E que s6
depois, de um ano comegou a experimentar as madaBdde jogo da capoeira Angola, com
mais seguranca (jogo de séo bento pequeno, pompéxemNeste sentido, verificou a expressao
identitaria que nao é formatada na capoeira ang@eypo sente dificuldade de expressar com
mais liberdade no jogo de angola, séo bento pequeno

Diferente do jogo da regional que € mais formatadoegional exige uma ginga
formatada, deve possuir um “modelo” — braco natérelo rosto (para-choque), um balanco
menos expressivo teatralmente, em comparacao adenginga que propde a angola, pois, a
ginga da capoeira angola ela ndo é imposta um formadelo, possui mais liberdade do

jogador, gingar da maneira que 0 corpo expressmsuf, mais manhas, malandragem no

641 SOLANO, 15/12/2013. Depoimento.
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balanco, muito mais insinua¢des de engano, ouEesaui uma liberdade maior de expressao
do corpo, do jeito que o jogador criar.

E o0 jogo dos performers do GMCM ¢é potencial no jlgeiro, objetivo — jogo em pé,
mas agregado com saltos e acrobacias. Descobigspuse da por conta da base de ensino que
o seu professor prima. Apesar dos alunos terebeeadiide de buscar também outras formas e
expressodes de jogo no Grupo Muzenza como buscaseavwblvem.

Por exemplo, o Monitor Fino, que faz parte da esdolpolo da Marambaia, mas esta
residindo na Franca, desenvolve na cidade de @&ant-Ouen um trabalho com a capoeira,
pelo GMC. Ele se atualiza em sua escola de capdeioaigem de ano em ano, quando vem de
férias ao Brasil. Ele tenta manter essa caradteridé jogo que possui a escola da Marambaia,
mas potencializa outros elementogeaformancedas modalidades que joga. E um jogador de
combate técnico, porém € uma referéncia a partpalio da Marambaia para a Europa, como
um acrobata de solo.

Em sua formacgéo profissional, o atleta desenvohevs artisticos acrobaticos de
saltos em piscinas e em solo. E quando efetua anpge de combate técnico os saltos e
floreios — 0 seu jogo no séo bento grande da rafiadquire uma surpreendente performance
técnica e artistica. Fino frisa que tem tentadop®ider a caracteristica de jogo que possui 0s
jogadores da Marambaia — “[...] uma caracterigea faco questdo de ndo perd®?’ mas
admite que “Mudei muita coisa, tenho muitas infliés, mas minha, minha linha e ver vocé e
0 San jogar®3, ou seja, porque ele considera que tanto 0 meugatp professor San, segue a
“linha” de “Um jogo solto em cima, sem covardianeito bruto!” — sem covardia, que ndo sai
dos fundamentos da capoeira, e , bruto, que é araateristica de um jogo mais duro, objetivo,
ofensivo. E em sua opinidao — ele acha que o prof& e eu, “[...] sdo os melhores capoeirista

de Belém®“ Ele confere referéncia em noés

Porgue ninguém joga t&o bonito como vocés. Temegemt outros grupos
bom, mais tem a mesma liberdade de jogo. Vocéstédolimites, nos
movimentos de voceés.

S&o bons. Coco tem um estilo muito bonito, Decos m&o tem a mesma
autenticidade de vocés nos movimentos. Deco é b@s,e meio quadrado
nos movimentos. E vocés a cada joga tem coisa ndeasdo extraordinarias
mais imprevisiveis. E constatei isso no MundialRio (2013). Nunca vi o
San jogar com tanta leveza. E vocé foi o maisiedata roda. Isso na roda de
rua®

692 ROSARIO, 17/10/2013. Depoimento.
643 IDEM
644 I DEM
845 ROSARIO, 17/10/2013. Depoimento.



240

Por outro lado, Fino admite que o jogo que magtayde jogar — diferentemente da
opinido do Moleza, Lelo, instrutor Deco e do pret@sSan, que € o jogo de sao bento grande
da regional — em cima, é o0 jogo de S&o Bento pegdamngola. Explica, “Por causa do ritmo
e do jogo teatral, artistico que o jogo caractéttzaPerguntei a ele: por que, por causa do
ritmo? Entéo, responde, porque “Sem ritmo nao tayn.j O ritmo que caracteriza 0 jogo; se 0
ritmo é acelerado, jogamos rapido. E como o ritmosdo bento pequeno, tem uma outra
energia, um outro universo que caracteriza umadatma de jogo. Um jogo mais livre em
que as formas de comunicacgéo entre os dois jogadbegam a ser uma arte um improviso
teatral®*’. E ele vai mais além com suas ponderacfes sobeej@ayo — que “O jogo em si,
posso até comparar com um espetaculo de teatro eowlatica, porque € cheio de
improvisos|...]”, onde o cantador solista junto contoro da roda, através da "[...] musica
inspiral™é,

Moleza no papoeira expressa que possui uma graimlieagéo pelo jogo acrobatico
que foi realizado pelo monitor Fino e pelo professan no Evento: Il Ver-o-Peso da Capoeira.
Foi um jogo que marcou ele. “Porque o Fino voavasaitos, ai o San fazia uns movimentos
de chdo muito firme, e 0 San també&M"Esse jogo descrito foi no jogo de sdo bento grand
observa Moleza.

Ja que estamos adentrando na outra categoriaaejegcnico com floreio, apos o de

combate técnico. Vamos ouvir um pouco o profesaor m a dizer sobre

s

Técnica com floreio - € um jogo... aquilo que auat falando de criar
situacdes... Poxa, se eu quero pegar uma pesgogajeu quero fazer um
golpe nela. Mas eu ndo quero que ela saiba que eant aquela intengéo.
Diferente da técnica de combate — que a pessoajsals to com a intencdo
mesmo. Quando eu to muito em cima; travado, chotanelu quero mesmo
combater. Se eu ndo quero que a pessoa saibacomargd surpresa. Eu vou
florear, entendeu? eu vou jogar pro lado, pro qouteixando ela a vontade,
entendeu? pra quando no momento certo, eu apligaipe. O golpe que vai
definir a luta, entende$?®

A acrobacia € algo que fascina a humanidade hdosédti uma arte milenar cujo

surgimento néo é certo. E pode-se verificar preseatcirco, na ginastica, na danca, nas lutas
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e em outras manifesta¢des culturais. Luiz Almfétdaalizou um estudo “Ritual, risco e arte
circense”, o qual ele trata sobre o tema da acr@bBatdo, Almeida afirma que a acrobacia
envolve elementos da guerra, do esporte e da"are vez que a acrobacia € um misto de
destreza fisica (esporte), risco (guerra) e bébaza)'®>>. Nesses termos, o fazedor da acrobacia
0 publico mais leigo o vé como alguém que possyigderes sobrenaturais, por conta, que ele
desafia a gravidade, o equilibrio e os limites dippo corpo, afinal, ele tem o “poder” de
poder voar.

Em relacdo aos acrobatas - So&fesssalta que existe no corpo desses artistagja pa
do espetaculo que proporcionam apresenta em agiigal Se coloca contrario para com a
domesticacao do corpo, o qual € subordinado a ragamental. E a apresentacao espetacular
do acrobata promove um espaco de visado que alcaggectador e pode ser por ele tocado. E
esse tocar que € promovido pela acrobacia por deescrobata, pode ser ocasionado dentre
entre eles, a perfeicdo na execucdo de seus maasperrisco que pode apresentar a acrobacia
e imprevisibilidade.

Geralmente, o publico é impressionado pelo medela sensacao de liberdade, por
conta da experiéncia que € adversa as situacoesrabias no dia-a-dia, é extra cotidiano. Fica
impressionado por conta das realizacbes que sebwertundo dito normal, em que 0 corpo
esta habituado a se comportar. Marco Bortéietonsidera que as realizagc6es acrobaticas, sdo
de um "mundo inverso" — e que este implica num memnito antinatural. Bortoleto explica que
0 andar € uma heranca genética que todos os senesmbs poderdo desenvolver. No entanto,
quando o um capoeirista resolve plantar bananaingar sobre as maos; isso nao é considerada
uma habilidade que habitualmente ndo advém desta¢egee que pode adquirir possivel apos
muito treinamento e empenho -, por essas razGamss@derado que o acrobata se apresenta com
uma habilidade antinatural. E quanto ficar equalitar sobre uma das méos € ainda mais
complexo e mais distante da natureza humana —afwntoleto.

Pasqu&® nos diz que o acrobata capoeira possui como ggjmecbrporal movimentos
diferentes das acrobacias encontradas em outraestagdes culturais. Ela afirma quanto ao
surgimento das acrobacias da capoeira, ndo se quudprovar com precisdo esta origem.

Porém, ela tem uma certeza, que,

651 (2008)
652 (ALMEIDA, 2008, p.198)
653 (2001)
654 (2008)
655 (2008)
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[...] o capoeira realiza acrobacias de forma paletic Se existe um movimento

gue é similar ao da Ginastica ele sera feito, onegando de forma diferente,
ou torcendo o tronco, ou com abuso de sustentag&oldna, ou girando, e

sempre buscando olhar para frente, como se 0 sepacieiro estivesse ali.

Na capoeira as acrobacias ndo possuem regras,dmden executadas de
varias formas possiveis. Além disso, o capoeirgpsermenda uma acrobacia
na outra, como se fosse uma continuidade, comostbeegse dancando,

sozinho num show de Capoeira, ou com o seu comjpardre uma rode>®

Desta feita, os capoeiristas reconhecem o “flor@ioiho sendo acrobacia. E 0s
significados atribuidos a palavra floreio, segunddicionarios, é o ato de florear, significa
adorno, variagdo musical, também é capricho, eteg&o andar, no falar, no escrever. Assim,
o “floreio” se torna um ornamento para o jogo dpoedra, “[...] algo que chama a atencéo do
espectador/jogador, um movimento que agrada odeedd visao™’.

E o aprendizado dos “floreios”, no GMCM, é simudamente aos outros elementos
gue se baseia 0 ensino desta escola de caposailesP@ncontrar diversas finalidades para a
acrobacia na capoeira. Dentre essas, Pd8tnas ajuda a elenca algumas: a) No plano do
aprendizado, a acrobacia pode propiciar ao aluexibilidade, elasticidade, agilidade e
equilibrio, forca nos bracos e flexibilidade daura vertebral (por exemplo, sequéncias
distintas de AU’s e bananeiras); b) No plano da, las acrobacias tem a finalidade ao mesmo
tempo de movimentos de ataque e de defesa; c)dwo pla expressdo — pois, o capoeirista se
expressa, se sente grande e pequeno como umaagramgsta forma isso € um jogo da
liberdade. Almir Areia%® considera que todo movimento que servia como amtapoeirista
era também utilizado por ele como forma de mara{gsi e expressao dos seus sentimentos.

Para compartilhar uma ideia de jogo de capoeirantareou 0 GMCM, e que surgiu
num Papoeira que tive com o instrutor Deco e quéece minha tese — 0 jogo da capoeira ndo
€ s6 pernada, ela é um jogo corporal de pergumespestas. Entdo, a resposta dada ao Deco,
foi uma bela rasteira; que o deixou ao chéo.

Foi um jogo que ocorrera no lll Ver-o-Peso da CapS€- entre o Mestre Namorado
e meu aluno Jodo Grand&o0s jogadores se posicionaram ao pé do berimipaagachado
e 0 outro numa cadeira de rodas, com sua inte#sepca, € emanando energia, inspiracao... a

roda; a qual, percebi que se voltou impressionada gquele momento.

856 (PASQUA, 2008, p. 40)

857 (IDEM, p. 42)

658(2008)

659(1984)

660 Realizado em 09 de dezembro de 2012 em BelénGrelmo Muzenza;

%61 Vou usar o apelido dele, por questdes éticas. Akatleirante, tetraplégico que faz parte do grupo ey
ministro vivencias com a capoeira — em um Abrigpd€sal que esta localizado em Belém.
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Figura 103— Um Jogo de Capoeira que Desafia

Foto: Acervo do GMCM

O instrutor Deco, seus alunos e eu num Papoeirfinalode sua aula, falando sobre
jogo de combate, jogo que inspira, impressiona,eno&n 0s sentimentos, falou no meio de

todos, dirigindo-se a mim.

Esse muleque mexeu com os meus sentimentos um@leeson: Por que

Deco? Risos) Esse muleque leva um trabalho casag@@nte, quando a gente
tem familia, quando a gente tem filho, sabe?caifireflexivo e sério)

Leva um trabalho com pessoas especiais, entendeu? géssoas que
praticamente estd numa fase de estado vegetativai@! Porra cara; é uma
coisa assim que é inexplicavel, porque a genteng&arianca tirar um sorriso
de uma pessoa especial que estd numa cadeira @ecard, sem poder
movimentar, praticamente imovel. Mexendo so o ellaccabecinha ali. Cara,
aquilo ali... s6 ndo chorei naquele dia ali, peragumeu coragdo... eu me
segurei. Mas eu chorei por dentro.

Mestre de capoeira que nunca tinha visto aquetersamo ali. Cara, caiu em

prantos. Porque néo é qualquer pessoa que fap adjuibm amorf?

Ja aproveitando a oportunidade perguntei a elesse éra considerado jogo de

capoeira? Ele abriu um sorriso e me respondeu:

Egua, cara, isso ai € mais do que jogo! Porque para, isso se da o nome
de amor pelo esporte, entendeu? Fazer uma coisaagwn De passar o
conhecimento pra pessoas de... Cara, com todaridexde, eu naquela
situagéo ali ndo tinha essa capacidade, como @senre para desenvolver
esse treinamento com uma crianga especial. Confaadipra ti: “olha nédo
vai d4 pra mim jogar”. Eu vou ter que me, eu voujtee me... Eu estou me
sentido aqui como um iniciant&#

No mesmo instante lancei outra questao para Det@o o jogo é sO pernada?

N&o é sO pernada cara. Nao € so0 treino, entendggnt& olha, também se
aprende. Olhando também se aprende! [...] Foi.momento, que mexe com

662 RICARDO, 26/04/2014. Depoimento.
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a gente! ainda, mais que eu que tenho familiaayv@que a capoeira envolveu
dessa forma, cara. E muito gratificaffie!

Apos declarar isso, questionei se aquela situagfiele jogo, tinha dado uma rasteira,

naquele dia.

Puxa, meu amigo!!! Na verdade, muleque, fiquei shéop, fiqguei sem ché&o!
Na verdade eu pensei que eu vou ter que me adegdae metodo de capoeira
ai, entendeu? Eu tenho que me adaptar, porqueicap@® € sO pernada,
como tu falaste. Tem momentos, que tu tens que $dbe com situacdes
adversas. Dada situacéo adversa. Complexo dé%ida.

Deparar com situacdes adversas, no jogo de capaenadito que € um movimento
constante, especialmente num jogo de combate té@ntque utiliza-se a técnica com floreios
(acrobacias) ou no que vai para além do que seberamo jogo de pernadas. Considerando
qgue todo jogo de capoeira € demonstrativo, assimamuo mais para o campo das artes,
indaguei com operformersda Marambaia sobre o “jogo demonstrativo”, que po#diza as
acrobacias, os floreios; e que pode até entrarefad@se da performance, que sugere Terrin,
Schechner e Apper —rehearsal.

Entdo, pude observar que no GMCM eles “treinamiansasequéncias de saltos
floreios, também, as sequéncias de Mestre BurguigsBimba e a Cintura Desprezada com
mais outros balbes. E o que comp&e basicamengoadgmonstrativo do Grupo. O professor

San ensina que o jogo demonstrativo acrobaticapasira

[...] € jogo de floreio pra apresentacao pra es@okqualquer lugar. Numa
praca, entendeu? Que é o que vai chamar os alpoagje a luta chamal,
entendeu? Mas é complicado tu ir pra uma pracaegar a se esmurrar com
0 outro |4, entendeu? E ai, o pai ndo vai querkrcao o filho pra treinar

capoeira. Entdo pra chamar o cartdo de visita.jo§o acrobaticd®®

San fala muito comovido do jogo que viu em Belém Mkstre Cobra Mansa, um
baiano jogador-angoleiro, ilustre capoeirista ceaide mundialmente, excelente jogador de
capoeira, muito destro e criativo na arte da capo@i jogo descrito foi quando Mestre Cobra
Mansa veio pela primeira vez a Belém, em 28 devd®te de 2008. San o viu jogando numa

roda na Praca da Republica, como:

664 DEM
665 RICARDO, 26/04/2014. Depoimento.
666 SOLANO, 04/01/2014. Depoimento.
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Esse bicho € um animal jogando capoeira; velhofeZlenuita coisa ali, cara.
Ele entra no cara de tanta forma. E ele é um sgahale é um corodo,
entendeu? E ele tem uma agilidade, parece quéelem osso. Ele ja sai de
uma ponte, pra uma cabecada. Quando o cara dadprele ja mete o pé ali.
Ele ja vai, parece que ta se torcendo todinho.r® é&spetacular. Ninguém
sabe de onde vem o golpe dele, entendeu? O cara!éom. O jogo dele é
bom pra caramb&?’

No Papoeira San, Moleza e Lelo coincidiram com amaeopinido sobre o jogo que
mais marcou para eles como um jogo de floreios.d~entre os professores Jabazinho e
Magrela, no 7° Encontro Mundial de Capoeira Muzeoearrido no Rio de Janeiro, em janeiro
de 2013. Esses dois jogadores deram um show dea&tsie num jogo de sdo bento grande da
regional. O jogo deles, segundo San, deixou imfceper causa da “[...] expressao dos caras,
expressao do braco, entendeu? A agilidade, saDet@ra da uma rasteira, e ai o cara pula ja
entrando em outro golpe, entendeu? A expressaoaias, o jogo deles é muito bacaffaE
esses capoeiristas citado por San sédo para Moléetogcomo modelos de jogadores que
floreiam e saltam bonito no grupo.

Assim, Moleza e Lelo confessaram que acompanhasaltss e as acrobacias, de
Jabazinho e Magrela, para tentar aprender e realdsaseus jogos de floreio. Por exemplo,
Moleza faz muito o “helicOptero”, “arabe parafusefjue € muito executado por Jabazinho e
Magrela. Ver a seguir.

HELICOPTERO — consiste em uma armada que compéeteeriical um giro de 360°

no ar.

Figura 104 - Helicoptero

57 |DEM
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Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson.

ARABE PARAFUSO - é uma acrobacia que inicia comAinsem m&os e gira 0 corpo na

horizontal, realizando um giro de 360° no ar.

Figura 105— Arabe Parafuso

Foto: Plinio Rodrigo/ Arte; éOUSA, Joelson.
Uma nocéo sobre a qualidade de um bom jogador-penimer-muzenza da Marambaia

Um jogo de capoeira “bonito” é concebido por jogadoque dispdem de valéncias
fisicas bem condicionadas ao exercicio por meiotrdmamento e da experimentacao
diversificada do jogo na roda. Que desenvolvam seguranca, destreza os fundamentos
basicos da atividade, de maneira bem aplicadaggmde pergunta e respostas, e se puderem
acrescentar acrobacias e floreios, ficard maistasylar, além do fator surpresa que parte da
criatividade e do momento oportuno no jogo.

Assim, na voz dperformer-muzenzda Marambaia, nos da a nogéo do que € um bom
jogador de capoeira. Nesses termos, o mentor @sstz@la de capoeira nos esclarece - o
professor San. Primeiramente o jogador “[...] tara ter muita disciplina no treino dele. Tem
gue ser disciplinado. Eu ficava de frente pra pateglnando (concentrado). Eu ndo gostava de
ficar conversando na hora de treino, n&8!'ou seja, ter concentracao e objetivo focado no
treinamento, nas metas do plano de treinamento.

Segundo aspecto que o jogador tem que possujitéf. muita tranquilidade. Cabeca
no lugar. As vezes o cara treina, treina, treingagegou um martelo... ai se descontrola. As
vezes, ou ele vai pra cima, ou ele fica com medtidsome todo jogo dele. Entdo, tem que
ter muita calm&™. Em outras palavras, ele vaia obter este estadodguestiver seguro das
habilidades e fundamentos do jogo e isso vem ardeé&im treinamento disciplinado e com
muita realidade de jogo, ou seja, ele deve expetsn@o treino e na roda, jogar se deparando
com muitas situacdes de jogadas, com distintoslmgs.

O professor San concebe que o jogador “Tem que sateber um chute e manter o

jogo pra poder revidar a situacdo, entendé?& mais, ele deve ter “[...] experiéncia de roda.

669 SOLANO, 04/01/2014. Depoimento.
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O cara tem que ir em roda jogar com pessoas dityesituacdes diferentes, entendeu? Ai ele

vai se tornar um bom jogadéf® Porque o capoeirista que

[...] s6 fica na academia dele jogando com as megmsasoas, dificilmente
vai ser um bom jogador. Porque ele vai...ele tdtacoado com aquele pessoal
ali, mas quando chega um diferente ele estranhjogoodele todo some,
entendeu? Entdo o cara pra ser um bom jogadoterlaue ir em muitas
rodas de capoeira. Treinar muito, muito mesmo!rieremuito basico, muito
béasico, muita queixada, armada e meia lua, gimsdaive™

Terceiro aspecto para poder ser um bom jogadoeéje tem que treinar sempre

imaginando a situaca®® Por exemplo, quando ele estiver

[...] treinando sozinho ali, mas se ele dé umax@uizi, ele ndo vai...treinar por
treinar uma queixada. Ele tem que treinar e jainagyue ta vindo um contra
golpe. Na cabega, ali mesmo. E ai ja... fazendo esgaiva, uma coisa...
mesmo que nao esteja ninguém ali, somente elatin E depois chamar
alguém pra treinar com ele. Pér em préatica aquitogpssa na cabeca d&fe.

San até comentou que quando se estd nesta faseserimuitos contedudos para
treinar. “Porque as vezes eu to parado vem asscosaninha cabeca, entendeu? Ai ndo tem
ninguém pra treinar, ai eu esqueé¢o’E quando ja vem fértil e genialmente em sua @Gbec
existindo alguém ou um grupo para treiné-lo, patacar em pratica seus pensamentos, entao,
desenvolve novidades. Por conta disso, comecoavargem video alguns desses conteudos.

Deste processo, criou para mais de dez simulagbatadue e defesas a partir de suas
experiéncias de jogo, de roda. O professor Sanameedeu algumas dessas simula¢cdes que
sao utilizadas como movimentos-contragolpes no ogis objetivo e ofensivo. Dos quais vou
expor algumas a baixo:

Figuras 106— Simulacdo de Defesa e Ataque sistematizadaRpefessor San

672SOLANO, 04/01/2014. Depoimento.
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Foto: Plinio Rodrigo/ Arte: SOUSA, Joelson

San comentou inclusive que viu uma de suas se@g£sendo ensinada em uma

oficina em um evento do Grupo Muzenza. Deste fl@a@nta:

Inclusive eu fiz uma saida de tesoura. Eu ndoesgiescopiaram, né!? Mas
nunca tinha visto ninguém fazer. Ai eu vi um mefeendo la no Rio. Eu te
falei, né?!? Mas caiu na internet antes deu irrpomdial. Caiu, ficou uma

semana, e eu disse pro menino tirar. Nao sei aeag(imestre) viu. Porque eu
vejo 0s outros, porque eles ndo podem me vé tamiEMiNao sei se ele viu.
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Mas s0 sei que aquilo ali que ele fez, que o péfisoa impressionado com
aquilo ali, com aquela criatividade dele, eu jadazmuito tempd®’’

Professor San pontua algumas dicas de um bom jogadado pergunto quais sao os

golpes e esquemas de movimentos que sempre estanefe no jogo, na roda.

Eu ndo tenho, assim?! Porque o jogo do cara ficgada. Tu ta vendo aquela
filmagem agora, égua tu ndo faz mais isso, né!@ekss eu paro, porque eu
tenho que mudar de vez enquando, entendeu? Entd@ceedico numa
sequéncia. Até porque quando o cara fica numa Begé o outro ta
olhando, entdo ele ja sabe onde te pegar no finakduéncia, entendeu? Ai
eu ndo mantenho uma sequéncia. O meu jogo é maigvisado, entendeu?!
Eu vou pra cima. Ai o cara da uma rasteira, aiubn, fazendo alguma coisa,
entendeu? Eu gosto muito de improvisar. As vezgega aquele golpe velho
e faco. Faco aqueles movimentos velhos, mas egasdio de manter um jogo
tudo igual o tempo todo. Sempre deixo de fazer ogimentos e comeco a
fazer outros. Ai tu volta, faz aquele, e ai, mastom outro§’®

Isso tudo para que os outros capoeiristas naorfigegtudando o jogo dele - San
considera uma tatica. Usa até uma analogia pat@a&xa ideia, “[...] O técnico de futebol, ele
muda a tatica do campo, dependendo com quem ejegaai O capoeirista tem que mudar a
tatica do jogo dele. Porque tem gente que ficdh@nolo®’®. Por exemplo,

Eu na Praga da Republica olhava aqueles carasdogéa entdo, o que
acontecia? Muitas vezes fui olhar, mas por qua elhar? E porque eu queria
ver as falhas deles, queria ver onde eles errafasim, eu queria treinar em
cima daquilo que eles faziam, entende? Se elesa@stdazendo muito
gancho, eu treinava uma saida pra gancho, seaglasffuma finta de martelo
e chutavam com outro, eu ja sabia o que fazeroEstéficava um tempao
fazendo isso. Mesmo porque eu 0s vi durante os alessjogavam bem, mas
era a mesma coisa que eles faziam. Entdo, quarala echutava martelo com
a direita eu sabia que eles iriam da com a esqu@rtdando eu comecei a jogar
com eles, eu ja sabia o que eles iam fazer. Poy ggge muitas vezes eles
paravam de jogar e me davam soco. Porque eu ja.dabique eu tava
estudando. Eles faziam uma sequéncia, enterféfeu?

Esse € o motivo pelo qual o professor San temacppacao de mudar as sequéncias
o tempo todo, para que os outros tenham dificuléatdestuda-lo no jogo. Outro detalhe —“Eu
também, nado fico em roda por ai mais, porque asdaram estudando a gente. Ai complica,

viu!” %8, Quanto a aprendi na capoeira que antes de eniraa roda, deve-se observar 0s

577 IBIDEM
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jogadores, “corujaf®2. Corujava o jogo do outro para obter algumas méxgdes prévias do
gue poderia encontrar se jogasse com ele; e podar astratégias.

Entdo, ponderei com San que ele ia mais além esnestudos sobre 0 campo do jogo.
Estudava os varios tipos de jogadores os quaigoga numa roda. Realmente é o que 0s
lutadores profissionais fazem quando vao compatiando vao lutar. Estudam a fundo seus
lutadores. Entéo, ai reside o segredo de um borbatemte, o qual se apropria de informacdes
de seu adversario e treina a partir das situagéessias.

Como nesse Papoeira o professor San tem falado cheliestratégicas de jogo e de
jogador de capoeira, de planejar, arquitetar nagabequéncias, arquitetar movimentos para
estudar e surpreender o0 outro no jogo. Sobre epgeta surgiu a seguinte questéo lancada a
San: tu tens na tua didatica de ensino quandodmasnaos seus alunos alguma maneira de

aplicar essas praticas, essas estratégicas?

Eu? Olha, é uma coisa que eu ensino pros meninssavancados. Que é

chamar o cara pro erro. Eu acho que essa é umageral, entendeu? Vou

induzir a pessoa errar, induzir ela pensar queoayagar no chao, induzir a

pessoa pensar que eu vou jogar no alto. Como a tgrd jogando na roda

14, fiz um monte de floreio, ai eu meti uma tesawranenino, ai ele caiu feio.

Ai eu voltei pro jogo no chéo, porque ele ndo esmeque eu fosse fazer uma
tesoura. Porque eu tava fazendo uma tatica. Euntachado. Eu deixei ele a

vontade. Entéo, eu digo pros meus alunos: “tenirglieir a pessoa ao erro!”.

Isso foi uma coisa que professor Marcelo ensinaa@@nte quando entrei na
Muzenza 83

San da um exemplo de uma estratégia que induz@o er

Quando sinto que vou dar aquelas rasteiras engpélas bandas, eu coloco
o0 joelho na frente dele (outro jogador). Eu to iiddo ele a pisar no meu

joelho ou entrar na vingativa, entdo da feita deeeetra, eu ja tenho uma
saida ali, entendeu? Eu faco isso! Entdo eu ache@ guna regra geral, o cara
que quer... ele tem que induzir a pessoa ao errenadeu?®*

Levar o oponente a pensar uma coisa e induzi-&zerfo 6bvio para entdo pega-lo
guando cair nesta jogada. Ele fez o que foi prewdstaiu na armadilha. “O cara t4 jogando

muito em cima. Eu vou jogar em baixo. Se ele baxgpego eleP®.

682 “Corujar” — é um termo usado pelos capoeiristgriicando que irdo observar a roda, os capoesista
jogo, o jogador;

683 Entrevista cedida em 04/012014, em Belém;
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Se o0 outro jogador estiver jogando em cima e ispdm 0 jogo pro chao, pensando
gue vai florear, esse pode ser também um momentrndar uma estratégia, iludindo com
possivel acrobacia, mas na realidade querenda® jogador baixar para ir para o plano. Pode
ser a oportunidade de pega-lo ja com duas ou ¢E€slplidades de contra ataca-lo.

Outra estratégia muito utilizada € a teatralizagéie passa pela malandragem do
jogador, consiste em uma jogada para enganar o. @rando, antes de iniciar 0 jogo com o
outro, ele diz para o oponente jogar mais floreaém aplicacdo de golpes para definir ou
derrubar, ndo ser tdo “duro” no jogo. Ou fingir qgstd machucado e ndo pode da muito ao
j0go naquele momento, iSSO para que o outro senenga distraia, ndo se preocupe, que nao
tera um jogo trabalhoso, técnico, de combate.

Também tem a técnica de fingir que joga devagaodstrando pouquissimos golpes,
fingir que estd com medo, entéo, isso vai motivauio a ficar descontraido, se soltar, ficar
despreocupado, “ai o0 cara vai cresce... ai tu atea ele. E estratégia, entendé&ii?”

San diz que aprendeu a maioria dessas coisas @ofessor — Marcelo Moraes. E

gue desenvolveu de tanto Marcelo falar.

Tanto o professor Marcelo falar, ai eu assimilsdlidPorque ele falava pra
gente induz o cara ao erro. Professor Marcelo &assaras que mais tem
visdo de jogo que eu conheco. Falava: “induz o aarmerro”. Ai isso ficou na

minha cabeca. [...] Muzenza ndo cépia ninguém, Mzeeria coisas em cima
daquilo que os outros estéo fazendo! Ai eu assiieile também! Ai eu ia pra
Praca, ai eu ficava olhando. O que o professovdada assimilava mesmo.
Ai eu fui fazendo e realmente, vi que da certo neesEmtendeu®’

Sobre as sequéncias sistematizadas do professqr aSgesquisa evidencia a
publicizacéo pela primeira vez. E também que seowao portal para muitas possibilidades de
investigacado, seja no campo da Arte, da Educag@Biainecéanica entre outras. As sequéncias,
do meu ponto de vista como pesquisador-capoeinstzenza revelam excelente arcabouco
para aqgueles que buscam desenvolver estratégiasa®@ara um jogo de combate com a
capoeira.

Deste modo resolvi encerrar essa se¢ao concluimdoda capoeirana, em que tudo
termina em roda de capoeira. E vou destacar um gogg@ os professores Marcelo e San,
mostrando alguns elementos sublinhados no jogapaetra do polo da Marambaia que foi

iluminado para os Estudos da Performance.
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3.3 - UM JOGO DE PERFORMERS-MUZENZA NO TERREIRO DA MARAMBAIA

Agora, volta-se para o0 jogo de dentro do grupo, destaque para alguns elementos
mesclados sobre historia do grupo da Marambaiasredogo de capoeira. Nesse caso, nao
poderia deixar de registrar a experiéncia da raéopnatica que concebeu a recepcédo ao
retorno do professor Marcelo as atividades do GMC.

Bem, na semana que antecipou o dia 26 de maiol$: @Bservei que houve algumas
alteracbes no comportamento do GMC do polo da Maasan Muita expectativa, ansiedades,
entusiasmos. Havia se espalhado a noticia queoagalizaria uma roda especial na academia,
no dia 26 de maio. Roda essa que recepcionariaamvidado especial para o grupo, um
capoeirista “das antige$®.

E alunos que ndo o conheciam pessoalmente, irrearpiessibilidade de interagir com
ele e responder muitas curiosidades acerca dodauhwi Esse encontro marcaria a celebracao
da volta de um respeitado capoeirista, que deixmaa na histéria do GMCM. Marcelo
retornava para 0s seus poucos alunos que consegp@ananecer praticando capoeira no
grupo, dos quais ainda, sustentam este trabalhaamapoeira no bairro.

Atualmente, o discipulo de Marcelo que encabegaal@ no bairro, o professor San
(Sant’Clair Solano), o qual muito emocionado organia roda de boas vindas ao retorno de
seu primeiro e Unico professor de capoeira no GEi@usiasmado expressava a satisfacéo
comunicando aos capoeiristas do Grupo (dos outodss pde Belém) do retorno de seu
professor. Comenta que ao convidar os capoeinstaenza “das antigas”, ainda na ativa, estes
se mostraram surpresos com tal evento, retorncedledib. Nessa roda apareceram capoeiristas
de Belém e também de Ananindeua e Santa lzabel.

Figura 107% — Roda de boas-vindas ao professor Marcelo

%88 Forma que os capoeiristas definem capoeiristapgsguem muitos anos de capoeira.

%89 Foto do acervo do professor Marcelo. O mesmopt@ e encontra de camisa preta com a méo diveita
peito; discursando em agradecimento a roda quepndez para recebe-lo de volta. Do lado esquergltofessor
Marcelo esta o professor San (anfitrido da acaddemizapoeira).
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Fonte: arquivo do GMCM
Conta San que um belo dia tivera conseguido coméaigndo se recorda quem, o

contato de Marcelo. Disse que apds conseguir fotelede seu professor, ligou. Frisou que
fazia muitos anos que néo tinha contato com els.dP® estava afastado do convivio do grupo,
de todas as atividades. Entédo, neste contato $asmdoo Marcelo para visitar a sua academia
de capoeira na Marambaia, lugar onde atualmerdedasido aula. Seu professor confirmou o
convite. Entdo marcaram o dia da visita de Maragle,foi no dia 26 de maio de 2013. A partir
dai, San passou a organizar essa eventual rodhasgpaa noticia de tal evento: “roda de boas-
vindas ao professor Marcelo”.

Anterior a essa data, tive a oportunidade de tatab® com alguns dos alunos do
professor Marcelo, que inclusive, passaram a treima professor San - Gato, Macaco, Pai de
Santo, Deco, entre outros. Tragaram comentaridgdpo professor Marcelo esta voltando a
dar aula? Sera que ele ainda tem aquele jogo badam@ue ele era muito bom com as
quebradas de braco e floreio... € ele vai encootnar seus antigos alunos, talvez ele estranhe
0 jeito que ndés estejamos jogando, pois esta bfaredte de seu tempo.

Realmente, foram quase ou mais de seis anos queelddicou afastado do GMC.
“Seis anos. Seis anos parado. Por conta de problgmeasoais e estudo tambéth”
Infelizmenteteve que escolher entre a capoeira e o trabalho, odasstia familia, observa
Marcelo. Porque naquela época a capoeira ndo Wee sisstento. Levava o trabalho com a
capoeira como um esporte e iniciativa voluntaria @dastar crian¢as e jovens das drogas e do
crime.

Sendo assim, a roda de boas-vindas, marca comamsmMmadmentos na pesquisa de
campo que potencializei o olhar do pesquisadonendi um pouco o do capoeirista. Nesse
sentido, existiu a compreensdo que se constréayanterpretacdes sobre a manifestacéo
cultural de certo individuo e estas podem ser edalas de distintas maneiras. Sendo possiveis,
por exemplo, a analogias da vida social com jogoamas teatrais e textos, conforme o
pensamento de Geéitz

No entanto, todas estas maneiras tém em comunta dasonexao da a¢ao social ao
seu significado. Nesse caso, coloco-me no lugaedguisador-capoeirista-muzenza para falar
dos acontecimentos ocorridos nesta eventual pr@ag@odo grupo na Marambaia. Logo, parto
compartilhando da descri¢cao do jogo de capoeimequosso tema central deste estudo, a partir
do jogo entre professor e discipyberformer e co-performerespectivamente, Marcelo e San.

89 Entrevista, na sua residéncia, em Belém — diaelj8rtho de 2013
691(1989)
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Figura 108 — Professor Marcelo e San ao Pé do Berinifau

Fonte: acefvo do GMCM/Arte: SOUSA, Joelson.

Antes de entrar na roda, o professor Marcelo comeritmigo que nao sabia se ainda
conseguia jogar, e se ia poder acompanhar o joggadgarotada” que esta atualizada com a
capoeira. “Sao seis, ou mais de seis anos que afststado da capoeira”. Logo em seguida, a
essa fala, seu aluno, o professor San, que estampawrande sorriso de satisfacdo pela
presenca de seu professor, o convidou para jogar.

Entdo, Marcelo caminhou para o pé do berimbaugaeh®mu em frente de seu aluno.
Nos semblantes dos que estavam na roda, e conhadiatoria dos dois (professor e aluno),
ao observar o comportamento de alguns a partiodmoe de comentarios. Percebi a sensacao
de satisfacdo e de apreensao (pela expectativgdajpe iam ter os dois e mais, como se saira
o professor Marcelo com seu aluno, o qual € umepsair também, que aliais € muito bom
jogador e professor como ele).

Esse eventual jogo comecara a modificar o climada. Pois, quem estava na bateria
e no canto capricharam em manter um ritmo cadem@ambm boa energia. Nisso o graduado
Gatd®3transitava ao redor da roda, cantando o coraitoido com as maos, com 0 corpo que
todos levassem as palmas e o coro com uma boaaresge € um requisito fundamental de
uma boa roda de capoeira, principalmente, quargboym mestre ou professor convidado.

A presenca de um convidado na roda provoca certianga, pois € um elemento
novo. E o convidado honra o convite da casa (acadéencapoeira) ao jogar com o anfitrido
gerando uma atmosfera de expectativas. Isso progoaada para que haja uma energia
animadora maior. No caso dos dois existia o detali@ncontro entre professor e discipulo —

assim, deve-se festejar e comemorar, além do gi@e $abitualmente na academia.

892 Figura 111 — trata-se de uma representacdo degsafe seu discipulo ao pé do berimbau. Imagentacemn
por Joelson Sousa. Utilizando acervo fotogréfice dois professores: Marcelo e San, criei esta @ata
representar o pé do berimbau, onde eles iniciarggam a performance da capoeiragem, da vadiacgao.

693 José dos Santos — ex-aluno do professor MarceiojeEaluno do professor San.
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Estava pairando muitas emocdes por conta destateo@m pé do berimbau. Como
diz o sébio indiano Baharata MeEHia “performanceé um importante repertério de
conhecimentos e um veiculo poderoso para a exprdsséemocoes”.

Vendo o “professor e o0 aluno” vadiando numa rode&elebrando e respeitar aquele
jogo singular, extra cotidiano para as rodas ddexné, desencadeia a apreciagdao dos outros
capoeiristas da roda com uma atencdo além do halkntdo, mais uma evidéncia da mudanca
no contexto de uma roda dita “normal” da acadehi@&nitualmente toda roda as pessoas tem
que estar presente, vibrante, atenta e desempenbameélhor em palmas, canto e animacao
acompanhando o ritmo da orquestra de instrumentos.

Nesses termos, é a forma de externar apreciaggeit@ e boa energia (ambiéncia
ritmica) para os celebres jogadores. Boa energimagdo, um estado de humor e prazer
contagiante que interaja com os jogadores que jofsse sentido, Marcelo e San, como
performers foram operadores de “transformac&&sdquela roda ao desenvolverem o jogo de
capoeira. Paul Zumthor inteira que a

performancese situa num contexto ao mesmo tempo culturaiuaconal:
nesse contexto ela aparece como uma “emergénaafendémeno que sai
desse contexto ao mesmo tempo em que nele endogdra algo se criou,
atingiu a plenitude e ,assim, ultrapassa o cursmiondos aconteciment&¥.

Ao observar as mudancas que ocorria na roda. Méuss cacompanharam o
comportamento de Marcelo e San com mais atenc@uleDeconvite feito para jogar. Deu-se
inicio da performance ritual que antecede o jogoaproximar ao “pé do berimbatl; o
agachar um em frente ao outro; o olhar cumprimeiuigue reverberava passando pela cabeca
e o resto do corpo. Agachados havia o comportantpréaesperava o sinal para dar inicio ao
esperado jogo, guando o coro cantasse a musiaarididoc

“Ao pé do berimbau estdo dois homens acocadosaltkta baixa. Parecem perdidos
em seus proprios devaneios ou talvez em uma foent@centracao interiof®. Levantam a
cabeca e observam o cantor, enquanto este coatfipuaar o corrido®™® o coro com as palmas
sempre respondendo a medida que o nivel de ereengégnetismo da roda vai crescendo.

694 (Século Il AC apud SCHECHNER, 2003, p. 45)

69 (GLUSBERG, 1987, p. 78)

696 (ZUMTHOR, 2007, p. 31)

897 “Posicionamento dos capoeiristas que vdo jogantelido berimbau”. (LIMA, 2007, p. 160).

698 (IDEM)

899 O “corrido” — trata de um “cantico de capoeira quarca o instante em que o jogo pode ter andamgurndo
o coro é fundamental, devendo entrar desde o In{titMA, 2007, p. 92)
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Diante desta cena, confesso que alguns momenttsrsencom eles ali no pé do
berimbau, ao mesmo tempo, confabulando em meusupemsos o que eles poderiam sentir
Ou pensar, n0s momentos antes ou no inicio do g&EIM, passou por mim, o que sempre
passa quando vou ao pé do berimbau para inicigo@mn penso que essa acdo mental acontece
com a maioria dos capoeiristas - uma revisdo deeesgs, arranjos, movimentos que posso
realizar para iniciar ou desenvolver durante o jégoo num exercicio elencando entre dois ou
trés movimentos que pode ser efetuado na jogadm, de tiver o momento oportuno de
realiza-los. E 0os movimentos eleitos, geralmente,géle os jogadores fazem de melhor em
movimentacgéao, golpes, floreios (acrobacias).

A roda e os jogadores ao pé do berimbau me remeteoenario performatico de uma
confraria que apresenta os ritos de um jogo, o qusignificado dos mesmos so6 existe para
agueles que possuem o conhecimento desse jogo,‘[onjdeocé se surpreende com subito
calafrio que percorre sua espinha ao ouvir os hendenroda responderem em unissé&o”
coro apds o catador solista da bateria de instrtoedarminar sua parte no canto.

O canto e o ritmo cadenciado e hipnotico do togusad bento pequeno tomava conta
de Marcelo e San, acocorados para iniciar 0 jogoedfam estar livres de ideias ou
pensamentos naquele lugar... percebia-se que estdiyaomente isso. Pareciam desprendidos
de tudo, tdo antigos como o préprio rito de quamrparticipar.

Quem cantava finalizava o cantico e o coro respoddi volta o refrdo da musica
dando a senha para o inicio do jogo. Entédo as d@o®gadores se juntaram em cumprimentos
(a dizer seja um 6timo jogo), depois as maos tocakaberimbau, dali tracaram sinais magicos,
pedindo a Deus criador a protecao e a permissa@ovpaanciar um “jogo de camaradas”.

Finalmente deram inicio ao jogo propriamente di#o,jogo do dialogo corporal.
Marcelo e San executaram apoiando as méaos ao clémamando o tronco e as pernas
deferindo um golpe de ataque e contra ataque, at@@acabeca quase tocava o chao; San
buscou negacear retornando a posi¢do de cocoamltica negativa posicionando-a préximo
as pernas de Marcelo. E o0 mesmo, responde esqoiwahdlancando o corpo, acompanhado
num jogo de braco. Marcelo contra golpeia San cona umeia lua de compasso, com
finalizacdo na base da ginga.

San se esquiva da meia lua retornando com gramm@jomanha e malandragem num
balanco de corpo festejando tal didlogo, parecengdcapoeirista muito experiente (seguro do

que estava fazendo no jogo). A roda vibrava conelagbailado performado. Isso de certo

700 (IDEM)
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modo, deixou Marcelo surpreso, por ver seu disoipubjuanto estava aperfeicoado na arte da
manha e da malandragem do jogo da capoeira, eikga @i declarada por Marcelo quando
reage com expressodes faciais exprimindo tais afivas

Figura 109 — Movimentacdes do professor Marcéfo

Fonte: acervo do GMCM/Arte: SOUSA, Joelson.

Transcorre um jogo de dentro e um jogo de foraeeo$r dois. Marcelo relembra
executando os seus movimentos que mais usava aaDod quais os identifique ao vé-los
logo de imediato: 0 jogo de deslocamentos da gm@ayo de quebradas de braco, as variagdes
de negativas saindo da base da ginga, as armadastinaida¥2.. Enquanto seu aluno,
defendendo e contra atacando com golpes e movisanterligados: tesoura queda de rins
passando para negativa com a troca de negativaoésdedo para o chapéu de couro; Marcelo
se esquiva e San do termino do chapéu de courtusamu ad...

Assim, eles vao demonstrando um dialogo corporagsentando o repertorio de
movimentos técnicos e esteticamente apreciavesse @er e aprender. E desse modo, a roda ja
envolvida por uma atmosfera diferente..., pois ntas@ que toda a energia da roda parecia
como que estivera canalizada em/sobre a dupla,ditaecSan. Mais um detalhe, o nivel de
energia da roda continuava a crescer.

Depois de muitos golpes e movimentos floreadosdgeerreram no jogo, observei
um detalhe interessante — os dois camaradas, denata a sua frente que ndo estava mais o
camarada, 0 amigo, ou companheiros de treinos, sirmisima charada que poderia propor

enigmas inesperados e perigosos no dialogo queeoaodurante o jogo. Didlogo ndo de

701 Figura (112) é uma ilustracéo criada por Joelsmms&, com fotos da roda do dia 26.05.2013, do acdov
professor Marcelo. S&o alguns quadros da perforendogogo do professor.

702 A Armada mimetizada que me refiro € um conjuntordeimentos: a armada desenhada em todo o percurso,
acompanhada com a expresséo facial, que reunibesnselhas altas, arregalando os olhos e cer@ndentes,

com a expressao de cuidado com o golpe.
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palavras, mas de movimentos... movimentos de estlelataque, de defesa... de enganar...
perguntas e respostas na enigmatica linguagenpdeica.

Marcelo e San se deslocam neste dialogo corpouglamcio os espacos da roda, com
os olhos sempre atentos — talvez eles estivesskra se efeitos do “transe capoeirafi®d”
Efeitos que naerformanceesta relacionado com o fluxiow), o qual Schechner descreve
sendo a “concentracdo” e a “presenca’ numa detaduaimealidade, de tal modo que nesse
contexto se vive como se o0 tempo fosse uma coisgoiavel.

Além disso, Vitor TurnéP* sublinha algumas caracteristicadldw para associar aos
efeitos do “transe capoeirano” que concebe “compee&ncia de fusdo entre acdo e
consciéncia, a perda do eu, a autotelicidade da’.aQdu seja, a atencdo de Marcelo e San
aparentavam a partir do jogo que travavam, o esitdoado e isso tem haver cdiaw.
Schechner afirma queftow é a intensidade daerformanceque corresponde o “fluxo” em
tudo e para tudo.

Esse “transe capoeirano” alcanca a roda e geranmpasla dinamica do jogo que se
instaura nela, pois os atletas criavam no deseimrehto do jogo uma verdade que nao era
verdade, mas era, lutavam fingindo lutar e issovqava impressdes, sobressaltos. No jogo
dos dois, vérias vezes se encontraram num combed#,“um tentando atingir o outro, no
entanto, essa acao real era desmentida com o aeghicgolpe de quem aplicou e reforcado
com 0s sorrisos que partilhavam entre eles no mnegre desfaziam o golpe que iria atingir
o companheiro de jogo.

Os golpes saiam da atuacéo real para a represemap@tica. Na hora que realmente
iria atingir o outro, desmentia-se dizendo corpomite que era apenas simulagéo na luta. No
final de uma sequéncia de golpes para atingir @phtarcelo e San mostravam que se tratava
de uma “brincadeira seria”, e se fosse ao confranta “séria brincadeira”, consequentemente,
alcancariam machucados e ferimentos provocados gelpes que entrasse em contato, em
choque com o corpo do outro, definindo assim umbadenreal da luta da capoeira.

Quanto a energia e o ritmo da roda, ainda era dwmatimotivador ambiente para

vivenciar um 6timo dialogo de perguntas e respastabnguagem da capoeira. O berimbau

703 O capoeirista deixando de perceber a si mesmo amthadualidade consciente, fusionando-se ao antbie
em que se desenvolve o jogo de capoeira. C.f er@ADEO, Angelo Augusto (2002). “Transe capoeiraidm
estudo sobre a estrutura do ser humano e modiésad estado de consciéncia durante a praticepdaica’.
Consultado em 10 de Marco de 2013 no sitio:
http://www.portalcapoeira.com/Donwloads/Downloadtdiment/TranseCapoeirano.

704 (TERRIN, 2004, p. 354). C.f a nota de rodapé.
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médio e o viola desempenhavam floreados e impre@ésocima do ritmo marcado pelo gunga;
e 0 atabaque seguia a marcagéao repicada da cadérime@imbau gunganaestroda roda.

Foi perceptivel que havia a sensacdo dos dois gogadconcentrados, eles
compreendiam tudo isso — 0 som dos berimbaus,idabadb atabaque, o pandeiro, e ainda,
observam-se mutuamente enquanto dialogavam neggtejpartir dos golpes, movimentos de
floreio, da manha e malandragem expressa pelo.outro

Atentei que quando o dialogo fluia sem ruidos (d¢eawas, receios), com mais
liberdade, num jogo de camaradas — eles se colocttalmente presentes, aquele momento.
O presente, 0 passado, seus problemas e ideiagataixle existir. Desta feita, 0s jogadores
percebiam naquela condi¢ao de liberdade como pldade de tomar o momento, e assim o
faziam. Momento esse com um estado tranquilo,teieseguro, como “[...] uma clareza
fotografica de quem observa o mar sentado no alimdrochedo™.

Nesse jogo de professores, houve aproximagdes @terpos, em que a execucao
dos movimentos de ataque foi desviado pelo ougador cacando jeito (improvisava seguindo
0 jeito que o corpo dava). Muitos dos ataques ttas&ntre eles, percebi que o outro previa o
movimento do adversario e se esquivava genialn{potecausa do corpo treinado).

Marcelo e San gingaram quebrando o corpo, ameactwtamndo a saida do esperado
(ataque ou contra ataque), que ora acabava seesjmenrado, por conta, de somente fingir que
iria aplicar o golpe. E quando os golpes partiammdugar inesperado, as reacdes eram de se
defender por meio das esquivas fugindo ou encaranttar por debaixo ou entre o golpe de
atague. O jogador atacado pelo golpe inesperaddasianderrubar o outro jogador ou apenas
se articulava preparando o contra-ataque.

Quando uns dos dois jogadores simulavam derrubatro, resultava numa vibracao
da roda, uma festa que crescia a cada marcacé&n&s jogar o outro ao chdo, ao tentar
desequilibrar o outro. Também, neerformanceque faziam numa movimentacdo bem
executada, era um dos motivos que também alteraxesoimento da festa na roda. Ouvia-se:
hooo... éeee...ooo0uu..., festejavam em respostataques, contra-ataques, inesperados dos
jogadores.

Nesses momentos se instaurava um jogo de “compétEntro do jogo de séo bento
pequeno o qual Marcelo e San travavam e, delesacoogla. A roda vibrava excitando os
jogadores a desempenhar mais movimentos de floeegdpes, que pudessem surpreender

neste dialogo entre eles. Havia meio que uma €&atdirecionada a Marcelo, estimulando-o

705 (IBIDEM, p. 33)
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a superar o movimento do discipulo e também o sovea roda excitava San. A roda excitava
0 jogador a continuar se superando por meio dessia fpeculiar que promoviam na

comunicacao na roda. Esse jogo entre os jogadae®@a, mostrou-me o efeito do “eco da
performance” que partia do jogo entre os partidipgada roda.

E fato! o inesperado sempre acontece na roda -horeou outra. A surpresa ao
improviso, a admiragéo pelos golpes ou movimentreddos de média ou alta complexidade
sendo bem executados (técnico-esteticamente apdicaoh “perfeito” condicionamento fisico
e nas condic¢des de velocidade e tempo “ideal’tdagio do jogo) podem revelar essa situacéo.

Inesperado acontecimento de surpresa e susperggwreu no meio do jogo entre 0s
jogadores. Marcelo parou de gingar, estendeu adiméma a San como sinal de finalizar a
jogada e San, reagiu puxando-o pela mao e |lhe damdabraco de agradecimento pelo jogo
compartilhado e pela ilustre presenca na roda adeacia.

Concomitantemente, ao aperto de méo e abraco gavda para aplaudir a jogada e
os dois jogadores, ao mesmo tempo, outra duplaghkdpres ja se posicionava ao pé do
berimbau agachadas. Aproveitaram a boa energidoBnbrquestra retomou o ritmo e o canto
corrido e os jogadores fizeram a reveréncia e o prgsseguiu. Onde o mestre o berimbau —
ditando o ritmo e os ensinamentos do jogo na roda.

Entéo, o jogo em jogo estabelecido por esse ewintoda que ocorreu no dia 26 de
maio na Marambaia foram uns dos tantos que pudentashar em campo. Mas essa foi
iluminada e sublinhada no jogo das varias rodasep@adas por mim no GMC. Roda a qual
coloquei a lente dos Estudoskarformance

Encontrando @erformancepor exemplo, no jogo corporal dos jogadoresogo de
atencédo triangulando entre: a orquestra de institoegque orientava o ritmo do jogo), no
canto que ditava algumas vezes atencao para afoj@ga(para ficarem atentos ao ritmo e aos
perigos do jogo do outro jogador) e nas acOesalgdpres que ficavam atento e reagentes a
eles; houve também o jogo dos jogadores com a roslaguais exprimiram acfes e
comportamentos, que surpreendia com ataques eaeatafjues... e a roda com sua energia
festiva e competitiva proporcionando uma animagabiente para que os jogadores pudessem
realizar um 6timo jogo técnico, acrobatico e flal@a como fizeram.

Também, houve o jogo criador de expectativas erieufue se estabeleceu antes da
roda de boas-vindas. Assim como existiu o antagande... ha também o depois. Desse modo,

nao posso deixar de lembrar esse jogo performgtieose instaurou depois da roda. Nesse
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sentido Schechnéf frisa que “o depois daerformancg sdo os menos estudados, mas muito
importantes. Logo, o depois inclui esperar as ramed sobre o evento, a agdo ou o
comportamento que se assistiu; avaliando e de snumigameiras estabelecendo como “modelo”
para determinadaperformancesque podem servir para alimentar “diretamente togis
sistemas da vida social e estétifa’em nosso caso, essa experiéncia a partir do jogo
estabelecido pelo GMCM com a roda festiva de caaoel

Passada trés semanas do evento da roda, tive weiRapom o professor Marcelo,
gue comenta sobre a roda de boas-vindas, sobreatem com alguns de seus antigos alunos
e sobre o0 jogo atual deles. Lembrei com ele qu&ibancom conteldo e habilidades técnico-
estéticas para o bom desenvolvimento e aprimorantEnjogo de capoeira do Instrutor Deco
(José Ricardo), Professor San, Monitor Gato (Jogkame), Graduado Pai de Santo (Vitor
Brasil), etc., alunos que ainda compde o cenaraagaeira, treinandé na Marambaia. Assim,
quanto ao ter se deparado com esses alunos, Mamglessa sua percepgdo quanto a
performancelo jogo deles.

[...] eles se adaptaram, entendeu. Como noés vielmaesna arte antiga. E o
Grupo Muzenza é um diferencial de estilo. E o pasgoe treinava comigo,

comegaram a se adaptar naquela época (de 200Bp&0f novo estilo, a

um novo jogo; das perfeicoes dos movimentos. E pssesoal, os meus
alunos, ndo tem nada a dever a ninguém em contiigio, porque cada
vez mais se aperfeicoaram e foram buscar... Carnutreinando capoeira,
continuaram viajando, buscando... Aprendendo nowegmentos. E todos

eles estdo de parabéns por essa forca pro grupenZmzSo engrandece o
Grupo Muzenzd®

Assim, percebi que o encontro reverbera no profddsocelo a satisfacao de rever
antigos alunos que treinaram com ele e, que amakznciam a treinar. Desenvolvendo um jogo
de capoeira que “ndo tem nada a deve a ninguénsgjaique 0S mesmos possuem um nivel
de desempenho técnico e estético a altura padréorgeou excelentes jogadores. E que 0s
mesmos cresceram — pois, quando ele dava aulgdei muitos eram “piquinininhos”, hoje

sdo homens, pais de familia, e bons jogadoresardelelarcelo.

706 (2003)

07 (IDEM, p. 25)

78 porém, dentre esses capoeiristas que citei, miosDeco, ja fazem de 6 a 8 meses que nio féz garescola

de capoeira da Marambaia. Ele ndo era aluno degsof San. Apenas utilizava o polo para treinapoeira.
Deco é uns dos primeiros alunos da Muzenza, quaochecou no Para. E o mesmo néo se considera atuno d
San, mas parceiro de treinos, do GMC.

09 MORAES, 15/06/2013. Depoimento.
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Deste modo, aos velhos amigos capoeiristas quenferaoltaram ao convivio da
capoeira do Grupo Muzenza. Lembro aqui uma musieaogprofessor San comp6és em 2013
com o titulo de “Velho Amigo”. A qual tem tudo arva®am o tema mencionado acima.

Amigo

Quanto tempo eu néo te vejo
Eu sempre tive o desejo

De um dia te encontrar

Eu sei

Mas por desvios da vida
Tive a decisao sofrida
Da capoeira me afastar

Eu entendo

Todos tém os seus problemas
Suas razdes ou seus dilemas
Que possa justificar

Mas agora

Vou voltar pra capoeira
E prometo meu amigo
Nunca mas eu vou parar

Gracas a Deus

Meu amigo velho
Gracas a Deus
Vocé voltou a treinar

(Coro)

Gracas a Deus

Meu amigo velho
Gracas a Deus
Vocé voltou a treinar

Algumas consideracdes devo fazer sobre o que deserteriormente. Expus alguns
fundamentos que se pode encontrar nas a¢cdes dee@noo jogo e 0 conhecimento por parte
dos integrantes dos elementos constitutivos degsete performatico como: o toque do
berimbau; o canto que antecede 0 jogo e 0 queizaiminicio da competicao; sinalizacdo dos
principais codigos do jogo que é gingar (deve saiteo do berimbau), ouvir o comando do
berimbau.

Além disso, na realizacdo garformancedo jogo sinalizei o saber se aproximar e se
afastar do outro jogador, o saber encurralar o eommgiro de jogo e reconhecer quando a
situacdo se inverteu, o reconhecimento da supranwxioutro jogador, e também a sua
fragilidade, além disso a utilizacdo ao maximo emertério da capoeira (gestos e arranjos de
movimentos), ou seja, ndo restringiram a atuagapa@mos movimentos e golpes, utilizaram
golpes traumatizantes e desequilibrantes que fdtamnados pelo saber cair, saber abrir e

fechar o jogo e florear.
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|IEEE...

Um dos significados do “leee...” ha capoeira é: @ammestre chama para si a atencao
de todos, também, significa quando se encerra ogaaa para iniciar outra, ou quando encerra
0 jogo para falar, ensinar algo da capoeira e/axgariéncia vida... logo, o leee... que tomarei
aqui nao sera um encerramento, nem uma concluséez tseriam consideracgdes..., chamar
atencdo para algumas compreensdes que passarastgpestudo. Mesmo porque a pesquisa
nao acabou. O que acabou foi o tempo que foraadstatto pelo PPGARTES, conforme manda
0 protocolo.

Entdo, como a capoeira €é algo inerente a minha vidamo
pesquisador/artista/capoeirista e 0 GMC um univimsaliar -, esses me fizeram compartilhar
do campo de significados entre seus conhecimet#oselacdo com o outro e da experiéncia
com outros portais iluminados sobre o jogo quehdoa visto, de outros lugares. E sobre a
luz desse estudo pude captar alguns sentidos ds ggé se instaurou nessa dinamica a partir
da interacdo com o GMCM, o qual conduziu-me a umia ‘de significados’ que pode ser
explorada e estudada gerando “n” interpretacdes,qdais compartilho varias nessa obra
cientifica.

Desta feita, os resultados deste estudo poder&o para desenvolver “n” estudos
cientificos, pois ndo esgotei em tratar do temaeso@poeira. Pelo contrario, alarguei alguns
conhecimentos, outros inaugurei-os tocando. Contuddos estdo abertos a novas
possibilidades de estudos, principalmente no cad®soArtes. Este estudo foi mais um dos
muitos que possa vir, porém foi o primeiro que &demo campo da performance investigando
0 jogo de capoeira do GMCM.

Sobre os Estudos derformancepude verificar que existem diversas maneiras de
entender a performance. Por exemplo, como qualt@vagdo ou comportamento poder ser
examinado comperformanceEntendendo que ela € um conceito que se refarerdos mais
definidos e delimitados, marcados por contextoyengao, uso e tradicdo (como a roda de
capoeira). Nesses termos, a utilizacdo do condeip@rformance2 vantajoso porque se pode
“considerar as coisas interinamente, em processdoine elas mudam através do tenipo”

E sobre a lente dos Estudos da Performance pudavabsa capoeira do Grupo
Muzenza como um evento que festeja numa roda agéaalinum didlogo corporal que cria
obras com o corpo a partir de uma “gramatica catpoom arranjos de movimentos e golpes

gue se recombinam num comportamento a produzizdéehearcar uma identidade através de

710 (SCHECHNER, 2003, p. 49)
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seu vestuario, instrumentos de sua arte-luta, aésinar fundamentos e tradi¢cdes que fazem
parte de nossa cultura.

Além do mais, foi possivel verificar que a capoemguantgerformancdorna-se um
potencial pedagdgico e artistico que, na persped® seu estudo, aumenta e expande o
conhecimento no campo da arte. E importante ressaiftda que o teatro e a danga tém lancado
mao de utilizar o treinamento da capoeira comonstrumento facilitador e pontencializador
na preparacao e no condicionamento na arte dceadorbailarino. Desse modo, a capoeira
possui um rico arcabouco técnico-artistico-cultdmual dispde a manifestacdo da capoeira
apresenta elementos suficientes para perceberlgue @mpaz de estimular o interesse pelo
conhecimento e pela pratica da cultura, do joga artk brasileira.

Logo, pode-se considerar que dentre 0s varios gami®a pesquisa trouxe acerca do
conhecimento do jogo do GMCM, em destaque o matgsaal imagético e descritivo que o
grupo disp6s (32 secao), o qual podera servir astieesilio ao campo de Artes Cénicas para
treinamento fisico-artistico para atores e baitarjrou servir para o campo das Artes Visuais
como possibilidade de material estético, e paraipitisades de desdobramento em outras
pesquisas ou obras de arte.

A proposta do GMC se desenvolve por meio de umalinabcom a capoeira,
essencialmente, como arte-luta, todavia dando ¢oesliaos praticantes de se identificarem
com 0s outros varios seguimentos que existem r@egap(ludico, esporte, educacao, etc.). O
grupo apresenta atuacdo com uma proposta pedagpgiengloba a capoeira como luta, arte,
ritmo, poesia, cultura, desporto, profissao e @if@sde vida.

Assim tendo como principal proposta de desenvadveapoeira como luta, o GMC
prima como uma Escola de capoeira, desenvolverraatadologia e filosofia propria, sem
esquecer de buscar os fundamentos da capoeirggsattiey muita pesquisa; assim como
preservar a capoeira angola e regional e o respeitealorizacdo dos Mestres pioneiros nesta
arte-luta brasileira.

Como ficou evidente a vertente que o GMC mais piddina em sua atuacao, € a arte-
luta. Pude constatar que o grupo reconhece a rdefaerformancea partir da traducdo de
desempenho, da capacidade ou habilidade exercitteino ou no jogo de capoeira, que tem
mais haver com competéncias, eficacia em realizac@es da capoeira. Portanto, os contetdos
e fundamentos exigidos para cada nivel que um raazesm que dar conta, exigido pela
Cartilha do GMC a patrtir da apreensédo no exerdoidreino e do jogo de capoeira na roda.

Delineam um perfil que caracteriza a forma de uraenma jogar.
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Importante ressaltar que pela primeira vez estdoseggistrado num trabalho cientifico
parte da Cartilha que o GMC exige a todos seugriam¢es e a Cartilha do professor San que
era uma maneira de ensinar e capacitar tecnicamnsent 0os alunos sobre os fundamentos
basicos da capoeira. Uma maneira outra maneira rigeilitadora para o ensino da capoeira,
gue iria se extraviar num caderno, ou a eminengiaet esquecido durante o tempo, pois,
guando foi estipulado em 2010 a proposta de todoaukzenza trabalhar a Cartilha do grupo,
o professor San, deixou de lado um pouco o deseénvahto da sua Cartilha. Ele comenta que
muitas coisas deixaram de fazer e aperfeicoar sular€artilha.

Além, da Cartilha do professor San este trabalhdepooletar 13 sequéncias de
simulacdo de defesa e ataque sistematizada pokebpiais foram fruto de muita pesquisa e
de anos de experiéncia com a capoeira. Sequén@asigca foram publicizadas ou registradas
oficialmente como as sequéncias do Mestre Burdgra@em, foram registradas a partir da coleta
de dados e duas delas publico neste. E foi acordagttccaminhado com o professor San a
proposta de escrever um livreto para ampliar elltat® esquema simplificado das fases de
ensino criada por ele, além de registrar seu métedocar berimbau e publicizar no livreto as
suas 13 sequéncias de simulacao de defesa e ataque.

Outra consideracdo a registrar € que a capoeigatesiza-se por tipos de jogos, golpes
e movimentos que partem da ginga acompanhado eelagsao dos instrumentos, que possuli
seus préprios significados simbdlicos por contaales fundamentos. E umas das questbes que
elenquei para buscar respostas: o0 que no jogoganl¢go-muzenza chamou e chama a atencao
de muitos? E a pesquisa apontou que é por cordgtdica e da técnica que ele desenvolve
rearranjando uma gramatica corporal que adquireenmamento e na experiéncia do jogo na
roda. Uma estética e técnica que desenvolve padicthentos da capoeira primitiva misturada
com a estilizada. Assim o resultado € uma obraeguanta e surpreende que € apresentada.

Os Estudos d&®erformancebuscam compreender como os eventos sao contrplados
distribuidos, recebidos e avaliados. Nesse sentatdicou-se que o jogo da capoeira se da no
espaco da roda sendo um evecaatrolado pelo ritmo do berimbau e pelos fundamentos de
cada tipo de jogo (angola, sdo bento pequeno, &@io lyrande, etc.) que é realizado nesse
espaco; e quantodastribuicdo, compreendeu-se que s@®etapas que passa pela preparacao
que comeca no treino, depois, que vai para o fE@dmbau e que alcan¢a o desenvolvimento
na experiéncia do dialogo corporal que é travadi® elois capoeiristas numa roda.

Quanto aecepcaoda performance, vai estar ligada a interacaoegdal estabelecida

entre gperformere a plateia, em que este ultimo, ao assistir@ flagcapoeira, reconhece como
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sendo uma performance, seja motora ou artisticaaxdara, a performance tem destaque para
o desempenho, ja que produz um bom rendimente&cédina realizacdo técnica da luta-jogo.

E na performance artistica, onde € sublinhadoco,re& teatralidade, a vertigem, a surpresa, 0
improviso, a acrobacia no momento da vadiacdo, asl¢ogadores balancam como se

estivessem dancando, levado ao ritmo musical égdimentos, ao mesmo tempo lutando um

jogo que é efetuado na comunicagéo que ocorreéstigy didlogo corporal entre perguntas e
respostas, ataque e contra-ataque.

E ao avaliar a performance do jogo da capoeirada do GMCM, o depois do jogo,
por exemplo, os jogadores-muzenza desenvolvem restiiacdo novas estratégias para
melhorar o repertério corporal para o jogo. Desitaf foi o que fez o professor San ao
sistematizar mais de dez possibilidades de cotdiaaa partir de um ataque do adversario,
trabalhando com afinco de criar estratégias easipp@ra saidas e entradas no jogo.

De modo geral, 0 homem ao meio ao conflito criatasusaidas e entradas de situacdes
gue se depara. Sobre o jogo de capoeira do GMEipas#&os conflitos mas com muitas saidas
e entradas — cacando jeitos, mas sempre recordaednjogo de capoeira, ha roda da Muzenza
em todo tempo tem o que aprender e apreendersgmtado tempo tem algo... novidades. E
se tem entdo o jogo, a roda é sempre convidatoia,quando se chega na roda da Muzenza
“sei que vocé vai se arrepiar. Quando Grupo Muzeonaecarem a cantar’?. A roda, o
jogo da Muzenza, convida o publico para aprecisa esanifestacao cultural que € a capoeira
que se apresentar como se fosse um espetacularanhd varias linguagens: danca, masica,
luta, acrobacias, teatro, etc.

Sobre 0s nossos objetivos conseguimos alcan¢é-mgesultado o proprio texto
dissertativo pode responde tratando da compreeaitsfimo da capoeira do GMCM de Belém
do Parad comperformancea compreensdo da no¢ao do jogo da capoeiraiadaaperspectiva
do GMCM de Belém do Para, onde encontra-se no caifhypa na 32 secdo deste trabalho,
guanto acompreender e identificar competéncias e habiligdifssicas que um capoeirista
precisa apresentar para realizar um jogo de capoeste estudo possibilitou elencar um
repertorio basico de golpes e movimentos de cagaélizados no jogo do grupo a apartir dos
participantes da pesquisa.

Considero que por meio desta producdo cientifisaedliativa supera a produgéo do
conhecimento na area das Ciéncias das Artes, painoénte no que se refere & tematica. Ela

"1 Musica do CD, 5° volume, faixa 12, gravado pelagerMuzenza de Capoeira. Seu titulo é “Vem qué.tem



268

inaugura cientificamente a primeira pesquisa deseitla com a utilizacdo das estratégias de
coleta etnografica junto ao GMCM.

Ao analisar o que este estudo me propés, detedouma analise no aspecto
qualitativo, permitindo-me descrever e interpretarrepresentacdes e os significados que o
grupo Muzenza (grupo social) da a sua experiératidiana — como afirma Geertz. Ressalto
que a investigacdo do mundo cultural é caractemizaat ser uma analise de contextos
particulares, em que o investigador mergulha niau@kestudada buscando apreendé-la na sua
complexidade. E que a interpretacdo dessa culturdasa partir das significacbes que os
individuos atribuem ao seu comportamento, cabendovestigador descrevé-la/interpreta-la
de forma densa.

Assim, considero que a capoeira vivenciada pelo GMfe Belém do Para integra
um contexto cultural especifico, cujo estudo abartises e interpretacdes amplas e abstratas
“a partir de um conhecimento muito extensivo del@iss extremamente pequenédsto que
concerne a manifestagéo do jogo da capoeira dogrup

Enfim, quantas coisas pude compreender e sentime®mo tempo, nas varias
experiéncias que acompanhei durante esta pesqgaisaoc grupo Muzenza. Com esta
experiéncia hei de concordar com Safitapie quando o homem se defronta com um espaco
gue nao ajudou a criar, cuja historia desconhagea,memodria lhe é estranha, esse lugar é a
sede de uma alienacao. Mas o homem, um ser dogeskendibilidade, busca reaprender o que
nunca lhe foi ensinado, e vai pouco a pouco sulbbsdib a sua ignorancia do entorno pelo
conhecimento, ainda que fragmentario.

leee... camaradas...! ieee.. viva meu Deus! lesamos s’embora!

712 (GEERTZ, 1989, p. 31).
713 (1994)
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